গৃহস্ত-জীবন। 


স্ত্ীশিক্ষা, চিকিৎসা, জ্যোতিষ. তন্তমন্ত্র, ইন্রজালাদি তোজবিদ্যা। 
দ্রব্যগুণ, পাকপ্রণালী ও গৃহস্থালীর অবশ্টজ্ঞাতব্য 
কতিপয় বিষয় সরল ও সুখপাঠ্য ভাষায় 
উপন্যাসচ্ছলে লিখিত 1) 





“মহা রাণী ভিক্টোরিয়া” প্রণেত। 
আীঅধিকাচরণ গুপ্ত প্রণীত । 
১৩নং যোড়াবাগান প্রাট হইতে 
শ্রীপ্রসাদকুমার মুখোপাধ্যায় 


কর্তৃক প্রকাশিত । 





মাণিকতলা সীট, -২৩ নং যুগলকিশোর দাসের লেন, 
নৃতন বাল্মীকি যন্ত্র। 
প্রীউদয়চরণ পালছ্বারা মুদ্রিত । 
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প্থম সংস্করণের বিজ্ঞাপন । 


আমাদিগের গৃহস্থ্রে যে সকল বিযিষের নিত্য প্রয়োজন, 
তং-সাধনোপযোনী জ্ঞান একত্রে লাভ করা যায এমন এক- 
খানিও পুস্তক নাই দেখিধা, আমি “গৃহস্থ-জীবন”। পুস্তক- 
খানি প্রকাশ করিলাম । ইহাতে যে সকল বিষয় সন্তিবেশিত 
হইল তাহাই যে প্রচুর এমন কথা বলা যাইতে পারে না? 
কিন্ত গ্রস্থ খানির আকার-প্রকারাদি বিবেচনা করিলে স্প্টুই 
বুঝিতে পারা যায় যে, ইহাতে যে সকল বিষর লিখিত হইল 
তাহাতে গৃহস্থের সম্যক অভাব পূরণ না হইলেও যথেষ্ট 
হইম্মাছে। বারান্তরে আমরা ইহার কলেব্রবৃদ্ধির সহিত 
আরও* বহুবিধ বিবন্ব সন্নিবেশিত কন্িতে চেষ্টা করিষা 
যাহাতে “গৃহস্থ-আজীবন” আপনার নাম সার্থক করিতে পারে 
তাদ্ধষয়ে পরিশ্রমের ক্রেটী করিব না। এক্ষণে “গৃহস্থ 
পাঠে যদি পাঠকগণ কিছু মীত্র উপকার লাভ করেনু-ত্রাহা 
হইলেই শ্রম ও অর্থব্যয় সফল জ্ঞান করিব। 


১৩নৎ জৌোড়াবাগান । | শীপ্রগাদকুমার মুখোপাধ্যায়, 


কলিকাতা। 
৮ই জানুয়ারী ১৮৮৭। প্রকাশক ।” 


উফ 


দ্বিতীয় নংস্করণের বিজ্ঞাপন । 


স্বপ্নেও ভাবিনাই যে এক মাসের মধ্যেই "গৃহস্থ-জীবন?? 
পুস্তকের দ্বিতীষ্ব সংস্করণ বাহির করিতে হইবে। এবার একে- 
বারে অধিক সংখ্যক পুল্তক মুদ্রিত করিয়াছি, কিন্তু গ্রাহক- 
সংখ্যা উত্তরোত্তর যেরূপ বদ্ধিত হইতেছে, তাহাতে ভরদা 
"করি ষে, শীস্রই তৃতীয় সংস্করণ “গৃহস্থ-জীবন” প্রকাশ করা 
আবশ্যক হুইবে। 
গগৃহস্থ-জীবন'” দ্বিতীয় সংস্করণ সংশোধিত ও পরিবর্তিত 
আকারে প্রকাশিত হইল । এ“মন্ত্রাধ্যায়ের” কতকগুলি মন্ত্র 
পরিবর্তন করিয়া তত্পব্িবর্তে কতকখুলি নৃতন মন্ত্র সন্সি- 
বেশিত করা হইল । আশা করি স্বদেশীয়গণ পূর্বববাদের ন্যায় 
এবারেও আমাদিগকে উৎসাহিত করিবেন । 
৮৩ন২ জোড়াবাগান পা 
“কলিকাতা । 
৫ই ফেব্রুয়ারী ১৮৮৭ । 


প্রকাশক। 











পিত। ও কন্যা । 


সর্বশ্বর বিদ্যাবিনোদ সংস্কৃত সাহিত্য ও দর্শন শাস্ে প্রগাচ 
ব্যুৎপন্ন। তিনি নিতান্ত সেকেলে টুলো-ভট্রীচার্ধ্য ছিলেন না। 
ইতরাজী ভাষায় তাহার কিছু জ্ঞান ছিল; কলেজে অধ)।ষ্ম্তা 
করিয়া ওষ্টদস্ত ক্ষয় প্রাপ্ত হইয়াছে। আজিকালি কন্-্পহইতে 
অবসর লইয়া শেষদশায় গবর্ণমেণ্টের বৃত্তির উপর নিরুপদ্রবে 
সংসারষাত্র। নির্বাহ করিতেছেন। গবর্ণমেণ্টের বুত্তি ছাড়া 
ভট্টাচার্য মহাশয়ের কিক্িৎ সঞ্চিত অর্থও আছে। কলেজের 
চাকরী করিবার সময় অন্প্রাশন, বিবাহ এবং শ্রাদ্ধাদির নিম- 
সণ পত্র ও হক না হকের ব্যবশ্থা! দেওয়ায় বেশ দশটাক্ষা-»লাত 
ছিল। তিনি স্বভাবতঃ কিছু মিতব্যয়ী; তাহাতেই দশটাকা! 
সঞ্চর করিতে পারিয়াছিলেন।. তাহার সংসারে অন্নবহ্জ্ধর কট 
ছিলনা। এখনও বাজে উপায় কম নাই। যজ্মংল, শিষ্য 


চি গৃহস্থ-জীবন । 


(েবকদিগ্রের বাড়ীর নিত্য নৈমিত্তিক কাজকর্মে সংসারের 
অধিকাংশ ব্যয় সংকুলান হইয়া থাকে। এই সকল বিষয় 
দখিলে বিদ্যাবিনোদ মহাশয়কে তুখী বলা যাইতে পারে। 
পঠদ্দশায় আতপ তুল আর কদলী ফল ভক্ষণ করিয়া তিনি 
যে প্রভৃত'বিদ্যা! উপার্জন করিয়াছিলেন তাহাতেই তাহাকে 
চিরজীবনের ত্বরে হুখী করিয়াছিল। ভীহার সহধর্দিন 
এগনও জীবিতাঁ। তীহাদিগের ছুইটী কন্তা। প্রথমাকন্য। 
কৈলাস বাসিনী। তিনি শ্বগুরালয়েই প্রায় থাকেন। কনিষ্ঠ 
কন্যা বিন্দুবাসিনী এখনও পিত্রালয়ে অবস্থিতি করেন, বিবাহের 
পর এপর্যন্ত দ্বিরাগমন হয় নাই। একাদশ বর্ষে তাহার পরিণয় 
হয়, যোড়াবছরের অনুরোধে তাহার পরবৎ্সরটাও কাটিয়াছে। 
এ॥ বৎসর কালশুদ্ধ, শুক্রদেবও পশ্চাতে উদ্দিত, কোন ওজর 
রি স্ত করিবার উপায় নাই। পূর্ক্বেই বলা হইয়াছে 
বিন্দুবাসিনী কনিষ্ঠ কন্তা, এজন্য তিনি তাহার মাতার কিছু 
অথিক'আদরের। বিন্দকে শ্বশুর বাড়ীতে বিদায় দিলে তাহাকে 
মা বণিয়! ডাকিবার কেহ থাকেনা, এজন্য কোন মতে তার 
ইচ্ছা নয় যে কিছুদিন বিনুকে শ্বশুরালয়ে পাঠাইয়া দেন। 
এজন্য কর্তীকে বিশেষ অনুরোধও করা হইয়াছিল যে, শান্ত্রসঙ্গত 
কোন প্রতিবন্ধকতার ওজর করিয়া বিনদকে আর একটা বৎসর 
রাখিক্কা দেওয়া হয়। কিন্ত জামাইটা কুলীনের ছেলে, তায় ইতরাজী- 
নবিশ, বিদেশে চাকরী করেন, তিনি বিশেষ অনুরোধ করিয়া 
লিখিয়াছেন__না পাঠাইলেই নয়-_-এজন্য ভট্টাচার্য মহাশয় 
ব্রাহ্মণীঃ পরামর্শ যুক্তিযুক্ত বিবেচনা করিলেন না, কন্যা বিন্দুক্কে 
পাঠাইর্তে স্বীকার করিলেন। 


পিতও কন্যা । ঞ 


তখনও দ্বিরাগমনের দিন নিকট নহে, প্রায় ছুইতিন মীস 
বিলম্ব, কিন্ত গমন অবধারিত হইয়া গিয়াছে । সর্কেশ্বর ভট্ট: 
চার্ধ্য মহাশয়ের গৃহিণী একদিন স্বামীকে বলিলেন, গিরি 
তা'রা একান্তই বিন্দূকে লইয়া যায়, তবে আগে থাকৃতে তার 
ব্যবস্থা করিয়া রাখা ভাল, বিন্দু সেখানে সকল*কাজে যাতে 
সুখ্যাতি পান তেমন কন্তে হবে। ” 

অর্কে। বিন্দুকে আর সে সব শিখাতে হবেন1, সকলেই, 
ত'সে জানে। পা 

বি, মা। তা বলে নিশ্চিন্ত থাকা যায়না । কোঁন্কালে কখন 
কি বলে দেওয়া হয়েছে তা কি তার মনে আছে ? 

সর্ষে । আচ্ছা তবে আমার যা যা শিখাবার আছে 
শিখাইয়া দিব, বাকী তুমিও সকালে বৈকালে এক এক বার 
কাছেক্ষরে বসে! । ূ 

কর্তব্যকাধ্যে ভট্টাচার্য্য মহাশয় একদিন একমুহর্তের জন্ত 
'ইতস্ততঃ করিবার লোক নহেন। তিনি সেই দিন সিহ্িক 
কয়া কন্যা বিন্দকে আপনার নিকট ডাকিয়া জিজ্ঞান্ঘ*» করি” 
লেন,“কেমন ম!! বাল্যাবধি তুমি আমার নিকট যাহ! কিছু 
শিক্ষা! পাইয়াছ সে মস্ত মনে আছে ত' ?£ 

বিন্ু। সব কথা ঠিক মনে নাই। কতক সম্পূর্ণ মনে 
আছে, কতক ভাঙ্গা ভাঙ্গা, কতক বা একবারে ভুলে গিয়াছি। 
এখন আর একবার বলে দিলে বোধ হয় কখন ভূলিব না । 

সর্বকে। আচ্ছা, সে ত' একদিনে শেষ হইবার নহে, 
তোমাকে আমি অবসরমত প্রত্যহই ক্রমে ক্রমে : তোমার 
ষে সকল বিষয় শিক্ষা করা আবশ্যক সে সমস্তই বলিয়া! যাইব, 


. গৃহস্থ-জীবন। . | 


যেগুলি সহজে স্মরণ হইবার নহে সে গুপি লিখিয়া লইও। 
তোমাকে আমি বাল্যকাল হইতেই লেখাপড়া শিখাইয়াছি। 
আশা কার তুমি কন্যা নামের সার্থকতা সম্পাদন করিতে, 
পারিবে। 
বিন্দব। আচ্ছা, আজি হইতে আপনি সকালে সন্ধ্যায় 
এক এক বার আমকে শিক্ষা দিলেই আমি সব মনে করে 
রাখবো । আর লিখে নেবার কথা ঘা বল্পেন দরকার হলে তাও 
কোরবো । 

সর্কেশ্বর ভষ্টাচার্ধ্য মহাশয় সেই দিন হইতে প্রতিদিন 
ছুইবার করিয়া বিন্দুবাসিনীকে উপদেশ দিতেলাগিলেন। 
বিনুবাসিনী পিতৃগ্বহে থাকিরা যে সমস্ত বিষয় শিক্ষা পাইয়া- 
ছিলেন তাহাই “গৃহস্থ-জীবন' নাম দিয়া আমরা পুস্তকাঁকারে 
প্রকাশিত করিতেছি । ৮ 
“দ্বেখ মা! এখন তুমি বালিকা । তোমার সাংসারিক জ্ঞান 
এপ কিছু মাত্র জন্মে নাই; সংসারে কিরূপে চলিতে হয়, 
আভীব্ব্গুকজন, বন্ধু-বান্ধব, পাড়া প্রতিবামী, অর্থ্ি- 
অন্ড্যাগত, অনুগত দ্রাস-দামী দিগের সহিত কিন্ূপ আচরণ 
করিতে হয় কিছুই তৃমি জীননা। এমনকি কিরূপে আপনার 
্াস্থ্যরক্ষা করিতে হয, পীড়া হইলেই বা তত্প্রতিকারের জন্য 
কিকি উপায় অবলম্বন করিতে হয় ইত্যাদি সংসারের আবশ্র- 
কীয় বিষয় কিছুই তোমার পরিজ্ঞাত নহে । বিবাহের পর সবে 
মাত্র এই' তুমি পথম বার শ্বশুরালয়ে যাইতেছ । এতদিন পিত্রা- 
লয়ে আছ, শৈশবাবধি এখানে প্রতিপালিত হইয়াছ--এখানকার 
সকলের “সহিত তোমার আজন্ম পরিচয়। তাহাদের কেহ 


পিতা ও কন্যা । € 


তোমার সহিত বালসধীত্ প্রযুক্ত, কেহ বা তোমার জননী, 
কেহ বা! আমার ভালবাসার বা ভক্তিশ্রদ্ধীর বশাড়ত হইয় 
* তোমাকে ভাল বাসেন। অথবা যাহাদিগের সহিত তৌম্া 
সর্বদা সহবাস, এমন অখীভাবাপন্ন বালিকারা, তোমার নিজ- 
গুণে তোমাকে ভক্তি, শ্রদ্ধা ও যত্ব করে, এবং ভাল বামিয়। থাকে। 
কিন্ত তুমি অতঃপর সম্পূর্ণ অপরিচিত স্থানে যাইতেছ। সেখানে 
তোমার আত্মীয় অনাত্বীয় কাহারও সহিত জানা শুন! নাই, ঞএবং 
তাহারাও তোমাকে ভালরূপে জানেন না। তাহারা কিরূপ 
স্বভাবের লোক তাহ! তুমি অবগত নহ, আর তোমারই ব। 
স্বভাব কেমন তাহারাও তাহা জানেন না। অথচ তোমাকে 
তাহাদিগেরই সহিত চিরদিন বাস করিতে হইবে; তাহাদের 
হুখে হখী এবং তাহাদের দুঃখে হুঃখী হইতে হইবে। 
যাঁহাদিগকে ভালরপ জান নাই তীহাদিগের সহিত ভালবাসা 
বিনিমর্র করিতে হইবে এবড় সহজ কথা নহে। যাহার সহিত 
বাল্যারধি পরিচয়, যাহার অন্বাহ্য উত্তমরূপ দেখিয়া 
লহয়াছ, বুঝিয়া চলিতে না পারিলে তাহারও সহিঙস্মনের 
ছোট বড় হয়। তবে তুমি বালিকা, বুদ্ধির ততটা পরি- 
পরুতা জন্মে নাই। এঅবশ্থায় অপরিচিত স্থানে অপরিচিত 
লোকের সহিত এক পরিবারভূক্ত থাকিয়া হুশ ক্রয়করা 
অঙ্গবদ্ধির কার্ধ্য নহে। কিন্তু তুমি স্বভাবতঃ যেরূপ শিষ্ট- 
শান্ত, তাহাতে আমার দৃঢ় বিশ্বাস হয় যে,তুমি অল্প আয়াসৈই 
সকলের প্রশংসা লাভ করিতে পারিবে | 
চক্ষু কর্ণ নাসিকাদি পঞ্ষেন্দিয়ের সকলগুলিরই এক একটা 
ক্রিয়া, ষথা--দর্শন, শ্রবণ, ভ্রাণ ইত্যাদি নিদিষ্ট আস্কে-"কিন্ত 


৬. গৃহস্থজীবন । 
(জিহ্বার ক্রিয়া দুইটি, এক স্বাদগ্রহণ, দ্বিতীয় বাক্য কথন। 
দেখ, জগতের লকল রস অপেক্ষা মিষ্ট রস যেমন প্রিয় তেমন 
*্জার কিছুই নয়। ঈশ্বরের কুষ্টিতে কোথাও বৈষম্য নাই; 
ইহাতেই তিনি মানবকে যেন শিক্ষা! দিয়া রাখিয়।ছেন বে, 
মিষ্টরসাভিলাধিনী জিহ্বার তৃপ্তিজন্য স্থরস ব্যতীত কুরসে 
যেমন প্রবৃত্তি হয় না, তেমনি তাহা হইতে কটুকুষাণ বাক্য 
নির্গত করিয়! তাহাকে কলুষিত করাও উচিত নয়। কিন্তু নিরোধ 
মানব তাহা বুঝিলে ভাবনা ছিল কি হুষ্টির প্রত্যেক পদার্থে, 
প্রত্যেক কার্যে তাহার স্বগাঁয় পবিত্র উপদেশ জাজ্জ্বল্যমান 
রহ্ঘ্বাছে, তাহা সকলে বুঝিয়া চলিলে মানুষের আর ছ্ঃখ 
কিসের? অতএব সকলকেই মিষ্ট বাক্য প্রয়োগ করিবে, কাহারও 
প্রতি শীরস কর্কশ বাক্য ব্যবহার করিবে না। সংসারে 
এমন পামর কেহই নাই যে মিষ্টবাক্যে তুষ্ট না হয়। মিষ্ট কথায় 
শত্রও বশীভূত হয়, ক্রোধের একটানা শ্রোত উজান বহে, 
এক্ষারণ সর্বদা সকলকে মিষ্ট বাক্য প্রয়োগ করিতে ক্ষান্ত 
থাকিব না ঙ 
তাহার পর সাচার; মিষ্টকথা গুনিবামাত্র মন দ্রবীভূত হয় 
বটে, কিন্তু তাহা কাজে কুলান না! হইলে ততটা সুখের তরে 
হয় না। কথার মিষ্টতা কাজে ত্বনীভূত করিয়া লইতে পারা- 
কেই সদাচার বলে। মিষ্ট কথ! ত্রগস্বী পুষ্প, পুষ্প যেমম 
দেখিতে ভাল, দ্রাণে তৃপ্তিকর, মিষ্ট কথাও সেইরূপ শুনিয়া 
কর্ণ জুড়ায, মন শীতল হয়। সদাচার তাহার ফল, ফল থাই- 
তেও মিষ্ট, আর উহা ভক্ষণে রসনার যেরূপ তৃপ্তি জন্মে, উদরে? 
কও তেমনি পরিতোষ হয়। সেই সদাচারে লোক আরও বশীভূজ 
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হয়। নুমিষ্ট কথ! আর সদাচারে অর্থক্যয় বা কায়িক কটু 
নাই । কুকথা বলিতেও যত সময় লাগে, স্কথ। বলিতে তাছাৰ 
*অধিক সময় লাগেনা । ব্যবহারের পক্ষেও তত্রপ। তবে 
যাহাতে লোকের মনে আঘাত লাগে এমন বাক্য প্রয়োগ ৰা 
এমন ব্যবহার করা সুবুদ্ধির কাধ্য নহে। অতএব সকলের প্রতি 
সদাচার ও সম্ধ্ববহারশীলা হইবে। 


উস 


ঘিতীয় পরিচ্ছেদ । 
শ্বশুর ও শশা | 


শ্বশুর শশ্রী ও অন্যান্য গুকুজনবর্গকে যথেষ্ট ভক্তি ও শ্রদ্ধা 
করিধেঁ। সতত তাহাঁদিগের আজ্ঞা প্রতিপালন করিবে, যাহাতে 
মনে কষ্ট বা বিরক্তি জন্মে এমন কোন কাজ করিয়া তাহাদিণের 
অপ্রিয় হইবে না। একেত সংসারে থাকিয়া কাহািও আপ্রির 
কাজ কর! অনিষ্ট ভিন্ন কদাচ ইস্টকজনক নহে, তাহা স্আরার 
তাহারা পরমাত্বীয়, সর্বদা তাহাদিগের 'সহিত একত্র বাস' 
করিতে হইবে, ত্রাহাদিগের মনলামঙ্গলের সহিত তোমার ভাল- 
মন্দের বিশেষ সম্পর্ক। সকলের উপর তাহারা তোমার পুজ- 
নীয়। তাহাদিগের মনঃকষ্ট জন্মাইলে তাহাতে নানান্‌ অণুভের 
সম্ভাবনা, এমত স্থলে তাহাদিগকে জদা প্রসন্ন ও প্রন চিত্ত 
রাখিবার জন্য তাহাদিগের আজ্ঞানুবর্তিনী হইয়া চলিবে। 
কোন কাজ করিতে হইলে তাহাদিগের যুক্তি ভিন্ন করিবে না। 
যৌবনের প্রাধান্যে মনে হঠকারিতা৷ আপনাপনিই স্বাসিযা' উপ- 
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স্থিত হয়। সেই'হঠকারিতার বশবর্তিনী হইয়া অগ্রপশ্চাৎ 
বিবেচনা ব্যতীত কোন কাজ করিলে নানা অনিষ্ট ঘাটতে 
পারিবে। প্রবীণেরা অনেক দেখিয়া শুনিয়া, স্বয়ং ঠেকিয়া' 
সাংসারিক সকল বিষয়ে পরিপক্কতা লাভ করিয়াছেন, এজন্য 
তাহাদিগের যুক্তি সকল স্থলে নিতান্ত প্রয়োজনীয়। যুক্তি 
পরামর্শ ভিন্ন সংসারে কোন কাজই করা যায় না। কেহবা 
পুন্তক পড়িয়া, কেহ বা বিচক্ষণ বিবেচক বাক্তিদিগের বাচনিক 
পরামর্শ লইয়া কাধ্য করিয়া থাকেন। সংসারে ধাহাদিগের 
সখ দুঃখের সহিত আপনার হুখ ছুঃখ ওতপ্রোতভাবে সংশ্লিষ্ট, 
ও যাহারা বয়সে প্রবীণ, এরূপ গুরুজনের উপদেশ সকলের 
অপেক্ষা আদরণীয়। 

শ্বশুরালয়ের শ্বশ্রার ন্যায় হিতকারিণী ও মঙ্গলাকাজ্কিণী কেহ 
নাই। পুত্র যেমন তাহার ন্েহের পাত্র ও আদরের সামগ্রী, 
বধুও তদ্রপ, এজন্য তাহাকে জননীর সমান জ্ঞানে ভক্তি শ্রদ্ধা- 
করিবে । তোমার জননী যেমন তোমার মঙ্গলের জন্য প্রাণপণ 
যতু কাধিয়। থাকেন, তোমার শ্বশ্রাও তদ্রপ করিবেন। এজন্য 
কদাচ তাহাকে ভিন্ন ভাবিয়া ভক্তি শ্রদ্ধ। বা যত্বের ত্রুটি করিবে 
না। আপাততঃ তোমার মনে হইতে পারে যে, আপনার বাড়ী 
ছাঁড়িয়ী পরের বাড়ী যাইতেছ, সুতরাং পরের বাড়ীর যত কষ্ট, 
যত অক্ুবিধা সম্ভব, সকলই তোমাকে ভোগ করিতে হইবে। 
এই শববেচনা করিয়া অশেষ ভাবনার সঞ্চার হইতেছে; কিন্ত 
সে সকল অফল চিত্তীকে মনোমধ্যে স্থানদিবার কোনই প্রয়ো- 
জন দেখা যায় না। ভাবিয়া দেখ তোমার জননীর জন্মভূমি 
কোথায় ? ৫য সকল সহচরীর সহিত তিনি বাল্যকাল অতিবাহিত 
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করিয়াছেন তাহারা এখন কোথায় ? এমন কি পিতৃকুলের 
পরমাত্বীয় ভাই-ভগ্রী, ষাহাদিগর্কে এক ধর জন্য চক্ষে 
এঅন্তরাল করিয়া থাকিতে পারিতেন না, তাহারাই বা এক্ষণে 
কোথায়? তিনি সেই পিতা মাতা, ভাই ভগ্মী, আত্মীয় অন্ত- 
রঙ্গাদি, জন্মভূমি সকলকে ছাড়িয়া বিদেশকে গ্দেশ, পরকে 
আপনার করিয়া সমস্ত জীবন অতিবাহিত করিতেছেন। এখন 
তাহাকে স্থানান্তরে গিয়া পরিচয় দিতে হইলে অগ্রে এখানকার 
পরিচঘ্ব দিয়া পশ্চাং, আবশ্টক হইলে, পিত্রালয়ের বিষয় বলিতে 
হয়। সি /.). 
_ যত দিন বাল্যাবস্থা থাকে তত দিনই বালিকারা পিতামাতার 
আশ্রয় ও যত্বে রক্ষিতা, তাহার পর একটু বড় হইলে যখন তাহা- 
দিগকে শ্বশুরালয়ে গমন করিতে হয়, তখন হইতে তাহারা স্বামী- 
প্রভৃতিপস্তরুজনদিগের আশ্রিতা। এখন তোমার বাল্যকাল 
অতীত হইম্বাছে, আর অধিক দিন আমাদিগের নিকট থাক। 
লোকতঃ নিন্দনীয় । উপযুক্ত স্বামীর আশ্রয়ে যৌবনকাল অতি- 
বাহিত করা স্ত্রীলোকের শ্লাঘনীয়। তাহা হইলে পিতামাতা, 
তাই-ভগ্নী, আত্মীয়-স্বজন দিগের নিকট বিলক্ষণ আদর ও সন্ত্রম 
থাকে । বিধিবিড়ম্বনার রমণীগণকে স্বামীভিম্ন অপর আত্মী- 
য়ের আশ্রয় প্রার্থিনী হইতে হইলেই তাহাদিগকে গলগ্রহ 
বিবেচনা করিতে হয়। পরমাতীয় বলিয়া আবদার করিতে 
নংসারে তাহাদের স্বামী ভিন্ন আর কেহই নাই।  *. 
প্রাণপণে শ্বশুর ও শ্বঙীর পরিচধ্যা করিবে, পরমগ্ডরুজ্ঞানে 
ঠাহাদিগের আজ্ঞা প্রতিপালন করিবে। কদাচ অপ্রিয় বাক্য- 
প্রয়োগে তাহাদিগের মনে গীড়া জন্মাইবে না। তহাদ্বিগের 
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এক এক বিন্দু অশ্রুকে এক একটী অতলম্পর্শ মহাসমুদ্র বলিয়া 
জানিবে। তোমার অতুল শ্বধ্য অপরিমেয় হখের উপর পড়ি- 
(লও সেই সমস্তকে রসাতলগত করিতে পারে। তীহাদিগের 
অপ্রসন্নতা তোমার প্রকৃত দুঃখের কারণ বলিয়া জানিবে। এজন্য 
তাহাদিগকে সর্বদা প্রসন্ন রাখিতে সর্ধতোভাবে চেষ্টা করিবে! 
দৈবাৎ ভুলত্রান্তিতে কোন অপরাধ করিলে ততৎক্ষণাঁৎৎ কায়- 
মনোবাক্যে মাঞ্জনা প্রার্থনা করিবে, নতুবা তদ্বারা তোমার 
বিলক্ষণ দুরদুষ্ট ঘটিবে। তাহাদিগের বার্দক্যে সাংসারিক 
যাবতীয় কার্যের ভার আপনি বহন করিয়া তাহাদিগকে 
হধী ও জচ্ছন্দ রাখিবে। তীহাদিগের সেবা-শুশ্রষা করিতে নিষা 
ষদি অসাবধানতাও মনে কোনপ্রকার বিকার জন্মে তাহা 
হইলে আপনার প্রভূত অমঙ্গলের কারণ বলিয়া জানিবে। 
অতএব শুদ্ধান্তঃকরণে ও সরলভাবে আপনার কর্তব্য কার্য 
সাধন করিবে । স্বামী জ্ী-জীবনের একমাত্র উপাস্ত দেবতা । 
শ্বশুর তাহার জন্মদাতা, শ্বশ্ী তাহার গর্ভধারিনী ৷ অতএব তাহা" 
দিগকে মহৎ দেবতাঁজ্কানে ভক্তি করিবে। প্রাণপণে তাহা- 
দের গ্রতি আপনার কর্তব্যকার্ধ্য পালন করিলে তবে বধৃধর্ম্ম 
রক্ষা পাইবে ও প্রচুর পুণ্য সঞ্চিত হইবে ১ নতুবা দুর্ব্হ পাপ- 
ভারে এই বিপদসঙ্কংল সংসার মধ্যে তোমাকে দারুণ দুঃখ 
ভোগ করিতে হইবে । তাহারা যখন পুক্রগণকে বাল্যাবস্থায় 
লালনপা'লন করেন, তখন কত আশাকে মনোমধ্যে পোষণ 
করিয়া খাকেন,_-পুজ্র বড় হইয়া জ্ঞানবান হইবে, দশজনের 
নিকট সমাদর পাইবে, দ্রশটাকা উপার্জন করিয়া তাহাদিগের 
অস্মুয়ে'আনুকুল্য করিবে, বিবাহ দরিয়া যে বধূলাভ করিবেন 
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তিনি তাহাদিগের সেব গুশ্রাষা $ পরিচর্ধ্যা্দি দ্বারা সামর্থহীনু 
বার্ধক্যক্রেশ দূর করিবেন। সংসারে সকল ভ্ত্রীপুরুষই এইবপু্: 
আশা করিয়া থাকেন এবং এরূপে কাধ্য না হইলে সংসার 
নিরবচ্ছিন্ন বিষাদময় হইয়া! উঠে। পিতা-মাতা! পুভ্র-কন্তাদিগের 
অসহায় বাল্যকালে প্রতিপালন করেন, পুজ্র-কন্যাগণ বৃদ্ধ পিতা- 
মাতার অফময়ে সমধিক যত্ব লইবে, সেবা! করিবে ইহাই সংসার- 
ধর্মের প্রধানতম অঙ্গ এবং জীশ্বরের অভিপ্রেত। না করিল 
ঘোরতর পাপে লিপ্ত হইতে হয়, এবং উহ! ষে অকৃতজ্ঞতার 
একমাত্র জাজল্যমান দৃষ্টান্ত তাহাতে আর দ্বিক্ুক্তি করিবার কথা 
নাই। পিতা-মাত। পুক্রকে লালন পালন করিবেন, আর পুক্রকন্তাগণ 
যদি তাহাদিগের উপকারেত্র প্রতিশোধ দিবার চেষ্টা না করিয়া 
উপেক্ষা করে তাহ! হইলে সংসার কোন মতে চলিতে পারে না। 
পুক্রগণ সর্ধবদাই অর্থোপার্জনের জন্য বিষয় কাধ্যে লিপ্ত 
থাকেন, এজন্য গৃহকন্ন এবং শ্বশুর ও শ্বশ্র দ্রিগের সেবাদির 
তার সাধারণতঃ বধূদ্দিগেরই উপর ন্থন্ত থাকে । অতএব 
তীহাদিগের কর্তব্য এই ষে, তাহারা প্রাতঃকালে আপনাপন 
শিশু পুভ্রকন্তাদিগকে .ষেমন জলখাবার দেন, স্নানকালে 
স্নান ও আহীারকালে আহার করাইয়া! দেন, নিতান্ত, স্থবির 
না হইলে, অর্থাৎ যতদ্দিন তাহাদিণের উপযুক্ত সামর্থ থাকে 
ততদিন স্বহস্তে সে সকল কাজ না করিলেও চলে, কিন্ত 
তাহার স্থবন্দোবস্ত করিয়া দেওয়া অবশ্য কর্তব্য, এবং তাহারা 
অসমর্থ হইলে উহা! তোমার নিজের কর্তব্য বলিয়া জানিবে। 
গৃহন্থমধ্যে বহুল দ্াসদাসী থাকিলেও এই সকল কাজ সম্যকরূপে 
তাহাদিগের উপর নির্ভর করিয়া নিশ্চিত্তথাক| কর্তব্য 'নহে, 
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'যেহেতু সকল সমর সকল স্থানে উপদুক্ত দাসদাসী মিলিয়া 
উঠে না। অতএব এই সকল মহান্‌ কাধ্যে ক্রটি জন্মিলে 
সংসারের নানান অমঙ্গল এবং আপনাদিগেরও বিশেষ মনস্তাপের 
আশঙ্কা আছে। একারণ সতত সাবধান থাকিবে যাহাঁতে 
ভাহাদিগের সেবার ক্রুটি না হয়। 


সম পন 


তৃতীয় পরিচ্ছেদ। 


স্বাখী। 

বাছ]|বিন্দ ! থে সকল কথা বলিতেছি যেন পাথরের আকের 
মৃত তোমীর মনে লেখা থাকে, কদাচ ভূলিবে না। একটি কথা 
ছুলিলে তোমাকে অংসারে নানান কষ্টভোগ করিতে হইবে, 
তোমার অংসার দারুণ ছঃখের লীলাস্থল হইয়া উঠিবে, ভুরি 
ভি অখাতি জন্গিবে, লোকমমাজে মুখ দেখাইতে পারিবে 
না, আর আমাদিগন্জটেও অগ্রতিভ হইতে হইবে । অতএব 
দেখিও ম|! সাবধান, আম! অকল কথা যেন তোমার মনে 
থাকে। | 

দেবতাকে মনের আীতি ও ভতঞ্চিসহকারে পুজা ও বন্দ 
নাদ্ি করিলে মন্তুযোর যেমন সকল ঢুক্তিন্ন খণ্ডন হইয়া 
বিবিধ তুখোতপত্তি হর, ভ্ত্রীলোকেরপক্ষে দ্বামীকে তেমনি 
জানিবে। স্বামী স্রীর প্রত্যক্ষ দেবতীক্গরূণ। রমণীগণের 
ব্রত উপবাস, দান-ধ্যান, যপ-তপ ইত্যাদি যতকিছু ধর্শকন্মীনু- 
ঠান'আছে সকলই স্বামী। তাহার! ঘর্দি উপরোক্ত কোন 
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ক্ষ করিতে না পারেন তৰে কেবল একমীত্র স্বামীসেৰা ও 
শ্বামীভক্তিদ্বারা তাহাদিগের অক্ষয় স্বর্গলাভ হয়। আমাদিগের 
ছিন্দুশাস্ত্রোক্ত করেকটা প্রধান 'ব্রত-কথায়' কেবল পতিব্রর্াঁ- 
ধশ্বের অপার মহাত্ব্য বর্ণিত দেখিতে পাইবে, এবং, আমানিগের 
ৰাবতীয় প্রাতঃম্মরনীয়া আধ্যরমণীদিগের বহুল গুণকীর্ভন 
পুরাণাদি গ্রন্থে পাঠ কর, তাহাদিগের সকলেই যার পর নাই 
পতিপরায়ণতার জন্য প্রসিদ্ধ। ষাবতীর সদ গুণের মধ্যে স্ত্রীগণের 
গাতিব্রত্যগুণই উতকৃষ্ট। পতিদ্বেষিন্নী স্ত্রীলোক জহশ্রগুণে 
গুণবতী হইলেও শিন্দনীদা জানিবে । 

পরমেশ্বরী দুর্গা খিনি বক্ষাণ্ডের রক্ষা ও পালনকত্রারূপে 
কীর্তিত, তিনি পরমা পতিব্রতা বলিয়া! তাহার অপর একটি নাম 
সতী। সেই সতী পতিনিন্দা গশুনিয়া দেহত্যাগ দ্বারা আপন 
পাপের * প্রারশ্চিন্ করিয়াছিলেন ! দময়ন্তীর পতিপ্রাণতা 
দেখ ! স্বামী রাজ্যেশ্বর, তিনি রাজ্যেশ্বরী ছিলেন , স্বামী 
বনবাসী তিনিও তাহার সঙ্গে বলগামিনী হইলেন, প্রতিনিবৃত্ত 
হইবার জন্য স্বামী কত বুঝাইলেন, কত উপদেশ দিলেন, 
কিছুতেই ফিরিলেন না । পরিশেষে বনে কত কষ্ট, দৈবদুর্ব্বি- 
পাক, কত যন্ত্রণ। কিন্য তাহার অটুট গপতিতক্তি ও কায়মনঃ- 
বাক্যে পতিসেবার ফল কোথায় যাইবে? সেই রাজাধন, 
সেই স্বখৈশ্বধ্ধ্য, সেই আত্রীঘ-স্থজন সকলই ফিরিয়া পাইলেন | 
মহারাজ রামচন্দ্রের সহধর্মিণী জীনকী, রাজা দশরথের পুক্রবধূ। 
দৈবতঃ তাহার স্বামী ৰনগমনে প্রতিজ্ঞাবদ্ধ হইলেন। সাধ 
স্বামীর অন্গগমন করিলেন, অরণ্য অশেষ কষ্ট পাইলেন, ছুরাত্মা 
রাবণ কর্তৃক পন্ৃতা, যার পর নাই নিপীড়িতা, দারুণ দুর্দশা- 


$ 
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৩. 
গ্রস্তা হইয়া পর তাহার, সেই হঃখের পরিহার হইল 


পট্রেশ্বরী হইয়া কোশলরাজ্যের সিংহাসনে বসিলেন। অদুষ্ট' 
চক্রের আবর্তনে পড়িয়া আবার তাহাকে বনবাসিনী হইঙে 
হইল, স্বাশীস প্রাণাপেক্ষা প্রিত্ততমা হইয়াও তত্ঝতৃক নির্বাসিত 
হইলেন, কিন্তু এন্সপ অবশ্থাতেও একদিনের ভন্ত তাহার প্রভ্ভত 
পতিভাক্তর বিন্ুুমাত্ও অপচয় হয় নাই; তিনি প্রতিনিয়ত 
ঈশ্বরের নিকট স্বামীর মঙ্গলকামনা। করিতে ।। 

এই সকল মহিয়শী কী্িশালিনী রমণী অশিক্ষিতা ছিলেন 
না। তাহার আজিকালিকার সভ্য দেশীন্বা আ্ীলোকগণ 
অপেক্ষা নানা শান্পে পারদর্শিনী ছিলেন । তাহার দৃষ্টান্তস্থলে 
খনা ও লীলাবতীর উত্রেখ করিলেই যথেষ্ট হইবে । আজি- 
কালিকার মহিলাগণও শিক্ষিতা হইতৈছেন বটে, কিজ্ত আমা 
দিগের অমাজে একগণে স্্ীশিক্ষা্ যত আগ্রহ, আবার স্থল- 
বিশেষে তত হাহাক্ারের কথাও শুনা ঘাইতেছে। অধুনা 
দেশমধ্যে অনেকেই ক্ীশিক্ষার অহ্কুল, আবার অনেকেই 
তাহার প্রতিকূল দেখিতে গাওয়া যায়। যে কালে ভারত 
পৃথিবীর মধ্যে সভ্যতম দেশ বলিরা পুজিত, ভারতীত্ধ ললনা 
পৃথিবীর সমস্ত রমণীর আদরশস্থানীয়া, ধাহাদিগের পতিভক্তি 
ধন্ন-প্রবুত্তির কথা পুরাণ ও ইতিহাসে পড়িতে পড়িতে শরীর 
শিহরিয়া উঠে, মন পুলকিত হয়, ধাঁহাদিগের সদ গুণরাশির 
বিষষ পাঠ করিতে করিতে মন গলিয়া জায়, ষাহাদিগের 
মনের উচ্চতার পরিমাণ করিতে পীর যায় না, ষাহাঙিগের 
অসাধারণ স্থার্থত্যাগ, অলৌকিক আত্মনির্ধ্যাতনের কথা ম্মরণ- 
করিয়া দেঁবতা বলিয়া ভক্তি শ্রদ্ধা করিতে হচ্ছ হয়, সেই দেশে 


স্বামী ৎ (৪ 


€সেই সকল প্রাতঃম্মরণীয়। রমণীগণের সম্ভতিদিগের বিদ্যাশিক্ষা 
আজি উপহাসের মধ্যে হইয়াছে, শুনিতে কষ্ট বোধ হয়। 
গ্ৰীশিক্ষার বিরোধীগণ বলেন, এখনকার অঙ্গনাকূল শিক্ষাল্গভ 
করিয়া বিলাসপ্রিক্ব হইয়া উঠেন, সংসারের অপর সকলের 
সহিত বড় সহানুভূতি রাখেন না, ততটা লঙ্জাশীলতা ভাল 
বাসেন না, স্বামীকে সেকালের মত দেবমূর্তিতে দেখেন ন। 
বাছা বিন্দু! আমি একল কথ! লইয়া বড় অধিক বাঁদর -প্রতিবাদ 
করিব না, তবে এইমাত্র বলিব যে, এই অকল দোষপরিহারের 

ন্তই জ্্রীলোকের বিদ্যাশিক্ষার প্রয়োজন। তুমি বুদ্ধিমতী 
তি প্রয়োজনীয়তা অন্বন্ধে আমার আর কিছু বলিবার 
আবণ্ঠক নাই । 

এই কন্মভূমি পৃথিবীতে স্ত্রীপুরুষের শারীরিক মানসিক 
বৈষকিষ্ ব্যাপারে এতদূর ঘনিষ্ঠতা আছে যে আর কাহারও 
সহিত ততট! নাই। স্ত্রীপূরুষ পরম্পরের অনুরূপ না 
হইলে দম্পতির মধ্যে হখশান্তির প্রত্যাশা বড়ই কম। 
অনেকম্থলে প্রায়ই একজনকে উভয়েয় মধ্যে প্রবল পক্ষের 
মতানুসরণ করিতে হয়। এজন্য উভয় পক্ষেরই সুশিক্ষিত 
হওয়া নিতান্ত আবশ্যক । হুখে সম্পদে, আপদে বিপদে,স্ত্রী. 
স্বামীর চিন্তবিনোদনে ও তাহাকে মন্ত্রীর নায় পরাঁষর্শদীনে 
যত্বশীল! থাকিবেন। স্বামীও তাহার পরামর্শাহ্ষারী কার্ধ্য করিতে 
বাধ্য। বাধ্য বলিয়! কি ন্যাধান্যায় বিবেচন! না করিয়া তাহার 
স্ত্রীর উপদেশ পালন করিবেন ? কখনই না। স্বামীকে পরামর্শ 
দিতে স্ত্রীর ঘেরূপ অধিকার আছে, সেই পরামর্শ তায় কি অন্যায় 
তাহা বিবেচনা! করিবার জন্যও তিনি ধর্তঃ সেইরূপ বাধ্য । 


* ৩৬. গৃহস্থ-জীবন । 


স্বামী যদি ভালমন্দ বিবেচনা না করিয়া তাহার যুক্তিমত কার্য্য- 
করেন একপ হয়, তবে অমৎ ধিষয়ে যুক্তি দিবার জন্য স্ত্রী তাহার 
গাঁপভাগিনী হইবেন। . ) 
অনেক সভ্যতাঁভিমানিনী মহিলা মনেকরেন তাহার! 
গামীর সহধর্মিনী, স্বামীর সুখ-দুঃখের অংশভাগিনী, হ্বামীর 
সময় অসময়ে পরামর্শদায়িণী, অতএব ন্যায়ের চক্ষে দেখতে 
হইলে একত্র খাওয়া-দাওয়া, সর্বদা বসা-দীড়ান, একত্র কাজ- 
কর, হাট-বাজার সকলই করিবার তাহাদের অধিকার আছে; 
কিন্ত সে গুলি নিতান্ত দূষণীয়। আমাদিগের হিন্দু পরিবার মধ্যে 
এই সকল প্রথা সর্ধত্র সকল সময়ে বজায় করিয়া নিরাপদে 
চলিতে পারা যায় না। অনেক সময় এরূপ খ্ষটিয়া থাকে যে, 
তাহাতে অন্ত্রম রক্ষাকরা কঠিন হইয়া! উঠে, এবং তদ্দারা নানা- 
প্রকার বিপদ খটিয়া থাকে ও বিলক্ষণ মনকষ্ট সহ্য করিতে হয় । 
অবরোধ প্রথা! অনেকাংশে দুষণীয় বটে, আবার অনেকাংশে 
অঙ্গলদায়িকা তাহার সন্দেহ নাই। কিন্তু আমাদিগের দেশের 
সমাজের এবং আমাদ্িগের নিজের অবস্থা পর্যযালোচন। করিয়া 
দেখিলে বুঝিতে পারা খায় যে, এই বর্তমান প্রথ। প্রচলিত থাকার 
আমাদের কোন অমঙ্গল নাই । যাহাতে অমঙ্গল নাই, অথচ 
ধাহা উঠাইয়া দ্রলে কোন বিশেষ মঞ্জলের অস্তাঁবনা আপাততঃ 
দেখিতে গাওয়া যায়না, এরূপ স্থলে উহ1 থাকিলে ক্ষতি কি? 
অণ্তঃপুরে থাকিয়া স্ত্রীণের বিদ্যাশিক্ষালাভ, জ্ঞানালোচনা 
সকলই চলিতে পারে। অস্তঃপুরের বাহির হইলেই যে শতগুণ 
তাহীর বৃদ্ধি হইবে এমন কোন কথ! নাই। 
_. মাবিশ্ু তুমি আমার নিকট বাল্যাবধি শিক্ষালাভ করিতেছ। 


স্বামী । ইন 


গময়ে সময়ে তোমাকে আমি সাংসারিক নানা বিষয়ের উপদেশ 
দিয়াছি। বিবিধ বিদ্যায় €তার্মীর মন ূর্ণ-বিকাশ প্রাপ্ত 
হেঁয়াছে। পতিভক্তি, পতিসেবা ও পতিগ্রাণতাসম্বন্ধে ভোমাক্ 
আমি অধিক আর কি বলিব? যেমন তর্কদ্বারা ঈশ্বরাবধারণ 
মস্ত তদ্রপ নারিজম্বে স্বামী যে একমাত্র উপাস্যদেবভা, 
ভবসমুদ্রের একমাত্র কর্ণধার, স্সার হৃখের অদ্বিতীয় বিধাতা, 
স বিষে কিছুমা সন্দেহ নাই। অএব তাহার প্রতি অচল! 
ভক্তি রাখিঘ়্া তাহাকে দেবতীজ্ঞানে পুজা কঞিবে। উহার 


গুরুত্ব টা অণেঙ্গা অনেক অধিক, দুমি কোন অংশে 
টীহার তুলা বশিযা অভিমান করিবার অধিকারিণী নও্ড। 


পাশ্চাত্য চি জাতিদিপের মধ্যে দাম্পত্য 
প্রমের ভিন্ন হি দেখিতে পাওর| যায়। তাহাদিগের মধ্যে ' 
প্রীপুযঞ্উভয়ের সমান আধিপত্য, সমান মর্যাদা এবং সমান 
সানুগত্য থাকা আব্গ্তক, এবং আ্্রীপক্ষে এতাবতের অধিকার 
মধিক দেখ! গিয। থাকে । এজন্য তাহাদিগের পুরুযজাতিকে 
য সময়ে সমদ্জে গুক্রতর অভ্যাপাত ভোগকরিতে হয় তাহ! 
লিয়া শেষ করা যা না। যেদেশে ভ্রীপুক্ুষের মধ্যে স্বেচ্ছ1- 
গারিতার অমান অধিকার, সেই দেশে উভয়ের মনোবিচ্ছেদের 
স্নধিকারও তদ্রপ, তাহা স্বীকার করিতেই হুইবে। ফ্কে গৃহ- 
হলী মধ্যে স্্রীপুক্রষে মনোবিচ্ছেদ্র থাকে, সেই গৃহস্থলীতে 
সশান্তিরও অভাব থাকে না। অতএব সতত স্বামিসঝাশে 
স্ত ও বিনীতভাবে অনুগত ও তাহার বশবর্তিনী থাকিবে, 
ঠাহাহইলে তিনিও তোমাকে: যথেষ্ট ক্পেহ কব্ধিবেন। উত- 
বর সন্প্রীতে সংসার শাস্তি ও চুখের ছাত্র হইবে! .কলহ 


১৮ গৃহন্থ-জীবন। 


ও বিবাদ প্রাণপণেও গৃহস্থলী মধ্যে পাদবিক্ষেগ করিতে 
সাহসী হইবে না। তাহাহইলশে সকল সুখে সুখী হইয়া, 
অসারষাত্র নির্বাহ করিতে পারিবে। 


8 টিটি তং 


চতুর্থ পরিচ্ছেদ । 


দেবর ও অন্থান্ত আত্মীয় । 


আমাদিগের হিন্দু পরিবারম্থ ব্যক্তিগণের পরস্পরের মধ্যে 
যাদশ সহানুভূতি ও আত্মীয়তার বন্ধনী যেরূপ দৃরব্যাপিনী, 
একের ন্ুখ-ছুঃখ নিতান্ত আত্মীয় ব্যতিত অন্যান্য দূরসম্পর্কিত 
ব্যক্তিগণের তুখছুঃখের সহিত যত ঘনিষ্টভাবে সন্বন্ধ, এমত 
আর কোন জাতির ভিতর নাই। আমাদিগের পরিবারমধ্যে 
পিতা-মাতা, শ্রীপুল্রকন্যা,মহোদর-সহোদরা, পিতৃধ্য-পিতৃব্যপত্থী, 
পিতৃব্যপুক্র-পিতৃব্যকন্যা নিতাত্ত আত্বীয়। তীহাদ্রিগের সহিত 
আমরা একান্নবত্তাঁ হইয়! তাহাদিগের তুখদুঃখে আপনাদিগের 
হখ-ছুঃখ জ্ঞান করিতে আমর! লোকতঃ ধর্মতঃ বাধ্য । এতদ্ব্য- 
ভীত অবস্থাবিশেবে পিতৃস্বষা, মাতৃত্বষা, মাতুলপুত্র, মাতুলকন্যা, 
ভাগিনেয় প্রভৃতি কুটুম্বদিগকেও আমরা এক-পরিবার-ভুক্ত 
করিয়া প্রতিপালন করিবার জন্য দায়ী, তাহা না করিলে লোকতঃ 
নিন্দাভাজন ও ধর্াতঃ পতিত। 

অন্যান্য জাতিদিগের মধ্যে অব্বগ্রে স্ত্রী, পুজ, কন্যা, 
পিতা, “মতা ব্যতীত অন্য কেহ অবশ্ঠপালনীয় নহে। 


" ১] 
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অপরমকলে অনুগ্রহ পাত্র) তাহাদিগের ভরণপোষণভার গ্রহণু 
করিতে পারিলে পুণ্য ও শ্রশংস! আছে, নিন্দ। নাই, কিন্ত আমা- 
'দিগের মধ্যে সেরূপ নহে। এই জন্যই একজন হিন্দুর পরিবার 
বত বড়, অন্য জাতির পরিবার তাহার চতুর্থ ভুগের একভাগ 
অপেক্ষা কম। আমাদিগের মধ্যে আত্মীয় প্রতিপাঁলনের প্রথা 
এরূপ বলবতী বলিয়াই আমাদিগের মধ্যে স্বচিন্তা ও স্বাব- 
লম্বনত্বের প্রাধান্য অধিক। যেখানে দেখিবে বড় দাদা,» বা 
পিতৃব্য বা মাতুল দশ টাকা উপাগ্ন করেন, দশজনকে প্রতি- 
পালন করিতে ক্ষমবান্, সেই খাঁনেই দেখিবে ছোট ভাই, ভ্রাতু- 
পুত্র, ভাগিনেয় বা শ্তালকশ্রেণীস্থ দুই একজন ননদলালীগোচ 
বিলাসদাস আছেন। এই সকল আলাঁলেরঘরের হুলালের! 
অল্প ৰয়স হইতে পরের গলগ্রহ হইয়া আপনাদের আখের 
নষ্ট করিরা বসে ও চিরকাল কষ্ট পায়। | 

এইরূপ হয় বলিয়া আমি কিছু এমন কথা বলিতেছি না 
যে সকল পরিবার মধ্যেই এইরূপ গলগ্রহ ভ্রাতুপ্ুন্র, ভাগিনেত় 
প্রভৃতির আত্মীয় আছেন। থাকুন চাই নাই থাকুন, খাহারা 
থাকেন তাহারা গলগ্রহ হউন বাঁ পরপ্রতিপালক হউন, 
তাহাদিগের সহিত স্ধ্যবহার করিতে হইবে। আমাদিগের 
হিন্দুপরিবার এইকূপেই চলিয়া আসিতেছে । আমাদিগের 
আত্মীয়পালন প্রধান ধর বলিয় প্রসিদ্ধ। মনুষ্যজন্মে দশ- 
টাকা উপার্জন করিয়া ফাহার মন আত্মীয়-স্বজনের দুঃখে 
দ্রব না হয়, বা তাহার প্রতিকারের জন্য হস্ত মুক্ত নহে, তিনি 
মনুষ্যমধ্যে নীচ, ঈশ্বরের নিতাত্ত বিড়ম্বিত, তিনি সাধারণ 
মনুষ্যের দ্বণিত। 


ং 
হি গৃহস্থ-জীনন। 
. তুমি শ্বপ্ুরালায়ে গিয়া কাহারও সহিত অসস্ভাব বা অসদা. 
রণ করিবে না। তোমাকে সোজা কথায় বলিতেছি, সংসারে 
আসিয়া ষিনি ষত অধিক লোকের প্রিন্ন তিনি তত পৃণ্যবান। 
পরানুগ্রহলাভ অল্প সৌভাগ্যের বিষয় নহে। বহুগুণ না 
থাকিলে লোকের প্রিৰ হওয়া যায় না। দেখ, কেহ কেহ 
এমনিই সৌভাগ্যবান যে, পথের পথিকের সহিত আল!প করিয়া 
তাহাকে এমন আপ্যাষিত করিতে পারেন যে, বিকালে তিনি 
প্রকৃত হুঃখানুভব করেন, আবার কৌথায় কিরপে সাক্ষাৎ 
হইবে তাহার জন্য ব্যান্থুলতা প্রকাশ করেন। আধার কেহ কেহ 
এমন ছুর্ভাগ্যবান যে, পরিবারস্থ ভাই-ভরদী, পিতামাতা প্রভৃ- 
তির সহিত কলহ করিয়া তাহাদের অগ্রর ভাজন হ্যব। 
পৃথিবীতে এমন হৃশংস কেহই নাই যে বিনিক্ষ ও শিষ্টাচারে 
বশীভূত হব্ধ না। অতএব অন্যের প্রি হইতে হইলে খিনর 
ও শিষ্টাচার অবলন্গন করিতে হইবে। বি বনদ্গণে পরদ শক্রও 
ৰশীভৃত হয়, অতএ বিনয় ও শিষ্টাচারে কি ছোট কি বড় 
সকলকেই পরিহুষ্ট করিতে চেষ্টা করিবে। 

পিত্রালয়ে ছেট ভাই, আর শ্বশুরালঘে দেবর, সান ভাল- 
বাসার সামগ্রী । এতছুভন্নের অহিত সন্ষন্ধ ঘেমন নিকট 
সহান্ভৃতিও তেমনি মন্তুর। আমাদিগের হিনুশীন্তরমতে 
দেবর পুত্র পালনীয়। অতএব তাহাদিগের যত্বলইতে 
তাহাদিগকে স্সেহকরিতে কদাচ উপেক্ষা করিবে না। পরি- 
বার মধ্যে যতই ভালবাসা দেখাইতে পারিবে যংসার তই 
সুখময় হইবে! তাহাদিগকে সমস্বে খাইতে দেওয়া, তাহা" 
দিগের অনুখ করিলে উপযুক্ত ওঁষধ দেওয়! এবং মাতৃ- 
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স্থানীয় হইয়া তাহাদের সকল আবদার সহ করিতে পারিলেই' 
তোমার কর্তব্য পালন করা হইল। সাংসারিক কাধ্যের 

ব্যত্ততা হেতু তাহাদিগের প্রতি কদাচ বিরক্তিভাৰ প্রদর্ীন 
করিবেনা। সদ! সহিষ্ণুতা অবলম্বন করিবে। ধীর শান্তমতি 
স্ীলোক সংসারে সাক্ষাৎ লক্ষী স্বরূপা, কখন" তাহার কষ্ট 
হয় না। তিনি চিরকাল সুখে জচ্ছন্দে হাসিতে হাসিন্ছে 
সংসার ব্বাত্রী নির্ব্ধাহ করিয়া সংসার হইতে বিদায় লইতে 
পারেন। অতএব সাবধান হও, কদাচ কাহারও প্রতি অপ্রিয় 
ব্যবহার করিও না| 

স্বামীর অগ্রজ স্ত্রীদিগের পিতৃস্থানীয়। শ্বশুর ধেমন ভক্তি 
ও শ্রদ্ধার পাত্র, তিনিও তদ্রপ। তাহার প্রতি সতত ভক্তিমতী 
ধাকিবে। তিনি তোমাদিগের পরম হিতেচ্ছু। সামান্যা স্ত্রীলো- 
কেরা তাঁহার ও দেবরের সহিত জ্ঞাতিভাব অবলম্বন করিয়া 
দর্বদ! ঝগড়া করে; স্বামীর সহিত তীাহাদিগের মনোবিচ্ছেদ 
ঘটাইয়া সংসার মধ্যে নানাপ্রকার অমঙ্গলের অঞ্ধার করে) 
তাহাতে কোনমতে মর্দ বই ভাল হয়না। পরিবারস্থ সকলে 
একত্র থাকিয়া যে কতহুখ তাহা তাহারা কথন জানে না। 
পৃথক হইয়া স্ত্রীপূকষে ভাল খাইব, ভাল পরিব, অপরাপর 
আত্মবীয়গরণের ছুঃখ চক্ষুমিলিয়া দেখিব না, তাহারা 'েক্ূপ 
উপায়ক্ষম তাহাদের অৃষ্ট যেমন তাহার ফলভোগ করুক, কেন 
তাহাদের সঙ্গে থাকিয়া আপনারা কষ্ট পাই? যে সকল স্ত্রীলোক 
এরূপ মনে করে তাহারা সকলের দ্বার সামগ্রী,-তাহাদের মন 
অতি সংকীর্ণ, সংারে ভগবান তাহাদিগকে কখন হুখে রাখেস 
না। যিনি দশজনের দুঃখ চিত্ত! করেন, ও ভাহাদের দুঃখ আপ- 
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নার বলিয়! জ্ঞান করেন, ঈশ্বর তাহার ভাল করেন, তাহাকে 


কখন কষ্ট পাইতে হয় না। 

" এইবার তোমার স্বামীর সোদরপতীগণের হহিত ব্যয- 
হারের কথা বলিব।  তীহাদিগের সহিত ব্যবহারেই তোমার 
সদাচার ও সচ্চরিত্রতার প্রভৃত প্রমাণ পাওয়া যাইবে, আর 
উাহাদিগকে সদ্যবহারে সন্ধষ্ট রাখিতে পারিলেই তোমার হখ্যাতি' 
অর্পত্রব্যাপিনী হইবে। মনে করিয়া দেখ, তাহারা সকলেই 
ভিন্ন ভিন্ন বংশোগ্ধ,তা, ভিন্ন ভিন্ন স্থান হইতে একত্র সন্ষি- 
লিতা, পরম্পর সকলেই অপরিচিতা, এবং সকলেই বিভিন্ন 
প্রকৃতির হওয়া সম্ভব। কিন্ত এক পরিবারশ্থ হওয়ায় সকল- 
কেই পরমাত্বীয়তাহৃত্রে আবদ্ধ হইতে হইয়াছে । জক- 
লেরই সহিত সহোদরার ভাব জন্মাইয়া সংসার যাত্রা নির্ব্বাহ 
করিতে পারিলে তবে স্থৃতখী হইতে পারিবে, নতুবা মহান্‌ 
অনর্থের সম্ভাবনা, চিরকাল ষে জালাতন হইতে হইবে তাহাতে 
অণুমাত্রও সন্দেহ নাই। জংসারে, এমন কি সমস্ত পৃথি- 
বীর মধ্যে, এক জন মনেরমত লোক খুঁজিয়া পাওয়া যায় না। 
কিন্ত অবশ্থাবিশেষে পাঁচ সাত বা "ততোধিক লোককে লইয়া 
চলিতে হইবে। তীহাদিগের সহিত কোন বিষয়ে মনোমালিন্ত 
ঘটিলে সংসারে সকল কাজ পণ্ড হইবে। ধন বল,মান বল, 
যশ বল, সকলই বিফল হইবে। অতুল শরশ্বরধ্য, বিষয় বিভবের 
উপর বসিয়া থাকিয়াও সুখী হইতে পারিবে না। আর 
হয়ত ছুসন্ধ্যা ছুবেলা! এক এক মুষ্টি শাকান্ন তোঁজনেও তাহা" 
দিগের সহিত সম্প্রীতি থাকিলে অতুল হুখে সুধী হইতে 
পারিবে ।* এরপ স্থলে বড় সাবধান ও বড় ঘত্ববতী হইয়া কাজ 
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গরিতে হইবে । দেখিবে একটু, মাত্র বৈপরীত্য না ক্ষটে |: 
ঠাহাদিগের সহিত জগ্ভাব বজায় রাখিবার এক মাত্র উপায় 
ার্ঘত্যাপ। যে বিষয়ের জন্য গক্ষাপক্ষ হইবার সন্তাৰনা, 
চাহাতে একটু ত্যাশীকার করিলেই আর কিছু হয়না । সকল 
বরোধ আপনা হইতেই মিটিক্বা যায় । স্বার্থ লইয়াই সংসারে 
দত বিবাদ, যত কলহ, যত মনোবাদ। এই স্বার্থ পূর্ণ মাত্রায় 
জায় করিতে গেলেই অপরের সহিত মনোমালিন্ত জন্মিবে। 
:সরূপ ত্যাগ স্বীকার যার পর নাই উন্নত মনের লক্ষ্মণ তাহার 
গন্দেহ নাই। সকলের দ্বারা তাহা হইবার নহে, কিন্ত 
চেষ্টা করিলে যে সকলে পারেন না এমনই কথা কি? সক- 
লের মন সমান হইলে আর সংসারে দুঃখ কিসের? আমার 
বিশ্বাম আছে ষে তুমি কলহপরায়ণা নহ+ জামানত বিষয়ে 
তোমার মন ন্ায়গৎভ্রষ্ট হইবার নহে, তুমি অনায়াসে আপন 
মহত্বের পরিচয় দিয় সাধারণ্যে সুখ্যাতি লাভ করিতে পারিবে। 

এতদ্বযতীত অপর সকলের সহিত কির ব্যবহার করিতে 
হইবে তাহা আর বিস্তারিত বলিতে হইবে না। সামান্যতঃ 
জামার উপদেশ এই যে সকলেরই প্রিয় কাঁধ্য করিবে, তাহ! 
হইলে সকলেই তোমাকে তাল বাষিবে। কাহারও সুহিত 
কখন অপ্রণষ ঘটিবে না। 


পঞ্চম পরিচ্ছেদ । 
দাস-দাপী। 


সংসারে' আত্মীয় অন্তরক্গের পরেই দাস-দাসীর সহিত্ত 
'আমাদিগের সংশ্রব অনেকটা ক্ষনীভূত। '্আমাদিগ্ের পরি 
ভর্ধ্যা ও আজ্ঞা গ্রতিপালনের জন্ত বেতন দ্ি্বা সে সকল দাম 
দাসী রাখি, ভাহাদিগের সহিতও আমরা সদচার ও সদ্ব্যবহার 
করিতে বাধ্য । সত্য বটে আমরা তাহাদিগের পরিশ্রমের 
ৰেতন, বস্ত্র ও আহারীয় প্রদান করিয়া ধাকি,কিন্ত তাহা হইলেও 
তাহাদিগের প্রতি কর্কশ ব্যবহার বা অসধুবাৰ্য প্রয়োগ 
' স্বরা নিতান্ত অন্তার। যেহেতু প্রধানই হউন, আর নিকৃষ্টই 
হুউন, প্রভুই হউন আর ভৃত্যই হউন, সকলেরই আপনাপন 
অবস্থামত আত্মসন্ত্রম আছে; দেই সন্তরম বজায় রাখিয়া! বাক্য 
প্রয়োগ করা, ও উপযুক্ত ব্যবহার করা কর্তব্য । বাহার যেরূগ 
জন্ম ও পদমরধ্যদা আছে তাহার ক্রটী হইতে পারে এমন 
বাক্য প্রয়োগ করিলে বা তাহার প্রতি তাদৃশ ব্যবহার করিলে 
গমন:ক্ষোভ জন্মিতে পারে। কাহারও মনঃকষ্ট হয় এমন বাক্য 
ব্যবহণর কর! নিতান্ত গহিত। 

দাসদাসী গণের প্রতি হিষ্ট বাক্য প্রয়োগ ও অদ্বব্যহার 
কর্িলে তাহাদিগের মন আপনা হইতেই কৃতজ্ঞতাপূর্ণ ও 
প্রভুর আজ্ঞাপালনে প্রবৃত্ত থাকে এবং তাহাকে ভক্তি শ্রদ্ধ। 
করিতে ভাহাদিগের জন স্বতঃই উৎন্মক হয়। কঠোর ও 


অপ্রিষ্জ ঘাক্্য উচ্চারণ করিতে বত সময় ও পরিশ্রমের প্রদ্বোজন, 


দাস-দাসী। . ই৫৯ 


মিষ্ট ও প্রিয় বাক্য সন্বন্ধেও তদ্রূপ একথা পুর্বে বলিয়াছি। 
প্রত্যুত মিষ্ট কথায় মন পরিতুষ্ট থাকিলে সহজে ও অল্প সময়- 
মধ্যে তাহাদের নিকট কাজ পাওয়া যায়। এজন্য চতুর প্রভু 
কধন আপনার ভূত্যবৰর্গের প্রতি অসদ্বহার করেন না, বরং 
তাহাদিগকে সতত দাচারে বশীভূত রাখেন। অনেকে মনে 
করেন দাস-দাসীদিগের প্রতি পুরুষ ও অপ্রিয় বাক্য প্রয়োগ- 
করিলে কর্তব্য-কার্ধযসম্পা্নে তাহাদিগের সাবধানতা, ও 
আগ্রহ থাকে কিন্তু তাহাতে কাধ্যহানির সম্ভাবনাও অল্প নহে। 
নিঃশক্কচিত্তে কোন কাজ করিতে পারিলে তাহা! যেমন অন্দর ও 
সহজে করা যায়, মনের সঙ্কোচ বা আশঙ্কা রাখিয়া করিলে 
তেমন হয় না। 

তাহাদিগের প্রতি সদ! প্রসন্নচিত্ত থাকিবে, দয্বা করিবে, 
দৈবাৎ”কোন অপকার্ধ্য করিলে ক্ষমা করিবে। মনে মনে 
তাহাদিগকে অপত্যবৎ ভাল বাসিবে, কিন্তু সেই ভাল- 
বাসা! মনের গভীরতম প্রদেশে প্রচ্ছন্ন রাখিবে। ষেন লঘু, 
পদার্থের ন্যায় ভামিয়া বেড়াইতে না পায়। সেরূপ করিতে না 
পারিলে, তাহার! প্রায়ই নিম্ন শ্রেণীর লোক, লেখা 
একবারেই নাই, সতাবতঃ চপলপ্রকৃতি--হযত প্রশ্রয় পাই 
তোঙ্গার কাধ্যহানি করিবে; এবং তাহারা অল্প বেতনভুক; 
অল্পবুদ্ধির লোক, প্রায়ই হিতাহিত জ্ঞানশুন্য ; এজন্য তাহাদি- 
গকে উপদেশের দ্বারা আপনার কাধ্যসাধনোপষোগী করি 
লইতে হয়। অন্যায় কাধ্য করিলে একবার ছুইবার তিনবার 
পধ্যস্ত ক্ষমা কৰা যাইতে পারে, তাহার পর মিষ্টবাঁক্যে ভত সন! 
করিয়া ভাহার কৃত মন্দকর্ম্বের অপকারিতা বুঝাইয় দিলে বো 
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হয় এমন নির্বোধ কেহই নাই থে সনে পুনরায় সেইরূপ কাজ 
করির প্রভুর অশ্রিরভাজন হইবে । দাসদাসীরাও স্বস্ভা্তঃ 
প্রভূতুষ্টির জন্ত প্রানপণ বত্ব লইয়া থাকে । 

প্রভুতক্ত ভৃত্যেরা প্রভুর প্রভৃভ মক্ষলকামনা করিস্বা থাকে ; 
প্রভুর হিতের জন্ত প্রাণ পর্যন্ত পণ করিতে পরাঙ সুখ নহে। 
সেরূপ ভূৃত্যের সাধুকার্ধ্যের সর্বদা পুরস্কার দিবে । ভাহা- 
হইলে সৎকার্ষ্যে তাহাদিগের প্রবৃত্তি উত্ধরোত্তর বৃদ্ধি পাইবে, 
এবং তদ্বারা ভূত্যশ্রেণীস্থ, অপরাপর লোকেরও প্রভুসেবায় 
উৎসাহ বাড়িতে থাকিবে । 

পুরাতন ভৃত্য অন্য পরিবারস্থ হইলেও প্রভুপরিবারের সহিত 
দীর্ঘকাল ঘনিষ্ঠতা তাহার পরিবারের মধ্যে দশ জনের একজন 
হইয়া উঠে। তখন সে সংসারের ভাল-মন্দ সকল বিষয় 
অবগত হয়; বিশ্বস্ততীবে কাঁজ করায় সংসারের গুঠ্যাদপি- 
শহ্য কিছুই তাহার অপরিজ্ঞাত থাকে না। তাহার প্রতি 
ঈন্মহ ও মতা অনেকটা বৃদ্ধি পায়। তাহার হুখ-ছুঃখে সহানুভূতি 
জন্মে) এরূপ হইলে সেই ভূত্যকে পরিত্যাগ .করা বিচক্ষণ 
প্রভুর পক্ষে কোনমতে. শ্রেয় নহে । আমাদের শাস্ত্র বলে, 
"প্রাচীন ভূত্যকে পরিত্যাগ করা ছুরদৃষ্টের লক্ষণ, অতএব বহুদিন 
প্রতিপালিত ধাঁসদাসীকে হঠাৎ পরিত্যাগ করিবে না।” 

ভৃত্য ব্যতীত ভদ্রলোকের একদণ্ড চলিবার উপায় নাই । 
গৃহস্থালীর কার্ধ্য করিতে ভৃত্য চাই, বিদেশে যাইতে হইলে 
ভূত্যের প্রয়োজন, ভৃত্য ব্যতীত কোনমতে সন্তরম রক্ষা হয়,না। 
এন্কন্য ভদ্রপরিবার মাত্রেই এক একটি ভৃত্য থাকা চাই, এবং 
চ্াঙার মহত সন্্যবহারে স্মাপনার দুখে তাহাকে হুখী ও হুঃখে 


গৃহ-ধন্ম। হক 


ছঃখী এরূপ করিয়া চলিতে পারিলে বড়ই নুথের বিষয় হর | 
তৃত্যপ্রতিপালক প্রভু সৌভাগ্যবীন তাহার অন্দেহ নাই । 


(গস 


ষ্ঠ পরিচ্ছেদ । 
গুহ-ধর্ণ্ম |. 

প্রতিদিন প্রাতঃকালে শব্যা হইতে উঠিয়া মুখ হাত ধুইবে। 
গৃহদ্বার পরিষ্কার করিবে, বাড়ীর পরিবারদিগের সকলের সংবাদ 
লইবে-তাহারা কে কেমন আছেন ; কেননা ষদি কাহারও ' 
শরীর মন্দ থাকে, তবে তাহার আহার, বা আবৰস্তক হইলে ওঁষ- 
ধাদির ব্যবস্থা করিতে হইবে । এই কাজটী ও পরে যাহা যাহা 
বলিতেছি সমন্তই বাড়ীর গৃহিনীর অবশ্তাকর্তব্য, নতৃৰা গাহস্থ্য- 
ধর্ম বুর্দররূপে রক্ষা করাধায় না। তাহার পরে ছোট ছোট 
বালক-বালিকাদিগের কিঞ্চিৎ কিঞধিৎ জলযোগের ব্যবস্থা কৰিৰে। 
এমন সময্ষে পৰিবাঁরদিপের আহারীযের বন্দোবস্ত করিয়। বাজার, 
করিতে পাঠাইৰে। আই সকল কাজ সারিষা নিজে স্নান করিয়া 
আসিবে ; স্নানের পর পাকের 'আয়োজন-করিয়! দিবে । গৃহস্বলী- 
মধ্যে পৃথক পাচিকা! খাকুক বা নাই থাকুক, এ কাজটা তুমি 
নিত্য নিজে দেখিবে। বাজারের জিনিষপত্র যাহা আনিতৈ দিবে 
স্ব ভাহ! দেখিয়া লইবে। পাকানুষ্ঠান হুইয়া আঁসিলে বাড়ীর 
পু্কধদিগকে স্নান করিবার কথা! জানাইবে। তাঁছারা" সান 
করিষ্বা আসিবার পূর্বেই তাহাদিগের প্র দ্ব নির্দিষ্ট স্থানে জল- 
গে জন্য কিছু কিছু খাবার রাখিৰে। তাহার পরে বখন 
তাঁহাদের জলধোঁগ হইয়া! যাইত, গ্বরং উপস্থিত থ্াকিন্না 'তাছা- 
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দিগকে আহারাদি করাইবে। ষেন আছারীয় দ্রব্য পরিক্ষার স্থানে 
ও পরিষ্কার পাত্রে দেওয়া হয়, খাবারগুলি ষেন পরিচ্ছন্ন হয়, 
আনি তাহা দেখিয়া দিবে। সত্যবটে আমাদিগের দেশের, 
রীতি অনুসারে শ্বশুর প্রভৃতি গুরুজনদিগের সাক্ষাতে বাহির- 
হওয়া লজ্জাহীনতার' পরিচায়ক, কিন্ত আজিকালি অনেকে সেট! 
ততদুর দৃষণীয় মনে করেন না, এজন্য আঙ্গার ৰক্তব্য যে, যে 
পরিবার মধ্যে এসন্বন্ষে ষেরূপ প্রথা প্রচলিত আছে তাহাই: 
করিবে। সাক্ষাতে উপস্থিত না হইয়াও যে তাহাদিগের আহারা- 
দির তত্বাবধায়ন করা যায়না এমন নহে। অন্তরালে থাকিয়! 
ছোট ছোট বালক-বালিকাকে দিয়া তাহার তদ্‌বির কর যাইতে 
পারে। . 
_.. তাহাদিগের আহারাদি শেষ হইলে ৰালক বালিকাদ্িগকে 
আহার করাইবে। তাহাদিগকে আহার করাইবার সময়+কোন- 
মতে অপধ্যাণ্ত পরিমাণে আহার দ্বিবে না ; তাহাতে তাহাদিগের 
গীড়া জন্মিতে পারে । এমন অনেক স্ত্রীলোক আছেন ফাহার। 
মনেকরেন অপরিমিত খাবার দিয়া দিবা-রাত্র বালক-বালিকা- 
দিগের উদরপূর্ণ রাখিতে পারিলেই যেন তাহারা বলিষ্ঠ ও 
বর্দিতান্গ হয়; বাস্তবিক তাহা বড় ভ্রমের কাজ। অল্প পরি- 
মাণ খাঁদ্য হুন্দররূপে জীর্ণ করিতে পারিলে ? শরীরে বল হয়, 
আর অধিক আহার করিয়া তাহা জীর্ণ করিতে না পারিলে 
অজীর্ণ দোষে নানা প্রকার পীড়া জন্মে । 

: ইহার পরে অনুসন্ধান করিৰে কোন তিথি মাল 
উপস্থিত হইয়াছে কিনা। আমি এমন কিছু বলিতেছি না 'ষে 
তাহারা তোমার ত্র সমস্ত কাজের পুর্বে উপস্থিত হইবেও 
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তুমি আপনার পরিবারস্থ সকলকে আহাযাদি করাইয়া তবে 
তাহাদের অনুসন্ধান করিবে । 'দাঁসদাসীরা যাহারা সর্কদ। অস্ত- 
»পুরের ৰাহিরে অবশ্থিতি করে, তাহাদিগকে বলিয়া রাখিবে 
অতিধি-অভ্যাঁগত আসিয়া আহারীত্ব প্রার্থনা করিলে ততুক্ষণীৎ 
তাহাদিগের সংকারের ব্যবস্থা করিয়া দেয়। তবে এই মস্ত 
লোক প্রায়ই মধ্যাহ্ুসময়ে গৃহস্থের আশ্রয় লয়, এইজন্য বিশেষ 
করিয়া বলিতেছি, যে আপনারা আহার করিবার পুর্বে বিশেষ 
করিয়া একবার অনুসন্ধান লইবে। অতিথি প্রতিপালন গ্ৃছস্থা- 
শ্রমের একটা প্রধান ধর্ম । আমাদের শান্কে বলে “অতিথি বৈমুখ 
হইলে গৃহস্থের মহা অমঙ্ধল ঘটিয়া থাকে, অতএৰ জাবধান 
লইবে কোন ভতিথি যেন বিষুখ না হইতে পায়।” 

সকলকে আহারাদি করাইক়্া তবে আপনি আহার করিবে । 
আহারঙ্করিবাঁর পর অল্পক্ষণ বিশ্রাম করিবে ; তাহার পরে অনেক 
সময় থাকে, সেই সময় বৃথা গল্প করিয়া না কাটাইয়া সৎপুস্তক 
পাঠ বা শিল্পকার্যে মনোনিবেশ করিবে। সংপুস্তক্ষ পাঠে মন 
বড় পবিত্র থাঁকে। 

বেলা অবসান হইয়া আদিলে আবার গৃহকার্য্যের প্রয়োজন 
হইবে, তখন আবার একবার খ্ররদ্বার পরিষ্কার পরিচ্ছন্ন করিয়া 
গা হাত ধুইয়া অসিবে। তাহার পর দ্বীপালোকের আয়োজন 
করিবে। সন্ধ্যা হইলে সমস্ত গৃহে আলোক প্রজ্জ্বলিত করিব 
একটু ধূনাদ্ারা গৃহ সুগন্ধময় করিবে। ধূনার ধৃম' দূষিত বাস্প 
নষ্ট করিবার প্রধান উপায়। আমাদিগের দেশের সামাজিক 
ও সাংসারিক সমস্ত কাজেই ধর্মের দোহাই দেওয়া আছে: 
তাহার কারণ এই, আমাদিগের দেশের প্রাচীন ব্যবেস্থপাকগ 
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বড়ই বুদ্ধিমান ছিলেন, সাধারণ ব্যক্তিমাত্রেই ধর্মকে বিলক্ষণ 
শ্রদ্ধা, "ভক্তি ও ভয় করিত, এজন্যই আমাদিগ্রের পণ্ডিতগণ 
সাম্ধজিক আচার ব্যবহার, সাংসারিক কক্রিয়াকলাপে ও স্বাস্থ্য-, 
রক্ষা প্রভৃতি অনেক কাজেই ধন্মের দোহাই দরিয়া গিয়াছেন, 
নতুবা লোকের প্রবৃত্তিহানির সম্ভাবনা ছিল: দেখ সাধারণতঃ 
সকলেই জানে সন্ধ্যাকালে গৃহমধ্যে ধূনা জালিলে লক্ষন 
হয়, কিন্ত বাস্তবিক উহার উদেশ্ট স্বাস্থ্য বজায়করা। আর 
প্রকারতঃ ভাবিয়া দেখ, গৃহস্থ ধলী ও স্বাস্থ্যশালী হইলে অর্খেব- 
পার্জীনে অসমর্থত1 থাকে না। জামাদিগের দেশের শাস্সকারের! 
অনভ্রান্তরূপে সকল ব্যবস্থা! প্রণত্নন করিয়ীগিয়াছেন ; আধুনিক 
মূঢ় ব্যক্তিরাই তাহাদিগের মহৎ উদ্দ্যেন্তের ভিতর প্রবেশ 
করিতে না পারিয়া তাহাদিগের প্রনীত নিয়মাবলী ভ্রান্ত বলিয়া 
প্রতিপন্ন করিবার চেষ্ট। করে। 

সন্ধ্য| উত্তীর্ণ হইলে পুনরায় আহারাদির আয়োজন করিয়া 
দিবে। রাত্রি নয়টা উর্ধসংখ্যা দশটার মধ্যে যাহাতে সকলের 
আহারাদি হইয়া যায় তাহার চেষ্ট! করিবে, কারণ জ্ধিক রাত্রে 
আহার করিলে জীর্ণ হয়। আহারাঁদির পরেই শয়ন করিবে । 
কারণ সকাল সকাল শয্যা হইতে গাত্রোথান এবং সকাল সকাল 
শয়ন ধরা শ্বান্থ্যের পক্ষে বিশেষ উপযোগী । শয়ন করিবার 
পূর্বে সকল বালক-বালিকার খোঁজখপর লইবে। বাড়ীর 
সকলে আহারাদি করিয়া শয়ন করিয়াছে কি না তাহা জানিবে। 
গরে গৃহস্থালীর জিনিসপত্রগুলি ঠিক আছে কিনা স্বয়ং ত্তাহা 
তত্বাবধায়ন করিবে ও আন্তঃপুরের দ্বারগুলি কুদ্ধ করিয়া আপনি 
শয়ন করিবে। | 
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আহারীয়ের মধ্যে কখন কুদ্রব্য ব্যবহার করিবে না। ভাল 
খাবার অল্পও ভাল, মন্দ অনেকগড কিছু নয়, কারণ আহারীয়ের 
,উপর আমাদিগের সাস্থ্য সম্পূর্ণরূপে নির্ভর করে। অতএন কু- 
দ্রব্য ভোজন কোনমতে শ্রেয় নহে। মন্দ খাৰার যেমন পীড়া- 
দ্বায়ক, মন্দ পরিধের়ও তদ্রগ অনিষ্টজনৰক ; জন্য শয্যা ও 
পরিধেয় বন্ত্র যাহাতে সর্বদা পরিষ্কার পরিচ্ছন্ন থাকে তাহার 
ব্যবস্থা করিবে। বন্ত্র ও বিছানা গুলি ময়লা হইলে ধৌত 
করাইবে ও আর্রহইলেই শুদ্ধ করিবে। শরীরের খে বলয়লা 
না হইলেও সময়ে সময়ে বিছানা আদ্র হয়, মেই আদ্রতা 
নষ্ট করিবার জন্ত ছুই একদিন অন্তর বিছানা গুলি রৌড্ডে 
উত্তমরূপ শুকাইয়া লইবে। যাহাদিগের গৃহে দাস-দাসীও 
অপ্রতুল নাই, তাহারও যেন এই সকল কাজ আপনার 
দেখে । 

এই সময়ে সংসারের খরচ-পত্রসম্বন্ধে মোটামুটা গোটা, 
কতক কথা বলিয়া রাখা নিতান্ত আবশ্ঠাক। ব্যয়সম্বন্কে 
একটা সোজা! কথা মনে রাখিবে যে, একটি পয়সা বাঁচাইতে পার, 
দেই একটা পয়সাই লাভ বলিয়া জানিবে।' . খরচের পয়স 
হইতে স্বাহা! কাচিবে তাহাই লাভ । ছুই আনায় যাহ! সারিতে 
পারিবে তাহার অন্ত নয় পরসা খরচ করিবে না। সাংসারিক 
খরচে যত আটাআটি করিতে পার ততই ভাল। সংসারখাত্র 
হন্দররূপে নির্বাহ করিতে হইলে কিছু কিছু সংস্থানের নিতান্ত 
প্রয়োজন। যেব্যক্তি সংসারী হইয়া সঞ্চয় করিতে না পারে 
তাহার দুঃখ কখন ঘুচে না। আজি দৃশটাকা উপার্জন 
হইতেছে, হাত দরাজ করিয়! তাহাই খরচ করিতেস্ছি, একটা 
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পয়সাও হাতে রাখিতেছি না, ভবিষ্যতে কি-হুইবে তাহার চিন্তা- 
কেও মনেরমধ্যে শ্থান দিই নাই" আবার যখন পাঁচটাকা উপাধ 
হইট্তছে তখন দশটাকার জন্ত ব্যতিব্যস্ত হইয়া পড়িতেছি,, 
দেনা করিতেছি, অলঙ্কার-পত্র জমি-জায়াগা বাঁধা দিতেছি, 
সেরপ করা বড় অন্তাঁয়। যাহার সংসারে একবার দেনা প্রবেশ 
করিয়াছে তাহার কিছুতেই মঙ্গল নাই। কোনকালে তাহার 
অর্থাতাৰ মিটে না। এজন্য খরচের পক্ষে বিলক্ষণ সাবধান 
হওয়া কর্তব্য। সংসারে সকলের চিরদিন অযান যায় না। 
আয়ের কমবেশী আছেই আছে। আজি দশটাক উপার্জন 
হইতেছে, কালি হত তাহা না হইতে পারে। এজন্য আয়ের 
সময় সংস্থান করিবে, যাহাতে কষ্ট পাইতে না হয়। 

কোন একটী অবস্থাপন্ন গৃহন্থের মধ্যে একটা প্রবাদ আছে 
যে“মনে করিলে এক মুহুর্ত, এমনকি একদণ্ড মধ্যে শত 
সহজ, লক্ষ বা ততোধিক মুদ্রা ব্যয় করিতে পারা যায়, কিজ্ঞ 
ইচ্ছ1 করিবামাত্র এক পয়সা উপার্জন করা যায় না।” অত- 
এব এরূপ অর্থের ষত্ব না করিয়া যে তাহা অনাষ্বামে যদৃচ্ছা 
ব্যয় করে সে অতি নিব্বের্ধ। সাংসারিক নির্দিষ্ট আয়ের 
অতিরিক্ত একটী পয়সা ব্যয় করিতে হইলে অগ্রপশ্চাৎ বিলক্ষণ 
বিবেচনা করিষে। যাছা নিতাস্ত না হইলে নয়, তাহাই 
করিবে, নৃতুবা করিবে না। সংসারে আহারীয় ব্যয় সর্ধাগ্রে 
নিতান্ত প্রয়োজন। এই ব্যয় অবস্থা ও আবশ্তক বিশেষে 
ন্যুনাধিক হইয়া থাকে। যেরূপ আহারীয় গ্রহণ করিলে শ্রারীরিক 
স্বাস্থ্য ভঙ্গ না হয় সেই রূপ খাদ্য গ্রহণ করাই শ্রেয়ঃ। সেরূপ 
খাদ্য গ্রহণ করিতে হইলে অধিক ব্যয়ের প্রয়োজন করে না। 


গৃহতধর্ন্ম | ১৩৩, 


আহারীয়ের পর পরিধেয়। পরিধেয় সম্বন্ধে তদ্রেগ ব্যবস্থা 
করা যাইতে পারে। বহুস্গুল্য পরিচ্ছদ পরিধান করিয়া বৃখ! 
অর্থন্যয় করিবার আবশ্ঠক নাই। পোষাক পরিক্ষার পরিচ্ছন্ন 
হইলেই হইল । খাওয়া পরা ও ধর্মার্থে দান ব্যতীত অপরাপর 
বাহ! কিছু ব্যয় করা যায় তাহাই অনর্থক। সেরূপ ব্যয় যদি 
এক পয়সাও করা যায় তাহা হইলে তাহা জলে পড়িল এবৎ 
কোন ব্যবহারে আদিল না বুঝিতে হইবে । 

যাহার যেমন আয় মনে করিলে সকলেই তাহা হইতে কিছু 
কিছু সংস্থান করিতে পারেন। ভিক্ষাদ্বারা জীবিকানির্ববাহ্‌ 
করে এমন দরিদ্রকেও প্রতিদিন এক মুষ্টি তল স্থপ্ডিলমধ্যে 
নিক্ষেপ করিয়া কিছু কাল মধ্যে ছুই চারি শত ঘুদ্রা সঞ্চয় করিতে 
দেখা গিয়াছে। 


চিকিৎসাধ্যায়। 





গ্রথম পরিচ্ছেদ । 
আ্বর-প্রতিকার। 

গরিষ্কীর পরিচ্ছন্ন স্থানে বাস, নির্মল বাযুসেবন, পরিষ্কার 
জল পান, উপযুক্ত সময়ে নির্মল জলে গান, নিয়মিত কালে 
পরিমিত ভোজনদ্বারা স্বান্থ্যরক্ষায় যত্রবান্‌ হইলে শারীরিক 
অস্বাস্থ্যতার হাত হইতে রক্ষা পাওয়া যায় * কিন্ত স্থাস্থ্যরক্ষার 
কুট নিয়ম অমুদায় সর্বতোভাবে রক্ষা করিয়া উঠা শরীরী 
' মাত্রেরই এক প্রকার অসাধ্য; এজন্য পীড়া হইলে সহজে 
যাহাতে আরোগ্যলাভ করিয্ব। শরীর জচ্ছন্দ করিতে পারা যায় 
তত্সম্বন্ধে আমি কতকগুলি ওঁষধ ব্যবশ্থা করিতেছি । সে গুলি 
ব্যবহার করিতে পারিলে চিকিৎসকের সাহাষ্য ততটা আবশ্টুক 
করে না। তবে যেখানে বিশেষ বিবেচনার প্রয়োজন হয়, সেই- 
খানে তাহাদিগের সাহাষ্য ভিন্ন কোন উপায় নাই । ফলতঃ বিবে- 
চনা করিয়া কাঁ্ধ্য করিতে: পারিলে এই সকল ওষধ ব্যবহারে 
নির্ব্যাধিত্ব লাভ করিবার পক্ষে কোন সন্দেহ থাকে না। আমি 
বহুকাল হইল আমার কোন পরম বন্ধু, বিজ্ঞ চিকিৎসকের নিকট 
এই কল উপদেশ প্রাপ্ত হইয়া পরীক্ষা করিয়া দেখিয়াছি যে, 
তাহার পরামর্শমত চলিতে পারিলে শরীরে কোন ব্যাধিই থাকে 
না। অতএব তুমি জে গুলি সংগ্রহ করিয়া রাখ, সময়বিশেষে 
অনেক প্রয়োজন সিদ্ধ হইতে পারিৰে। বলা বাল্য যে এই 
সকল ওধধৈর অধিকাংশই এপত্যন্ত সাধারণের পরিজ্ঞাত নাই। 


জ্বর-প্রতিকার। ৩৫, 


সাষান্ত জরে একমাত্র উপবাসই মহৌষধ । শুধু উপবাসে না 
শুধয়াইলে কিস্বা গ1 হাত ভার থাকিলে, বা কোষ্ঠ পরিক্ষার না, 
ছুইলে, হরিতকী, সোনামুখীর পাতা, বিটণবণ ও বমানী জলে 
বাটিঘ্বা গরম করিয়! মেবন করিলে ছুই ভিন ৰারে কোষ্ঠ পরিষ্কার 
হইয়া! গ| হাতের বেদনা ও জর নষ্ট-হইবে। 

বদি তাহাতেও জর নাষায় তবে, দশমূল পাঁচন সেবন 
করিতে হইবে। দশমূলে নিয়োক্ত ভ্রব্যগুলি দিতে হয় এবং 
অদ্ধসের জলের সহিত আগ্মিতে চাপাইয়া অদ্ধ পোয়া থাকিতে 
নামাইয়া ছুই তিন বারে পান করিতে হয়। বেলছাল, সোনা- 
ছাল, গান্তারছাল, পারুলছাল, আজ্ঞান্তছাল, চাকলে শাল- 
পাপি, কণ্টী কারী, ব্যাকুড়, গোন্ষুরী প্রত্যেকে ১৬ রতি। জল 
আধ সের, শেষ অদ্ধ পোয়া; ছুইবারে জেব্য। অকল পাঁচনই 
এইরূপকঞ্গীরিমীণ জলে সিদ্ধ করিতে হয়। 

আয়ুর্বেদ বা ডাক্তারী যে মতেই চিকিৎসা হয়, ওঁষধ প্রায় 
একই রূপ দেখিতে পাওয়া যায়; তবে বিশেষ এই যে, ওঁষধের 
প্রয়োগ ও প্রস্ত করিবার প্রণালী ভিন্নরূপ। আমুর্ষেদোক্ত 
চিকিৎসায় বৈদ্যমহাশয়েরা তকুণজরে মিঠা, কর্দলী, সেঁকো- 
প্রভৃতি দ্রব্য জলে বা কোন উদ্ভিদের রসে মর্দন করিয়া যে 
বটাকা প্রস্তত. করেন, তাহাই রোগীকে সেবন করিতে দেন। 
আর ডাক্তার মহাশয়ের! 4 0020169) 81০007৮) 186010 প্রভৃতি 
দ্রব্যের অরিষ্ট (আরফ ) ব্যবস্থা করেন। ভবে ইউরোসলীসব 
চিকিৎসকেয়া! আজিকালি অনেক নৃতন উষধ আবিষ্কার করিতে- 
ছেন। তাহাদিগের' ব্যবহারে বিলক্ষণ উপকার দর্শিভেছে। 
আরও নূতন জরের কতকণ্ডলি উত্তম 'উষধের উল্লেখ করিতেছি । 


৩৬. গৃহস্থ-জীবন । 
এই গুলি ব্যবহারে বিশেষ ফললাভ করাযায়। যথা_পারদ, 
গম্ধক, লৌহতম্ম, তাত্্ভম্ম, সীসাভম্ম, হিন্গুল, শুষ্ী, পিপ্ললী, 
গোলমরিচ ; প্রত্যেকের ওজন চারি আনা । আর্ক রসে মর্দন 
করিয়া চনক প্রমাণ বটী প্রস্তত করিবে ; আকনাদীমূলের রসের 
সাহিত সেবন বিধি) 

শোৌধিত সেঁকো ১ তোলা, উচ্ছেপাতার রসে জাতবার 
মর্দন করিয়া সাতবার শুকাইতে হইবে, তাহার পরে চিনির 
ঠুলীর মধ্যে রাখিয়া ছুই ধান পরিমাপ একবার মাত্র সেবন করিয়া 
সিপ্ধ দ্রব্য আহার করিতে হইবে। 

পারা ১ তোলা, গন্ধক ২ তোলা, মরিচ ২ ভোলা, সোহা" 
গার খৈ ২ তোলা, চিনি ৩ ভোলা, রোহিত মৎস্তের পিত্তে তিন- 
বার মর্দন করিয়া তিনবার শুক্ষ করিতে হইবে। তাহার পর 
ছুই ঝুঁচ পরিমাণ বটি প্রস্ত কর্তব্য এবং আদার রসের সহিত 
সেধন করিবার নিষম। 

পারা, গন্ধক, অমুত প্রত্যেকে ১ তোলা, জায়ফল ১! 
তোলা, পিপ্ললী চূর্ণ ২।* তোলা, পানের রসের সহিত মর্দন করিয়া 
দুইটি কূ'চের পরিমাপ এক একটি ব্টা করিবে । অনুপান মধু। 

পারা, গন্ধক, অমৃত, সে কো, শিমুল, ক্ষার, আফিল্গ, তাবা- 
তস্ম, ঘৃতরাবীজ প্রত্যেকে ॥* তোলা। একদ্িবস আকপাতার 
রসে মর্দন করিয়া শুদ্ধ করিবে, পর দিবস প্রীর্ূপে নিমপাতার 
রসে মর্দন করিয়া ও তাহার পর দিন দস্তীপাতার রপে মর্দন 
করিয়া ছোট মটরের মত বটি প্রস্তত করিবে। ম্অনুপান তৃলসী- 
পত্রের রস। | 
- গ্োদর্তা ২ তোলা, দ্বারুমোচ ১ তোলা, রসাঞ্জন ২ তোলা, 


জ্বর-প্ররতিকার। ৩৭ 


তাবাভগ্র ২ তোলা, ষণ্ডর ৩ তোলা, হিন্গুল ১ তোল! । আদাকে 
পোড়াইয়া তাহার রসে মর্দন করিয়া ছইটি কু'ঁচের পরিমাণ এক 
»একটী বটিকা প্রস্তত করিবে। অন্ুপান টিনির সরবত । « 

পারা, গন্ধক, অমৃত, বিল্বপত্রঘর্ণ, রিচ, মুখা, প্রত্যেকে 
সমান ভাগ, জলের সহিত মর্দন করিয়া মটর প্রমাণ বটি করিবে। 
অনুপান ডাবের জল। 

কম্প-জরে রসসিনূর, সোহাঙগার খে প্রত্যেকে 1০ আনা, 
এক দিন আমকরুল শাকের রসে ও পরদিন গোড়ালেবুর 'রসে 
মর্দন করিয়া! ছুই রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তত করিবে । অনুপান 
চিনির সরব। 

দেঁকো ২ তোলাকে চুনেরজল, কীটানটের রস, বটের ঝুরির 
রস, বক পুস্পপত্রের র্, কেশুত্যার রসে এক এক দিন মর্দন ও. 
শুক্ধ কন্টিবে, পরে বটিকা প্রস্্ত করিবার উপযুক্ত হইলে অর্ধ- 
ধান গুজনে এক একটা বটী প্রস্তত করিবে। অন্ুপান চিনির 
জল । 

জরে পিপাসা সাখাকিলে-_নিমছাল ৪ তোলা ১ সের জলে 
করিয়া ॥* সের থাকিতে নামাইক্সা ভাহাতে ফটকিরি চূর্ণ 

* তোল! মিশাইয়। কুলি'করিতে দিঘে। 

বটের ঝুরির অগ্রভাগ, লোধকাষ্ঠ, দাড়িমখোলা, ব্রি মূ, 
চিনি ও মধু সমাগে একত্র করিয়া চারি আনা পরিমাপ ৪ 
তোলা চাউল ভিজান জলের সহিত ভক্ষণ করিবে । ত. 

কর্জলী২ রতি মধুর সহিত ভক্ষণ। মেউন্দীপাতার রস 
১ তোল।।০ চার আনা মধুর সহিত ভক্ষপ। 

অরে গাত্রদাহ থাকিলে_সিজপত্রকে অখিতে গরম করিয়া 


৩৮ গৃহস্থ জীবন | 


| তাহার রস, যমানীকে ভাজিয়া তাহার গুড়া একত্রে মিশ্িশু 
কির রা গাত্রে মর্দন করিবে। 

জেয়াতাপাতার রম ২ তোলা, কটু তৈণ ১ তোলা একত্রে 
হৃরধ্যপক করিয়া গাত্রে মর্দন। 

লিমছালের ক্কাথ ১ তোলার জহিত ২ রতি রখ্খসিন্দর এক- 
বারে শেষ করিবে। 

কূমলালেবুর খোসা, বষ্টিমধু, কুলআ'টার শস্য, বেণার মূল, 
কাশীর চিনি %, আনা প্রত্যেক ভাগ জলে বাটিয়া ভক্ষণ। 

জরে কম্পু থাকিলে-_টাংচার ওপিয়াই ২০ ফোঁটা, ১ আউন্ষ্দ 
জলের সহিত সেবন করাইবে। 
_. পুরাতন জরে-পারা, গন্ধক, বা, সৌবাষ্ট্ মৃত্তিকা, স্বর্ণ 
মাক্ষী, লৌহ, হিন্গুল, অভ্র, রষাঞ্জন, জণ্ভশ্ম প্রত্যেকে ॥০ 
তোলা কাটানটের রসে মাড়িয়া ছোট মটরের মত বটি ফরিবে। 
অনুপাঁন মধু। 

পারা, গন্ধক, অমৃত, তাবাভম্ম, সৈদ্ষবলবণ, অভ্র, মরিস 
প্রত্যেকে ॥* তোলা; লৌহভস্ম ৩ তোলা, ইংচুরপাতার 
রসে মর্দন করিয়া চনক প্রমাণ বটীক প্রস্তত করিবে। অনুপান 
পানের রস। | 

রসসিনুর 1* তোলা, অভ্র।০ আনা, রৌপ্যভম্ম, স্ব্ণমান্সী, 
রসাগ্তন, সীসা, তাবা, মুক্তা, প্রবাল, লৌহ, শীলাজতু, গেঁড়ীমাটী, 
মূনঃশীলা, গন্ধক, ন্বর্ণভস্ম প্রত্যেকে ১ তোলা। ছোট ক্ষিরিয়ার 

রস, পানের রস, শ্বেত পুনর্ণবার রস, আজ্ঞান্ত ভূম্যামলকী, 
খাধালতা, কটুকী, পুরভীপাতার রস, বিষলাঙ্গুলের রঙ, 
ফটকিরি, 'হসানি ও গম্ধভাছুলের রসে ক্রমান্বয়ে মর্দন করিয়া 


উর-প্রতিকার | ৩৪ 


গুকাইতে হইবে। চারিটী কুঁচের আকারে এক একটা ৰটী। 
অন্ুপান পানের রুস, মধু ইত্যাদি । : | * 
_ তিলটতৈল ৪ সের, মঞ্জিষ্টা ৪ €তালা, কাজী & সের, (ভ্কুন্ক) 
কুড় ৮ তোলা, সৈন্ধবলবণ ৮ তোলা, পদ্ধদ্রব্য যথা বিধি । 

কটুতৈল ৪ সের, (মুচ্ছনা) মঞজিষ্ট। ১ *পোয়া, লোধ, 
নালুকা, বালা, বটের ঝুরি, কেতক, মেখী, হরিদ্রা, মুখা, ত্রিফল। 
প্রত্যেকে ১ ছটাক। (বাঁধ) চিরাতা ১ মের, জল ১৬ সের, 
শেষ ৪ সের। মুরগামূল ১ সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সৈর। 
লাক্ষারস ৪ জের, কীজি ৪ সের, দধির মাথ ৪ সের। (কক্ষ) 
ুর্ববামূল, লাহা, হরিদ্রা, দাকুহরিজ্রা, সৈন্ধব, কণ্টকারী, রাঙ্গা, 
গজপিপ্ললী, কুড়, মঞ্রি্ঠ, বাখলশশাধরমূল, দেবদার, পুনর্ণবা, 
জটামাংসী, বালা; শতমূলী যষ্টীমধু, মুখা, রক্তচন্দন, কটকীঃ 
অশ্বগন্ধা, শৌলকা, রেপুক, বেণানূল, পদ্মকাষ্ঠি, বেলেড়া, পিক্ললী, 
ধন্তা, ত্রিফলা, যমানী, শঠী, কীকড়াশৃঙ্গী, শালপানি, গোক্ষুরী, 
গুলঞ্চ, চাকুল্যা, দত্তীমূল, চিরতাঁমূল, ক্ষেতপাপড়া, জীরা, 
কষ্জীরা, গেঠেলা, পিপ্ললীমূল, বিড়ঙ্গ, নিমছাল, ৰাকসছাল, 
যবক্ষার, শু£ন প্রত্যেকে ১ তোল1।. পন্ধদ্রব্য । 

কুইনাইন ১২০ গ্রেণ, নাইটোমিউরিয়েটিক ফ্যাসিড ৪ ডাম,' 
টাংচাঁর ফেরিমিউরিয়েটিক ৪ ডাঁম, জল ১৬ আউন্স; শ২ তাগ 
করিয়া প্রতিদিন তিনবার সেবন। 

পালভ রাই কম্পাণ্ড ১0৭ ডাম, ম্পিটিট ফ্যারোমেটিক 
য্যামোনিয়া ১০ ফেঁণটা, মৌরীর জল ১1০'ডাম; একবার সেব্য । 

পালত রাই | ভাম, পল ভ কলম্বা 1” ডাম- পলভ জিঞ্জার 
॥০ ড্রাম, পল.ভইপিক্যাক ২ গ্রেব, কুইপাইন ॥* ডূম,ফেরিসস 


€)০ গৃহস্থ-জীবন। 


১২" গ্রেণ। ৯২ মোড়া হইবে। প্রতিদিন জরমগ্গে তিনবার 
দেব্য। ৰ ূ 

কলারবনেট অফ ফ্্যামোনিয়া ৩০ গ্রেণ, লাইকর আসে নিক, 
৩৬ ফোটা, জল ৫ আউন্স, ৬ দাগ হইবে । জরমণ্ে তিন ঘণ্ট| 
অন্তর প্রতিদিন ২ বার সেবন করিতে দ্বিবে। 

পল.ত রূবাব-॥০ ডাম, পল কলম্বা ॥* ডাম, পল ভজিঞাঁর 
॥০ ডাম, পলভ ইপিক্যাক ২ গ্রেণ, কুইনাইন সলফ ॥* ডাম, 
ফেরি'সলফ ১২ গ্রেণ। ১২ মোড়া হইবে, জরমপ্ধে প্রতিদিন 
৩ বার খাইবে। 

উপরি উক্ত কয়েকটি ডাক্তারী ওঁষধ কলিকাতা প্রচলিত 
বিখ্যাত “গেটেপ্ট'? ওঁষধ বলিয়া গণ্য। প্লীহাযুক্ত ম্যালেরিয়া 
'জরে ব্যবহার করিলে বিশেষ ফললাভ হয়। 

প্রীহাযুক্ত জরে-_ আকন্দপত্র ১০৮ টা, যমানি ১ টাক, 
সৈম্ধব ১ ছটাক, দধির সার ১” সের, কোন পাত্রমধ্যে রাখিয়া 
দুই প্রহর কাল অগ্রিতে জাল দিবে। পরে এঁ ওধধ ।* আনা 
পরিমাণ প্রতিদিন প্রাতে জলের সহিত ভক্ষণ করিবে । 

শোধিত হিঙ্গুল, যবক্ষার, বিটলবণ, প্রত্যেকে অর্ধ তোলা, 
জামের আরকে মর্দন করিয়া মটর প্রমাণ বটি করিবে । তাহার 
এক একটী প্রাতে বাসী জলের সহিত সেবন বিধি। 

শুষ্ঠী, পিপ্ললী, মরিচ, হরিতকী, বহেড়া, আমলা, মুখা, 
বিডক্ষ, জিরা, কৃষ্জিরা, ষমানী, বনষমানী, চিরাতা, তেউড়ী, 
দক্তী, চিতামূল, সৈন্ধব, প্রত্যেকে ২ তোলা, চিনি ১৬ পল, 
ত্রিফলার জল ও সের, ১৬টা গৌড়ালেবুর রস, লৌহ ৮ তোলা, 
ঘ্বুত ১৬ তোলা, যথাবিধি পাক করিৰে। প্রতিদিন প্রাতে কুল- 
2 দিল 


স্বর-প্রাতিকাঁর। ৪১ 
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আটার মত বটি গাঁকাইয়া বাসী জলের জহিত এক একটা 
খাইবে। 

পিপ্ললী, পিপ্ললীমূল, চঞ্রি, চিতামূল, শুঠী, দেবদাকু, মরি, 
*হরিতকী, বহেড়া, আমলা, মুখা, বিড়ন্গ প্রত্যেকে ৩ গল, মুর 
৭২ পল, গোমূত্র ৭২ ফের বথারীতি পাক করিয়া কুলআটির 
আকারে গুলি করিয়া প্রতিদিন পরাতে জলের সহিত এক একটা 
ৰটি ভক্ষণ করিবে। 

পেঁপের আট]11/* আনা) চিনি ।৮* আনা একত্রে 'জিনটি, 
গুলি প্রন্থত করিবে, প্রতিদিন প্রাতে, মধ্যাহ্ছে ও সায়ান্ে "এক! 
একটি ৭ দিন সেবন করিবে । 

টোটক1- জোনাক পোকা! একটা কলার ভিতর রাখিয়া তিন 
দিবস ভক্ষপ। বাধের জিহবা কলার ভিতর রাখিয়া এক দিন 
তক্ষণ। ছু'চোর মাংস এক এক টুকরা পোড়াইস্সা কলার ভিতর 
করিয়া তিন দিন তক্ষণ। হিঙ্গু কলার ভিতর করিয়া প্রাতে তিন 
দিন ভক্ষণ। 

এক দিন অন্তর জরের টোটকা-_জরের পালার দিন প্রাতঃ- 
কালে মুখ না ধুইয্বা (ফল হয় না এমন ) কুলের শিকড় লাল 
সুতায় বাঁধিয়া! দক্ষিণ হস্তে ধারণ করিবে । জর না হইলে পর- 
পালা দেখিয়া ফেলিয়া দিবে। পেঁটারির শিকড় ছেড়া মাছুরের 
দড়ি দিয়া শ্ররূপ সময়ে দক্ষিণ হস্তে বাধিবে। জর বন্ধ হইলে 
উপরোক্ত রূপে ফেলিয়া দিবে । অপামার্গের শিকড় এরূগে 
ব্যবহার করিৰে। 

ছুইদিন অন্তর জরে-_হরিতালভম্ম দুই ধান পরিমাণ তিন 
দিন প্রাতে জলের সহিত সেবন। বাশপাতা হরিতালকে ফট, 


৪২ গীহন্থ জীবন | 


কিনি গুঁড়ার সহিত একটা মাটির কৌটায় রাখিয়া এক বুরল 
প্রমাণ মাটর প্রলেপ এ পাত্রে, দিয়া শুকাইয়া একটা গর্তের 
মধ্যে খুঁটের পোড়ে এক প্রহর কাল গোড়াইলে হরিতালভন্ম 
পস্থত হয়। | 

টোটকা-_প্রালার দ্রিন প্রাতে হরহুরের পাতা বাটিয়া দক্ষিণ 
হস্তে, যেখানে নাড়ীর গতি অনুভব হয় তাহার উপর, রাখিয়া 
কচি কলাপাতা দিয়া একখানা নেকড়া ও হৃতাদ্বারা বাধিয়া 
রাখিন্তব, আর জরের সময় উত্তীর্ণ হইলে ফেলিয়া দিবে। 

নিমুখালতা জরের পালার দিন প্রাতে মুখ না ধুইস্া দক্ষিণ 
হস্তে তিন ফের দিয়া তাগার মত বীধিষা রাখিবে। জর না 
আমিলে পরপালা পধ্যন্ত রাখিবে। 

দ্বৌকালীন, জরে-দারহরিদ্রা, দেব্দারু, ইত্দ্রধব, মঞজিষ্টা 
শ্তামীলতা, আকনাদীমূল, শঠী, শুষ্ঠী, বেণাষুল, চিরাতা; গজ- 
পিপ্ললী, গন্ধতাছ্‌নে, পদ্মকাষ্ঠ, হাড়ভাঙ্গা, ধন্যা, ছুরালভা, মুখা, 
বেলেড়া, রক্তচন্দন, লাল সজিনা, বালা, ৰাকস, হরিতকী, ক্টি- 
কারী, শ্বেতপাপড়া, কুশমূল, কটুকী, অনন্তমুল, গল, কুড়, 
প্রত্যেকে সমান ভাগে ১৬।৭ রতি অর্ধসের জলে সিদ্ধ করিয়। 
অর্ধ পোয়া থাকিতে নামাইয়া এক ছটাক পরিমাণে প্রাতে ও 
সন্ধ্যায়.২ বার সেবন করিবে । 

পারা ১ তোলা ও গন্ধক ১ তোলা একব্রে কর্লী করিয়া 
তাহা অগ্নিতে চাপাইলে যখন দ্রব হইয়া! আসিবে তখন তাল- 
পাতার অগ্রভাগ দ্বারা তাহা লইয়া! কলাপাতাষ গোবর ঢাকা 
দিয়া যে পুটুলীর মভ হইবে ভাহাদ্বারা চাপিয়া! চটী প্রস্তত 
কক্ষিবে, সেই চট স্বর্ণ ।* আনা, লৌহ, তান, অত্র প্রত্যেকে 


অজীর্ণ ও উদরাময় প্রতিকার । ৪৩ 


২ তোলা; বঙ্গ, গেরিকমৃত্তিকা। প্রবাল প্রত্যেকে ॥* তোল 
মুদ্রাশঙ, যুক্তা 1 আন|। ঝিনুকের তিতর রাখিয়া প্রলেপ 
দিয়া গজপুটে পাঁক। ছুইটা কুচের পরিমাণ বটী, অনুপান 
পপিপ্ললী চূর্ণ, হিন্ছু, সৈন্ধব। 


বিট 


দ্বিতীয় পরিচ্ছেদ। 


অজীর্ণ ও উদরাময় প্রতিকার। 


জরাতিসারে--শালপাণি, চাকুল্যা, বেলেড়া, বেলশু'ঠা, 
দাড়িম্বখোসা প্রত্যেকে ৩২ ব্তি। জল অধ্ধ সের, শেষ অর্ধ" 
পোয়া ৯ প্রতিদিন প্রাতে-ও. সন্ধ্যায় এক ছটাক পরিমাণ পান 
করিবে। ্ 

পারা, গন্ধক, সাচিকাক্ষার, সোহাগার খৈ, ষবক্ষার, বিটলৰণ, 
করকচ, সচল, শাস্তারী, সৈন্ধব, শুঠ, পি পুল, মরিচ, হরিতকী, 
বহেড়া, আমলা, ইন্দ্রযব, জিরা, কৃষ্ণ-জিরা, চিতামূল, ষমানী, 
হিন্ক, বিড়ন্গ, শোলফা প্রত্যেকে সমান ভাগ, চনক প্রমাণ ৰটি, 
অন্থপান মধু। | 

_অতিসারে--আফিল্গ ১২ রতি, পুরাতন গুড় ১২ ডি কলি- 
চুন ৮ রৃতি, রক্তচন্দন ৪ রতি, একত্র মর্দন করিরা ৩ রতি পরিমাণ 
বটি। অনুপান মরিচের কাথ ১ তোলা। 

হিস্কু, জিরা, মরিচ, সোহাগার খই, লবঙ্গ, বেলপু ঠা, ছাড়ি 
খোসা রসাঞ্জন প্রত্যেকে ।* আনা।'. আফিক্গ ১ তোলা, ছানী- 
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বডি বটি প্রস্তুত জরি 
অনুপানন চাউল তিজান ল। 

৫পজায়ফল্‌, শ্বেত ধূনা, ধাতকী পুষ্প, আতইৰ, অভ্র, জিবা, 
মোচরস, আফিল্গ, সোহাগার খই, এলাইচ বীজ, সুখা) লবন,” 
তেজপত্র, গোড়ালেবুর বীজ, বেলের বীজ, দাড়িম্ববীজ, 
কুটজবীজ, ৰেণাষুল, বালা, প্রত্যেকে সমান ভাগ। প্রতিদিন 
৩ বার।* আন] ওজনে ছাগল ছধের সহিত ভঙক্ষগ করিবে । 

জারফল, সোহাগার খই, অত্র, ধৃতরাবীজ, প্রত্যেকে ।* 
আনা, আফিঙ্গ 1 আনা, গন্ধভাদুলের রসে মর্দন করিয়া দুইটা 
কু'চের পরিমাণ বটী প্রস্তত করিবে । আনুপান বাসীজল। 

লবঙ্গ, বেলগু'ঠা, বেলেড়া, আতইচ, মোচরস, ধন্া, ধাতকী, 
জীরা, অত্র, লোধ, ধুনা, ইক্রধব, বর্ম, ৰালা, ষৰক্ষার, কাকড়া- 
শৃ্সী, সৈন্ধব, জয়ত্রী, জায়ফল, রসাঞ্জন, মুখা, প্রত্যেকে 
২ মাসা, লবঙ্গ ১1/০ আনা, পোস্ত দানা ১ তোলা, জল 
১ ছটাক, পূর্ববরাত্রে ভিজাইয়্া সেই জলে মর্দন করিয়া ছুই কচ 

মান বটি। অন্পান বাদীজল। 

_ বেলশু ঠা, মোচরস, আকনাদিমূল, ধাতক", ধন্যা, ৰরাক্রান্তাঃ 
শুঠী, মুতা, আতইচ, আফিল্গ, অভ্র, দাড়িম্বখোসা, কুড়চিছাল, 
পারা, গ্ুন্ধ ক, প্রত্যেকে সমান ভাগ। পরিমাণ ছুই আমা। 
অন্ুপান বাসী জল। 

 গ্রান্থ একেশিয়া ১ ভাম, টীংচার ওপিয়াই ১*ফেো টা, টাংচার 
ক্যাটিকিউ ১৫ ফে'টা, ক্রিটা প্রেপেরেটা ১ ফেঁটা, টিখচার 
কাইনে। ১৫ গ্রেণ, জল এক আউন্ল। দিন চারি বার খাইৰে। 

ভাইনম্‌ ইপিক্যাক্ ৫ ফোঁটা, টিৎ কাইনো. ১৫ ফোটা, 
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টিং ক্যাটিকিউ ১৫ ফোঁটা, টিং ওপিয়্াই ১০ ফোঁটা, টিং, 
বেঙ্জিম্বন কম্পাউও্ড ২০ ফোঁটা, একট্রাক্ট হেমটেকৃসিনোই ১৯ 
পাপ) মিউসিলেজ ৩ গ্রেণ, ইনকিউজন দিনেমন ১ আর্উন্স, 
হেমটেক্‌ সিলই এক এক বারে প্রতিদিন ৪ বার খাইবে। 

গালজুত ইপিক্যাক ২ গ্রেপ, ওপিয়ষ ।০ গ্রেণ; এক এক 
মোড়। প্রতিদিন তিন বার খাইবে। 

সুগার অফ লেড ২ গ্রেণ) ওপিয়ম 1০ গ্রেণ এক এক মৌড়। 
করিস! প্রতিদিন তিনবার খাইবে। 

রক্তাতিসারে_বেলশু ঠা ২ তোলা, ছাগিছুক্ধ ৮ তোলা, জল 
৩২ তোল সিদ্ধ করিয়া ২ তোলা থাকিতে নামাইয়া তাহাতে 
মোচরা ও চিনি ১৪ রতি মিসাইয়া দিনে ২। ৩ বার খাইবে। 

ঘাড়িন্ব ১ তোলা, কুড়চিরছাল ১ তোলা, আধ সের জলে 
সিদ্ধ কাঁরিয়া অর্ধ পোয়া থাকিতে নামাইয়া আত্বাপানপাঁতার 
রস ১ তোলা, মিছরি ১ মাসার সহিত প্রতিদিন ৩ ।৪ বার 
ভক্ষণ করিবে। | 

ঘবৃতভর্তিিিত জাঙ্ষি হরিতকী ৮ তোলা, মিছরি ২ তোলা 
একত্র করিয়//4 আন পরিমাণে গরম জল ৪ তোলার সহিত 
প্রতিদিন ৪ বার সেবন করিবে । 

কুড়চির ছাল ১ সের, চারি সের জলে সিদ্ধ করিয়া ১ সের 
থাকিতে, ঘবলঘসীর রস ১ পোয়! তাহাতে দিয় অর্ধসের থাকিতে 
নামাইয়া এ ককাথ এক ছটাক পরিমাণে প্রতিদিন ৩ 'বার 
খাইবে। 

বটের ঝুরির রস ১ তোলা, আতপ তণুল চূর্ণ ।* "আন! 
একত্রে প্রতিদ্বিন ৩। & বার ভক্ষণ করিবে। * 


৬. গৃঁহস্থ-জীবন। 


*  গুলপ্চ, রক্ত শৃদিমূল, প্রত্যেকে ১ তোলা, ছাশীদুগ্ধ আর্দ 
পোয়া, জল ১ পোয়া সিদ্ধ করিয়া ২ তোলা থাকিতে নামাইয় 
প্রতিদিন ২ বার করিয়া সেবন করিবে । & 

মোচল্স ২ তোলা, শ্বেত ধুলা ১ তোলা, চিল ভিজান 
জলে মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ বাট এক একটি প্রতিদিন 
ছুইটী করিয়া ৪ দিন খাইবে। 

«“কুড়চির ছাল ১ সের,ও সের জলে সিদ্ধ করিয়া ১ জের 
থাকিতে নামাইয়া থুলকুড়ির রস এক পোত্ার সহিত লেহ পাক 
করিয়!; প্রতিবারে ১ তোলা পরিমাণ ।* আনা মধুর সহিত তিন 
বার ভক্ষণ । 
মানের শিকড় ১ মাসা, গোল মরিচ ২০ টা, জল + 

তোলার সহিত ভক্ষখ। 

কুড়চির ছাল ৩ পোয়া, ৩ সের জলে সিদ্ধ করিয়াঁ ৩ পোয়। 
খাকিতে নামাইয়া আতইচ ভাজা 19০ আনা, কীচা আতইচ 
০ আনা একত্র করিয়া পূর্নবোক্ত ১ পোয়া কাথের সহিত 
৩ বার তক্ষণ। 

ভাজা আমলা ২ তোলা; কাচা আমলা ২ তোল, মরি 
ভাজ ২*তোলা, কীচা মহুরি২ তোলা , সার গুড়ের সহিত 
মর্দন করিয়া অর্থতোলা পরিমাণ উধধ বাঁসী জলের সহিত 
ভক্ষণ । 

গৃহিন.রোগে-ভূমিকুস্মাগড চুর্ণ ২১ তোলা, উমিকুক্মাণ্ডেয 
'রসে দিন ১ বার করিয়া ৭ দিন মর্দন করিয়া শুকাইয়া নেই 
চর্ণ ১ তোলা, নিজলা! তুপ্ধ ১৬ তোলা, মিছরি ২ তোলা, 
মৃত্তিকা পাত্রে পাক করিবে ) ৮ তোলা থাকিতে নামাইয়া বড় 
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[করধ্বজ ১ রতির সহিত ভক্ষণ করিবে। এইরূপ ২+ দিন, 
রিলে গ্রহণী রোগ নিশ্চয় আরগ্য হইবে । 
* চাঁউল তিজান জল ৮ তোলা, মহুরি।* আনা, বনম্বমানী 
» আনা, একত্রে বাটীয়া বস্ত্র দ্বার! ছ'কিয়া দিন দুইবার করিয়া 
সবন করিৰে | 

মহুরী, শুঠী, জাঙ্সিহরিতকী, প্রত্যেকে ১ তোলা, ঘ্বতে 
জিয়া চূর্ণ করিবে । উহার 1%* আনা চুর্ণ প্রতির্ষিন ১ বার 
পীতল ছালের সহিত ভক্ষণ করিবে । 

পারা, গন্ধক) লৌহ, শঙ্খভস্ম, সোহাগার থই, হি্গু, শা, 
ঢালিশপত্র, মুখা, ধন্তা, জিরা, সৈদ্ধব, ধাতকী, আতইচ, শু্টী 
(লি, হরিতকী, ভেলাব,টি, তেজপত্র, জায়ফল, লব্ঘ, দারুচিনি, 
গলাইচ, বালা, বেলশুঠা, মেধী, সিদ্ধি প্রত্যেক সমভাগ। 
ঠাগলছুত্ মর্দন করিয়া ২ মাসা প্রমাণ বটি । মগুপান ছাণী ছুদ্ধ। 

আমাশায়-মহুরী, শুষী, জাঞ্গিহরিতকী, সমভাগ ত্বতে 
তাজিয়া চুর্ণ করিবে । এ চূর্ণ অর্ধ তোলা জলের সহিত খাইবে। 

শুঠী, যমানি, সৈম্ধব, হরিতকী সমান ভাগে গুড়া করিয়া ॥« 
মানা পরিমীণে জলের সহিত তক্ষণ করিবে। 

জায়ফল, লবঙ্ক, মুখা, দ্বারুচিনি, এলাইচ, সোহাগার খই, 
হঙ্গু, জিরা, যানি, শুনী, সৈন্ধব, তেজপত্র, লৌহ, অর, পারা; 
ন্ধক, তাবাতসম্ম, প্রত্যেক ১ পল, গোলমরিচ ৩ পল, ছাগীছুগ্ধে 
কম্বা আমলকীর রসে মর্দন করিয়া মটর প্রমাণ বটি করিবে ॥ 
মন্গুপান বাসী জ্বল। 


[রিচ, ও লিউ ২ ভোল!। এনাডানে রর বার মদ 


৪৮ গৃহস্থ-জীবন । 


করিয়া ৭ বার শুকাইবে। ছুই রতি প্রমাণ বটী। অনুপ্গা 
মরিচের কাখ ২ তোলা। 

* এলাইচবীজ, দারুচিনি, যুখা, লবঙ্গ, প্রত্যেকে সমান ভাগ 
মধু, চিনি, কীচা তেঁতুলের রস, আমরলরশাকের রস এক 
করিয়া মুখের ভিতর রাখিবে। 

অজীর্ণ রোগে _হরিতকী, বহেড়া, আমলা, শুষ্ঠী, পিপ্লল' 
মরিচ, মণ্ড,র, প্রত্যেকে ১ তোলা, জয়পাল বীজ ॥* তোলা; প্রথ 
গুলঞ্চর রসে মর্দন করিয়া শুক্ষ করিবে, পরে আদ্রক রসে মর্দ 
করিবে । ছুইটী কচের আকার বটি । অন্ুপান বাসী জল। 

চা-খড়ি, রসাসিন্দুর, মহুরী প্রত্যেক সমভাগ, জলে মর্দ 
করিয়া ২ কচ প্রমাণ বটি করিবে । অনুপান আমরূলশাকের রস 

বচ, হরিতকী, হি্ত, যবক্ষার, আমচুর, সৈদ্মব, যমানি 
প্রত্যেকে সমভাগ। চুর্ণ ৫ রতি পরিমাণ । বাসী জল, ঘোঃ 
কিম্বা ডাবের জলের সহিত খাইবে। 

বিষুচীকা, (ওলাউঠা) রোগে-_বিষুচীকা প্রবল স্থানে বাঁস 
কালে কপূর ও হিন্থু সমান ভাগে লইবা তাহার আগ্াণ গ্রহৎ 
বাসগৃহের বাছু পরিক্ষার রাখিবার জন্য গন্ধক ও ধূনা জালা, 
কর্তব্য । পাকস্থলী কিয়ৎপরিমাণে পুর্ণ রাখা উচিত, কোনমতে 
নীরোগ দেহে উপবাস থাকা অবিধি এবং ম্থান পরিবর্ত' 
নিতান্ত আবশ্াক ৷ 

(গীড়া হইলে) সর্ধাগ্রে ম্পিরিট-কাম্কর ৪।৫ ফোট 

বাতাসার ভিতর রাখিয়া সেবন কর! কর্তব্য । | 

তাহার পরে পারা ২ তোল!) গরন্ধক ২ তোলা একত্র মর্দ, 
ফরিক্লা বখন গন্ধকচুর্ণ ঘোর কৃষবর্ণ হইবে ও তাহাতে পারা 


অজীর্ণ ও উদ্রাঁষয়প্রতিকাঁর। ৪৯ 


কোন চিহ্ন থাকিবে না তখন উহাতে ছোট এলাইচ ১ তোলা, 
সিদ্ধি ১ তোলা, প্রিযঙ্কৃ, ১ তোলা, 'সোরা ১ তোলা মিশ্রিত করিয়া 
অুর্ধ পোয়া আমর্শীকের রসে আফিম ভিজাইয়া ছাকিজ্মা 
তদ্ধারা মর্দন করিবে। মর্দনান্তে কুলআটির মত এক 
একটী বটা প্রস্তত করিয়া! ১ ঘণ্টা! অন্তর জলের সহিত ৩। ৪ বার 
সেৰন করাইবে। 

শোলমরিচ ২৪* গ্রেণ, আফিম ।* গ্রেণ, হিঙ্গু ১ গ্রেণ, কপূর 
১ গ্রে; এক একটি বটি জলের সহিত সেবন । 

গোলমরিচ ৩ গ্রেণশ, লঙ্কাঙ্মরিচ £০.গ্রেণ, আফিম ।* গ্রেণ, 
হিমু ১ €গ্রণ। একত্রে এক একটি বটা জলের সহিন্ড সেবন। 

(হাত পা কন্ৰন্‌ করিলে )__তাঁরপিন, কপুরি ও স্পিরিট 
একত্রে মালিশ করিবে ।. 

হইলে )- হি ও শরণ মালিশ করিবে 

হিক্কারোগে-_পাকা কাম্বফলের রস ১ স্তোলা, চিনি ॥* 
তোলা একবারে সেবন। 

বার্ভীকুরম ২ ভোলা, মিছরি ॥* তোল! একবারে পান। 
সেওড়াপত্রের রস ১ তোলা কাচা হরিজ্রার রস ১ তোলা, 8 
১ তোলা একত্রে ভক্ষণ । ৰ 

অলাবুর শাম বাহির করিয়া তাহার খোসায় দধি পাতিয়া 
পরদিনে সেই দধি ২ তোলা! পরিমাণে সেবন । | 

কচি তালের জল, গোলাপ জল, প্রত্যেকে ২ তোলা; মিছরি 
॥ তোলার সহিত একত্র পান। | 

অন্নপিত্ত ও অজীর্দ রোগে--পারা, গন্ধক, অমৃত, সোহাগার | 
খই, জায়ফল, লব, প্রত্যেকে ১ তোলা, মগ্ধিচ ২ তোলা, জলে 


4০ .. শুৃহন্থ-জীবন । 


মর্দন করিয়া ছুই ক প্রমাণ বটি করিবে। অনুপাঁন বাসী জল। 

কলিচুন ২ ভোলা ও লবণ * তোল! তাজিয়! চূর্ণ ২ মাসা 
জন্পের সহিত তক্ষণ। 

অরোচক রোগে-_মুখা, এলাইচ, দারুচিনি, পৰঙ্গ, প্রত্যেকে 
১ মাসা, চিনি, মধু, আমরূলশাকের রসের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া পুনঃপুনঃ সেৰন। 

ধবানীচুর্খ অর্ধ তোলা, কাচা তেঁতুলের মাড়ি অর্ধ তোলা, 
একবার করিয়া! সেবন। 

দারুচিনি, মুখা, এলাইচ, ধন্যা প্রত্যেকে স্গান ভাগে লই 
মুখে রাখিবে। মুখাঃ আমলা? দারুচিনি, সমভাগ এক এক চিমটা 
সর্বদা মুখে রাখিবে। 

দারুচিনি, দেবদার, হবমানী, পির্ললী, চঞ্ডি সমভাগে লইয় 
সেবন করিবে । পরিমাণ ৪ রতি । 


তৃতীয় পরিচ্ছেদ । 


উদ্রের ন্যস্ত রোগপ্রতিকার | 
কুমিরোগ্রে পালিধারস ৪ তোলা, মধু ৪ মাসা, একবাঢ 
ভক্ষণ । | 
কাউমূলের রম ২ তোলা, মধু ৪ মাসা এককালে খেরন। 
সাঞ্চিড়া শাকের রস ২ তোলা, মধু ৪ মাঁসা একত্র ক্ষরণ । 
 সর্িহি২ ছোলা) দল ৪ তোল1 সরবৎ করিয়া পান। 


উদ্রের অস্তান্য রোগপ্রতিকার | . ৫১৯ 


বিড়ঙ্গ চূর্ণ ২ তোলা! মধুর সহিত অবলেহ করিয়া ক্রমে 
ক্রমে সেবন। হি | 

তিতনাউএর বীজচূর্ণ ২ তেলা, শ্বোল ৮ তোলা! এককারে 
ভক্ষণ । 

বিড়ন্স, ইন্দ্রধব, চিরাতী, মুখা, পলাশবীজ, কটুকী, দাড়ি ্ব- 
ছাল, নিম্বছাল, প্রত্যেকে ২ মাসা, অর্ধসের জলে সিদ্ধ কৃরিয়! 
অর্ধ পোষা থাকিতে নামাইয়া ১ ছটাক করিধা দিবসের মধ্যে 
২ বার মেবন। 

হরিতকী, বহেড়া, আমলা প্রত্যেকে ২ জের, পিযলী ও 
উহার মূল, চণ্রি, চিতামূল, শুণ্টী প্রত্যেকে ২৫।* তোলা, 
দশমূল প্রত্যেকে ১২ তোলা ৬ মাসা, ৬৪ সের জলে সিদ্ধ 
করিত্বা। ১৬ সের থাকিতে নামাইয়। ৪ সের স্ৃত মুচ্ছাইয়া 
তাহাজ্জেদিয়া সিদ্ধ করিবে । পরে সৈন্ধব ২ সের, লবঙ্গ; জিরা, 
কৃষ্ণজিরা, জায়ফল, প্রিয়ঙ্গু, দারচিনি, এলাইচ, চিতামুল, 
শঠী, তালিস পত্র, শুর্ঠী, পিপ্ললী, মরিচ, তেউড়িমূল, দত্তিমূল, 
জয়ত্রী, বন যমানি, যষ্টিমধুঃ পিপ্লীমূল, বিড়ঙ্গ, মুখা, হরি- 
তকী, বহেড়া, আমলা, হরিদ্র', দাঁরহরিদ্রা, বামুনহাঁটি, কুসুড়া, 
ধন্যা, বেলেড়া, মন্থরী প্রত্যেকে ৪ তোলা', চিনি ১ সের যথাবিথি 
পাঁক। গরম ছুগ্ধের সহিত অর্ধ তোল! পরিমাণে প্রতিদিন টি 
ঘেবন করিবে। 

বটের আটা! ১ তোলা, চিনি ১ তোলা, রে 

শুলরোগে _তাঁলমোচক্ষার, বৰক্ষার, পুরাতন মন্দিরের 
ধোয়া, তেঁতুলছালের ক্ষার, হিৎচাঁর ক্ষার, সৈন্ধব, বিটলবণ, কর-. 
কচ এই সকল জিন্্রিস সমানভাগে আমলার রমের সহিত ' মর্দন 


” &ই, গৃহম্থ-জীবন। 


করিয়া একটি' ভাটার মত করিবে, তাহার পর তাহাকে তিন 
দিন রৌদ্ডে শুকাইয়া দাড়িদ্ষের ভিতর পুরিয়! পৃট পাঁক করিৰে। 
এক্ষ মাসা পরিমাণে ,রোগ পিত্বজন্ত হইলে গরম ছুষ্ধের সহিত; 
ৰায়ুজন্ত হইলে ত্রিফলার কাখের সহিত, কফজন্ত হইলে 
সাঞ্চিড়ার রসের সহিত সেবন করিবে | 
/  শিরীসছাল-চুর্ণ ১৬ তোলা, চিনি ৮ তোলা, একত্র করিয়া 
তাহার এক এক তোল! ঠাণ্ডা জল ৮ তোলার সহিত ভক্ষণ 
করিবে। 

শুঠী, এরগুমূল, প্রত্যেকে এক তোল! আধসের জলে সিদ্ধ 
করিয়া আধপোয়া থাকিতে নামাইয! তাহাতে হিস্কু ২ মাসা। 
সৈন্ধব ৪ মাসা মিশাইয়া ভক্ষণ । 

শতমুলীর রস & তোলা, মধু ৪ মাস একত্র ভক্ষপ। পারা, 
গন্ধক, লৌহ, প্রত্যেকে ১ তোলা; ঘ্বৃত ১২ পল, ছু€্ঘ ১ পল; 
প্রক্ষেপ, বিড়ম্ন, ত্রিফল! ( হরিতকী, বহেড়া, আমল), চিতাসুল 
ত্রিকটু (শ$, পিপল, মরিচ ) প্রত্যেকে ১ পল। অর্ধ তোলা 
পরিমাণ গরম ছুগ্ধের সহিত সেবন। 

নাগেশ্বর, বালা, রক্তচন্দন, ত্রিকটু, আমলা, পেয়ালকাষ্ঠ, 
পান, তেজপত্র, এলাইচ, দারুচিনি, জিরা, কৃষ্ণজিরা, পানিফল, 
বংশলোচন, জায়ফল, জয়ত্রী, লবঙ্গ, ষষ্টীমধুঃ দ্রাক্ষা, শঠী, কট- 
ফল, কুড়, তালিশপত্র. গেঁঠেলা, গোরক্ষ চাঁকুলে, কাঁকড়া শৃক্গী, 
চিতামূল প্রত্যেকে ২ তোলা, শু স্ীচর্ণ ৪ পল, গুবাকচূর্ণ ৮ পল, 
জটামাংসী, শুঁদিমূল, শতম্লী প্রত্যেকে ২ তোলা, চিনি ৫* 
পল, ছপ্ধ ৮ সের, স্বৃত ৪ পল; পাক ষরধাবিধি। অন্ুপান গরম 
হুপ্ধ; পরিমাণ অর্ধ তোলা । 


উদরের অন্থ।ন্য রোগপ্রতিকাঁর । ৫৩ 


গুলুরোগে _কেতৰপত্রভম্ম ২ তোলা) পুরাতন গুড় ২ 
তোল! একত্র মর্দন করিয়া অর্ধ সোল পরিমাণ ওষধ, জল ৪. 
(তালার সহিত সেবন । * 

শুষী, কুড়, দত্তী, চিতামূল, টঙরি, শঠি, বচ, তেউড়ীম্‌ল, 
প্রত্যেকে ২ তোলা, শোধিত হিচ্ু ৬ তোলা, ষৰক্ষার ৪ তোশা, 
অন্ন ৰেতস, জিরা, মরিচ, ধন্তা, প্রত্যেকে ॥* তোলা, কৃষ্ণজিরা, 
বনযমানী, প্রত্যেকে ১ তোলা, টাবালেবুর রসে মর্দন করিয়া 
কুলের বীজের মত বচী। বাঁসী জল জনুপান। | 

পারা, গন্ধক, হরিতাল, স্বর্ণমাক্ষী, মনছাল, তাঁবা প্রত্যেক 
১ তোলাকে একদিন পিপ্পলীর কাখে, পর দিবস শীজআটায় 
মর্দন করিয়া মটয় প্রমাণ ওষধ ৪ তোলা গরম হুপ্ধের সহিত 
সেবন। | 
গো হরিতকী ২৫টা, দৃস্তীমূল ২৫ পল, চিভামূল ২৫ পল, 
৬৪ সের জলে সিদ্ধ করিয়া ৮ সের থাকিতে নাঙ্গাইয়া! পুরাতন 
গুড় ২৫ পল, তেউড়ীমূল চূর্ণ ৪ গল, পিপ্ললী ১ পল, তভিলতৈল 
॥ পল, গুঠী ১ পল, দারুচিনি, এলাইচ) নাগেশ্বর প্রত্যেকে ২ 
তালা ও মধু ৪ পল একত্র করিত্বা ২ ভোলা পরিষাণে সেবন | 
মঙ্গুপান গরম ছুগ্ধ। 

উদ্রুরোগে_ ত্রিকটু, ববক্ষার, সৈন্ধৰ, সমভাঞ্গে একত্র 
করিয়া ১ তোলা পরিমাণে গরম হুদ্ধের সহিত তক্ষণ। 

শীল্তারী, সচল, সৈন্ধব, বনধমানী, যৰক্ষার, বিড়ঙ্গ, হিন্ুঃ 
পপ্ললী, 'চিতামূল; শুষটী, সমভাগ এক তোলা পরিমাণে য় 

, তোলা গরম ছুগ্ধের রহিত সেবন বিধি । 
পুনর্ণবা, নিশ্বছাল, গটলপত্ত, ওষী, কটুকী, গল্ধ, দার 


৫৪. | গৃহস্থ-জীবন। 


হত্রিদ্রা, হরিতৰ্কী প্রত্যেকে ২ মাসা, আধনের জলে সিদ্ধ করিয়া 
আধপোয়! থাকিতে নামাইয়া দুই ৰারে দেবন। 
র্রিকট্‌, বনবমানী, সৈ্ধব, জিরা, কৃষ্ণজিরা, হিচ্গু প্রত্যে- 
কের সমান ভাগ। পরিমাণ ॥* তোলা, অনুপান ২ তোলা 
গরম ছুধ। | 
পুরাতন তেঁতুলের মাঁড়ি উদরপূর্ণ করিয়া একবারে সেবন। 
শোধিত জয্বপালবীজ ১ ফোলা, এরগুবীজ ৩ তোল, 
একত্র জলের সহিত মর্দন করিয়া অটরপ্রমাণ ৰটা করিবে। 
অনুপান হরিতকীর ক্কাথ। 
কোষ্টবন্ধ ক পাভা, দা্িহরিতকী, মহ, 
রেউচিনি, চিরাতা চিরাতা, য্টিমধূ, মিছরি, মনেকা, প্রত্যেকে ।* আনা 
 ৩ছটাক, গরম জলে ৪ দগ্ডকাল ঢাকিয়া রাখিয়া গরে সেই 
জল পান করিবে । 
শোধিত জায়ফল ২ রতি, লৌহ ১7০ রতি, সৈন্ধৰ ১1০ রতি, 
একবারে ভক্ষণ । | 
সোনামুখীর পাতা ২ তোলা, জাজি-হরিতবী ১ তোলা, 
রেউচিনি ১ তোলা, জৌলেফ! ৪ তোলা, চিনি 8 তোলা, এক 
রাত্রি শিশিরে.রাখিবে। পরে উহার ১ মাঁসা পরিমাণ ৪ তোলা! 
গরম'চুষ্ধের সহিত ভক্ষণ । 
লবন্্ ১ তোলা, রেউচিনি ১ তোলা, মহুরী ১ তোলা, ফোপা- 
মুখীর পাভা ৩ তোলা, গুলঞ্চ ৬ তোলা! একত্র বাটিয়া কুলের মত 
ড় টকা করিয়া সীতন জলের সহিত একটা গুলি রাত্রিকালে 
মেবন করিবে। 


পুরাতন তেতুল ২ তোলা, মিছরি ২ ভোলা! লোনাীরসূ 


খা 


উদরের অন্যান্য রোগপ্রতিকাঁর | ৫৫ 


পাতা ২ তোলা জাঙ্ষিহরিতকী ২ তোলা রাত্রিকীলে ১ ছটাক, 
জলে ভিজাইা রাখিয়া পরদিন প্রাঁতে ভক্ষণ। 
» সোনাসুখীর পাতা চূর্ণ ।* আনা আদার রসে মর্দন করছি! 
একটা ব্টির আকারে সেবন করিবে । 
মনেক্কা ৩ তোলা, সোনাপাতা চূর্ণ ৬ তোলা, মিছরি ১৯, 
তোলা, ত্রিফলা প্রত্যেকে ১ তোলা, মধুতে মাঁড়িয়া শীতল জল 
১ পোয়ার সহিত ভক্ষপ। 
ফোনাপাতা ২ তোলা, লবঙ্গ, মহুরী, হরিতকী, মিছব্ধি, 
প্রত্যেকে ১ তোলা! ১/* পোয়া জলে পূর্বরাত্রে ভিজাইয়া পর- 
 দ্বিবস এ জল একবারে পান। 
| হুরিতকী ৩ ভোলা, মিছরি ২ তোলা, আধদের জলে সিদ্ধ 
করিয্ব আধপোরা খাকিতে নামাইয়া একবারে গরম গরঙ্ন 
ভক্ষণ । * | 
| গৌটা জাঙ্গি হরিতৰী ১৬ তোলা ২ মের গোমূত্রে অষ্টপ্রহব 
ভিজাইয়া এ হরিতকীকে তুলিয়া 8 তোলা গুড়া বিটলবণ 
। তাহাতে মাথাইয়! অদ্ধপোষ়া ঘ্বৃতে ভাঁজিৰে ও প্রতিদিন আহারের 
পর ২ ৰার 81৫টা করিয়া হরিতকী একবারে ভক্ষণ করিবে। 
কুৰবার্ব ৪আভউন্ন, কার্বনেট অফ ম্যাগ্নেষিয়া ৪আউন্ন,জিঞ্জার 
১ আউন্স, একত্র মিশ্রিত করিলে “পল্ভ রিয়াই কম্পাউণ্ড বা 
গ্রেগ্রিজ পাউভার” প্রস্তত হস্স। মাত্রা ২০ গ্রেণ হইতে ১ডাম। 
জ্যালাপ ২০ আউন্স, ফলযাসিড টার্টারেট অফ পোটাশ ৩৬ 
আউন্স, পল ভ জিগ্তার ৪ আউন্স, একত্র মিশ্রিত করিয়া রাত্রি- 
কালে ১৫ হইতে ৬* গ্রেণ পরিমাণে সেৰন করা যাইতে পারে। 
ইহার নাম « পল.ত জোলাপ ৰম্পাউণ্ড।” 


"৫৬. গৃহস্থ-জীবন। 


একৃষ্টান্ট কলসিম্ব € গ্রেপ, এক্ট্রাক্ট হাত্বেসায়েমস | 
গ্রেণ, হাইডার্ধ্য ক্যালামেলেশ ২ গ্রেণ, পড়কাইল রেজিনা।* 
গ্রেণ, পূর্ণবয়স্কদিগের পক্ষে একবারে সেব্য। ইহারই নাম্‌ 
. পক্যাথেটিক পিল।” 
ছর্দি বা বমন রো্নে_চুনের জল পান। খড়ি ভিজান জল 
পান। অস্ব্থছালকে গোড়াইয়া জলে ভিজাইয়া সেই জল 
পান। কেতক কেয়া) গাছের মেথির রম ১ তোলা, মিছরি।০ 
আনা একত্র ভক্ষণ। 
চার! খেজুরগাছের মূলের রস ১ তোলা, এলাইচ, কর 
প্রত্যেকে ৫ রতি একত্র করিয়! ভক্ষখ। 
শ্বেতচন্দন নেকড়ায় মাধাইয়া একটা ময়ুরপুচ্ছের চতুদ্দিকে 
_ জড়াইয়া শুকাইলে আগুপে পোড়াইয়া তাহার রম নাসি- 
কায় দিবে । 
এলাইচ, যষ্টি মধু, দ্রাক্ষা, প্রত্যেকে সম্গানভাগে মধুর সহিত 
অবলেহবৎ সেবন । 
কপূর ২ আনা, ফটকিরি চূর্ণ ২ আনা, জল অর্দপোয়ার 
সহিত ক্রমে ক্রষে পান করিবে । 
_ এলাইচ, কপূর, মহুরি, তেজপত্র প্রত্যেকে অর্ধ তোল! 
অর্ধগোয়! জলে বাটিয়া পশ্চাৎ ছণকিয়া পান করিবে। 
রসজিন্দুর ২ রতি, ছোটএলাইচ ১০ রতি, জলের নাহি 
সেৰন করিবে । 
য্টিমধু %০ আনা, ছোটএলাইচ ০ আনা মধুর সহিত 
মিশাইয়। অবলেহবৎ সেবন। 


০ 


চতুর্থ পরিচ্ছেদ । 
বক্ষস্থলের রোগপ্রতিকার। 


কাশরোগু-ফট্কিরি, কণ্টকারী, কুলখ কলাই, শুষী, বাসক 
ছাল, এরগুমূল প্রত্যেকে ৩২ রতি, ॥* সের জলে সিদ্ধ করিয়া 
অর্ধপোয়া থাকিতে সেৰন্‌। ূ 

জলে যে পানা ভামিক়া! বেড়ার তাহার সিকড় ভাজিষ! চূর্ণ, 
/ আনা ও সৈদ্ধব %ৎ আনা জলের সহিত ভক্ষণ। 

কণ্টকারী ২ তোলা আধসের জলে সিদ্ধ করিয়া আধ পোয়া 
থাকিতে নামাইয় তাহাতে পিপুল চূর্ণ ॥* তোলা, বাসকপত্র " 
রম ২ ভোলা; মধু ২ তোলা, একত্র মিশাইয়া এককালে তক্ষণ 
করিবে । 

কিশমিন্‌ ১ তোলা, বাসকছাল ১ তোলা অর্ধসের জলে 
সিদ্ধ করিয়া অর্ধপোয়া থাকিতে নামাইয়া মধু ॥* তোলার 
সহিত পান করিবে। 

্বর্ণওস্ম ১ তোলা, অভ্র ২ তোলা, লৌহ ৩ তোলা, পার! 

৩ তোলা, গন্ধক ৪ তোলা, সৈন্ধব ২ তোলা, সুক্তাভম্ম ২ 
তোলা, প্রবালভম্ম ২ তোলা, একত্র করিয়া গোক্ষুরীর কাধে 
ছইবার, বাসকমূলের ছালের ক্কাথে ২ বার, ইক্ষুরসে দুইবার 
মর্দন ও শুক করণানস্তর বর্ভলাকার করিয়া শুকাইবে; তাহার 
পর কৌটার ভিতর রাখিয়া প্রলেপ দিবে, একটী হাঁড়ির ছুই 
ভাগ বালুকা পূর্ণ করিয়া তাহার উপর কৌটাটী বাইয়া! 


৫৮: গৃছস্থ-জীবন। 


হুণড়িটী বালুকা পূর্ণ করিয়া চারি প্রহর মল মন্দ জালে ২ প্রহর 
মধামরূপ, ২ প্রহর খরজাঁলে পাক করিবে। তাহার পর 
নমাইবরা ঠাণ্ডা করিকা! মুঙ্গনাভি ১ তোল!, কপূর ২ তোলা 
একত্র মর্দন করিবে । অঅনুপান পিপুলচূর্থ ৫ রতি ও মধু 
পরিমাণ ৪ রতি। গথ্য-_স্বৃতসৈদ্ৰে পাক করা ব্যঞ্জন, মৎস্য, 
মাংস, রাত্রে কটী। এই ওষধ যত্ষ্রাকাশে ব্যবহৃত হয়। 

বামুনহাটার ছালচূর্ণ ১ তোলা, গুলঞ্চ গুড়া ১ ভোলা, 
তুলসী পত্র চূর্ণ ৩ তোলা/প্িপুলি চূর্ণ ২ তোলা, সৈন্ধব ২ তোলা, 
ছুপ্ধ ৮ তোলা, ঘ্বৃত ৪ তোলা, মধু ৪ তোলা একত্র পার্ক করিবে। 
পরিমাণ তিন মটর । অনুপান গরম জল ১ তোল]। 

লবঙ্গ, জায়ফল, জয়ত্রী, দ্রাক্ষা, তালিশপত্র, কুড়, ব্রিফ 
প্রত্যেকে ২ মাসা, বাসক রস চূর্ণ, ৰিরমির রস চূর্ণ, আদার 
রস চূর্ণ, বৃহতীর রস চূর্ণ প্রত্যেকে ১ তোলা, মিছারি ৭১ তোলা; 
অভ্র ১ তোলা একত্র করিয়া %* আনা ওষধ জলের সহিত 
ভক্ষণ করিবে । 

টীং ক্যাম্ফার কম্পাউও ১৫ ফোঁটা, টাং হায়েসায়েমজ 
১০ ফৌটা, ভাইনম্‌ ইপিক্যাঁক ৫ ফোটা, ভাইনম ব্যাণ্পীমোনি 
য়ালিশ ১০ ফেটা, জল ১ আউন্স। একমাত্রা। 

টাৎ ক্যাম্ষর কম্পাউও ২ ডাম, টাং হায়েসায়েমস ১ ডাাম 
তাইনয ঝ্যান্টিমোনিয়ালিশ ১ ডাম)ভাইনম ইপিক্যাক ১ ডা 
স্পিরিট ক্লোরোফরম ১ ডাম, ইমারনাইট্ট্টোসাই ১ ডাম, গঁদ 
১ ডাম, মধু ৪ ডাষ, কপূরের জল € আউল্স। পূর্ণ মাত্র 
১ আউন্স। ৃ 

কার্ধনেট অফ ফ্যা্সোনিয়া ৯ ডা, ভাইনমূ ইপিক্যাক + 


বক্ষস্থলের রোঁগপ্রতিকাঁর । ৫৯ 


ডাম, ক্লোরিক ইথার ৪ ডাম, টীং সিঙ্কোনা ৬ ভাম, ভাল ব্রাপ্ড 
৩ আউন্দ, 'ীৎ ক্যাডেমম্‌ ৬ ভাঞ্চ সিরপ জিপ্লরীর ১ আউন্স, 
ইন্ফিউজন সেনেগা ১২ আউন্ন। ১২ বারে ২৩ স্বণ্টা অন্তর 
মেবন। 

ক্যাজুপটী অয়েল ১ আউন্স, তার্পিন ১ আন্উন্ন একত্র 
মিসাইয়! পাজদ্বে ও পেটে মালিস করিবে । 

শ্বাসে- পুরাতন গুড় ২ তোলা, তিল তৈল ২ তোলা, একত্র 
কষ্দিয়া ১ তোলা পরিমাণে প্রতিদিন ভক্গপ। | 

যষোমরাজ, জাঙগীহরিতকী, গাঁটী হরিডরা, পাক্জা লবণ, 
প্রন্ধ্যেকে 8 তোলা শুভ করিয়া একটা তাড়ে ৪ টা আকন্দ- 
পাতা পাতিয়া তাহার উপর এ গুতা রাখিয়া উপরে ৪ ট1 আকন্দ- 
পাঁতা ঢাকা দিৰে, তাহার পর ভাড়ের যুখ বন্ধ করিয়া সমস্ত 
ভীড়ে প্রন্লপ দিৰে-_শুকাইযা ঘবটের পৌড়ে পোঁড়াইবে। অন্ধু- 
গাঁন ছ'চিপানের বস, পরিমাণ ২ রতি । মাত্রা ক্রমে বাড়িতে 
থাকিৰে। | 

লোমসহিত ছাগলের চামড়া ক,চিকূচি কন্িয়া ভাঁঙের 
ভিতর রাখিয়া ঢাঁকাদিয়! বিল ঘুঁটের জালে ভম্ম করিয়া ষধূর 
সহিত অৰলেহবত সেবন। 

আকন্দআটা৪ তোলা, আতগ তখুল ১ তোলা একত্র শুক্ক 
করিষা গুড় করিবে। প্র গু'ড়া।* আনা লীতল জলের সাহিত 
ভক্ষণ করিবে । 
_ বাসকছাল, গুলঞ্চ, কণ্টকারী, প্রত্যেকে ৫৩০ রতি, আখধসের 


এ রিলাখারারা রনি ০০০০০০৪০৬৪ 
০নেবন। 


৬০. গুহস্থজীবন। 


ঞ। 


' পালার গেঁড়ো।* আনা, ফটকিরি ৩ রতি, কর্প,র ১ রৃতি; 
শ্বেতচন্নন ঘসা ৫ রতি একত্র তক্ষণ। 

* সৈন্ধব লবণ ১ তোলা, আধখানি মটরের আকারে গুড়] 
করিয়া একটী নেকভার পটলী করিয়। তাহার উপর এক বুরূল 
পুরু মাটির প্রলেপ দিয়া ৮ প্রহর অগ্সিতে পোড়াইলে উহ্বার রং 
নীপবর্ণ আকাশের হত হইবে। প্র গুড়া পূর্ণবয়স্ক ব্যক্তির 
পক্ষে ১ গ্রেণ। অনুপান জল। | 

, হ্রভঙ্গে-_কেয়ার মেথ্ী শুষ্ক করিয়া কলিকায় সাজিয়া 
ভাহার ধুমপান। 
ৰিরমির বূুস ১ তোলা, মিছরি ।* আনা একত্র করিকা 


সেবন। 
সেফালিকাছালের রস ১ ভোলা, আদার রস ১ তোলা, 


একত্র সেৰন। তেজপত্রের ধূমপান। বিরমী দ্বুতে তাজিয়া 
তক্ষণ। | | ৃ 

হরিদ্রা, ৰচ, কুড়, পিপ্লী, শুষী, যমানি, জিরা, যাষ্ট মধু, 
সৈন্ধৰ, যোহ, অভ্র, প্রত্যেকে অর্ধ তোলা চুর্ণ। স্থতের সহিত 
অবলেহবৎ দেবন। 

রক্তপিত্ত রোগে_পিপ্ললী চূর্ণ ॥* তোলা মধুর সহিত 
ভক্ষণ। লাক্ষাচূর্ণ ॥* তোলা ঘ্বতের সহিত তক্ষণ। প্রিয়ন্ু ॥* 
তোলা সত ও মহূর সহিত ভক্ষণ। 

ফটকিরির খই ১ তোলা, রসসিন্গূর ১ তোলা, একত্র 
মা্তিয়া ১ মাসা তষধ দ্বুতকুমারীর রস ১ তোলার সহিত তক্ষণ। 
_হরিতকী চূর্ণ৮ তোলা, * বার বাসকরসে মর্দন ও শুদ্ধ 
করিয়া চূর্ণ করিবে । চূর্ণ ?* তোলা মধুর সহিত ভক্ষণ। 


বক্ষস্থলের রোগপ্রতিকার | ,৬ৎ 


ছোটএলাইচ, দীরুচিনি, 'তেজ্জপত্র, লবঙ্গ প্রত্যেকে 
ভোলা, রক্তকম্বলের গেড়ো চুর্ণ৮ তোলা যিশ্রিত করিয়া ।* 
আনা পরিমাণে ১ তোলা ছাগলছুধের সহিত প্রতিদিন ২ বার 
করিয়া সেবন করিবে । 

এলাইচবীজ, দারুচিনি, তেজপত্র প্রত্যেকে ১ তোলা, 
পিপুল ৪ তোলা, চিনি, যষ্টিমধু, পিপগ্িখেজুর, দ্রাক্ষা প্রত্যেকে 
৮ তোলা মধুর সহিত মর্দন করিয়া ২ তোলা নিমাগ গুলি 
জলের সহিত ভক্ষণ করিবে। 

শিশুপত্র ১ তোলা, জল অর্ধপোয়া, মিছরি ১ তোল! রাত্রে 
ভিজাইয়া রাখিয়া সেই জল ছা'ীকিয়! প্রাতে পান করিবে। 

কুন্নাগুশস্ত ৫* পল, স্বত ২ সের, কুমড়ার জল ৮ সের, 
চিনি ৫, পল, পিপ্ললী, শুষ্ঠী, জিরা প্রত্যেকে ৮ তোলা, দারু-. 
চিনি, স্টেজপত্র, এলাইচ, মরিচ. ধন্া প্রত্যেকে ২ তোলা, 
শীতল হইলে মধু ১ সের, পাক যখাবিধি। পরিমাণ ১ 
তোলা, অনুপান গরম ছুগ্ধ ১ ছটাক বা জল। 

যক্মারোগে-_ক্ষেত্রপাপড়া, রক্তচলন, লালা, ধন্যা, যষ্টিমধু, 
শুষ্ঠী প্রত্যেকে ১ তোলা, দেড়সের জলে সিদ্ধ করিয়া দেড়পোক্কর 
থাকিতে নামাইয়া, বোতলে রাখিবে, আর গ্রতিদিন ১ ছটাক 
পরিমাণে সেবন বরিবে। | 

ধই চূর্ণ ৪ তোলা, স্থত ১ তোল! চিনি ১ তোলা, মধু 
তোলা একদ্র করিয়া ১ তোলা পরিমাণে প্রতিদিন ২,ৰারু- 
সেবন করিবে। 


তৃষ্ণারোগে--ইচ্রণ ২ তোলা মপুর সহিত অবলেহ করিয়া 
সেবন। 


৬২. গৃহস্থ-জীবন। 


ভ্াঙ্ষা  ইন্াস, দুগ্ধ, রিম নীলোৎপল্‌ সমভাগে নস্য- 
গ্রহণ। 

_ ক্লোরেট অফ পোর্টাশ ১ ভাম, নাইটিক ফ্যাসিভ ১ ডা, 
শীতল জল ২০ আউন্স। ক্রমে ১। ১ আউন্স সেবন । 

ফটকিরির খই ।* আনা, জল ১ পোয়া, ক্রমে ২ বার পান। 

আম্ছাপ, জামছাল, প্রত্যেকে ১ ভোলা। জল 1০ সের সিদ্ধ 
করিয়া অর্থ পোয়! থাকিতে নামাইষ়া তাহাতে 7 তোল] অধু 
 মিশাইয়া খাইবে। 

জরবিকারের তৃষ্ণাকালেও এই সকল উধধ দেওয়া যায়। 

হুদ্রোগে- গচুর্ণ, অজুনিছালচূর্ণ, দঘ্বত, মধু, চিনি সম- 
তাগে মিলিত করিয়া তক্ষণ। 
_. গোরক্ষ চাকুল্যামূল চূর্ণ ২ তোলা, গরম হব রক পোয়ার 
সহিত ভক্ষণ । 

অভু'নছালচুর্ণ ২ তোলা, গরম ছুগ্ধ অর্ধপোয়ার সহিত 
ভঙ্গাণ। 

স্বৃত ১ সের, অজুনছালের রস ১ মের, নার অজুনিস্থাল 
১..সের। 

উ্রগ্রহরোশে জে দ্বাতাপাতা, সজিনাছাল, হরহুর৷ প্রত্যেকে 
৭ তোলা, হিঙ্ছু ৫ রতি সেবন অথবা পঞ্চ লবণ ও মাসা ভক্ষণ । 
_ পুরাতন গুড় ২ রানার চূর্ণ ৪ মা্গা একত্র 
তক্ধণ। 


পঞ্চম পরিচ্ছেদ। 


মৃত্র ও ধাতৃগত রোগ প্রতিকার । 


মৃত্রকচ্ছরোগে_কীচা টি ২ তোলা, মধু ॥০ তোলা 
একত্রে সেবন । 

ছাগিছুগ্ধ ৬ তোলা, বাবলার কড়ি ২ তোলা, সিরি্গিহা 
একজ্রে বাটিয়] ছ'কিয়া সেবন। 

যবক্ষার ১ তোলা, পুরাতন কুমড়ার জল ১ তোলা এক 
বারে ভক্ষণ । | 

নাউফুলের রস ৯ তোলা, মোরা ১ তোলা একত্র সেবন। 

শুশমিশাকের রস ১ তোলা, দাড়িম্বের রস ১ তোলা একন্র 
৪৫ 

হিৎচ] শুকাইয়! হাঁড়িতে বাখিয়। প্রলেপ দিয়া ভম্ম সম করিবে | 

এঁ তম্ম।* আনা, মধু।* আনা একত্রে ভক্ষণ । | 

আমানী ৮ তোলা, ফটকিরি |” আনা একত্রে হইবার 
€তসেবন। | 

' কীচা ছুপ্ধ ৮ খল মিছরি॥* তোলা, ফট.কিরি ৬* আন 
একত্র ছুইবারে ভক্ষণ। 

আমলকী চুর্ণ ২ তোলা, পুরাতন গুড় ২ তোলা, নর 
করিয়া ॥০ তোল! জলের সহিত সেবন? 

কুমড়ার জল ৮ তোলা, চিনি ১» ভোলা, সোর! ২ মাস! 
একর করিয়া ২ বারে ভক্ষণ। 


৭৬৫ গৃহস্থ*জীবন | 


_বাবলাআটা ২ তোলা, জল ৪ তোলায় ভিজাইয়া কর্ণ 
রতির সহিত সেবন । 
' হরিদ্রা কাচা ছুগ্ধে বাটিয়া মর্দন। 
ঘোল ৮ তোলা, সোরা ॥* তোলা, কর্স,র ১ মীসা একত্রে 
তন্মণ । 
শিমূলফুলের রস ৫ পল, কাল কচুপাতার রস ৫ পল, নতন 
মৃন্তিকাপাত্রে পাক করিবে । পারা ২ স্তোলা, গন্ধক ২ তোলা 
অত্র ২ তোলা, ঘ্বত ৪ রতি, মধু ৪ রতি, একত্র করিয়া ক,চের 
মত বটী করিবে। অনুপান' অড়হর পত্রের রস। 
রক্তচন্দন সা ২ তোলা, কাশীর চিনি ২ তোলা একত্রে 
সেবন । 
_ গোলাপকুল ১ তোলা, হরিণের শূক্গঘসা ১ তোলা, শতয়লীর 
রস ১ তোল, জল ৪ তোলা একবারে ভক্ষণ । * 
কুশমূল, কেশেমূল, খাগড়ামূল, ইন্ষুমূল, বেণামূল 
প্রত্যেকে ৮ পল, ৬৪ সের জলে সিদ্ধ করিয়া ৮ সের থাকিতে 
নামাইয়া তাহাতে যষ্টিমধূ, কীকুড়বীজ, শশাবীজ, বংশলোচন, 
আমলা, তেজপত্র,. দারুচিনি, নাগেশ্বর, বরুণছাল, গুলঞ্চ) 
প্রিয়ঙ্গু প্রত্যেকে ২ মাসা দিয়া অবলেহ পাক করিবে। . অনু- 
পান জল ;. পরিমাণ তোলা । | 
কোপেবা অয়েল ১০ ফোঁটা, *মিছরি ২ ভাম, গম একেশিয়া 
২৭ গ্রেণ, টীং ফেরি ৫ ফোঁটা, জল ১ আউন্দ। একমাত্রা। 
দিনে ৩। ৪ বার এরূপ মাত্রার সেবন । | 
মূত্রাঘাভ-“শশাবীজ ২. তোলা, নৈঙব ৮ তোলা, রে 
তোরা একত্র করিয়া! একবারে ভক্ষণ : 


যুত্ত ও ধাডুগত রোগপ্রতিকার। ঙ৫ 


ত্রিফলা ২ তোলা, সৈন্ধব ॥* তোলা, জল ৪ তোলা একত্র 
করিয়া একবারে সেবন। 
»* গোক্ষুরী, এরগুমূল, শতমূলী, পঞ্চতৃণ প্রত্যেকে ২ মাসা, 
জল দেড়পোয়া, দুপ্ধ আধপোয়া, সিদ্ধ করিয়া অর্ধ পোয়। থাকিতে 
নামাইয়! ২ বারে ভক্ষণ । 

 সোমরাজবীজ ১ তোলা, ষবক্ষার ১ তোল! [ঘোলে বাঁটিয়া 

গরম করিয়া নাভিতে প্রলেপ। 

গাঁদ্বাকুলের পাতা ১ তোলা, ফটকিরি ১ তোলা, জলে 
বাটিযা নাভিতে প্রলেপ। : 

কফটকিরি, ছাগিছুপ্ধ সমান ভাগে বাটিম়্া নাতির চতুর্দিকে 
প্রলেপ । 

প্রমেহরোগে- প্রবাল ১ তোলাকে একপোয়! দুগ্ধে সিদ্ধ 
করিয়! ঈমস্ত দুগ্ধ শুকাইয়া যাইলে সেই প্রবাল চূর্ণ করিয়া ১ 
রতি তছুপযুক্ত মধুতে মর্দন করিয়! দিনে দুই বার সেবন। 

কীচা আমলকীর রস ২ তোল, হরিদ্রাচূর্ণ ৪ মাসা, মধু ২ 
মাস! একত্রে ভক্ষণ। 

ত্রিফলা, দেবদারু, মুখা প্রত্যেকে ৩২ বতি, অর্থসের জলে 
সিদ্ধ করিয়! অর্ধপোয়া থাকিতে নামাইয়া মধু ৪ মাসা, বঙ্গ ২ 
রতি একত্র সেবন। 

বঙ্গ ২ রতি মধুতে মাড়িয়া একবারে তক্ষণ । 

বাশের ভিতর ঘে জল থাকে সেইজল ২ তোলা, ছোলার 
ছাতু, মিছরি, ঘ্বৃত সমান তাগে ১ তোলা জলের সহিত ভক্ষণ । 

পাপড়িখষের 1” তোলা, কীচা ছুষ্ধ জাধ ৮ জল ১ 
ছটাকের সহিত ভক্ষণ। ্ 


৬৬ গৃহস্থ-জীবন । 


_ মেউদিপাতা ২ তোলা কুচাইয়া ৮ তোলা জলেতে ভিজা: 
ইয়া রাখি স্নানের পর চিনির সহিত সেবন। 

মকরধ্বজ, লৌহ, অত্র, শীলাজতু, বিড়, স্বর্ণমাক্ষী, শোঁধিত 
গন্ধক প্রত্যেকে ২ তোল।। ্বর্ণতম্ম ১ তোলা স্বৃত ও মধুতে 
মাড়িয়া কুঁচের মত বটি প্রস্তত করিবে। তাহার এক একটা 
বটী প্রীতে মধু, চারা শিমুলের শিকড়ের রস ও চিনির অহিত 
সেবন। 

“পারা, গ্ন্ধক, শীলাজতু, একত্র মর্দন ও বর্তলাকার করিয়া 
মাটীর কোটায় রাখিয়া তাহাতে প্রলেপ দিবে, প্রলেপ শুকাইলে 
ছুই প্রহর কাল জাল দিয়া নামাইবে। তাহার ১ রতি মধুর 

সহিত প্রাতে ভক্ষণ। 
সমুদ্রের ফেপ্া, গেরিকমাটী, দয়েল গাছের মূল, প্রত্যেকে 
সমান ভাগ, দয্ণেলপত্ররসে মাড়িয়া মটর প্রমাণ বটী করিবে। 
অনুপান মধু; তেলাকুচাপাতার রস ১ তোলা। : 

কাঁবাবচিনি ২ ভোলা, সোৌরা ২ তোলা! একত্র করিয়া ॥০ 
তোলা পরিমাণে, মিছরি 1০ আনা ও জল ৪ তোলার সহিত 
ভক্ষণ। 

কিউবেব ১০ গ্রেণ, বালসম কোপেব! ১০ ফোঁটা) টং হায়ে 
সায়েমস্‌ ১৫ ফৌঁটা, নাইটেট অফ পোটাশ ৫ গ্রেণ, জল ৯ 
আউন্ন একমাত্রা। দিনে ৩ বার সেবন। 

_কিউয্বেব ১০ গ্রেণ, নাইটেট অফ গোটাশ ৫ গ্রে, নাই- 
টিক ইথার ১৭ ফেণটা, জল ১ আউন্স, ১ মাত্রা, ৩ বার সেবন । 

 বহুম্ত্ররোগে-কাটালিকলা চাকা চাকা করিয়া কাটিয়া 
মধুর সহিত পরাতে সন্ধ্যায় ২৩ বার তক্ষণ। 


মূত্র ও ধাতৃগত রোগপ্রতিকার। ৭ 


এক ভোলা মধু ৪ তোলা জলে ভিজাইয়া তাহা পান। 

পানিকলার মূলের রস ২ তোলা, মিছরি ॥* তোলা একত্রে 
চক্ষণ। 

: চৌচখড়িকার চাউল চূর্ণ ৪ তোলা, কালিন্দী ধান্যের 
চাউল তাজা চূর্ণ ৪ তোলা, ৪ তোলা মধুতে মাড়ি কুলপ্রমাণ 
২টা বটী করিয়া জলের সহিত প্রাতে ও সন্ধ্যায় ২ বার 
সেবন। 

আমের শিকড়ের রসে গেরিমাটী, ভূষা, খড়ি মাড়িয়া 
নাতিতে প্রলেপ । মাসকলাই ১ তোলা, বেণার মূল ১ তোলা, 
জল অর্দসেরে সিদ্ধ করিয়া অর্ধপোয়া থাকিতে নামাইয়া 
তাহা পান। 

গার্দীফুলের পাতার ও অরহরপত্রের রম বাহির করিয়া ২ 
তোলার*মহিত ২ রতি বঙ্গ সেবন। 

অর্জুনছাল, লোধ, বেণামূল, অগুরুচন্দন, আজ্ঞাতস্ত, 
হরিডরা, আমলা, দাঁড়িন্ববীজ, জামবীজ, যবনামূল প্রত্যেকে 
৪ তোল! ; পারা, গন্ধক, ধন্যা, মুখা। এলাইচ, তেজপত্র, পদ্মকাষ্ঠি, 
লৌহ, রসাপ্রন, আকনাদীমুল, বিড়ন্গ, সোলাফা প্রত্যেকে 
৪ মাস, গুলঞ্চ ৪ তোলা, স্বৃতের সহিত মাড়িয়! ১৬ রতি প্রমাণ 
বটা। অন্ুপান ডাবের জল, ছাগিছুপ্ধী। 
কেবলমাত্র, মাখনতোলা ছুধ ৩ তিন দিন সেবন) নী তিন 
দিন অন্য কিছু আহার করিবে না! 

ক্রিয়াশোট ৩ ফোঁটা, ফ্যাসেটিক ফ্ল্যাসিভ ৩ ফোটা, জল 
তু আউন্স: ;) ৩বারে সেবন। 

লৌহ ২ তোলা, পারা, ধক, এলাই, ভেপতর, হারা 


৬৬৮৪ .. গৃহন্থ-জীবন | 


দ্ারহরিদ্রো, জামবীজ, বেণামূল, গোল্গুরীবীজ, বিড়ঙ্গ, জিরা, 
আকনাদীমূল, আমলা, দাড়িনবীজ, সোহাগা, গুলপ্চ, রক্ত" 
চন্দন, লোধ, অঙ্ঞুনছাল, 'রসাঞ্জন ছাগিছুগ্ধে মাড়ি য়া ১০ তি 
প্রমাণ বটিকা। অনুপান ছাগল দুগ্ধ । 

শুক্ক বিশ্ব! পোড়াইয়া তিন ছটাক জলে ভিজাইয়া সেই জল 
প্রাতে পান। 

্বর্ণভম্ম, রৌপ্যতম্ম, সীসাভন্ম, ুক্তাভন্ম, লৌহ, অন্র, জত্ু, 
ব্ণমাক্ষী, যি মধু, পিপ্ললী, শুগী, মরিচ প্রত্যেকে সমান ভাগে 

কেশুত্যার রসে, ভীমরাক্ছের বসে ও সিদ্ধিপাতার বসে ক্রমে 
মাড়িয়৷ শুকাইবে। পরিমাণ ২ রতি, অনুমান মধু । 
। ধ্বজভঙ্কে-_কুকসিমার রসে ময়দা মাথিয়া তাহার রুটি দিন 
1 খানা ভক্ষণ । 

তবকীসোণা, তবকীরপা, প্রবালগুড়া, মুর্জগুড়া, 
মরকতগু ড়া সমান ভাগে লইয়া গোলাপজলে মর্দন করিষা 
মটরের মত বটী করিবে। অন্ুপান গোলাপজল । গরম দ্রব্য 
যথা,__মাংস, কুটি ইত্যাদি পথ্য । 

: পারা, গন্ধক, লৌহ, অত্র প্রত্যেকে ১ তোলা, স্্ণভি্ম। 
আনা, দ্বুতকুমারীর রমের সহিত মর্দন করিয়া মটরপ্রমাণ 
বটীকা করিবে। অন্ুুপান পানের রস, মহুরির জল ইত্যাদি। 

চড়ইপাখীর মাং ংস দ্বৃতে ভাজিয়া ভক্ষণ। পায়রার মাংসের 
ঝোল সেবন। 
খোরমা (াটাবাদে ) |” পোয়। বৃ চিন তাহাতে 


মিছরির বুকনী দিয়া দিবসে তিনটা খোরমা তিনবারে 
'খাওয়াইবে। 


মূত্রে ও ধাতুগত রোঁগপ্রতিকার। ৬৯. 


পারা, গন্ধক, লৌহ, অভ্র, প্রত্যেকে ২ তোলা, স্বরণভম্ম ॥ 
তোল! দ্বৃতকৃমারীর রসে মর্দন করিয়া ২ ঝুঁচ প্রমাণ বটা। 
"গানের রস, মধু, এবং মধু ও পিপ্ললী চূর্ণ ইত্যাদি অনুপানের 
সহিত অবস্থাবিশেষে সেবন করাইবে। 

মকরধ্রজ ১ তোলা, লৌহ, অন্তর প্রত্যেকে ॥* তোলা, 
সর্ণভম্ম %* আনা । দ্বুতকুমারীর রসে মর্দন করিয়া ২ কুঁচপ্রমাণ 
নটী উপরোক্ত অনুপাঁনের সহিত সেবন । 

সালসাঁর পালো ১ তোলা; অতম্তমূলের পাঁলো ১ তোলা, 
গুলোঞ্কর পালো ১ তোলা, অনস্তমূলের রসে মর্দন করিয়া 
বড় মটরের মত এক একটা বটী প্রস্তুত করিবে। অন্ুগান মধু 
দিবসে একবাঁর সেবন বিধি । | - 

আঙফুলা সিমূলের শিকড় বাতাসে শুকাইয়! তাহার ড়া ৪ 
তোল! মধুতে মর্দনানস্তর ১৬টি বটী করিয়া প্রতিদিন ১টা বটী 
জলের সহিত ভক্ষণ । 

ধাতুদৌর্্নল্যে _ কুচিলাফল, চিরাতা, অনন্তমূল, ভূমিকদস্য, 
মিছরি প্রতোকে সমান তাগ, জল ৮ গুণ, একত্র সিদ্ধ করিয়া 
যখন বী বাধিবার মত হইবে তথ্চন বংশলোচন কিছু মিশাইয়া 

গ্রেণথ পরিমাণ 'বী প্রস্তত করিয়া জলের সহিত ব্যবহার 
না | গরম ভ্রব্য পথ্য । তাহাতে শরীর গরমবোধ হইলে 
॥* সের দুধ, মিছরি ২ তোঁলা একত্রে পান করিবে !, 

ফেরিয়েট ফ্যামোনিয়া সাইটাস ১ ডাম, লাইকার স্্রীক্নিয়া 
"০ ডাম্‌, ইন্ফিউজন কোয়াসিয়া ৮ আউল: ৮ মাত্রা | দিষসে 
ভিন; মাত্রা সৈবন।' | 

জিন্সাই সলফি ১০ গ্রেখ, একটা নি ৪০ গ্রে 


৭৩ গৃহস্থ-জীবন |" 


ইন্দবারুপীর এক্ট্রাক্ট ২০ গ্রেণ একত্র করিয়া ২টী বটী করিবে। 
অহ্থপান জল । প্রতিদ্বিন ২টা বী ভক্ষণ। 

আতাবীজ, ছোটজাতীয় বামন নারিকেলের শন্ত, ছোট 
এলাইচ, দ্বারুচিনি, প্রত্যেকে ২ তোলা চিনি অর্ধ পোয়া, হুগ্ধী ॥০ 
সেরে পাক করিয়া ১ তোলা পরিমাণে গুলি পাকাইয়া জলের 
সহিত প্রতিদিন পরাতে ভক্ষণ। 

অনস্তমূল: যষ্টিমধু, কাঁকলী, ক্ষিরকীকলী, অশ্বগন্ধা, 
বেলেড়ী, গুলঞ্চ, বংশলোচন, জল দেড় পোয়া, দুগ্ধ অধ পোয়া 
সিদ্ধ করিয়া অর্দা পোয়া থাকিতে নামাইয়া দিন একবার করিয়া 
থাইতে দিবে | 

রোহিতমৎস্তের মস্ততকের ভিতর হিম্থ।* আনা ও মৈন্ধব 
লবণ॥ তোলা প্রবেশ করাইয়া দ্লীতিমত রক্ধনাস্তে গৃতিদিন 
ভক্ষণ । 

সবপ্লুছোয়ে- শয়নের পূর্বে ব্রোমাইড পোটাশ ১০ গ্রেণ 
জলের সহিত সেবন। 

শয়নের পূর্বে অণ্ডকোবে ৪ গাড়, জল ক্রমে ক্রমে ঢালিয়া 
তাহার পর শয়ন করিলে আর স্বপ্ৰবিকার হইবে ন1। 


বষ্ঠ পরিচ্ছেদ । 
গুহা ও উপস্থা্ির রোগপ্রতিকাঁর। 
অর্শরোগে-_মহিষের শূর্ধ ॥* তোলা আগুণে দিয়া জার 
বুম “রুলিতে' দিবে। ূ 


গুহ্য ও উপস্থাদির রোগপ্রতিকাঁর। ৭5 


হরিণের শৃঙ্গের ধূম এ্ররূপে “বলিতে” দিবে সিদ্ধি 
গোড়াইয়! তাহার ধূম “বলিতে” দ্বিবে। 

মোরগফুলের বীজ ।* আনা ছানার জলে বাটিয়া বটী 
করিবে। একটী বটী একবারে ৪৪ তোলা সিটির জলে 
মর্দন করিয়া ধাইবে। 

মূলার রস ১ তোলা, সোরা ১ তোল 1 একত্র ভক্ষপ। শত- 
ঘৌতস্বত ৪ তোলা, ভাজা যবক্ষার।* আনা, সহ" জানা, 
একত্র মিশ্রিত করিয়া “বলিতে” দিবে । 

স্বত ৪ তোলা, তেলাকুচাপাতার রস ২ তোলা একত্র পাক 
করিবে। তাহার পর নামাইয়া উতেতস্ম।* আনা তাহাতে 
মিশ্রিত করিয়া বলিতে ৩।৪ বার প্রলেপ দ্রিবে। 

মান, গল, তেউড়িমূল, দস্তীমূল, চিতামূল, মুখা,' বিড়, 
ত্রিফলা,ত্রিকটু, ভেলারআটা ্রত্যেকে।* আনা। লৌহ ও, 
তোলা । অন্ুপান ৪ তোলা হুর্বার রস। পরিমাণ % আনা। 
পথ্য পলাতুর ব্ঞ্জন ও তাহার বস প্রশস্ত । 

তওডুল ১ তোলা, তিল ১ তোলা, মিছরি ৯ তোলা, তালমূলী 
১ তোল। এরত্রে চর্বণ করিয়া ভক্ষণ । 8 

হরিতকী ১ তোলা, চিনি ১ তোল! একবারে ভক্ষণ” 

বটের ঝুরি ১ তোলা, চিনি ১ তোলা বাটিয়া ভক্ষণ! 

শুশনিশাক, পেঁপে, ওল ও খোড় একত্রে ব্যঞজন 
করিয়া ভক্ষণ, তাহাতে লঙ্কার ঝাল ও সরিষা সি 
নিষেধ । | 

বকুলবীজ ২ তোঁপা, হাতির দাঁত গুড়া ৩ তোলা আপে 
দিয়া তাহার ধুম “বলিতে” দিবে । 


পিই গৃহস্থ-জীবন | 


ণ লতাফটকিরির পাতা ॥০ তোলা, .নবনী 1, তোলা একত্র 
বাটিয়া “বলিতে” প্রলেপ দ্িবে'। 
“বলিতে” ৫1৭ দিন হাপরমালীর আটা! লাগাইবে। ) 
চিতামূল /* আনা, কাচা হরিদ্রা।* আনা 'বাটিয়া বলিতে 
প্রলেপ দিবে।' 
মেউদ্িমূলের ছাল ১ তোলা, শুদী ১ তোলা, জলে ই 
বলিতে ৩ দিন প্রলেপ দিবে । 
' কৃষ্তিলের ততুল, কীচাহরিদ্রা, পচা কাঠালীকলা দধিতে 
বাটিয়। প্রলেপ। | | 
. অকরধ্বজ, বংশলোচন, লৌহ, অত্র, বঙ্গ প্রত্যেকে অর্ধ 
তোলা, তেলাকুচাপাতার রসে, ছানার জলে, ঘ্বতকুমারীর রসে, 
লাক্ষার কাথে, ইক্ষুরসে, গোলাপজলে ক্রমশঃ মাড়িয়া শুকাইয়। 
ছুই কচপ্রমাণ ব্টী। অনুপান জল। 
ভূগন্দুরে _সিজআটা), আকন্দআটা, দারহরিদ্রা সমভাগে 
৷ বাটয়াৰ বাতি করিবে ও তাহা পোড়াইগ্বা তাহার ধুম লাগাইবে। 
তিল, হরিতকী; 'লোধ, নিম্বপত্র, হরিড্রা, দারহরিদ্রা,' বচ 
সমানতাগে একত্র করিয়া প্রলেপ । | 
ত্রিকটু, ত্রিকলী, মুখা, বিড়ঙ্জ, চিতামূল, শ্র্ঠী, এলাইচ, 
পিপ্ললীমুল, হবুস, দেবদারু, ধন্তা, কুড়, চগ্রি, রাখালশশা, 
ষবক্ষার, হত্রিদ্রা, বিটলব্ণ, শচল, সৈন্ধব, গ্রজপিপ্ললী প্রত্যেকে 
৭ তোলা, শোধিত গুগ.গুল ২৭ তোল! জলে মাড়িয়া ১ তোলা 
_. প্রমাণ বটী জলের সহিত ভক্ষণ । 
কাল বিড়ালের অস্থি ঘর্ষণ করিয়া তাহার প্রলেপ 
উপদংশ-_-( গরমীর ব্যামোহে )--কুলের ডগি, আকন্দগত্র 


৭ গুহ্য ও উপস্থাদির রোগ প্রতিকার । ৭৩" 


বামুন হাটা, হিঙ্গুল প্রত্যেকে ॥* তোল! একত্র মর্দন করিয়া 
নেকড়ায় মাখাইয়া তাহার বাতি করিয়া সেই বাতি পোড়াইয়া! 
ভাহার ধূম দিবে । | 
ত্রিফলার কাথে ও ভৃঙ্গরাজের রসে ক্ষতস্থান ধৌত করিবে 
ত্রিফলাভম্ম মধু মিশ্রিত করিয়। প্রলেপ দিবে । 
রাবলাপাতাচূর্ণ, দাঁড়িম্বফলচ্র্, মনুষ্যাশ্থিচর্ণ মধুর সহিত 
মিশ্রিত করিয়া তাহার প্রলেপ। 
হোয়াইট প্রেশিপিটেট. অফ মার্করী ১ ডাম, মাখন .১ 
আউন্দ উত্তমরূপে মিশ্রিত করিয়া! নেকড়ায় লাগাইয়া পটির 
মত খায়ে বসাইয়্া দিবে, আর তিন ঘণ্টা অন্তর" সেই পটী 
বদলাইবে। 

_অশ্বখের চোকালী চূর্ণ, পাথ্রেকয়লার গুঁড়া সমানভাগে 
মুখের ললা (থখখু) দিয়া বাটি নেকড়ায় মাথাইয়া বসাইয়া 
দিবে ও ৬ খণ্টাম্তর এ পটি বদলাইবে। 

আটসাওড়ার শিকড়কে গুঁড়া করিয়। ক্রমাগত দিতে দ্রিতে 
যখন ঘ! লালবর্ণ হইয়া আসিবে, তখন বিশেষ উপকার বুঝিতে 
হইবে। ভাহারু পর ২।৩ দিন দিনের মধ্যে ৪ বার এ চূর্ণ দিতে 
দিতে সম্পূর্ণ ওকাইয়া যাইবে।, এই ওঁষধ সকলপ্রকার ্বায়ে 
দেওয়া বাষ। 

হাতীশু'ড়া গাছের পাত ও নিক জলে বাটিযা প্রলেপ । 
প্রতিদিন ২। ৩ বার দিতে হইবে | 

ক্যালোমেল ৩ রূতি ছয় ভাগ করিয়া ৬ দিবসে খাওয়াইবে $ 
থে সময়ে মুখ আসিবে সেই সময় নিয়লিখিত উপায় অবলম্বন 
করিতে হইৰে। জেলাপ ৫ রতি, ক্রিম টার্টার ৫ রতি, এই ছ্ই. 


৭8 গৃহন্ছ-জীবন। 


ডব্য একত্র চূর্ণ করিয়! জলে গুলিয়া খাইতে দিবে। ইহাতে 
কোষ্ঠ পরিজ্কার হইবে এবং সুখ ধরিয়া যাইবে । 
সাচিফরাসের তৈল ৫ ফোঁটা করিয়া দিবদের মধ্যে তিন 
বার খাওয়াইবে। 
সালসা ৩ মাসা, জল ১ সের একত্র সিদ্ধ করিয়া ॥* সের 
থাকিতে নামাইম়! প্রত্যহ ১ ছটাক করিয়া খাইতে দিবে। 
একশিরায়_তামাকের পাতা বাঁধিয়া রাখা, কদন্পত্র কাধিয়। 
রাখা, এবং পানসে'কিষ! বাঁধিয়া রাখ! কর্তব্য । 
4আকফুলা শিমুলের কাটার মুখ কাটিয়া, ছু'চছারা! বিধিয়া 
হৃতাতে গ্ললাইয়া কোমরে ধারণ করিতে দিবে। 
“মুসব্বর জলে ফুটাইয়া আটা আট] হইলে ৭। ৮ দিন তাহার 
লেপ দ্রিতে হয়। ইহাতে নিশ্চয়ই আরোগ্য হইবে। 
টিং ওপিয়াই একভাগ, সরিষার তৈল দুইভাঁগ একত্র 
মিিত করিয়া প্রত্যহ ২। ৩ বার মালিস করিতে দিবে। 


(৫৩ াহরতাওগাযারজররারিটী 


সপ্তম পরিচ্ছেদ । 
তুগুডরোগ প্রতিকার । 


 স্তরোগে_ফটকিরি, চাধড়ি, পাপড়িখয়ের, কপূর সমান- 
| ভাগে চূর্ণ করিয়া ভাহাতে মুখ ধুইবে। 


গরম জলে ফটকিরি বিয়া ক্ষণেক্ষণে, কুলি করিবে । 2 


জানা ধলা 


৭ তৃগুরোগ প্রতিকার । ৭ 


পুরাতন দেয়ালের মাটা, তুঁতের খই, হুপারিগোড়া সমান 
ভাগে একত্র করিয়া তাহাতে দাত মাজিবে 1৮ | 
»  ধূনাচুর্ণ ২ তোলা, তিলতৈল ২ তোলা একত্র করিয়া 
মঞ্জন। 

ত্রিফলাচুর্ণ মধুর সহিত মঞ্জন।+ 

কুড়, দারছরিদ্রা, লোধ, যুখা, বরাক্রাস্তা, আকনাদীমূল, 
লতাঁফটকিরি, হুরিদ্রা সমাঁনতাগে মিশ্রিত করিয়া! মাঁজন প্রস্তুত 
করিবে, এবং প্রাতে ও টা তাহাদ্বারা দাত মাজিবে। 

বকুলফল চর্র্ঘণ।” 

মধু, পিপুলের গুড়া, স্বত সমানভাগে নর করিয়া 

রাখিবে। 

ঈ,চিলাকলের কয়লা, জাঙন্সিহরিতকীর কয়লা, তুঁতের খই 
সমানভগগে একত্র করিয়া দন্তে ঘর্ষণ । 

ফটকিরি ॥০ ,তোলা, চাখড়ি ॥* তোলা, তাশ্থুলচুর্ণ ॥* 
তোলা, তুঁতেভম্ম ১ তোল! লবঙ্গ ৮ টা, লবণ ॥০ তোলা, 
উনানের পোড়া মাটী ॥০ তোলা, কপূর 1০ আনা, কষ়লাচুর্ণ 
1» আনা, মরিচ ৪ টা! একত্র চূর্ণ করিয়া দিবসে তিনবার দস্তে 
দিয়া ঘর্ষণ করিবে । 

যুখরোগে_স্বত।* পোয়া, তেশিরা মনসার শস্য ।০ পোয়া 
একত্রে ঘুঁটের পে+ড়ে পিতল বাটীতে চাপাইয়া পাক করিতে 
করিতে জলিয়া উঠিলে ফটকিরির গুঁড়া ২ তোলা, তুঁতে ॥০ 
তোলা তাহাতে দিলে জলিয়া উঠ্প থামিবে। পরে আবার 
জলিয়া উঠিলে নামাইবে। এই স্বুত দিন ৩। চিনির 
ধায়ে দ্িবে। এ 


৭৬ গৃহস্থ'জীবন | 


| জিহ্বার দায়ি গুষ্াপানের পাতা ও ক্ষদির এ 
দিনে দুইবার চিবাইবে। ' 

“গরম স্বৃত মরিচের গু'ড়ায় মাখাইয়া ২৩ বার লাঁগাইবে। , 
জাতিফুলের পাতা স্বৃতে ভাজিয়া জিহবাতে দিবে । 
কর্ণরোগে-আলকুশী পাতা ছেচিয়া পোড়াইবে এবং তাহার 

রস ১ ফোঁটা কর্ণে দিবে। 

একাচা নারিকেলমুচি পোঁড়াইয়া! তাহার রস রুপে দিৰে। 

- কর্ণ কট্‌কট্‌ করিলে-_কযনেতবেলের পাতার রস গরম করিফা! 

২ ফৌঁট। কাণের ভিতর দিবে। 

টাবালেবুর রস, আদার রস, আকন্দপত্রতম্ম, কিয্াপত্রে 
রসের সহিত মিশ্রিত করিয়া কর্ণের ভিতর দিবে। 
_. হুরহরার রস ৩ ফোঁটা কর্ণে দিবে। 

শীতলষঠীর পাতা আগুণে সেকিয়া তাহার রা ৩। ৪ 
ফোটা কাঁণের ভিতর দ্িবে। 

কাণে দুর্গন্ধ হলের মধ্যে গুগুল পোড়াইয়া তাহার 
ধপ দিবে। 

সরিষার তৈল ১ সের, শম্মুকমাংস ০ পোয়। ৪ মের জলে 
সিদ্ধ করিয়া একসের থাকিতে নামাইয়। তাহা ফেৌঁট1 ফোট 
করিয়। কাণে দিবে! 

কাণে তালা লাগ্গিলে-শুঠীচুর্ণ ১ তোলা, পুরাতন গুড় 
১ তোল! একত্রে নেকড়ার ভিতর রাখিয়া রুল নস্যের 
স্কায় তাহার ভ্রাণগ্রহণ। 

রা] গঁ শ্বেতবেড়েলার মূল চূর্ণ সী লে 

সহিত মিশ্রিভ করিয়া তাহার নস্য। র 





তুগ্ডরোগ প্রতিকার । ণ্ণ 


হিন্গুল, হরিতাল, জায়ফল প্রত্যেকে ॥০ ভোলা, মম 
তোলা, স্বৃত।* তোলা একত্র মাঁড়িয়। বন্ত্রে মাখাইয়া অর্দহস্ত 
গরিমাণ আকন্দডালে জড়াইষ1 তাহার ধুম নাঁসিকায় দিবে । 

গুগ্গুল ও মম একত্র করিয়া তাহার ধূম নাসিকায় দ্রিবে। 

জয়ন্তী পত্রের রস, সৈম্ধব, তিলতৈল সমান্তাগে লইয়া 
তাহার নস্য গ্রহণ । 

চক্ষুরোগে_ প্রথমতঃ আমলকীর রসে চক্ষু ধৌত করিবে। 

হরিতকী স্বৃতে ভাজিয়! তাহার পর জলে বাটীয়া নেত্রপ্রা্তে 
প্রলেপ ৷ গেরিমাঁটী, রক্তচন্দন, শুষ্ঠী, চোঁচখড়িকা, বচ প্রত্যেকে 
মমানভাগ জলে বাীয়া তাহার নস্য। 

বাসকমূল, নিমছাল, পটলপত্র, কট্কী, গুলঞ্চ, রক্তচন্দন 
কটজছাল, ইন্দযব, দারহরিড্রা, চিতামূল, গুটী, চিরাতা, 
ভ্রিফলা,* যব আধসের জলে সিদ্ধ করিয়া আধপোয়! থাকিতে 
সেবন। 

হরিতকী, বচ, কুড়, পিপ্ললী, মরিচ, বহেড়ার্অটীর শস্য, 
নাভিশঙ্ঘ, মনছাঁল প্রত্যেকে সমভাগে ছাঁগলছুধে মাড়িয়! 
বাতি পাকাইয়! সেই বাতি মধুতে ঘসিষ্বা পক্ষীর পালকদ্ারা 
চক্ষে লাগাইবে। ্‌ 

শিরোরোগে_মর্তমীন কলাগাছের শিকড়, শ্বেতচলন, 
পুরাতন দ্বৃত একত্রে বাটায়া মস্তকে প্রলেপ । 

নাকশিকনি গাঁছকে গু ড়া করিয়া তাহার নস্য গ্রহণ। 

কাগ.জিলেবু গোবরের ঠলির'ভিতর করিয়া! তাহাকে পৌঁড়া- 
ইয়া! তাহার রস ১ তোলা, পুরাতন স্বত ১ তোল! একাত্রে পন 
করিয়া মাথায় মর্দন। | 


৮৭৮ গৃহস্থ-জীবন। 


আকন্দআটা ১ তোলাতে ঘুঁটেরছাই মাড়িয়া রৌজে শুকা- 
ইয়া তাহার নস্য দ্রিনে ৩।৪ বার গ্রহণ । 

মনসা আটার এঁরূপে নস্য করিয়া শ। ৪ বার লইবে। 

পানের বৌটা ১ তোল। গরম ম্বৃতে বাটীয় তাহার প্রলেপ। 

গব্যস্বতকে শতবার জলে ধৌত করিয়া মত্তকে মর্দন। 

কপূর, রক্তচন্দন, কৃষ্ণজিরা, দারুচিনি প্রত্যেকে ॥* তোলা 
ছাগলছুধে বাটীয়া তাহার প্রলেপ 

. ঘলঘসীপত্র পোড়াইয়া! তাহার রস ১ তোলা, কর্পর।*আনা 
একত্রে মস্তকে প্রলেপ। 

পারা, গন্ধক, লৌহ, অন্র, সর্ণমাক্ষী। মোহাগার খই, শীলা- 
জু, ত্রিফলা, যবক্ষার, সাচিকাক্ষার, ব্রিকটু, হষ্টিমধু, প্রত্যেকে 
এক তোলা, আর বাঁমুনহাটী, কাটানটে, হুরহুরে, পুনর্ণবা, কাল: 
মেঘ, গাস্তারী, বৃহতী, কণ্টকারী, গোক্ষুরী, সোদালু, '্টীমরাজ 
কেণ্তত্যা, পালিধা, আজ্জাত্ত, সোমরাজ, চিতা, আদা! এই সক 
লের ১। ১ তোলা৷ রসে মাড়িয়া ও গুকাইয়া ৪ কুচ পরিমা, 
বটি প্রস্তত করিবে। অনুপাঁন আদার রস। 

উপরোক্ত সমস্ত গঁষধ সেবনের অগ্রে এরগুতৈল পবন 
জৌোলাপ লওয়া উচিত। 

মর্ফিয়া ॥০ গ্রেখ, ক্লোরিক ইথার ১ ভাঁম, শীতল জল 
আউন্স। ৩ মাত্রা দুই ঘণ্টা অন্তর মেবন। 


বেপারী 


অফটম পরিচ্ছেদ । 


বায়ুরোগ গ্রতিকার। 


2 [রোগে__তেলাকুচা পাতার রস ১ তোলা, মরিচচুর্ণ - 
।* আনা একত্রে নম্ত গ্রহণ । 

শুঠ্ঠী, গুলঞ্চ, কণ্টকারী, কুড়, গেঁঠেল! প্রত্যেকে ১ তোলা 
একত্র করিয়া অর্ধতোলা ওষধ পিগ্ললীর কাথ ২ তোলার সহিত 
তক্ষণ। ূ 

স্বৃত অর্ধমের, অর্ধতোল। হরিদ্রা বাটিয়! মৃচ্ছ্ণইবে এবং 
য্টিমধুর গুঁড়া ৮ তোলার সহিত একবারে তক্ষণ। 

শত বরের পুরাতন তেতুল অর্ধতোলা, এক পোয়া জলে 
ভিজাইঙ্ী পরদিন (তেঁতুল বাদে ) জল ২ তোলা চিনির সহিত 
ধাইবে। 

কুমিরেপোঁকার খর গু'ড়াইয়া! তাহা | তোলা, গোলমরি- 
চের গুঁড়া ॥০ তোল একত্রে মিসাইয়! নম্ত প্রদান। 

স্বত ৪ সের, মুচ্ছনা, হরিদ্রা, টাবালেবুর রস, ব্রিফল! 
বাটা। কাখ-_গাঁমার ছালবাদে, দ্রশমূলের ৯ খান, রাঙ্গা, 
এরগুমূল, তেউড়ি, বেলেড়া, মুর্বামূল, শতমূলী,. প্রত্যেকে 
১৬ তোলা (২ পল) ১৬ সের জলে সিদ্ধ করিয়া ৪ সের থাকিতে 
নামাইয়া এ কাথ। কক্ধ-_রাখালশশা, ত্রিফলা, রেণুক, দেব- 
দার, এলবালুকা, শালপাণি, পান শিউলির ছোড়া, হরিদ্রা, 
দীরুহরিদ্রা, অনস্তমূল, স্বামালতা, প্রিয়ঙ্তু, শু দিমুল, এলাইচ, 
মঞ্জি্ঠা, দৃত্তীল, দ্াড়িস্বখৌসা, নাগেশ্বর, তালিশপত্র, বৃহতী, 


৮৩ গৃহস্থ-জীবন। 


মালভীপুষ্প, চাক্ল্যা, কুড়, রক্তচন্দন, পদ্মকাষ্ঠ প্রত্যেকে 
২ তোলা । অন্ুুপান গরম ঢুঞ্চ পরিমান ১ তোলা। 
শ্রমরোগে_বড়মেথী ২ তোলা, গসিপ ২ তোল! একত্র 
বাটিয়া মন্তকে প্রলেপ। 
বাঁশের জল ৩ তোলা, মকর'বজ ২ রতি মাড়িষা একবারে 
ভক্ষণ । 
4 বাদামের তৈল মস্তকে মর্দন | 
“যক্ততু্ুর কুচাইয়া জলে ভিজাইঢ ই জল আধপোয়া 
মিছরি ॥* তোলার সহিত সেবন রি রে ূ 
মদাত্বয়ত রাগে পিগুখজুর, দ্রাক্ষা মহাদা, আমকুলশাক 
দাড়িন্ব, পরব কল, আমলকী, ধইচর্ণ সমান, ভাগে ২ হোলা, 
পরিমাণ একবারে ভক্ষণ! 
চঞ্ডি, সচল, হিঙ্গু, শুঙী, ষমানী, সমান ভাগে চুর্ধ করিস 
মদের সহিত সেবন । 
 ত্রিকট্‌, হিচ্গু, সৈন্ধব, বচ, কটুকী, শিরীশবীজ, শ্বেত-সরিষা 
গোম্ত্রে পিশিয়া বাতি করিয়া তাহার ধৃপদান। 
পুরাণ কুমড়ার জল ৪ তোলা, কুড়চুর্ণ ২ মাসার সহিত ভক্ষণ। 
বেলেড়া ২ তোলা, জল ১৬ তোলায় সিদ্ধ করিয়া ৪ তোলা 
থাকিতে নামাইয়া কুড়চুর্ণ সহিত ভক্ষণ । 
পিপুল, মরিচ, সৈন্ধব, মধু, গোরচনা, সমভাগে একত্র করিয়া 
অঞ্জন দান। নিম্বপত্র+ বচ, হিচ্ু সর্পের খোলস, শ্বেত সর্ষপ, 
সমভাগে ধৃপ কার্ধ্য করিবে। 
তিলটতৈল ।* পোত্া, গেড়ালেবুর রস ।* গোয়! হৃষ্ধ্যপক্ক 
করিয়া মর্দন। . 


বায়ুরোগ প্রতিকার | ৮৩ * 


লৌহ, অত্র, বঙ্গ, মকরধ্বজ, প্রত্যেকে ।* আনা, আমলকী- 

পাতার রসে সাত দিন মাঁড়িয়। & কুঁচের মত বটী করিবে । 
মিছরীর জলের সহিত ১ টী ভরিয়া বটা প্রতি দ্বিন প্রাতে 
সেবন বিধি। 

অপস্মীররোগে-_রসাঞ্জন, পায়রার বিষ্ঠা, সমানভাগে ঘ্বতের 
সহিত মঞ্জন। | 

বচচুর্ণ ১ তোলা মধুর সহিত অবলেহ করিয়া কিছু ৬ 
ভক্ষণ । 

বিরমির রন ২ তোলা মধু ॥০ তোলা একবারে ভক্ষণ । 

ঘুত ১ সেরে, হরিদ্রা ৪ তোল, গোময় রস ১ সের, অন্ন দধি 
১ সের, হৃপ্ধ ১ সের পাঁক করিয়া ১ সের থাকিতে নামাইয়া দ্বৃত 
২ তোলা ও.গরম ছৃগ্ধ ০ পৌঁয়ার সহিত ভক্ষণ । | 

পুরাষ্তন ঘ্ৃত ১ সের, বিরমির রস ৪ সের, কন্ধার্থ বচ, কুড়, 
বেলেড়া প্রত্যেকে ১১ তোলা ।%০ আনা । 

ত্রিকট, ত্রিফলা, মূখা, চিতাম্ল, বিড়জ, গুল, বংশলোচন, 
অশ্বগন্ধা, অনস্তনূল, কাকলী, ক্ষিরকাকলী, গাঁণি, মাসানি 
জীবস্তি, ষষ্টিমধু, প্রত্যেকে '* আনা, লৌহ ৪ তোলা একত্রে 
জলে যাড়িয়া ছুই কুঁচ প্রমাণ বটা। অনুপান জল । 

বাতব্যাধিতে-_গাভিহ ৪ সের, জল ৪ সের, রহ্থুন ১ 
পোয়া ছে'ডিয়! সকলকে একত্র সিদ্ধ করিবে ; ছ্ণাকিয়া ২ সের 
থাকিতে দধি বসাইয়া! মন্থন করিয়া মৃত প্রস্তত করিবে। সেই 
ঘৃত মাধাইবে। 

শুয়ারগু'জা ১ পোয়া, কৃষ্ণতিল ১ পোষা, ভেরেগাবীজ ১ 
পোয়! ছে চিয়া ২ সের জলে সিদ্ধ করিয়া তাহার হ্বেদব। 


7৮৯ গৃহস্-জীবন । ? 


_ বেলেড়া ২ তোলা, জল ॥* আধ সের সিদ্ধ করিয়া আধগোয় 
থাকিতে সৈম্ধব ॥০ তোলার সহত ভক্ষণ । 

শ্বেতবেলেড়া ২ তোলা, দুপ্ধ ৯ পোয়া, জল ॥*আধসের এক 
সিদ্ধ করিয়া এক পোয়া থাকিতে নামাইয়া একবারে ক্ষণ । 

মাসকলাই, বেলেড়া, আলকৃশী, গন্ধতৃণ, রান্না, অশ্বগন্ধ 
এরগুমূল. প্রত্যেকে ২৩ রতি, জল আধসেরে সিদ্ধ করিয়া আধ 
পোয়া থাকিতে নামাইযা হিন্ছু ৫ রতি, সৈন্ধব ৫ রতি জিলাইয় 
২ বারে মেবন। 

সেফালিকা পত্র ২ তোলা, জল আধসেরে সিদ্ধ করিয় 
অর্ধ পোয়। থাকিতে নামাইবে ; দশমূলের ক্কাঁথ ৮ তোল! তাহার 
সহিত মিশ্রিত করিয়া ১ ছটাক পরিমাণে সেবন । 

পুরাতন স্বৃত রোগীকে মাধাইয়া তালপাতার আগুণ জ্বালিয়৷ 
তাহার শ্বেদ। | 

পুরাতিন ম্বৃত অর্ধ তোল! অর্ধ পোয়া গরম ছু্ধে মিশাইয়া 
তাহা পান। 

মকরধ্বজ ১ তোলা” দ্বর্ণতম্ম ॥* তোলা, মুক্তাভম্ম ॥* তোলা 
বঙ্গ, লৌহ, অত্র প্রত্যেকে ॥ তোলা, স্বৃতকৃমারীর রসে সাত 
বার মাড়িবে ও শুকাইবে। ছুই কচ প্রমাণ বটী | অনুপান মধু 


হারও পি 


নবম পরিচ্ছেদ । 


সার্ববঙ্গিকরোগ প্রতিকীর | 
বাতরজরোগে--গমচুর্ণ ২ তোলা, ছাবিছুগ্ধ ২ তোলা, একত্র 


" সী এস সসভ্মগন বিসিক 


প্রলেগপ। 


সার্ববঙ্গিকরোগ প্রতিকার ৷ ৮৩. 


এরগুকীজ ২ তোলা, ছুপ্ধ ২ তোলা, একত্রে প্রলেপ এৰং 
শতধৌত ঘ্বত মর্দন। 
* সার্ধপতৈল ১ সের, মৃচ্ছনা সন্তিষ্ঠা ৪ তোল! হরিদ্রা 
১ তোলা, কক্ক-_চাউলের ক্ষার, চিরাতা, কুচিলা, হালিম, হাকুচ- 
বীজ প্রত্যেকে ২ তোলা | শেষ ১ সের ধাকিতে নানাইৰে। 

ভেলাবুটি ১ সের, চারিসের জলে সিদ্ধ করিয়া ১ সের 
থাকিতে নামাইয়া গরম ধাকিতে থাকিতে চিনি অর্দপোয়া, হ্থত 
একপোয়া, ছুপ্ধ ১ সের লেহবৎ পাক করিবে, এবং ১ ভোলা 
পরিমাণে থাইবে। 

চালমুগরাঁর তৈল মর্দন । চাউল মুগর! ২ টার শস্য এতিদিন 
ভক্ষণ । 

তিলপুষ্প, সৈন্ধব প্রত্যেকে ৮ তোলা, সার্ষপ-তৈল ॥* সের, 
গোমত্র ॥* সের, রৌদ্রে পক করিয়া গাত্রে মর্দন । 

নিন্বপত্র, নিমের মূল, নিমের ছাল, নিমফুল, নিষফল, 
প্রত্যেকে ৩২ রতি; অর্ধসের জলে সিদ্ধ করিয়া আধপোয়া 
থাকিতে নামাইয়া একবারে পান করিবে । 

সফেদসম্ঘল ১ মাসা, গোলমরিচের চূর্ণ ৪ মাসা, সাবান 
 মাসা, এই কয়েক ভ্রব্যেকে একত্র চূর্ণ করিয়া সমভাগে 
যোলটা বটীকা করিবে এবং প্রত্যহ সন্ধ্যার সময় একটীর হিসাবে 
ষোল দিবস পর্য্যন্ত খাওয়াইবে। . | 

€মধুরোগ-_-মধু ৪ তোলা, জল ৪ তোল, একত্রে ভক্ষণ ৷ .. 

বিড়ন্গ, শুষ্ঠী, যবক্ষার, প্রত্যেকে ১ তোলা, চা 
দলের সহিত মর্দন করিয়া চারিটা কূঁচের পরিমাণ বষ্ী কিরিনে। 
অন্থপান যধু। 


৮৪ গৃহস্থ-জীবন | 


যব, আমলা চূর্ণ প্রত্যেকে ১ তোলা, মধু ১ তোলা একত্র 
করিয়া একবারে ভক্ষণ । , 

নাগেশ্বর, বেণামূল, শিরীষছাল, লোধ সমানভাগে গ্ৰাত্রে 
মর্দন । ও 

আমবাতরোগে__রান্া, গুল, দেবদারু, সোদালুতআটা, 
গ্নোক্ষুরী, এরগুমূল, পুনর্ণবা প্রত্যেকে ২৩ রতি, ॥* সের জলে 
সিদ্ধ করিয়া আধ পোত্বা থাকিতে নামাইন্সা ২ বারে সেবন । 

' জাদার রস ২ তোলা, কপূর ১ তোল! একত্রে মর্দন । পারা, 
গন্ধক, তাঁবা, ততের খই, সোহাগার খই, সৈন্ধব, প্রত্যেকে 
১ তোলা, ত্রিফল! তিনে ৩1০ তোলা, চিতার মূল ৩! তোলা 
স্থতে মর্দন করিয়া ২ মাসা প্রমাণ বটা করিবে। টাটা ত্রিফ- 
লার ক্কাথ ৪ তোলা। 

সর্ধপতৈল ।০ পোয়া, গন্ধবিরজী, ৪ তোলা, কপূরিট তোলা, 
পাক করিয়া গাত্রে মর্দন করিবে। 

এরগুতৈল।* পোয়া, সাবান ১ তোলা, আফিম ॥* তোলা 
হুর্য্যপন্ধ কিয়! মর্দন । 

সর্ধপতৈল ।* পোয়া, তেকাটাশীরের আটা ।* পোয়া পাক 
করিয়া মর্দন বরিবে। 

শোথরোগে--তেউড়িমুন, ত্রিফলা, গুলঞ্ একত্রে ২তোলা 
জল ॥* সেরে সিদ্ধ করিয়া %* পোয়া থাকিতে নামাইয়া ২ 
ৰারে সেবন। 

পুনর্ণ বা, পুরাণ মূলা, আদা! তিনে ২ তোলা, আধসের জলে 
সিদ্ধ করিয়া ॥* আধপোয়! থাকিতে নামাইয়। সোরা। ॥* তোলার 
সহিত একবারে তক্ষণ । 


সার্বাঙ্গিক রোগ প্রতিকার | ৮৫ 


সিদ্ধিচুর্ণ, মুখাচুর্ণ প্রত্যেকে ২ তোলা কেশুত্যার রসে 
মর্দন করিবে । ওঁষধ, পরিমাণ ২ রুতি করিয়া, একটা বটা প্রত্যহ: 
মেবন। অনুপান ঘোল ৪ তোলা!। 

তালমোচ ক্ষার, যবক্ষার প্রত্যেকে ৪ তোল! একত্র মর্দন 
করিয়। ॥* তোলা ওষধ আধপোয়া দুধের সহিত ভক্ষণ। ভাল না 
হওয়া! পধ্যত্ত লবণজল এই রোগে নিষেধ। 

ফেরি ১* ফোঁটা, নাইটিক ফ্্যাসিড ১ ফোটা, জল 
১ আউন্স একমাত্রা। দ্রিন ২ বার। কুল কলাই, শুষ্ী প্রত্যেকে 
১ তোলা আধসের জলে সিদ্ধ করিয়া আধপোয়া খাকিতে 
নামাইয়া ২ বারে সেবন। 

চেঁচখড়িকা, অগুরচন্দন, প্রত্যেকে ১ তোলা, এ ছুই 
রব্যের কাথে বাটিয়া শোথে প্রলেপ। | 

কুষ্টক্লেগে-_মনছাল, হরিতাল, মরিচ, সরিষার তৈল, 
আকন্দআটা সমভাগে ক্ষত স্থানে প্রলেপ । 

অমৃত, বকণছাল, হরিদ্রা, চিতামূল, ভেলা, মরিচ, ছুর্ববা, 
আকন্দআটা, সিজআটা সমানভাগে লেপ। 

কচফলচূর্ণ, চিতামূলচূর্ণ একত্রে জলে বাটিয়া প্রলেপ। 

মনছাল, অপার্গক্ষার একত্র জলে বাটিয়া প্রলেপ 7 

শৌধিত পারা, গন্ক, লৌহ তাৰ, ভেলার আটা, গুগ গুল 
প্রত্যেকে ২ তোলা, ত্রিফলা প্রত্যেকে ১* তোলা ॥* আনা, 
চারিসের জলে সিদ্ধ করিয়া ১ সের থাকিবে এবং স্বত।॥* সের 
পাঁক, সিদ্ধ হইলে হরিতকী, বহেড়া ১ আনা আনা, আমলা ৩ তোলা 
একত্র করিয়া ।* আন পরিমাণে ছুধের সহিত সেবন: 'আরন্ত 
করিয়া আধতোলা পর্যন্ত ক্রমশঃ বাড়িৰে। 


৮৬,, গহস্থ'জীবন | 


 খ্বৃত ১ সের, মৃচ্ছ না-_হরিদ্রা, কন্ধ-নিমন্থাল, অমৃত, বাসব, 
ছাল, পটোলগত্র, কণ্টকারী প্রত্যেকে ২ তোলা, জল ১৬ সের 
সিদ্ধ করিয়া ৪ সের থাকিতে নামাইবে। পরে আকনাদি, বিড়, 
দেবদারুছ্াল, পিপ্ললী, যবক্ষার, সাচিকাক্ষার, শুষী, হরিদ্রা, মনরী 
শোলফা, চঞ্রি, কুড়লতা, ফটকিরি, ইক্জযব, জিরা, চিতামূল 
কটুকী, ভেলা, বচ, পিপ্ললীমূল, মঞ্জি্টা, আতইচ বন্যমানী, 
প্রিফল। প্রত্যেকে ॥* তোলা, গুগুল ১৯ তোলা; পাক ষথা. 
বিধি। পরিমাণ ॥* তোলা, অনুপান দুগ্ধী। 
- পাতুরোগে পুরাতন মন্দিরের খোয়া, বাশের ঘ্বণ, লবঙ্গ, 
4 এলাইচ, দারুচিনি প্রত্ত্যেকে মমভাগ গরম ছুধের সহিত সেবন। 
/আটসাওড়া পাতার রস ১ তোলা, মিছরি।* আনা একতে 

পান করিবে। : | 

পুরাণ শামুক, শুণ্টচুর্ণ, শ্বেতশ্গাপুণ্যার রস, ইতচুরপত্রের 
রম একত্রে মাড়িয়া কুলআঁটির মত বটী করিবে। তী বটি 
দুগ্ধের সহিত ভক্ষণ। 

মণ্ডুর২ তোলা সাতবার গোমুত্রে, মাড়িয়া শুকাইরা ॥* 
তোলা পরিমাণে মধুর সহিত সেবন। 

মণ্ডর ৮ তোলা, চিনি ৮ তোলা, মধূ ৮ তোলা, ত্রিকটু, 
ত্রিফলা, মুখা, চিতাম,ল, বিড়ন্গ,.লৌহ প্রত্যেকে ১তোল! লৌহ- 
পাত্রে মাড়িয়া শিশিরে রাখিবে ; পরে বড় মটরের মত বটী 
করিষা আহারের সময় প্রথম গ্রাসে, মধ্যম গ্রাসে ও শেষ 
গ্রাসে ৩ টী করিয়া বটা ২ সপ্তাহ সেবন করিবে। রঃ 

পুনর্ণবামূল, তেউড়িমল, ত্রিকট্‌, বিড়ন্্, দেবদারু, চিতা" 
মূল, কুড়, ত্রিফলা, হরিদ্রা, দারুহরিজ্রা, দৃত্তীমূল, চণ্রি। ই্ষব, 


সার্বাঙ্গিক রোগ প্রতিকার । ৮৭ 


কট্ৰী, পিপুলমূল, মুখা, প্রত্যেকে ২ তোলা, মণ্ডর ৮* তোলা, 
গোসত্র ১* সের, পাক বথারীতিশ পরিমাপ 1 তোলা । অন্ু- 
গ্রীন গরম ছৃষ্ধী। 

ত্রিকটু, ত্রিফল', মুখা, বিড়জ্জ, চিতাম্ল প্রত্যেকে ১ তোলা, 
লৌহ ৯ তোলা, মাসা প্রমাণ বটী--অনুপান জল। 

বসজ্বরোগে--মরিচ, কদ্রাক্ষ প্রত্যেকে 1 তোল, জল ।* 
পৌয়াতে সিদ্ধ করিয়া শেষে ৪ তোল থাকিতে -নামাইয়াঁ 
একবারে ভক্ষণ । 

কার্চনছাল ২ তোল, আধসৈর জলে সিদ্ধ করিয়া! %০ আধ. 
পৌয়। ধাকিতে নামাইযা ভাহাতে ৪ মাসা রাগী দিয়া 
২ বারে সেবন করিবে । 

(পাকিবার সমজ্ব) লুনার কর্টিকের জল পালকের দ্বারা" 
টারি কিছ্বা পাচ ৰার দিবসের মধ্যে ফোস্কার উপর লাগাইবে। 
ষে পর্ধ্যত্ত না খোলস উঠে সে পর্য্যত্ত এইরূপ করিলে ভাল 
হইৰার পরে উহ্থার চিহ্ন বড় অধিক থাকিবে না। 

ঝ.না (পাকা) নারিকেলের জলও এ উদ্দেশ্টে ব্যবহার 
হইয়া থাকে। 

খইদ পাচড়া, চুলকনি ইত্যাদি চির 
ধুনা, মম সমান ভাগে গরম করিয়া ঠাণ্ডা হইলে তাহাতে গন্ধ 
কের গুঁড়া সমান ভাগে মাড়িয়। লাগাইবে। ৭ ডিও 

সরিষার তৈল গরম করিয়া তাহাতে মুদ্রাশঙ পাক করিয়া 
সেই তৈল দিবে। ূ 

সরিষার তৈল গরম বার উঠিলে পা দি 
পাক করিয়া সেই তৈল দিবে । 


৮৮ গৃহস্থ-জীবন। 


সরিষার তৈল, কলি উত্তমরূপে মিশাইয়া প্রয়োগ 
'করিবে। 
আমলাসা, গন্ধক।০ আন1 ওজনে নিত্য ভক্ষণ। হোয়াইট 
প্রেসিপিটেট অফ মার্করী ১ ডীমা অর্ধ তোজা নারিকেল তৈলে 
মর্দন করিয়াদিলে তিনদ্দিনে ভাল হইবে; কিন্ত এই রোগের 
সকল ওঁষধ ব্যবহার করিবার পুর্ব্বে উত্তমরূপে, ক্ষতস্থানে 
সাবান দরিয়া ধুইতে হইবে। | 
কাটাঘায়ে-_গন্ধক গু ড়া করিয়া ঘায়ের ভিতর দিয়া বাঁধিয়া 
রাখিলে কাটাস্থান জুড়িয়া যাইবে | 
* ফ্বেটুগাছের ডগি ৰাটায়। নেকড়ায দিক্কা বাঁধিয়া দিলে ২। ৬ 
দিনে আরাম হইবে । 
একাল কচুর আটা দিয়! বাঁধিয়া রাখিলে যোড়া লাগিয়া যায়। 
পোড়া খ্বায়ে-চঢুণ ও সরিষার তৈল মর্দন করি) দ্বিবে। 
নারিকেল তৈল ও চুণের জল মান ভাগে মর্দন করিয়া গ্রলেগ- 
ব্যবহার। 
পুঁইশাকের রস. মাধাইয়া দিবে। পুড়িবামাত্র সেই, স্থানে 
মুখের লালা মাধাইয়া দিবে । 
/ শুদ্ধ কলিচুণ ১ ছটাক ১ সের গরম জলে মিশাইলে ফুটিতে 
থাকিবে, জলটা স্থির হইলে পাত্রাস্তরে ঢালিয়! লইয়া যত জল 
ভত গর্জনতৈল, মিশ্রিত করিয়া পালকের দ্বারা দিন ৪। ৫ ৰার 
লাগাইবে। ইহাতে ত্বা না শুকাইলে সাবান কিন্বা গরম আলে 
ঘা ধুইয়া ময়দার খু'ড়া তাহার উপর ছড়াইয়া, দিলে, নিশ্চয় 
স্বারাম হইবে) 
বক্র (দাউদ), _রোগে--দাছমানীর পাতা টির দিবে। 


স্থানিক রেগপ্রতিকাঁর। ৮৯ 


গর্জীনতৈল ১ ছটাক, গরন্বকচর্ণ ১ ছটাক মিশ্রিত করিয়। রভ্যহ | 
২।৩ বার লাগাইবে। 5 
*« পেঁপে ফলের আটা দাউদের উপর মালিশ করিবে । 


সিকি 


দশম পরিচ্ছেদ। 


স্থানিক রোগপ্রতিকার। 


বাতরোগে-কর্পুর ১ আউন্স, তৈল ৮ আউন্স, মিশ্রিত” 
করিয়া মর্দন । 

রেড়ীরতৈল, তারপিন, সফেদা, ব্রাণ্ডি, গব্য-দ্বৃত সমান" 
ভাগে রে্দ্রপক করিয়া মর্দন । | 

কাঁটা গুড়কাম্নড়ি গাছের শিকড় হু'কার জলে বাটিয়া গরম 
করিয়া ৭ দিন ব্যবহার করিলে নিশ্চয়ই বেদনা নষ্ট হইবে। 

মধিণা, ভেরাগ্ডার বীজ, সঙজিনার ছাল, যবক্ষার, গোক্ষুরী- 
বীজ গোমুত্রে মর্দন করিয়া অগ্নিতে পাক করিয়! প্রলেপ দিলে 
কন্কনানি তৎক্ষণাৎ বন্ধ হইবে। দুই একবার ব্যবহ্থারে উপ- 
কার না দর্শিলে হতাঁশ হইবে না। 

গজপিপুলের ছাল, গুগ্গুল, শুঠী, ভেরেগডার ছাল জলে 

ধাটিয়া গরম করিয়া মর্দন করিবে। | 

গলগণ্ডরোগে-_সরিষা, সজিনাবীজ, মষিণা, যৰ, মৃলাবীজ 
প্রত্যেকে সমভাগ, ঘোলে মাড়িষা লেপ। 

পানা তম্ম কটুতৈলে পেশুন করিয়া তাহার প্রলেপ। 


ৰ 


৯০ গৃহস্থ-জীবন। 


' পুরাতন কুম্মাণ্ডের জল ১ তোলা, বিট ও সৈন্ধব লবণ 
উভয়ে ১ তোলা মিশ্রিত করিম নজ্য গ্রহণ । 
কটুতৈল ৪ সের, মুচ্ছনা-_হরিদ্রা ৪ তোলা, তিতনাউদ্বর 
রস ১৬ সের। কন্ধ,_বিড়ঙ্গ, যবক্ষার, সৈন্ধব, ঝচ, রাঙ্গা, চিতা 
মূল, ভ্রিকট্‌, দেবদার প্রত্যেকে ৮ তোলা। পাকান্তে ষথা. 
বিধি গন্ধ দ্রব্য । 
শ্রীপদ বা গোদ _ধুতুরামূল, এরগুমূল, সজিনাছাল, রিষ 
প্রত্যেকে সমানভাগ জলে বাটিয়া প্রলেগ। 
হরিদ্রাচুর্ণ, পুরাতন গুড় প্রত্যেকে ৪ তোলা একত্র করিয়া 
১ তোলা গুড় ২ তোল! গোমুত্রের সহিত ভক্ষণ। 
পিপ্ললী ২ তোলা, চিতামূল ৪ তোলা, দত্তীমুল ৮ তোলা 
গোটা হরিতকী? ২* টা চুর্ণ, পুরাতন গুড় ।* পোয়া, একও 
করিয়া তাহার আধতোলা পরিমাণ ভক্ষণ, অনুপান মধু) 
স্বৃত ৪ মের, দশমূল প্রত্যেকে ১২০০ তোলা, জল ১৬ জের 
শেষ 9 সের, কাজি ৪ সের, দধি ৪ সের। কন্ক--ইংচুর, দেবদার 
ত্রিকট্‌, ত্রিফলা, পঞ্চলবণ, বিড়ঙ্গ, চিতামূল, চঞ্ঞি, পিপ্ললীম্‌ল 
গগ্গুল, হবুষ, বচ, যবক্ষার, আকনাদিমুল, শুষঠী, এলাইচ 
1জতাড়ক, প্রত্যেকে ২ তোলা, পাক বথা বিধি। 
ত্রণশোথে--ধুস্ত,রমূণ পেশন করিয়! লেপ প্রদান। 
ধুতরা মূল ও সৈন্ধৰব একত্র পেষণ করিয়া তাহা; 
প্রলেপ। উচ্ছেপাত৷ বাটিক! তাহার প্রলেপ, সাঞ্চিড়া র 
প্রলেপ। কুড়ুলা এবং কোদালেপত্র একত্র ৰাটিয়া, প্রলেপ । 
/ব্রণরোণে_দ্বৃত, মধু সমান ভাগে প্রলেপ । 
_ আপাঙ্ষমূল বাটিয়া ভাহার .সেদ। করঞজাপত্র 'নিম্ব পর 


স্থানিক রোগপ্রতিকার | ৯১5 


ইংচুর পত্রের রসে লেপ। নিম্বপত্র, ব্রিফলা, হি, স্কৃত, সৈন্ধব, 
সরিষা, সমভাগ্গে ধৃপ প্রদান । * | 

নাভিব্রণ রোগে--মধু, সৈন্ধৰ সমভাগে অর্ধতোলা ভক্ষণ । 

শোধিত গুগ গুল ১২, তোলা, ত্রিকট্‌, ত্রিফলা প্রত্যেকে 
২ তোলা স্বতে মর্দন করিয়া ।* আনা ওঁষধ ৫ তোলা গরম 
হঞ্ধের সহিত ভক্ষণ। 

উকস্তত্তে-_-দশমুলের কাথ অর্ধপোয়া, শীলাজতু ৪ মাসার 
সহিত ভক্ষণ । দশমুলের কাঁথ গুগ.গুল ৪ মাঁসার সহিত ভক্ষ্ণ। 
পারা, ত্রিফলা, চঞ্ঞি, ত্রিকটু, পিপ্পলীমূল প্রত্যেকে ১ তোল! 
একত্র গুড়া করিবে; পরিমাণ ৪ মাসা, অগুপান মধু। গুগ গুল 
৪ মাসা, গোমুত্র ২ তোলার সহিত ভক্ষণ। 

ডহরকরগ্রা ফল ১ তোলা, রাইসরিষা ১ তোলা, গো: 
মৃত্রে বাঁটিযা প্রলেপ । মধু, রাইসরিষা, উইমাটা একত্রে 
প্রলেগ। | 

বিষফোটকে--শিরীশছাল বাটিয়া নেকড়ায় লাগাইয়া 
প্রলেপ। ময়দা জলে গুলিয়! গরম করিয়! এরূপে তাহার প্রলেপ 
তিসি জলে বাটিয়া গরম করিয়া তাহার প্রলেপ। 

বেণামূল, নাগেশ্বর, কাটাশুড়চাউলি জলে বাটিয়া তাহার 
প্রলেপ । . 

আতাপাভা, নবনী একত্রে বাটিয়া প্রলেপ দিলে ফোড়া! 
পাকিয়া ফাটিয়া যাইৰে। 

সন্ধ্যামণি ফুলের পাতা হ'ক্কার জলে বাটিয়া গরম করিয়া 
প্রলেপ দিলে ্রবূপে ফাটিয়া যায়। 

আফুলা শিমুলের ক'টা দধিতে বাটি গ্রলেপ' (/ 


১২, গৃহস্থ*জীবন। 


সাবান ও কাঁশীর চিনি একত্রে মর্দন করিয়। তাহার প্রলেপ: 
ফোড়া পাকিয়া উঠিলে-হলুদ গোড়াইয়া একটু গদের 
সহিত বটা প্রস্তত করিয়া স্ফোটকযুখে দিলে ২ ঘণ্টা মধ্যে 
ফাটিয়া যায়। . |] 
ফোড়া উঠিবার সময়_-গোলমরিচ ঘসিয়া দিলে, সজিনার 
'আটা লাগাইলে ও কাল কচুর আটা দিলে বসিয়া যায়। 
রস ষাথায় উ্ুণ, হইলে-__নারিকেল তৈল ও ক্র একত্রে 
মাথায় মর্দন । 
রাত্রে শয়নের সময় পানের রস তালুর উপর মালিশ করিবে । 
চাপাফুলের রস মাথায় মাখিয়া ধুইন্বা ফ্কেলিবে। 
+ রাতকানারোগে-_গব্যদ্থৃত গরম্ন করিয়া অন্ধ্যাকালে তালুতে, 
'হাতের ও পায়ের তলায় এবং চক্ষের উপর মর্দন করিবে ।, 
৬মাথায় টাক হইলে--হরিতকী, বছেড়া, বৃহতিমুল প্রত্যেকে 
সমান ভাগে মধু দিয়া বাটিয়া টাকের উপর দিবে। | 
তিলতৈন ১ সের, মুচ্ছনা দ্রব্য যথাবিধি। কন্ধার্থ মনসা- 
আট!, আকন্দ আট, ভূঙ্গরাজের রস, লাঙ্গলিয়া বিষ, গুঞফল, 
রাখালশশা, শ্বেতসর্ধপ, লতাফটকিরিরমূল । গন্ধ ব্য যথারীতি । 


কিরে 


একাদশ পরিচ্ছেদ। . 
স্ত্রীরোগ ও বালরোগ প্রতিকার 


গ্রদরে-_দারুহরিদ্রা, রসাঞ্জন, বাসকছাল, মুখা, চিরাতাঁ 
বেলগ ঠা, ভেলা, শু দীমূল প্রত্যেকে ২ মাঁসা আধসের জলে 


স্রীরোগ ও বাঁলরোগ প্রতিকার। ৯৩ 


সিদ্ধ করিয়া % আধপোয়া থাকিতে নাঙ্গাইয়া মধু ৪ মাসা 
তাহাতে মিশাইয়া ২ বার সেবন *. 
» রাঙ্গানটের শিকড়, আউচফুলের শিকড়, রাঙ্গাছুর্বার শিকড়, 
রঙ্গণফুলের শিকড়, আশোকের শিকড়ের ছাল, প্রত্যেকে ৩২. 
রতি আধসের জলে সিদ্ধ করিয়া! আধপৌঁয়া থাকিতে নাষাইয়! 
একবারে সেবন। 

যবাফুল ৩টা, চাপানটের মুল ১ তোলা চাউল তিজান জলে 
বাটিয়া! ৩টা বটা করিবে এবং চাউল ভিজান জলে মাড়িয়া! খাইৰে 

সেওড়ার ছাল, কলিচুণ, আতপ তুল, বেতের মেধী, 
গ্রন্যেকে ॥* আধতোলা জলে বাটিক়া একটী বটী করিবে। 
সেই বটী প্রতিদ্দিন.নৃতন প্রস্তত করিয়া! জলের সহিত খাইবে। . 

এলবালুকা! ।* আন, রক্তচন্দন।* আনা, চিনি । আনা, 
মধু ।* অনা, একত্রে ভক্ষণ । 

কুশের মূল ॥০ তোলা, চিনি ২ ভোলার সহিত ভক্ষণ । অভ্র, 
লৌহ প্রত্যেকে ১ তোলা, সোহাগার খই, দ্বারুচিনি, এলাইচ, 
কপূর, বেণামূল, জয়ত্রী, বালা, মুখা, নাগেশ্বর, লবঙ্গ, কুড়, 
ত্বিফলা, প্রত্যেকে ॥* তোলা জলে মাড়িয়া ছায়াতে শুক্ষ করিয়! 
৪টি কূচের মত্ত এক একটা বটী। অন্ুপান জল। 

পদ্কান্ঠ, পদ্মকেশর, বাসকমূল, রক্ত কম্বলের গেঁড়ো,অশোক- 
ছাল প্রত্যেকে ৩২ রতি, জল আধসের ও ছুদপ্ধ ১ ছটাক সিষ্ক 
করিয়া আধপোয়! খাকিতে নামাইয়া একেবারে সেবন । 

শ্বেতপ্রদরে-_-রক্তকম্থলের গেড়ো ২ তোলা, সাদ! জবাফুল ৮ 
তোলা, মরিচ ২॥* টা একত্রে বাটীরা প্রাতে ও সন্ধ্যায় ২ বারে 
বন । (পথ্য-দু্ধ, দধি ও কীচা গুড় নিষেধ) .- 


তি ূ 
১৪ গৃইস্থ-জীবন | 


বেলেড়া, গোরক্ষা চাকুল্যা, শু'দীমূর্শ, তালের মেথী, ভূষি- 
কুম্বাণ্ড, শতমূলী, শালপাণি,'জিরা, শীলুক, পদ্নকাষ্ট, বেণামূল, 
গম, রক্তশালি ধান্য, মুগীনি, ক্ষিরকাকলী, গান্তারী, হষ্টিম্ধু 
ত্রিফলণ, শর্শীবীজ, কলা, গ্ররত্যেকেঃ তোল]; চ্গ্ধী ১৬ সের, জল 
৮ সের, ত্বৃত' ৪ সের। পাঁক যখাবিধি। অনুপান গরম ছুধ। 
পরিমাণ আধতোলা। 

রজঃ বন্ধ হইলে-_ লতাফটকিরি, যবাফুল, দুর্ধ্বা, জির! সমান 
ভাগে জলে বাটিক ভক্ষণ । 

ধতৃক্মানের পর হে চেতাগাছের পাতার রস ও পানের রস 
৮০ ছটাঁক ছুইবারে সেৰন। | 
অধিক রক্ত ভাব হইলে_গ্যালিক র্্যাসিভ |০ ড্যাম 
_ ডিল সলফিউরিক ফ্যাসিড ॥* ডাম, টিং ওগিয়াই ১ ডা, 
জল ৬ আউন্ন। ছয়বারের জন্য । রি 

গাভিদুপ্ধ ।* পোয়া, আমের কুশি ১টা, পাকা চাঁপাকল! ১টা 
একত্রে মিশ্রিত করিষ| ২। ৩ দিন সেবন করিতে হইবে । 

। /বুষ্ধ্যা রোগে -কুচিলাফল পোড়াইয়। তাহার ছাই ২ রড 
পরিমাণে জলের সহিত খতুদ্দানের গর তিন দিন ফেবন। 
. ইহাতে ১ মাসে না হয় ছুইমাসে বা তিনমাসে গর্ভ হইবেই। 

শ্বেত অপরাজিতার মূল অর্থ বৃরূল পরিমাণ ২*টা মরিচের 
সহিত বাঁটিয়া খতুল্লানের পর তক্ষণ। 

গর্ভাবচ্ায় কোষ্ঠ বন্ধ হইলে--কেবল মাত্র ক্যাষ্টর অয়েলে? 
জোলাপ দেওয়া যাইতে পারে। 

গর্ভাবস্থায় জর হইলে-_জর মগ্নে কুইনাই ১ গ্রেখ ৩ তারে 
দেওয়া যাইতে পারে। 


জ্ীরোগ ও বালরাগ প্রতিকার। ৯৪ 


অত্র ২৪ রতি স্ৃতকুমারীর রূমে মাড়িয়া ৫ঠী বটী করিবে। 
প্রতিদ্বিন প্রাতে ও সন্ধ্যায় একএকুটা বট জলের মহিত সেবন 
করিলে সামান্য জর বন্ধ হয়। 

(অল্প অগ্স জরে) ফেরিসাইটেট অফ কুইনাইন ৪1৫ গ্রে 
করিয়া তিন দিন মেবন করিলে জর হাইবে। 

অন্রভম্ম ২ তোলাকে দ্বুতকুমারীর রসে মর্দন করিয়া তাহার 
নহিত ভেরেপামুল চূর্ণ, গুলঞ্চর গুঁড়া, মঞ্জিষ্ঠা, রক্তচন্দন, 
দবদাঁক, পদ্ধ কাষ্ঠ প্রত্যেকে ॥* তোলা মিশ্রিত করিয়া প্রতি- 
দিন ৫ রতি করিয়া ২। ৩ বার জলের সহিত ঘেবন করিলে 
র্তিণীর জর নিবারণ হইবে। | ্‌ 

জর ও উদ্রাময়ে_বালা, সোনাছাল, রক্তচন্দন, বেলেড়া, 
ন্যা, গুলঞ্চ, আকনাদি মূল, বেণামূল, ছুরালভা, ক্ষেতপাপড়া, 
দাতইচ গ্রুত্যেকের চূর্ণ ॥* তোলা, সকলের সমান চিনি। এই 
ওধধ ৬ রৃতি পরিমাণে প্রতিদিন ই।৩ বার করিয়া জলের 
হত সেবন করিবে। 

শালুকমূল ১ তোলা, মর্তরমান রত্তা ১টাখ আর ছুধ ।* পোয়া 
চনি আধ পোয়ার সহিত পাক করিষ্বা, প্রতিদিন ২ বার সেবন। 

প্রসবান্তে স্তনে ছুগ্ধ না জন্মিলে ভূমি কুম্মা্ড গুড়া 1॥”1 
তোলা, আতপ তুল গুড়া ॥* তোলা, ছুপ্ধের সহিত ১ সপ্তাহ 
-সবন। 

শ্তিকা গ্রহণী রোগে-চিতামূল, ধন্তা, বালা, সোমরাজ, 
মধু, সৈন্ধব, পর্রকাষ্ঠ, দেবদার, শ$, নাগেশ্বর, ত্রিজাতক, 
টাকড়া শৃক্জী, জটামাংসী, ত্রিমদ, হরিদ্রা, দারহরিদ্রা, লতা 
্তর, রেণুক, অপুর চন্দন, দারুচিনি, বীরুজা, নালুকা, রক্ঞ- 





৯৬ গৃহন্থ-জীবন। 


চন্দন, পানমৌরী, জিরা, কৃষ্ণজিরা, কাকলী, কেশুর, শোলফা, 
ত্রিফলা, পোল্তবীজ, জীবস্ভী” জায়ফল, সোহাগা, বেলশু ঠা, 
দাড়িন্বছাল, আফিঙ্গ, অনস্তমূল, শুঁদিমূল, শালুকমূল, লবঙ্গ; 
আকনাদিমূল মোচরস, আলকুশী, বিজয়াবীজ, শ্বেতধুনা, খদির, 
মুখা, সমভাগে চূর্ণ করিয়া ৪ মাসা পরিমাণ ওষধ জলের সহিত 
দিনে ২ বার জেবন। 

রসাগ্জন ৫ রতি, ভেড়ার দুষ্ধ ॥ তোলার সহিত প্রতিদিন 
একবার করিয়া সেবন করিবে । | 

কেন্তুর চূর্ণ পানিফল, কড়িতম্ম প্রত্যেকে ॥* তোলা! প্রতি 
দিন ৫ রতি পরিমাণে জলের সহিত ৩ বার সেবন। 

বালচিকিৎস!-_জেরে) শুষ্ঠী ॥ তোলা, শালপাণি ॥ তোলা, 
'একপোয়া জলে সিদ্ধ করিয়া /* ছটাক থাকিতে নামাইযা 
২ ৰারে সেবন। « 

কুড়, আতইচ, কীকড়! শৃঙ্সী, পিপ্ললী, দুরালভা প্রতেটকের 
চুর্ণ।* আনা মধুর সহিত অবলেহবৎ সেবন। | 

_কোষ্ঠবদ্ধে . উচ্ছেপাতার রস ১ তোলা খাওয়াইবে। 
ক্যাষ্টর অয়েল ২০ হইতে ৩০ ফোঁটা পর্যন্ত দেওয়া বায়, 
এবং পুরাতন ক্েঁতুলের মাড়ী গুহদ্বারে প্রদদান করিবে। 
 মুক্তাবস্ার পাতা পেষণ করিয়া গুহ্দ্বারে প্রয়োগ । সাবানের 
কচা অল দ্বতের সহিত গুহছারে দিবে । 

সর্দি ও জরে।-পিপ্ললী চূর্ণ, বহেড়া চূর্ণ, ময়ুরপুচ্ছ 
তম্ম, প্রত্যেকে সমান ভাগে মধুর সহিত অবলেহ। | 

কর্কট, আতইচ, শুষ্ঠী, ধাতকী, বিন্বশু'ঠ, বালা, মুখা। 
কুলআটীর শস্য সমানতাগে মধুর সহিত আৰলেহ। 


জ্্রীরোগ 'ও বাঁলরোগ প্রতিকার? ৯৭ 


বচ, মুখা, দেবদাকু, শুষ্ঠী, আতইচ, প্রত্যেকে ২ মাসা, জল 
একপোয়াতে সিদ্ধ করিয়া /০ ছটণক খাকিতে নামাইফা ২ বারে 
সেবন। 

মুখা, আতইচ., বালা, ইক্রষব, প্রত্যেকে ।* আনা, এক পোয়া 
জলে সিদ্ধ করিয়া /* ছটাঁক থাকিতে নামাইয়া ২ বারে েবন। 

দাড়িম্ববীজ, জিরা, নাগেশ্বর প্রত্যেকে চূর্ণ ।* আনা, 
চিনি ও মধুর সহিত সেবন। 

উদর আধ্মানে।--পেটে সাবান মাখাইয়া গরম জলের 
মেক। হাইভাজ কামক্রিটা ২ গ্রেণ, সোডা ৫ গ্রেণ মিশাইয়া 
জলের সহিত ভক্ষণ। 

সর্দিবসিলে ।--কাজুপুী অয়েল বক্ষে মালিশ, আমড়া 
পোড়াইস! তাহার শস্য মৃতের সহিত বক্ষস্থলে দেওয়া, সরি- 
যার তৈল গরম করিয়া মালিশ এবং ভাইনাম্‌ ইপিক্যাক ১, 
ফোটা ১ ছটাক জলের সহিত মিশাইয়া ৩। ৪ বারে ০সবন 
কর্তব্য । | 

আদার রস ॥০ তোলা, বিরমির রস ॥০ তোল! একত্র করিয়া 
২। ৩ ঘণ্টা অন্তর ৩ বার সেবন করান কর্তব্য । 

সরিষার তৈল ॥* আউন্স, লাইকর ফ্র্যামোনিয়া ১ ডাষ 
মিশাইয়া বক্ষে মালিশ করিবে। 

তড্তকা হইলে--আইওডাইভ অফ পোটাশিয়ম, ৩ গ্রে, 
ব্রমাইড. অঙ্ক পোটাপিয়ম. ১০ গ্রেণ, টিং বেলেডোনা ৩* ফোঁটা, 
মিরপ জিঞ্জার ২* ফে"টা, মহরীর জল ১ ঈদ | ছয় মাত্রা 
২ ঘন্টা! অন্তর সেৰন। 


দ্বাদশ পরিচ্ছেদ । 
সর্পাথাত প্রভৃতি বিষধরজীবদংশনের প্রতিকার ] 


রপ্ত: 1 সর্পাাতমাত্র ত্বায়ের উপরিভাগে দড়ি দিয়া 
বাধিয়া লোহা গরম করিয়া ক্ষতস্থান ও তাহার চারিদিক 
পোড়াইয়া দিবে। 

নাইটি ক ফ্যাসিড তৃলা দ্বারা খায়ের মুখে দিবে । 

লাইকর ষ্যামোনিয়া ১* ফোটা, জল ১ আউন্স খাইতে 
দিবে। 

গরম গব্য্থত, সর্পাঘাত হইবামাত্র, জাধপোয়া আন্দাজ 
 খাওয়াইয় দিবে। তাহাহইলে বিষ পাকস্থলীতে গিয়া কিছুই 
৷ করিতে পারিবে না। 

ঘলঘসীপাতার রস ১ ছটাক ধাওয়াইয়া যা উক্ত পাত 
বাটিয়া মাথায় প্রলেপ ও ক্ষত স্থানে বসাইয়া! দিবে) পরে 
ভন্তান্ত চিকিৎসা করিবে, না করিলেও রোগী হুশ্থ হইতে 
গারে।, | | 
শ্বেতকরবীর শিকড় | আনা, ২।+ টা মরিচ মাড়ি 
খাইতে দিধে।- 
. . রম্ণফুলের শিকড় তৎক্ষণাৎ, তুলিয়া! চারি আনা. আনা 
২1*টা মরিচের সহিত. বাটিক খাইতে দিবে এবং ঘুজে বাটি; 
ক্ষতস্থানে দিবে। ক্ষতস্থানে উপরিভাঙ্গে. চি দি 
| যদি জলের মত সামগ্রী বাহির হয় তবে আরও দু! রাক্োন স্থা 
চিরিয়া দেখিযে + যেখানে রক্ত গাইবে ইসা চি এ 


মর্পাঘাত গ্রভৃতি বিষধরভীবদংশনের প্রতিকার । ৯৯ 


শিকড় বাটিয়! বসাইয়া দিবে । রোগী বদি ওষধ গলাধকরণ 
করিতে না পারে তবে কচি কলাপাতাদ্বারা গলাধকরণ করাইয়া 
দিবে ] 

সর্পাঘ্াত হইবামাত্র স্বায়ের উপরিভাগ বাঁধিয়া একটা আট- 
সাওড়ার গাছ শিকড় সমতে উপড়াইয়া ভাহার মূল চিবাইয়া 
তাহার রস খাইতে থাকিবে । ষতক্ষণ আটসাওড়ার ছাদ না 
বোধ হইবে ততক্ষণ বিষ আছে জানিবে, যখনই নিবিষ হইবে 
তখনই আটসাওড়ার প্রকৃত স্থা্দ পাওয়া যাইবে । একট 
শিকড় শেষ হইলেও ষদি উষধের স্বাদগ্রহ না হয়, আর একটা! 
শিকড় তদ্রেপে চিবাই্া তাহার রস খাইতে থাকিবে, অবশ্ঠই 
আরোগ্য হইবে। দেখা গিয়াছে নকুলগণ সর্পদষ্ট হইয়া এই 
গাছের ডাটা চিবাইয়া থাকে । 

কুকু্ বা শৃগাল. কামড়াইলে-ক্ষতস্থান তৎক্ষণাৎ পোড়া- 
ইয়া দিবে। স্বা মুখে নাইটি কয়্যাশিড, তূলীয় মাধাইয়া বসা" 
ইয়া দিবে। 

নিশাদল ও শুদ্ধ কলিচুণ মিশ্রিত করিয়া ঘার হি ১৫ দিন 
মালিশ করিবে। 

বিছা, বোলতা ও তীমরুল কামড়াইলে-_ঘামুখে সুখা 
বাবর রস দিলে তৎক্ষথাৎ্ জালা থামিবে। ইপিক্যাকুস্ক্যানহা 
জলে গুলিয়া মাখাইয়া দিলে জাল! থামিবে। বিচিভিপাজ 
ঘসিয়া দিলে জালা থামিবে। 
হুইলে--কুড়চির ছাল ১ যাসা, গোলমরিচ 
৪ টা একত্র ৰ রী দন করিলে সপ্তাহমধ্যে ভাল হইবে ।.. 





জ্যোতিষাধ্যায়। 


০ ০. 0 


প্রথম পরিচ্ছেদ । 
রাশিচক্র ও গ্রহগণের গতি | 


মা বিন! চিকিৎসা"শান্ত্র সম্বন্ধে তোমাকে যাহা যাহ! বলি. 
লাম তাহাতে সাংসারিক কাধ্যে তোমার অনেট1 আন্ুুকুল্য 
দ্র্শিবে বলিয়া বোধ হয়; তোমার হৃছোধ জন্মিয়াছে। এক্ষণে 
ভোমাকে আর একটী নিতান্ত প্রয়োজনীয় বিষয়ে কিছু বলিব। 
চিকিৎসাশাস্ত্র যেমন ফলবান্‌, অর্থাৎ উহার ফল যেমন হাঁতে 
হাতে পাওয়া যায়, বক্ষমাণ শান্ত্রও তদ্রপ প্রত্যক্ষ ফলপদ। 
এই মহোপকারী শাস্ত্রে জ্ঞান থাকিলে আমাদিগের শারীরিক, 
মানসিক ও বৈষয়িক মন্সলামজ, হখ-ছুঃখ, র্্াধনম, পাগগুধ্য 
এবং ভূত, ভবিষৎ ও বর্তমানাদি কালত্রয্বের ঘ্টনা ছবাজল্য 
পরিদৃষ্ট হইতে থাকে । দেখ, এই মনুষ্য, পণ্ড, পক্ষী, কীট- 
পতক্গাদ্িপরিপূর্ণ কোটী কোটা জীবের উপর চন্দ্র ও সুর্যের 
কতদূর প্রাধান্য ! দ্বিবসের তাপে, রাত্রির শীতলতায় পৃথিবীর 
গতি অনুসারে শীত, গ্রীষ্ম, বসন্ত, বর্ধাদি ধতু পরিবর্তনে আমা- 
দিগের দেহের অবস্থাগত কতই পরিবর্তন অনুভব করি! 
স্নেহের সহিত মনের ষে অতি ঘনিষ্ঠ সম্বন্ধ তাহা বোধ হয় 





রাশিচক্র ও গ্রহগণের গতি। ১০১ 


তোমাকে বলিতে হইবে না, এবং মনের সহিত বৈষয়িক ক্রির! 
কলাপের সন্বন্ধও যে যার পর,নাই ঘনীভূত তাহাঁও বলা 
বাছুল্য। চন্দ ও শুর্ধ্য আমাদিগের দেহ,'মন ও বিষন্বকর্মী- 
সম্বন্ধীয় ব্যাপারে যেরূপ আধিপত্য করিয়া থাকে, অন্তান্ত গ্রহ 
নক্ষব্রাদিও তদ্রপ আধিপত্য করিতে ক্রটীকরেনা। আমরা 
বৎ্কালে জন্মগ্রহণ করি, সেই সময়ে চক্র, ুর্ধ্য, গ্রহ, নক্ষত্রাদি 
যে যেস্থানে, যে যেরূপ ভাবে অবস্থিত হইয়া আমাদিগের 
দেছের উপর যেরূপ প্রাধান্য বিস্তার করে, এবৎ অমযবিশেষে 
সেই স্থানভ্রষ্ট হইয়া যেরূপ ভাব অবলম্বন করিয়া আমাদিগের 
আুষ্ট্ের শুভাশুভের নিয়ন্তারূপে কাধধ্য করে, আমাঁদিগের দেশের 
জ্যোঁতিব্বিদ পণ্ডিতের ৃক্ষমানুহ্ক্ষমারূপে তাহা 'জ্যোতিষ-শীল্প 
মধ্যে বিস্তারিতরূপে বিবৃত করিয়া গিয়াছেন। দিনরাত্রি এবহ 
ধইভেকে আমাদিগের দৈহিক, মীনমিক এব বৈষয়িক কাধ্যের 
যেরূপ পরিবর্তনীয়তা প্রতক্ষ্য হয়, তন্বারা জ্যোতিষশাস্ত্ের 
কলোপধায়িতার অস্তিত্বে কাহারও সন্দেহ করিবার কথ! নাই। 
এজন্য জ্যোতিষ আমাদিগের অবশ্ জ্ঞাতব্য বিবেচনায় তোমাকে 
তাহার স্থুল স্থল কতকগুলি উপদেশ দিতেছি; সেগুলি স্মরণ 
রাখিতে পারিলে তোমার মহান উপকার সাধিত হইবে। ভ্রমেও 
মনে করিও না যে স্ত্রীলোকের জ্যোতিযশীস্্রজ্ঞানে ততটা 
প্রশ্নোজন নাই । মনুষ্য মাঁত্রেরই আপনার অনৃষ্টের শুভাগত ও 
ভূত, ভবিষ্যৎ, বর্তমান, কালত্রস্বের বিশেষ জ্ঞান থাকা নিতান্ত 
আবশ্তক। তদ্তাবে মন- একপ্রকার অন্ধকারমতর বলিতে 
পারাধায়। প্রাচীনকালে বিদূষী খনা, জোতিৰ শাস্ত্রের প্রভূত 
জ্মলদবঞ্চর করিদ্না কোটা কোটী পুক্রষেরও পৃজনীয় হস 


১০২ গৃহস্থ'জীবন। 


গিয়াছেন। অতএব এই অবশ্ঠঞ্ঞাতব্য জ্যোতিষশাস্ত্রের উপ- 
দেশ কোনমতে অবহেল! করিবে ন]। 

তুমি বোধ হয্ব ভূগোলে পড়িয়াছ ষে পৃথিবীকে অমর 
যেমন অচলা মনে করি, অর্থাৎ যেখানকার সেইখানেই আছে, 
ুর্ধ্য প্রতিদিন আকাশের পূর্বদিকে উদয় হইয়া! পশ্চিমদদিকে 
অস্ত যায়, কিন্ত বাস্তবিক তাহা নহে। পৃথিবী ৃধ্ের চতুর্দিকে 
পরিভ্রমণ করিতেছে, হুর্ধ্য যেখানকার সেইখানেই আছে। পৃথিবী 
যেমন হৃধ্যের চতুর্দিকে ভ্রমণ করিতেছে,তেমনি আরও কত শত 
জোতিক্ক তদ্রপে ঘ্বুরিয়া বেড়াইতেছে। যে সকল জ্যোতিষ্ব 
এইরূপে বুর্্যের চতুর্দিকে ঘুরিতেছে তাহাদিগকে গ্রহ বলে। 
সকল গ্রহই যে কিছু হুধ্যের সমান দূরে থাকিয়া তাহার 
চতুর্দিকে ভ্রমণ করিতেছে তাহা নহে। তাহাদিগের মধ্যে বুধ 
গ্রহই হুধ্যের অধিক নিকটবস্তাঁ। বুধ অপেক্ষা শুক্র, শুল্র 

অপেক্ষা পৃথিবী, পৃথিবী অপেক্ষা মঙ্গল, মক্গল অপেক্ষা বৃহস্পতি, 

এবং বৃহস্পতি অপেক্ষা শনি অধিক দুরবর্াঁ পথে অবস্থিত। 
অনন্ত আকাশমণ্ডলে অন্তান্ত অনেক গ্রহ থাকিলেও তাহাদিগের 
কষুদ্রতা এবং অধিক দূরত্বহেতু পৃথিবীর উপর এই সকল গ্রহের 
্যায় প্রাধান্ত বিশেষ উপলব্ধি হয় না। এই জন্য আমাদিগ্রের 
জ্যোতিষে তাহাদিগের নাম গন্ধও নাই। গ্রহগণ হৃর্ধ হইতে 
নির্দিষ্ট দূরে অবস্থিতি করিয়া ষে পথে তাহার চতুর্দিকে ভ্রমণ 
করে, সেই পথকে তাহাদিগের আপনাপন কক্ষ কহে। যে গ্রহ 
হুর্ধ্যের বত দূরে আছে তাহার কক্ষ পথও তত বিস্তৃত এবং 
র্্যকে বেষ্টন করিয়া আমিতে তাহার তত অধিক সময় লাগে। 
এজন্য হৃর্ধ্যের নিকটবতা বুধ গ্রহের ৮৭ দিন ৫৮ দও৯ গল 


রাশিচক্র ও গ্রহগণের গতি । ১০৩ 


১৭ বিপল। শুক্র ২২৪ দিন ৪২ দণ্ড ৩ পল। পৃথিবীর ৩৬৫ দিন: 
১৫দণ্ড ৩১ পল ৩১ বিপর। মঙ্গলের ৬৮৬ দিন ৫৮ দণ্ড । 
»৯ পল ২* বিপল। বৃহস্পতির ১১ বৎসর ১* মাস ১৫ দিন! 
৩৬ দণ্ড ৮ পল। শনির ২৯ বৎসর ৫ মাস ১৭ দিন ১২ দণ্ড 
৩৭ পল, এবং রাহ ও কেতুর ১৮ বৎসর ৭ মাঁস ১৮ দিন ১৫ | 
দণ্ড লাণে। 

জ্যোতির্ব্িদ পণ্ডিতগণ কৃর্য্যমগ্ডলকে কেন্দ্র করিয়া তাহার 
চতুর্দিকে অনন্ত গগণমগ্ডলে ষে একটি চক্র কল্পনা করেন, 
সেই চক্রের ভিতর দিয়া সমস্ত গ্রহগ্গণের কৃর্ধ্যমণ্ডল প্রদক্ষিণ 
করিবার পথ। এ চক্রের নাম রাশিচক্র । সেই রাশিচক্রুকে 
তাহারা ১২টি ভাগে বিতক্ত করেন, যথা_বেষ, বৃষ, মিথুন, 
কর্কট, সিংহ, কন্তা, তুলা, বিছা, ধনু, মকর, কুত্ব, মীন। রাশি- 
চক্রের ই বারটী অংশের নামানুসারে এক একটি রাশি 
হইয়াছে । রাশিচক্রের মধ্যে ১। অশ্বিনী, ২। ভরণী, ৩। কৃত্তিকা, 
৪। রোহিনী €৫। মৃগশির', ৬। আদ্রণ, ৭। পুনর্বহ, ৮1 পুষ্যা। 
১। অশ্নেষা, ১*। মত্বা, ১১। পূর্ব্বকম্নী, ১২। উত্তরফ্তনী, 
১৩। হস্তা, ১৪ । চিত্রা, ১৫। স্বাতি, ১৬। বিশাখা, ১৭। 
অনুরাধা, ১৮ জ্যেষ্ঠা, ১৯। মুলা, ২০। পূর্ববাধাঢরা, ২১ | 
উত্তরাষাঢা, ২২। শ্রবনা, ২৩। ধনিষ্ঠা, ২৪। শততিষা, ২৫। 
পূর্ববভাদ্রপদ, ২৬। উত্তরভাদ্রপদ, ২৭। রেবতী । এই ২৭টি 
নক্ষত্র প্রায় অচলভাবে একটির পর একটি বিক্ষিপ্ত আছে। 
এই নক্ষত্রগুলিকে অনেকে এক একটি অর্থাৎ একাকী মনে 
করিয়া থাকেন) বাস্তবিক তাহা নহে, উহারা . এক একটী 
নক্ষত্র পু্ত। এ ২৭টী নক্ষত্র নভোমগ্ডুলের যে ষে স্থানে, 
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হুর্ধ্যের চতুর্দিকে এবং পূর্বকথিত রাশিচক্রের মধ্যে অবস্থিত, 
তাহাতে তাহাদের ২০ সও“ছুইটী নক্ষত্রে যে স্থান ব্যাপিয়া 
আছে তাহা এক একটা রাশির সীমা। এই বলিয়া তুমি 
মনে করিও না বে, ফোন ছুইটী ও অপর একটা নক্ষত্রের 
সীমার সিকি অংশ লইয়া যে কোন রাশি হইবে। যখন 
নক্ষত্র গুলির এবং রাশিচক্রের সীমা সরহদ্দ ঠিক করিয়া 
লওয়! হুইরাছে, তখন বিশেষ নক্ষত্রের সহিত বিশেষ বিশেষ 
রাশির অশ্বন্ধ বজায় আছে। যথা অশ্বিনী নক্ষত্রের সমস্ত, 
তরণীর সমস্ত এবং কৃত্তিকার এক পাদ লইয়া 1 মেষরাশির সীমা- 
স্থির হইঘ্বাছে। এইক্ূপে কৃত্তিকার অবশিঃ্ ৩ পাদ, রোহিণীর 
৪ পাদ এব ঘুগশিরার ২ পাদ এই নয় পাদে বৃষ রাশির লীমা। 
এইরূপে রেবতী নক্ষত্র পর্য্যন্ত মীনরাশির সীমা স্থিরীকৃত হই" 
য়াছে। নক্ষত্র গুলির সহিত দ্লাশিচক্রের এতাদুশ সামঞ্জস্য 
থাকাদ্ম রাশিচক্রের অপর একটা নাম নক্ষত্রচত্র বলা গিয়া 
থাকে । 
রাশিচক্র আরও একটু বিশদন্ধপে বুঝাইতে হইলে পৃথিবী 
ও শৃর্ধ্য সম্বন্ধে গুটীকতক অত্যাবশ্ুকীয় কথা বলিতে হইবে | 
পৃথিবী নিরত আপন মেরুদণ্ডে দেহাবর্তন কত্িতে করিতে 
_ হুধ্যের চতুর্দিকে ভ্রমণ করিতেছে । একবার উহার দেহাবর্তন 
করিতে ৬০ দণ্ড লাগে ; উহাতেই দিবারাত্রি হয়। আর শৃধ্যের 
তুর্দিকে যে আপন কক্ষপথ আছে উহা পরিভ্রমণ করিরা। 
আসিতে ৩৬৫ দিন ১৫ দণ্ড ৩১ পল ও ৩১ বিপল লাগে; উহা | 
তেই শ্রীন্মবর্ধাদ্ি খতুভেদ এবং দিবা ও রাত্রিমাণের,ভ্রাস-বৃদ্ি 
'খর্টিয়া থাকে। কোন দ্রতগতি যানে থাকিয়া তাহার চতুর্দিক" 
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বস্তা সকলকে যেমন ঘূর্ণায়মাণ দেখায়, শৃর্ধ্য সম্বন্ধেও সেইরূপ | 
পৃথিবী সচলা, সূর্য্য অচল। কিন্ত তাহা হইলেও আমর 
শুর্ধযকে পূর্বদিকে উদয় ও পশ্চিমদিকে অস্ত যাইতে দেখিয়া 
সাধারণতঃ যেমন উহার গতি কল্পনা করিয়া থাকি, তদ্রপ 
পৃথিবীর এক রাশি হইতে অন্য রাশিতে সংক্রমণকেও আমরা 
হৃর্ষ্যের সংক্রমণ বলিয়! থাকি। আমাদিগের প্রাঈীন জ্যোতি- 
র্রিদগণ সৃধ্ধ্যের এইরূপ কল্পিত গতির উল্লেখ করিয়া গিয়াছেন, 
অতএব আমিও তোমাকে সেইরূপে সমস্ত বিষয় বলিয়া 
যাইব। 

আমরা প্রতিবর্ষের আষাঢ় মাসের শেষে আকাশের উত্তর- 
ূর্বদিকের যে শেষ সীমায় যাইতে দেখি, অর্থাৎ বসরের অন্য 
কোন দিনে যে সীমা অতিক্রম করিয়া! হৃর্ধ্য অধিক উত্তরে গমন 
করে ন্গি সেই উত্তর প্রান্তবস্াী সীমার নাম উত্তরক্রাস্তি | 
ব্সরের মধ্যে এ দিনের দিনমান' সকল অপেক্ষা অধিক। 
আর শ্রাবণ মাস হইতে পৌষমাস পর্য্স্ত প্ররূপে তাহাকে 
যে দিন দক্ষিণপূর্বব্তাঁ প্রান্তে উপনীত হইতে দেখি, অর্থাৎ 
বৎসরের অন্ত কৌন দ্রিবসে হুর্ধ্যকে যাহার সীমা অতিক্রম 
করিয়া অধিক্‌ দক্ষিণে না যাইতে দেখি তাহার নাম দৃক্ষিণ- 
ক্রান্তি। শু দিনের দিনমান সর্বাপেক্ষা অল্প।. এইরূপে 
সূর্য্য যে দ্রিন দক্ষিণ হইতে উত্তরদিকে গমনারত্ত করে তাহাকে 
“উত্তরায়ণ” ও যে দিন উত্তর হইতে দক্ষিণদিকে যাইতে থাকে 
তাহাকে “দক্ষিণায়ণ” কহে। এই ছুইচী সীমা রেখার মধ্যে 
পৃথিবীর যে অংশ পতিত হয় তাহাকে মধ্য খণ্ড কহে। মধ্য- 
খণ্ডের উপরি শুন্বমার্মে রাশিচত্র। তাহার উত্তরে উত্তরধণ্ড.ও 
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দক্ষিণে দক্ষিণখণ্ড। এই ছুই খণ্ডেও অনেক গ্রহ উপগ্রহ 
আছে। কিন্ত তাহাদিগের সহিত আঙাদিগের সংঅব 
অতি অল্প। 
উত্তরক্রান্তি হইতে তুর্ধ্য মাথাদি ষষ্ঠমাসে যত দক্ষিণ 
দিকে আঙিতে থাকে দিনমান ততই বৃদ্ধি হয়, এবং দক্ষিণ- 
ক্রাস্তি হইতে যতই উত্তরদিকে যাইতে থাকে দ্িনমান ততই 
ছোট হর। এইরূপে উত্তর ও দক্ষিণ দিকে যাইতে ষাইতে 
২সরের মধ্যে ছুইবার অর্থাৎ বৈশাখ ও কার্তিকমাসে যেষে 
দিনে দিন ও রাত্রিমান সমান হয়, সেই দুইদিন সূর্য্য পৃথিবীর 
ঠিক মধ্যস্থলে আইসে। ত্র স্থানটীকে “নিরক্ষবৃত্ত' কহে। 
এজন্য স্পষ্টই বুঝিতে পারা যাইতেছে যে, নিরক্ষবৃত্তের উত্তর 
দিকে মেষ, বৃষ, মিথুন, কর্কট, সিংহ ও কন্য। রাশির স্থান 
এবং দক্ষিণ দিকে তুলা, বিছা, ধনু, মকর, কুত্ত “ও মীন 
রাশির স্থান। 
রাশি চক্রটী ৩৬০ ভাগে বিভক্ত , এজন্য এক একটা রাশিতে 
উহার ৩০টি করিয়া অংশ আছে। পৃথিবী এক এক দিনে 
উহার এক এক অংশ অতিক্রম করিয়া একটি রাশি একমাসে 
এবং সমস্ত রাশিচক্র এক বৎসরে পরিভ্রমণ করিয়া আইসে। 
তাহ! হইলে ৩৬০ দিনে এক বৎসর হওয়! উচিত, কিন্ত রাশি- 
চক্রের বক্রিমা হেতু এবং পৃথিবীর গতি অন্যান্য গ্রহগণের গতির 
্যা় কখন কখন বক্রতা অবলম্বন করে এজন্য হুর্ষ্যের চতুর্দিক 
ভ্রমণ করিয়া আসিতে পৃথিবীর ৫ দিন ১৫ দণ্ড ৩১ পল ও ৩১ 
বিপল অতিরিক্ত লাগে। এজন্ত আমাদিগের ভারতীয় জ্যোতিষে 
রবির রাশিভোগকাল ৩০ দ্বিন বলা গিয়া খাকে। চক্ত্রের এক 
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একটী রাশিতে অবশ্থিতির কাল২ দিন ১৫ দণ্ড, মঞ্চলের 8৫ 
দিন, বুধের ১৮ দিন, বৃহস্পতির 3২ মাস, শুক্রের ২৮ দিন, শনির 
৩০ মাস, এবং রাহু ও কেতুর ১৮ মাস । ইহাদ্বারাই তুমি বুঝিতে 
পারিতেছ ষে গ্রহগণ সকলে হৃধ্যের সমান দরে অবস্থান করে 
না, এবং ষে যত দুরে, আছে তাহার কক্ষপথও-তত বিস্তৃত; 
স্তরাৎ দেই কক্ষপথস্থ ১২টী রাশির এক একটি ভ্রমণ করিতে 
তত অধিক সময় লাগে। এ সময়ে তোমার পূর্বকথা স্মরণ কর! 
উচিত যে, ১২ টি রাশিকে যেমন গ্রহগণ পর্ধ্যাক্রমে ভরক্পণ 
করে, তাহাদের অন্তর্গত নক্ষত্র গুলিকেও তদ্রপে ভোগ করিয়া 
থাকে। গ্রহগণের নক্ষত্র-ভোগকাল নির্ণয় করিতে হইলে এক 
একটি রাশি (মার্গকে ) ৯ ভাগ করিলেই এক এক ভাগ তত্বৎ 
নক্ষত্রের কাল নিরূপিত হয়৷ 

এখঞ্ঈ তুমি জিজ্ঞাসা করিতে পার ষে গ্রহগণের চক্রাদি 
গতির কি কোন নিয়ম নাই ? এবং সেইরূপ গতির কারণই বা 
কি? ততুত্তরে আমি তোমাকে তাহাদের গতির নিয়ম ক্রমে 
বলিতেছি শ্রবণ কর। সমস্ত সৌরজগতের মধ্যে সমস্ত গ্রহ 
নক্ষত্রাদি জ্যোতিদ্ষগণ পরস্পরের ক্আকর্ষণ ও বিরোজনাদি শব্ধি- 
দ্বারা নিরস্তর সু্যপথে পরিভ্রমণ করিতেছে! এ শক্তির দ্বারা 
গ্রহগণের আট প্রকার গতি নির্দিষ্ট হইয়াছে । রাশিচন্রের 
প্রথম ৬* অংশে গ্রহগণের শীঘ্তগতি, ৯ অংশ পর্যস্ত সমগতি, 
১২* অংশ পর্ধযস্ত মদ্দগতি, ১৮* অংশ পর্য্যস্ত বন্তেগতি, ২৪০ 

ংশ পত্ধ্যস্ত অতি বক্র গতি, ৩** অংশ পর্থাত্ত সরল গতি এবং 
৩৬* অংশ পধ্যস্ত পুনরায় শীত গতি হয়। নী 

যে সময়ের মধ্যে পৃথিবী আপন মেকদণ্ডে দেহাবর্বন ক করে, 


ৎ ৩৮, গৃহস্থ-জীবন | 


তাহাকে পৃথিবীর আহক গতি, এবং যে সময়ের মধ্যে হৃর্যের 
চতুর্দিকে ভ্রমণ করিয়া আইসে ভাহাকে বার্ষিক গতি বলে। উহা 
দ্বারায় সৌরকাল নির্ণয় হইয়া থাকে । আর চন্দ্র আপনার গতি, 
অনুসারে পৃথিবীর চতুর্দিকে ভ্রমণ করিতে করিতে যে সময়ে 
১২ অংশ অন্তরে গমন করে, সেই সময় এক এক তিথির ভোগ- 
কাল। এইরূপ গুরুপ্রতিপদ হইতে আরন্ত করিয়া প্রতি- 
দিন ১২ অংশ গমন করিয়া ১৫ দিনে পূর্ণাবস্থা প্রাপ্ত হয়, পরে 
প্রকারে ১২ অংশ গমন করিয়া যে ১৫ তিথিতে ভ্রমশঃ হু্যের 
নিকটবর্তী হইয়া সমস্থত্রপাতরূপে পুনরায় হৃষ্ধ্যের নিম্ববস্তা 
অর্থাৎ নিটবত্তা হয়। সেই ১৫ তিথিকে কৃষ্ণপক্ষ বলে। 
হুরধ্যাপেক্ষা চন্দ্র যত ১২ অংশ দূর গমন করে, চন্দ্রের কলেবর 
ততই দৃষ্টিগোচর হইতে থাকে । আর যত ১৩ অংম নিকটবন্তাঁ 
হয়, তত কলা অনূশ্ঠ হয়। স্থর্ষ্যের উভয় পার্থ ১২ অংশমধ্যে 
চন্দ্রের অবস্ডিতি হইলে তাহার অদর্শন হর, অতএব কৃষ্ণীচতু- 
দ্লীর শেষাবধি শুক্ুপ্রতিপদের শেষ পর্ধ্যত্ত চন্ত্রকে দেখিতে 
পাওয়া যায় না। চক্র আপনি ১২ অংশ দূর যাইবার মধ্যে ুর্ধ্য 
১ অংশ চন্দ্রের নিকটস্থ হয়, এ একাংশ গমনে চন্দ্রের যত কাল 
লাগে, তাহার সহিত চন্ত্রের ১২ অংশ গমনের কালকে এ 
করিলে প্রায় ৫৯ দণ্ড হয়। ইহাতে চন্রের গতি প্রায় ১৩ অংশ 
১০॥০ কলা। কিন্তু চক্ত্রহূর্ধের গতির হ্রাসবৃদ্ধি অনুসারে 
তিথির হ্রাস-বৃদ্ধি হইয়া থাকে। ১ তিখিতে এক চান্ররদিন ; ৩০ 
তিথিতে এক চান্দ্রমাদ এবং ১২ চান্রমামে এক চান্রবৎসর 
গণনা করা যায়। চান্রমাস তিন প্রকার হয়; শুফ্ুপ্রাতিগদ 
হইতে অমাবস্তা প্যন্ত ষে ত্রিশ তিথি তাহাকে মুখ্য চান্দ্র, কৃ 


রাশিচক্র ও গ্রহগণের গতি। ১০৯" 


প্রতিপদ অবধি পূর্ণিমা পর্যন্ত যে ত্রিশ তিথি তাহাকে গৌণ চাক্র 
এবং শুরু বা কৃষ্ণপক্ষের ষে কৌন তিথি হইতে আরত্ত 
কত্িয়া অন্ত গক্ষীয় তাহার পূর্ব তিথি পর্যস্ত যে ত্রিশ তিথি 
পণনা করা হয় তাহাকে চাত্র আয়ণ মাস কহা। গিয়। থাকে । 
মেধ হইতে আয়ত্ত করিয়া হৃরধ্য যেমন অন্যান্য রাশিতে 
গমন করে, তদ্রপে ব্সরের এক এক মাসেরও গণনা হইয়া 
থাকে ; যখাঃ__মেষ বৈশাখ, বৃষ জ্যৈষ্ঠ, মিথুন আষাঢ় ইত্যা্ধি। 
মেষ রাশির আকার মেষাকার, বৃষের বৃষাকার, মিথুন পুকুষা-. 
কার, কর্কট কর্কটাকার, সিংহ সিংহাকার ইত্যাদি স্বন্থ নামের 


উপযোগী আকারবিশিষ্ট। 0 
| মেষ, মিথুন, সিংহ, ভুলা, ধনু, কুত্ত, ইহারদিগকে ওজরাশি 
বহে। | 

।বৃষ, কর্কট, কন্ঠা, বিছ্বাঁ, মকর, মীন, ইহারা যুগ্মরাশি। 

মিথুন, সিংহ, তৃলা, ধনু, কুস্ত, ইহারা বিষমরাশি। | 

বৃষ, কর্কট, কন্যা, বৃশ্চিক, মকর, মীনকে সমরাশি বলা 
গি্বা থাকে । 

রং কর্কট, তুলা, মকর, চররাশি। 

, সিংহ, বৃশ্চিক, কুত্ত স্থিররাশি। 
মিথুন, কন্যা, ধনু, মীন, দ্বযাত্বক রাশি। : 


১৪ 


€ 


দ্বিতীয় পরিচ্ছেদ । 


লগ্ন ও তাঁহার অংশাদি। 


পূর্বপরিচ্ছেদে পৃথিবীর গতির কথা যাহা! বলা হইয়াছে, 
তদ্রপে ঘুরিভে ঘুরিতে ৬* দণ্ডে উহার ষে আহ্ছিক গতি হই 
থাকে, তাহার মধ্যে কয়টা লগ্নের উদয় হয়। ঘুরিবার সময 
পৃথিবীর যে স্থান পূর্বদিকে যে কোন রাশির সন্মুখে উপস্থিত 
হয়, এবং ষতক্ষণ সেই রাশির সীম উত্তীর্ণ না হয়, তত 
গর্য্যস্ত সেই রাশি, অর্থাৎ তন্নামোক্ত লগ্মের উদয় বলা 
& সময়কে লগ্মমান কহে। লগ্রকে ছুইভাগ করিলে 
এক এক ভাগের নাম হোরা। বিষম রাশি রবির এবং নন 
উত্তরের হোরা হয়। এপ্ীরূপে এক এক লগ্রকে তিনতাগ করিনে 
থক এক ভাগকে ত্রেকোপ এবং নয় ভাগ করিলে নবাংশস্রীদশ 
ভাগ করিলে দ্বাদশাংশ এবং ত্রিশ ভাগ করিলে শরম 
ভাগকে ত্রিশাংশ কহে। ও সকল অংশের এক একটী অধধি 
গতি গ্রহ থাকে। তাঁহাদিগের স্বভাব অহথসারে ভিন ফর, 
্লিয়া খাকে। ইহারই নাম ষড়বর্গ। 

পূর্বে বলিয়াছি গ্রহগণ যেরগ হৃর্ধ্যকে পরিভ্রমণ কে 
ৃরধ্যগ গ্রহ ও উপগ্রহগণকে লইয়া অন্ত এক নক্ষত্রের চতুর্দিকে 
সেইরূপ ভ্রমণ করে। ৩৬ বৎসর ৮ মাসে হৃত্ধ্য এক অংশ করিয়া 
জিয়া যায়। এজন্ত তই সময়ের পরে অয়নাংশ গণনায় কিছু 





লগ্ন ও তাহার অংশাদি। ১১১ 


কিছু পরিবর্তন ঘটিয়৷ থাকে এবং রাশিচক্রের বন্রুতা ও রাশি- 
গণের স্ব স্ব অবস্থিতি স্থানের বন্রতাহেতু দ্বেশভেদে সকল 
রুশির লগ্নমান সমান নহে, পশ্চাৎ তাহা প্রদর্শিত হইতেছে। 

সকল মাসের সকল দিনে সেই সেই রাশিতে হৃর্ষেযের উদয় 
এবং তাহার 'জগ্তম রাশিতে অন্ত হয়। বৈশাখমাসে মেষে 
উদয় এবং মেষের সগুম রাশি তুলায় অস্ত। জ্যৈষ্ঠমাসে বুষে 
উদয়, বিছায় অস্ত ইত্যাদিক্রমে হৃর্ধ্যের উদয়াস্ত হইয়! 
থাকে। যেমাষে ষত দিন হইবে এ দিনসংখ্যা দিয়া উদয়- 
লগ্মমানকে ভাগ করিলে তাহার এক এক ভাগ রাত্রির অস্তপ্থত 
হয়, ই ভাগকে রবিদ্ৃক্ত কহে । বল! ৰাহুল্য ষে, মামের স্বত 
দিনসংখ্যা বাড়িতে থাকে, এঁ এক এক ভাগ রবিভৃক্তিও তেমনি 
প্রতিদিন বৃদ্ধি হয্ব। রূপে অস্তলগ্নেরও সেইরূপ ভাগ দিবার, 
অন্তর্গত হয়। দ্বিবসের লগ্ন স্থির করিতে হইলে সেই দিনের 
রাত্রপ্রবিষ্ট অংশ ত্যাগ করিয়া ভাহার পর পর লগ্ন যোগ 
করিয়া যে সময়ের লগ্ন স্থির করিতে হইবে সেই সমক্ষ কোন্‌ 
লগ্য তাহা জানা ষাইবে। রাত্রিকালে লগ্ন স্থির করিতে হই- 
লে রূপে দিবার অন্তর্গত অংশ বাদ দিয়া পর পর 
লা যোগ করিলে অভিপ্রেত সময়ের লগ্ন স্থির হইবে। 

আজি কালি দেশবিশেষে যেরূপ লগ্ঘমান স্থিরীকৃত হুই- 
রাছে তাহ! নিয়ে প্রদর্শিত হইল; 

কলিকাতা, মেদিনীপুর ও তাহার সমান রেথাস্থ পূর্ব্র- 
পশ্চিমস্ছ দেশের অয়নাংশ শোধিত লগ্মমান বথা--যেষ ৪। ৭৭, 
বৃষ ৪। ৩৯। ৫৯, মিথুন ৫। ২৮। ২০, কর্কট ৫। ৪১ 1 ২৬, 
মিংহ ৫। ৩২। ৫১, কন্তা ৫1 ২৯। ২০ তুলা ৫। ৩৫। ২৬, বিছা 


১১২ _. খহন্থ-জীবন। 


€ | 8*। ৫৭) ধনু ৫। ১৭1৩৯, মকর ৪। ৩২। ৫৮) কৃত্ত ৩। 
৫€৭। ২৬ এবং মীন ৩1 ৪৬:৫০ । 

নবদ্বীপ, বর্ধমান ও টাকা প্রভৃতিস্থানে 

মেষ ৪1 ৬। ৫*) বৃষ ৪1 ৪৯। ৪৭, মিথুন ৫1২৮। ৪৯) 
কর্কট ৫1 ৪০। ৩৫, সিংহ ৫1 ৩৩। ২২, কন্তা! ৫। ২৯। ৪০, তুলা 
৪। ৪৬। ২৪) বিছা ৪। ৪১। ৩৫, ধনু ৫1 ১৭। ২, মকর ৩। 
৫৭ | ৩৬১কুস্ত ৪। ৪২। ৪১, মীন ৩। ৪৭। ২০। 

মুর্শিদাবাদ ও তাহার পূর্ব-পশ্চিম (মেষ, ৪1 ৬। ৩১) 
বৃষ ৪। ৪৯। ৩৩, মিথুন ৫ | ২৮ । ৪৬১ কর্কট ৫1৪০ । ৪১, 
সিংহ ৫1 ৩৩। ৩৩, কন্তা ৫। ৩০। ০, তুলা ৫। ৩৮। ১৫, বিছ' 
৫1৪০1 ৪৮) ধনু ৫1 ১৭। ২০) মকর ৪ ৩৩। ৪০, কুস্ত ৩। 
৫৫1 ৪৯, মীন ৩। ৪৬। ৯। 

চট্টগ্রাম ও তাহার পূর্ব-পশ্চিম প্রদেশে |: « 

মেষ ৪।৮। ৪, বৃষ ৪ ৪৯।৩, মিথুন ৫1২০ ২২, কর্কট 
:€1 ৪৯1 ৪০)সিহহ৫। ৩২। ৪, কন্যা ৫।২৮। ২০)তৃলা ৫। ৩৪। 
৪০১ বিছা ৫। ৩৯। ২৫১ ধনু ৫1 ১৬ | ৩২১ মকর সিকি 
কুত্ত ৩। ৫৮। ১৮, মীন ৩। ৪৭। ৩৯। 

রঙ্গপুর ও তাহার পূর্ববপশ্চিমে ।-- 

মেষ ৪। ১। ৩৬/বৃষ ৪। ৪৬ | ২৮, মিথুন ৫।২৯। ৩৯, কর্কট 
৫1 ৪৪1 ৩২, সিংহ ৫। ৩৬। ৩১১ কন্যা ৫। ৩৩। ২০, ভুলা ৫। 
৩১। ২৭) বিছা ৫। ৪৭ | ৪৭, ধনু ৫1 ২৬। ২৫১ ০০১০৬ 
২৩, ত্বুভ্ত ৩ ৫৬1 ৫) মীন | ৩৯1 ৪০1, 

কুচবিহার ও তাহার পূর্বব-পশ্চিমে ;-- 

মেষ ৪। ৫৫1৫১, বৃষ ৪। ৪৫1 ৪১১ মিথুন ৫। ২০। ২১, 


$ 


লগ্ন ও তাহার অংশাদি। ১১৩ 


কর্কট ৫1 ৪৫। ৩০, সিংহ ৫1৪১ ৪৭) কন্যা! ৫। ৩৮। ২০, 
ভূল! ৫। ৬৮। ১৬) বিছা! ৫। ৪৮1 ৩৮, ধনু ৫1২৯ ২৮, মকর 
৪1 ৩৫1 ২৬, কুত্ত ৩। ৫৯। ৪০) মীন ৩।৩। ৪9। 

রাশিগুলিকে ছইভাগ করিলে তাহার এক এক ভাগের 
নাম হোরা । মেষ, মিথুন, সিৎহ, তুলা, ধন্নু এবং কুস্তের প্রথম 
ছোরার অধিপতি স্বুর্্য ও দ্বিতীয় হোরার অধিপতি চত্তর; এবং 
বুষ, কর্কট, কন্যা, বিছা, মকর ও মীনের প্রথম হোরার অধি- 
গতি চক্র ও দ্বিতীয় হোরার অধিপতি ৃধ্য | | 

রাশিকে তিনভাগ করিলে এক এক ভাগকে দ্রেক্কাণ 
কহে। ষে গ্রহ যেরাশির অধিপতি তিনি সেই রাশির প্রথম 
দ্রেক্বাণের, ষেই রাশি হইতে পঞ্চম রাশির অধিপতি দ্বিতীয় 
দ্রেক্কাণের, এবং তাহার নবম, রাশির ০০০০ গ্রহ রি দ্রেক্কা- 
ণের অধিশ্পতি হয়েন। 

রাশিকে নয ভাগ করিলে তাহার এক এক ভাগের নাম 
নবাংশ। নবাংশের অধিপতি শ্থির করিতে হইলে এইরূপ 
ক্রম অবলম্বন করিতে হইবে । যথা, মেষ, সিংহ+ ধনু, এই তিন 
রাশিরই নবাংশের প্রথম হইতে নয় অংশের অধিপতি থা" 
ক্রমে মেষ, বৃষ, মিথুন, কর্কট, সিংহ, কন্যা, তুলা, বিছা ও 
ধনুর অধিপতি যে যে গ্রহ, দেই সেই গ্রহকে জানিবে। মকর, 
বৃষ, কন্যা, এই তিন রাশির প্রথম হইতে নয় অংশের অধিগতি 
যথাক্রমে মকর, কুভ্ত, মীন, মেষ, বৃষ, মিথুন, কর্কট+ সিংহ, 
কন্যা রাশির অধিপতিকে জানিবে ।* তুলা; কুস্ত মিথুন, এই 
তিন রাশির নবাংশের অধিপতি তুলা, বিছা, ধনু, টি কৃত, 
মীন, ঘমষ, বৃষ, মিথুনরাশির অধিপতিকে দীনিবে। 


১১৪ গৃহচ্ছ-জীধন | 


কর্কট, বিছা, মীন, এই তিন রাশির নষ অংশের অধিপতি যথা. 
ক্রমে কর্কট, সিংহ্‌, কন্যা, তৃশী, বিছা, ধু, মকর, কুস্ত ও মীন- 
রাশির অধিপতিদিগকে জানিবে। 
 রাশিকে বার ভাগ করিলে রর 
ছাদশাংশ। যে রাশির ধার অংশের অধীশ্বরকে জানিতে হইবে, 
সেই রাঁশিকে অগ্রে বার ভাগ করিলে সেই রাশির অধিপতি 
তাহার প্রথম অংশের অধিপতি হইবে, তাহার পর যে রাশি 
নেই রাশির অধিপতি দ্বিতীয়াংশের অধিপতি, এইরূপ তৃতীয়, 
চতুর্থ, পঞ্চমাদি দ্বাদ্শটী অংশৈর অধিপতি শ্থির কবিবে। 
রাশিকে ত্রিশ ভাগ করিলে তাহার এক এক ভাগের নাম 
ত্রিংশাংশ। বিষমরাশি অর্থাৎ মেষ, মিথুন, সিংহ) তুলা, ধনু 
ও কুত্তের প্রথম পঞ্চমাংশ মঙ্রলের, তাহার পর পঞ্চভাগ শনির, 
তাহার পর অষ্টভাগ বৃহস্পতির, তাহার পর সপ্তভগ বুধের, 
তাহার পর পঞ্চাৎশ শুক্রের। আর সমরাশির অর্থাৎ বৃষ, কর্কট, 
কন্য, বিছা, মকর ও মীন রাশির প্রথম পঞ্চতাগ শুক্রের, তাহার 
পর পঞ্চতাগ বুধের, তাহার পর অষ্টভাগ বৃহস্পতির, তাহার 
পর ষণ্ডতাগ শনির, তাহার পর পঞ্চভাগ মঞ্জলের হইবে। 


তৃতীয় পরিচ্ছেদ । 
তিথি ও বারাদি | 


রবি, সোম, মন্্ল, বুধ, বৃহস্পতি, শুক্র ও শনি এই সাতটা 
গ্রহের নামানুসারে সাতটী বার গণন! হইয়া থাকে। এই দকল 


তিথি ও বারাদি। ১৩৫ 


গ্রহ উক্ত বার সকলের অধিপতি । ভাহাদের মধ্যে শুক্র, ফোম, 
বুধ ও বৃহস্পতিবার সর্বকন্মে শুভ, এবং শনি, রবি ও মঙ্গলবার 
, কোন কোন কর্মে শুভ। 
দিবা ও রাত্রিমান প্রত্যেককে আট ভাগ করিলে তাহার 
এক এক ভাগকে যামার্ধ কহে। সেই যামার্ধভাগে বারবেলা 
ও কালবেলা হইয়া ধাকে। 
চি দিবসের চতুর্থ ভাগ বারবেলা, পঞ্চম ভাগ ৰাল- 
; রাত্রির ষষ্টভাগ ৰারবেলা। 
সোমবারে দিবসের সপ্তমতাগ বারবেলা ও দ্বিতীয়ভাগ 
কালবেল!; রাত্রির চতুর্থ ভাগ কালবেলা। 
মন্গলবারে ষষ্ঠভাগ বারবেলা, দ্বিতীয় ভাগ কালবেলা; 
রাত্রির দ্বিতীয়ভাগ কালবেল।। 
বুধবারে পঞ্চম ভাগ বারবেলা, তৃতীয়তাগ কালবেলা ; 
রাত্রির সগ্ডম ভাগ কালবেল]। 
বৃহস্পতিবারে অষ্টম ভাগ বারবেলা, সপ্তম ভাগ কালবেল! 
রাত্রির পঞ্চম ভাগ কালবেলা। 
শুক্রবারে তৃতীয়ঙাগ বারবেলা, চতুর্থ ভাগ কালবেলা। 
রাত্রির তৃতীয় ভাগ কালবেলা ।' 
শনিবারে ষষ্ট ভাগ বারবেলা, প্রথম ও শেষ ভাগ কালবেলা ; 
রাত্রিতে পঞ্চম ও শেষ ভাগ কালবেলা। | 
এই বাঁরবেলা ও কালবেলাতে যাত্রা করিলে মৃত্যু, বিবাহে 
বৈধব্য, উপনয়নে ব্রক্মহত্যা এবং অন্যান্য সমস্ক শুভ ক্ষ 
দোষ হয়। 
উপরে ধলা! হইয়াছে যে, দিনমান যত দণ্ড যত ক 


১১৬ গৃহস্থ-জীবন। 


ভাহাকে আট ভাগ করিলে তাহার প্রত্যেক ভাগের নাম যামার্ধ। 
যামার্ধ মকলের অধিপতিগ্রহ আছে। কল বারের অধিপতি 
গ্রহ সেই সেই বারের প্রথম যামার্ধের অধিপতি হইবে। তাহা, 
হইতে ছয় ছয় অন্তরে গণনায় যে ষে বার হয়, সেই সেই বারের 
অধিপতিগ্রহ. দ্বিতীম্ব তৃতীয় ইত্যার্দি যামাদ্ধের অধিপতি 
হইবে। 

রাত্রিমান যত দণ্ড যত পল হইবে, তাহাকে আট ভাগ 
করিলে তাহার প্রথম যামার্দের 'অধিপতি পূর্ববব সেই বারের 
অধিপতি গ্রহই হইবে। প্রথম যাষার্ধপতি গ্রহ হইতে পাঁচ 
পাঁচ গণিয়া যে বার হইবে, সেই সেই বারের অধিপতি গ্রহ 
দ্বিতীয়, তৃতীয়, চতুর্থাদি ধামার্ধের অধিপতি হইবে। 

যামার্দকে চারি ভাগ করিলে তাহার এক এক ভাগের নাম 
দ্রণ্ড। & সকন দণ্ডের এক একটী অধিপতি গ্রহ আর্ছে; তাহা 
দিগকে দণ্ডাধিপতি বলে। যে বারের যে যে সময্বেষে গ্রহ 
ষামীর্ধপতি হইবে, সেই গ্রহ সেই যাযার্দের প্রথম দণ্ডের 
অধিপতি হইবে । আর এ যামার্ধের প্রথম দগ্ডপতি যে গ্রহ, 
তাহার সংখ্যাকে ছুই ভাগ করিলে যে সংখ্যা হইবে, তাহার 
ভগ্রাংশ থাকিলে তাহা বাদ দিয়া ষে গ্রহ হইবে, সেই গ্রহ 
দ্বিতীয় দণ্ডের অধিপতি হইবে। এইক্ধপে দ্বিতীয়, তৃতীয় ও 
চতুর্থ যামার্ধের অধিপতিগ্রহের সংখ্যাকে ছুইভাগ করিলে এ 
প্রকারে যে থে গ্রহ হইবে তাহারা দ্বিতীয়, তীয় ও চতুর্থ 
দণ্ডের অধিপতি হইবে। 

যে বারেন রাত্রির যামার্ধপতি ষে গ্রহ হইবে, চিন 
প্রথম দণ্ডের অধিপতি হইবে । তাহ] হইতে ছয় ছয় গ্রহ অন্তর 


তিথি ও বারাদি। ১১৭ 


গণনায় যে যে গ্রহ তাহারা ক্রমে দ্বিতীয়, তৃতীয় ও চতুর্থ দণ্ডের 
অধিপতি হইবে । ? 

»* চজের হ্রাস ও বৃদ্ধি অনুসারে ছুই পক্ষ_কৃষ্ণ ও শুরু। 
উভয় পক্ষে প্রতিপদ, দ্বিতীয়ার্দি ১৫টী তিথি আছে। তিথি 
সকলের অধিপতি নির্দিষ্ট আছে। উভয় পক্ষের প্রতিপদাদি 
তিথির অগ্নি, প্রজাপতি, গৌরী, গণেশ, সর্প, কার্তিক, হয 
শিব, দুর্গা, ধম, বিশ্ব) হরি) কাম হর, এবং অমাবস্তা ও পুণি মার 
অধিপতি চন্ত্র। 

প্রতিপদ, যী ও একাদশীর নাম নদা £ দ্বিতীয়) সপ্তমী ও 
দ্াদশী ভদ্রা ; অষ্টমী, তৃতীয়া ও ত্রয়োদশী জয়া ) চতুর্থী, নবমী 

ও চতুর্দশী রিক্তা; এবং অমাবস্যা, পঞ্চমী, দশমী ও পূর্ণিমার, 
নাম পূর্ণাতিথি। 

বৈশাঠ মাসের শুরু পক্ষের ধা, আষাঢ় মাসের শুরাষ্টিমী, 
তাদের শুরাদশমী, কার্িকের শুর্লাদ্াদশী, পৌষের শুরা" 
দ্বিতীয়া ও ফাল্তণের শুরা! চতুর্থী মাসদগ্ধী হয়। এবং 
আবণের কৃক্ণাষষ্ঠী, আশ্বিনের কৃষণষ্টমী, অগ্রহায়ণের কৃষ্ণাদশমী, 
মাঘের কৃষ্ণাদ্বাশী, চৈত্রের কৃষ্কাদ্বিতীয়া এবং ' জ্যৈষ্টের 
কষ্জাচতুর্থা মাসদদ্ধা হয়। 

এই মাসদগ্ধীতে যে ব্যপ্চি জন্মগ্রহণ করে, অথবা'কোধাও 
যাত্রা করে, সে ব্যক্তি ইন্তরতুল্য হইলেও তাহার মরণ, বিবাহে 
স্ত্রী বিধবা, কৃষিকর্মে ফলের অভাব, বিদ্যারস্তে মূর্খ, স্ত্রীসঙ্গমে 
গর্ভপাত এবং বাণিজ্যে মুলধনের বিনাশ হইয়া থাকে । 


চতুর্থ পরিচ্ছেদ । 
গ্রহগণের প্রকৃতি ও বলাকল। 


ভূমণগ্ডলস্থ জীবদেহের উপর চন্দ্র ও হুর্ধ্ের প্রাধান্য যেমন 
স্পষ্টতঃ প্রতীয়মান হইতেছে, তেমনি অন্যান্য গ্রহগণও আমা- 
দিগের উপর যে বলাবল প্রয়োগ করিয়া থাকেন তাহা কোন 
ইন্্িয়ের গোচর না হইলেও জ্যোতির্বরি্দি পণ্ডিতগণ গণনাদ্ার 
তাহা অবধারিত করিয়াছেন। যদিও গ্রহগণ দ্বাদশ রাশি 
ভ্রমণ করে বটে, কিন্তু রাশি বিশেষে তাহাদের আকর্ষণাদি 
শক্তির বৃদ্ধি হয় ও তত্তৎস্থানে তাহারা বিশেষ বলশালী হইয়! 
থাকে। এ সকল রাশি তাহাদের স্ব স্ব ক্ষেত্র এবং উহারা 
সেই মেই রাশির অধিপতি বলিষ্া অভিহিত হইয়! থাকে। 
গ্রহগণ স্ব স্ব ক্ষেত্রে থাকিলে বিশেষ বলবান হয়। এরূপ মিদ্ 
গৃছে, মূল ত্রিকোণ গৃহে, উচ্চ গৃহে (তুঙ্গ স্থানে) আপনাপন 
হোরা, জেকাণ, নবাংশ, দ্বাদশীংশ ও ত্রিংশাংশে থাকিলেও 
বিশেষ বল প্রকাশ করে। 

হৃর্ঘ্য হইতে তাপ ও শুষ্কতা উৎপন্ন হইয়! থাকে, এজন্য 
সমুষ্যগণ উহা! কর্তৃক সত্বুধ-প্রাধান্ত, শ্ছিরম্বভাব, ভক্তিরস-. 
শ্রি়তা, পিত্ত প্রকৃতিকে প্রাপ্ত হয়; আর মানবদেহের মধ্যে 
চক্ষু, মস্তক, হদষ় ও দক্ষিণাংশের উপর উহার আধিপত্য। 
রবি পাপগ্রহ: মধ্যে পরিগণিত, বর্লাল এবং পুরুষ। চন্জ, 
মঙ্গল ও বৃহস্পতি উহার মিত্র, গুক্ত ও শনি শক্র ; আর বুধ সম, 
অর্থাৎ না মিত্র না শক্র। রবি জাতিতে ক্ষত্রিয় এবং পূর্ব 
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দিকের ও সিংহ রাশির অধিপৃতি। মেষ রাশির ১*ম অংশ 
উহার তুঙ্গ বা উচ্চ স্থান, সিংহ রাশি উহার মূল ত্রিকোণ। 
* রবি বৃদ্ধভাবাপন্ন 

চত্ত্র প্রধানতঃ আদ্রতা উৎপাদন করিয়া থাকে। উহা" 
কর্তৃক মনুষ্যেরা রজোগুণ-প্রধান, লব্ণরসপ্রিয় ও শ্লেক্সা- 
প্রাকৃতিক হয়। মানবের তালু, ক, উদর, গ্রন্থি, শোণিত ও 
শরীরের বাম পার্খ্বের উপর প্রাধান্য বিস্তার করে । শুরুপক্ষের 
অষ্টমী হইতে কৃষ্ণ পক্ষের সপ্তমী পর্য্যন্ত শুভগ্রহ, পরে পাঁপ- 
গ্রহমধ্যে পরিগণিত হয়) বর্ণ গৌর এবং শ্ত্রী। বুধ ও রবি 
উহার মিত্র, কোন গ্রহই শত্রু নহে, মল সম। চন্র জাভিতে 
বৈশ্ঠ, বায়ুকোণের এবং কর্কট রাশির অধিপতি । বৃষরাশির 
৩য় অংশু উহার উচ্চন্থান, এবং বৃষ রাশি মূল ত্রিকোণ গৃহ; 
মধ্যবয়স সম্পন্ন । | 

মন্লগ্রহ হইতে উত্তাপ শু শুক্কতা উৎপন্ন হয়। মনুষ্যেরা 
উহ! হইতে 'পিত্তপ্রকৃতি, তমোগুণ ও কট্‌রসপ্রিয্বতাকে লাভ 
করে। বামকর্ণ, কটিদেশ, রক্তবাহিক1 নাঁড়ী এবং গুহাদেশের 
উপর উহার প্রাধান্ত । মঙ্গল পাপগ্রহ, বর্ণ রক্তগৌর ও পুরুষ । 
রবি ও চত্্র উহার মিত্র, বুধ শত্রু, এবং শনি সঙ্গ; জাতিতে 
ক্ষত্রিয়, সামবেদের, রর দিকের, মেষ ও বৃশ্চিক রাশির আধি- 
পতি, মকর রাশির ২৮ অংশ উহার উচ্চন্থান এবং মেষ রাশি 
মূল ব্রিকোণ গৃহ। মঙ্গল যুবাভাবাপন্ন। | 

বুধগ্রহ কখন শুক্কতা ও কখন আদ্রতা উৎপাদন করে। 
এই গ্রহের অধীনে মানবগণ- বাতপিত্তকফযুক্ত, সর্ধরসত্রিয ও 
রজোগুণবিশিষ্ট হয়। বাক্য, বুদ্ধি, পিত্ত, ত্বক, জিহ্বা ও 
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অধোভাগ্ের উপর উহার আধিপত্য'। বুধ পাপগ্রহের সঙ্গে 
থাকিলে পাপগ্রহ এবং শুভগ্রহের সঙ্গে থাকিলে শুভগ্রহ মধ্যে 
গণ্য ) বর্ণ দুর্ববান্তাম এবং ক্লীব। বুহম্পতি, রবি, শুক্র উহার 
মিত্র; চন্দ্র শত্রু; বৃহস্পতি শুক্র ও শনি সম। বুধ জাতিতে 
শৃদ্র; উত্তরদিকের, অথর্বববেদের এবং কন্যা ও মিথুন রাশির 
অধিপতি । কন্যার ১৫ অংশ বুধের উচ্চস্থান এবং কন্যা রাশি 
উহার মূল ত্রিকোণ 'র। বুধগ্রহ বালক। 
- "বৃহস্পতি হইতে উষ্ণতা অনুভূত হইয়া থাকে। মানব- 
গণ উহা] হইতে মধুররসপ্রিয়তা, সত্বগুণ, পিত্ত ও কফাধিক্য 
প্রাণ্ড হয়। মনুষ্যদেহের ফুন্ফুস্‌ রক্তবাহিকা নাড়ী, হস্ত, 
হ্্দয়ের মেধ ও গলার নলীর উপর উহার প্রাধান্য। বৃহস্পতি 
শুভগ্রহ, বর্ণ গৌর এবং পুরুষ । রবি, চন্দ্র, মঙ্গল উহার মিত্র; 
বুধ ও শুক্র শক্র এবং শনি সম। বৃহস্পতি জাতিতে ব্রাহ্মণ, 
ঈশান কোণের, খথেদের এবং ধহু ও মীন রাশির অধিপতি । 
কর্কটের পঞ্চমাংশ উহার উচ্চম্থান এবং ধনু মূল ত্রিকোণ 
রাশি। বৃহস্পতি বৃদ্ধ । 

শুক্র গ্রহ হইতে আদ্রতা প্রাপ্ত হওয়া যায়। মনুষ্যগণ 
উহার প্রাধান্যে কফ ও রজোগুণযুক্ত এবং অগ্নরসপ্রিয় হয়। 
নাসারন্ধ যকত, শুক্র ও মংসের উপর উহার আধিপত্য । শুক্র 
শুভগ্রহমধ্যে পরিগণিত ; বর্ণ শ্যাম এবং স্ত্রী জাতি। বুধ ও 
শনি উহ্বার মিত্র, রবি ও চত্্র শক্র এবং গুরু ও মঙ্গল সম। 
শুক্র জাতিতে ব্রাহ্মণ, অগ্রিকোণের, ফজুর্রেদের এবং তৃলা ও 
বৃষ রাশির অধিপতি, মীনের ২৭ অংশ উহার উচ্চ স্থান এৰং 
তূলা.রাশি উহার মূল ত্রিকোণ গৃহ । শুক্র ম্ধ্যব যস্থ। 
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শনি শীতলতা উৎপাদন করে। শনির প্রাধান্যে মনুষ্য 
ক্ুর, বায়ু ও কফষুক্ত, তমোগুণরিশিষ্ট, স্থিরম্বতাবসম্পন্ন এবং 
কষায়রস প্রিয় হয়। দক্ষিণ কর্ণ, ্লীহা শ্রেস্মা, মস্তিক্ষের শিরা, 
ও মুত্রাশয়ের উপর উহ? আধিপত্য করিয়া থাকে । শনি পাগগ্রহ, 
বর্ণ কৃষ্ণ এবং ক্লীব। বুধ ও শুক্ত উহার মিত্র; রবি, মঙ্গল ও চন্দ্র 
শত্রু এবং বৃহস্পতি অম। শনি অন্ত্যজ্জাতীয়। পশ্চিমদিকের 
ও মকর এবং কুত্ত রাশির অধিপতি। তুলার ২* অংশ উহার 
উচ্চম্থান এবং কুস্ত রাশি মূল ত্রিকোণ গৃহ। 

রাহু পাপগ্রহ, কৃষ্বর্ণ। শুত্র ও শনি উহার মিত্র, চন্দ্র ও 
মঙ্গল শক্ত, সম নাই। রাহ নৈধত কোণের অধিপতি । মিথুন 
উহার উচ্চস্থান এবং কুত্তরাশি মূল ত্রিকোণ গৃহ। 

কেতু পাগগ্রহ, তাবর্ণ। রবি, চক্র, মঙ্গল, উহার বন্ধু এবং. 
শুক্র ও শনি শত্রু । ধনু উহার উদ্চস্থান। | 

যে যে রাশি যে ষে গ্রহের উচ্চস্থান, সেই সেই রাশি হইতে 
সপ্তম গ্রহ সেই সেই গ্রহের নীচস্থান। গ্রহগণ আপনাদের নীচ 
রাশিতে শক্রগৃহে খাফিলে বলহীন হয়। 

গ্রহগণের বলাবল সম্বন্ধে পূর্বে যাহা বলিয়াছি এ স্থলে 
তাহা অপেক্ষা! আরও বিশদরূপে বলিতেছি,_-গুভগ্রহগপ 
আপনাপন গৃহে মিত্রভাবে কিন্বা অন্য শুভগ্রহের ও মিত্রগ্রহের 
ৃষ্টি যে ঘরে আছে, অথবা অন্ত গুভগ্রহের সহিত 'এক গৃহে 
থাকিলে তাহাদিগকে বলৰান বল। যায়। | 

শুভগ্রহ ধদদি পাপগ্রহের গৃহে, শক্রগৃহে, (যাহাতে শুক্র 
গ্রহ বা পাপ গ্রহের দৃষ্টি আছে ), অথবা পাপগ্রহ বা শক্র গ্রহের 
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সহিত এক ঘরে অবস্থিতি কৰে তবে সে গ্রহ অতিশঘ় দুর্বল 
এবং হবফলপ্রদ্বানে নিতান্ত অসমর্থ জানিবে। 

পাপগ্রহ যদি পাপগ্রহের ভবনে, শক্রভবনে, কিন্বা মিত্র, 
গ্রহের তবনে থাকিয়া শক্র অথবা পাপগ্রহ কর্ম দৃষ্ট হয়, তবে 
সেই পাপগ্রহকে বলবান্‌ বলা যায় । 

পাপগ্রহ অশুভ গৃহে থাকিয়া শুভ ভবনের দৃষ্ট হইলে, 
অথবা! শুভগ্রহের সহিত এক গৃহে থাকিলে তাহাকে হুর্বল 
বলিয়া জানিতে হইবে। 

বৃষ কর্কট ইত্যাদি মম সংজ্ঞা রাশিতে চন্দ ও শুত্র 
থাকিলে তাহারা বলবান্‌ হয়। আর মেষ, মিথুনাদি বিষম 
অংন্্রারাশিতে রবি, মঙ্গল, বুধ, বৃহস্পত্তি এবং শনি থাকিলে 
বলবান হয়। 

চন্দ্র ও শুক্র গ্রহ প্রথম দ্রেকাণে, মনল, রবি।9 বৃহ- 
স্পতি শেষ দ্রেকাণে এব শনি ও বুধ মধ্যম' দ্রেককাণে 
বলবান হয়। 

গ্রহগণ আপনাপন তুঙ্গ স্থানে খাকিলে অত্যন্ত বলশালী, 
মূল ত্রিকোণ ও স্ব স্গ গৃহে থাকিলে মধ্য বলশালী, আর শুভ- 
গ্রহদৃষ্ট গৃহে ও মিত্রগৃহে থাকিলে কিছু অধিক বলশালী 
হইয়া থকে । 

মঙ্গল আর রবি লগ্গের দশম স্থানে থাকিলে তাহাকে 
দক্ষিণ দিগ্ৃলী, শনি লগ্গের সগুম স্থানে থাকিলে তাহাকে পশ্চিম 
দিগ্বলী, আর শুক্র ও চত্্র লগ্ের চতুর্থ স্থানে থাকিলে ভাহাকে 
উত্তর দিগ্রলী কহে। 

মকর অবধি মীন পর্যযত্ত কোন রাশিতে রবি, মঞ্জল, বৃহ- 
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্পতি কিম্বা চক্র ও শুক্র খাকিলে বলবাঁন হয়; এবং কর্কট 
অবধি ধনু পধ্যস্ত এই ছত্ধ রাশির, মধ্যে কোন রাশিতে শনি 
থাকিলে বলবান হয়; বুধ উভয় স্থানে বলবান। শুভগ্রহেরা 
গুরুপক্ষে এবং পাপগ্রহগণ কৃষ্ণপক্ষে বলবান হয়। শুক্ুপ্রতি- 
পদ হইতে আরস্ত করিষা শুভগ্রহদিগের প্রতিদিন ৪ পল 
করিয়া বল বৃদ্ধি হইয়া! পূর্ণিমার দিন পূর্ণ বল প্রাপ্ত হয়, এবং 
কঞ্প্রতিপদ্র হইতে প্রতি দ্রিন ৪ পল করিয়! হীনবল হই 
আমাবস্যার দ্বিন সম্পূর্ণ হীনবল হয়। এরূপে পাপ গ্রহগণও 
কৃষ্ণপক্ষে ৪ পল করিয়া বল পাইয়া! অমাবস্তার দিন পুর্ণবল ও 
পূর্ণিমার দিন হীনবল হইয়! থাকে । 

বৎসরের অধিপতি গ্রহ একপাদ বলবান্‌, মাসাধিপ গ্রহ 
দিপা) দিনের অধিপতি গ্রহ ত্রিপাদ, কাল ও হোরাদি অধিপতি 
গ্রহ সম্পুণ্চবলবান্‌। 

শনিগ্রহ “শীতকালে, শুক্র বসন্তকালে, মন্গল গ্রীষ্মকালে, 
চন্ত্র বর্ধাকালে, বুধ শরৎকালে, বৃহস্পতি হেমস্তকালে এবং 
রবি গ্রহ গ্রীষ্মকালে বলবান্‌ হখ্ন। 

রবি, বৃহস্পতি, শুক্র দ্বিবাভাগে বলবান্‌, বুধ দ্রিবা-রাত্র, 
চত্ত্র, মঙ্গল ও শনি রাত্রিকালে বলবান্‌ হয়। দিবা ও রাত্রি- 
মানের প্রথমার্ধে শুভগ্রহ এবং দ্িনমানের শেষার্দে পাপগ্রহ 
ধলবান হয়। রাত্রের তৃতীয় যামে রবি, বুধ, শনি, চন্দ্র ঘলবান। 
বৃহস্পতি দ্রিবারাত্রি সম্নান বলবান থাকে। 

জাতক বা প্রশ্ন গণনার সময় লগ্গের অধিপতি গ্রহ বি 
শনি হয়, তবে তাহার বল ১ খুণ, মঙ্গল থাকিলে দ্বিগুণ, বুধ 
তিন গুণ, বৃহস্পতি চতু্ড৭, শুক্র পাঁচ গুণ, চন্দ্র ছয় গণ, রবি 
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সাঁতগুণ বলবান হয়৷ লগ্নের অধিপতি গ্রহের ঘে বল, লগ্গেরও 
সেই বল জানিবে। 
শুরুপ্রতিপদ্ হইতে শুক্লাদশমী পধ্যত্ত চন্দ্র মধ্যম বলে 
বলী; শুরাএকাদশী হইতে কৃষণপঞ্চমী পর্য্যস্ত সম্পূর্ণ বলী; 
কৃষ্ণাষঠী হইতে অমাবস্তা! পর্য্যস্ত স্বল্প বলী হয় এবৎ উহার 
উপর শুভ গ্রহের দৃষ্টি থাকিলে চন্দ্র সর্বত্র বর্লবান হয়। 
গ্রহগণ যখন যে রাশিতে অবস্থিতি করে, তাহা! হইতে 
তৃতীয় ও দশম স্থানে তাহাদের এক পাদ দৃষ্টি, পঞ্চম ও 
নবম রাশিতে অর্দেক, চতুর্থ ও অষ্টমরাশিতে ত্রিপাদ এবং সপ্তম 
স্থানে সম্পূর্ণ দৃষ্টি জান করিতে হইবে। এই সাধারণ নিয় 
ব্যতীত তৃতীয় ও দশম স্থানে শনির পূর্ণ দৃষ্টি, পঞ্চম ও নব্ম 
রাশিতে বৃহস্পতির, এবং চতুর্থ ও অষ্টম স্থানে মলের পূর্ণ দি 
জাঁনিবে। এতভিন্ন অন্য স্থানে গ্রহদিগের দৃষ্টি নাই;। 
রাহুর দৃষ্টি পৃথক বিধ। রাহু যে রাশিতে থাকে তাহা হই 
দক্ষিণাবর্তে পঞ্চম, সণ্তম, এবং দ্বাদশ রাশিতে তাহার পূর্ণ দৃ্টি 
দ্বিতীয় ও দশম রাশিতে ত্রিপা্ঘ ; আর তৃতীয়, চতুর্থ, ষ্ঠ € 
অষ্টম গৃহে অর্ধেক দৃষ্টি । রাহুর পাদ দৃষ্টি বা ত্বয়ং যে ঘর 
ধাকে সে শ্বরে ও তাহার একাদশ স্থানে তাহার দৃষ্টি থাকে না। 
কেতুর কুত্রাপি দৃষ্টি নাই। 
লগ্ন, চতুর্থ, সপ্তম ও দশম স্থানকে কেন্্র কহে। বেত 
স্থানে থাকিলে গ্রহগণ বিশেষ বলশালী হয়। 


০ 


পঞ্চম পরিচ্ছেদ । 
১ নক্ষত্র প্রকরণ । 


নক্ষত্রদিগের নাম ও তাহারা রাশিচত্রের কৌনস্থানে 
কিরূপে অবস্থিতি করিতেছে তাহা! প্রথম পরিচ্ছেদ উক্ত হই- 
যনাছে। এক্ষণে তাহাদবিগের জাতি ও অন্যান্য কাধ্য করিবার 
বিষয় কথিত হইতেছে । 

সকল নক্ষত্রের মুখ ও দৃষ্টি একদিকে নহে, এজন্য 
তাহাদিগকে তিন শ্রেনীতে বিভাগ করা যায়। যথা উর্ধমুখ- 
নক্ষত্র, অধোমুখ নক্ষত্র ও তির্ধ্যগমুখ-নক্ষত্র । 

আত্র্ণ, পুষ্যা, ধনিষ্ঠা, শতভিষা, শ্রবণী, রোহিণী, উত্তর- 
ফল্গুণী, উত্তরাষাঢ়া, উত্তরতভাদ্রপদ এই নয়টা উর্দমুখ নক্ষত্র। 
মূলা, অশ্নেষা, কৃত্তিকাঁ, বিশাখা, ভরণী, মা, পূর্বকন্তনী, পূর্বা- 
ষাটা এবং পূর্বভাদ্রপদ এই নয়টা অধোমুখ নক্ষত্র। আর 
অথ্িনী, রেবতী, হস্তা, চিত্রা, স্বাতি, পুনর্ধনু, জেষ্ঠা, মৃগশিরা ও 
অন্থ্রাধা এই নয়টী তির্ঘ্যঙমুখ নক্ষত্র । 

মুগশিরা, হস্তা, স্থাতি, শ্রব্ণা, পুষ্যা, রেবতী, অনুরাধা, 
অস্থিনী কিম্বা পুনর্বন্ন নক্ষত্রে জন্মগ্রহণ করিলে “দেবগণ হয়। 
উত্তরফন্তরী, উত্তরযাঢ়া, উত্তরতাদ্রপদ, পূর্বফন্তনী,' পূর্ববষাঢা 
পূর্বভাদ্রপদ, রোহিনী, ভরণী ও আদ্রায় “নরগ্রণ” হয়। আর 
ক্যে্ঠা, মূলা, অশ্নেষা, কৃত্বিকা, শতিযা, চিত্রা, মা, ধনিষ্া 
এবং বিশাখায় পরাক্ষসগণ” হয়। 

নরনারীগণ যে নক্ষত্রের যে গাদ্দে জন্মগ্রহণ করে) তদ্‌নু- 


১২৬ গৃহস্থ-জীবন। 


সারে তাহাদিগের রাশি এবং নামের আদ্য অক্ষর জ্ঞান হয়, 
যথা ;--- | 

অইউএ কৃত্তিকা। ওববীবু রোহিনী। বেবো কৰি 
সৃগশিরা। কু ঘ ৬ চআদ্র। কে কো হ হি পুনর্বশ্থু। হু হৈ হো 
ড় পুষ্যা। ভিভূডে ডো অশ্লেষা। মি মুমে মঘা। মোট 
টিটুপূর্বফন্তনী। টে টোপপিউত্তরফন্তনী। পুষণঠ হস্তা। 
পেপোররি চিত্রা । ক রেরো ত স্বাতী । তি তু তে তো বিশাখা 
ননিন্ু নে অন্ুরাধা। নো ষযিষু জ্যেষ্ঠা। যে যো ভি 
মূলা । ভূধফঢপুব্বর্ণযাঢ়া। ভে ভোজ জি উত্তরাষাঢ়া। জু 
জে জো থ অভিজিৎ । খি খু ধে খো শ্রবণা। গ গিগু গে 
ধনিষ্টা। শা শ শি শুশততিষা। শে শো দ দি পূব্বভাদ্রপদ। 
হুথঝ ঞউত্তরভাদ্রপদ। দেদোচচিরেবতী। চুচেচো ল 
অশ্বিনী। লিলুলেলে ভরণী। 


(উতর বনিডিউসককর সার 


ষষ্ঠ পরিচ্ছেদ । 
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কোন বালক কিন্ব! বালিকা জন্মগ্রহণ করিলে তাহার ছ্ধন্ম- 
পত্রিকা! প্রশ্তত করা নিতান্ত কর্তব্য ৷ পণ্ডিতগণ বলিয়া থাকেন 
যাহার জন্মপত্রিকা নাই তাহার জীবন অন্ধকারময়। জন্- 
পত্রিক! «প্রস্তুত করিবার জন্য যে যে বিষয়ের জ্ঞান আবষ্ঠক 
নিয়ে তাহাদের বিষয় অনতি বিস্তৃতরূগে কথিত হইতেছে । 

পুজ্র কিম্বা! কন্যা ভূমিষ্ঠ হইবা মাত্র অতি সাবধানতার ্লহিত 
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তাহার সময় নিরূপণ করিবে । আজি কালিকার কালে ঘটিকা- 
যন্ত্রের ষেরূপ ব্যবহার প্রচলিত হইয়াছে তাহাতে সময় নিরূ- 
গণের জন্য অধিক আধ়্াস সহ্য করিতে হয় না। জাতশিশুর 
জন্মসময় স্থির হইলে ত্র সময় কোন্‌ লগ্যের কত অংশের 
অন্তর্গত তাহা! নিশ্চয় করিবে । লগ্ন নিরূপণের  বষষ় তোমাকে 
পৃবের্ব বলিয়া আসিয়াছ্ছি, অতএব তাহার পুনকুক্তির প্রয়োজন 
নাই । জগ্মলগ্নকে হোরা, দ্রেক্কাণ, নবাংশ, দ্বাদশাংশ ও 
ত্রিংশাংশে বিভক্ত করিয়! দেখিবে জাতশিশ কোন্‌ গ্রহের 
হোরা, ড্রেককাপ, নবাংশ ইত্যাদিতে জন্মিয়াছে। তাহার পরে 
একখানি দিন পঞ্জিকা লইয়া দেখিবে জন্ম সময়ে কোন্‌ গ্রহ 
রাশিচক্রের কোন্‌ গৃহে কোন্‌ নক্ষত্রে অবস্থিতি করিতেছে । 
জাতশিশুর জন্ম-পত্রিকার রাশিচক্রে ও যে ষে গ্রহ যে যে' 
রাশিতে ত্য যে নক্ষত্রে অবস্থিতি করিতেছে, সেই সেই রাশিতে 
সেই নক্ষত্ে সংখ্যা লিখিয়া সংস্থাপিত করিবে । যে লগ্নে শিশুর 
জন্ম হইয়াছে রাশিচক্রের সেই গৃহে “লং” এই সাংকেতিক 
অক্ষরটী লিখিবে। জন্মকালে চন্দ্র ষে রাশিতে অবস্থিতি করে, 
তাহাকেই জাতশিশুর জন্মরাশি এবং চন্দ্র যে নক্ষত্রে অবস্থিতি 
করে, তাহাকেই জন্মনক্ষত্র বলিয়া! জানিবে। এইবূপে রাশিচক্র 
সম্বলিত জন্মশক, মাস, দিন, দ্বণ্ড, পল, বিপল, অনুপল এবং 
জস্বপ্িনের দিবা! ও রাত্রিমান লিখিত করিয়া রাখিলেই জন্মপত্রি- 
কার সমস্ত আয়োজন সংগ্রহ করা রহিল।  উহাদিগকে অব- 
লম্বন করিয়া, যেরূপ বিস্তৃত ইচ্ছা করা যায় সেইরূগ বিস্তৃত 
জন্মপত্রিকা' প্রস্তত করিতে পারা যায়। এস্থলে ইহাও বলিয়! 
রাখা উচিত ষে, দিন পঞ্জিকার প্রতি মাসের প্রধমে সংক্রান্তি 


১২৮ গৃহস্থ জীবন | 


স্চারকালে রাশিচক্রের যে যে রে ষেষে গ্রহ সংস্থাপিত কর! 
থাকে, তাহারা জন্ম দিবসে ওজন্ম সময়ে অন্য রাশিতে জরিয় 
গিয়াছে কি না সে বিষয়ে একটু বিশেষ সাবধান লইবে; 
তাহাতে কোন ভুল না হয়। সে জন্য দিনগঞ্জিকার সেই মাসের 
রাশিচক্রের নীচে যে গ্রহ যে দ্বিন যে সময়ে যে রাশি ও যে নক্ষ; 
হইতে সারিয়া, যে রাশি ও ষে নক্ষত্রে যায়, তাহার ষে একটী 
তালিকা দেওয়া থাকে, তাহা! একটু সতর্কতার সহিত দেখিতে 
হইবে। 
_ জন্মকালে যে রাশিতে চন্ত্র ধাকে, সেই রাশিশ্ছ চন্দের উপর 
বদি শুভগ্রহ বৃহস্পতি, শুক্র, কিম্বা পাপ রহিত বুধের দৃষ্টি থাকে 
অথবা উক্ত শুভগ্রহের সহিত এক রাশিতে চক্র থাকে, তবে 
প্রন্থতি সুখে প্রসব করিষাছে জানিবে। আর এচন্ত্র যদি 
পাপগ্রহ শনি, মঙ্গল, রবি, কিন্বা পাপঘুক্ত বুধের দৃষ্টীপথে 
থাকে, অথব। এ সকল পাপগ্রহের সহিত এক রাশিতে স্থিত 
হয়, তবে প্রস্তুতি কষ্টে প্রসব করিয়াছে জানিবে। 

জন্মকালে চন্দ্র যদি শনির নবাংশে অর্থাৎ মকর কিন্বা 
কুত্তের নবাংশে অবস্থিতি করে, অথবা জন্মলগ্র হইতে গণনা 
চতুর্থ রাশিতে থাকে, কিম্বা শনির দৃষ্টিপথবন্তাঁ হয়, অথব 
জলজ রাশির নবাংশে অর্থাৎ কর্কট কিন্বা মীনের নবাংশে অব 
স্থিত হয়, বা শনির সহিত এক রাশিতে থাকে, তবে বুঝিতে 
হইবে যে প্রস্থুতি অন্ধকারে প্রসব করিঘাছে। 

জন্মকালে ছুইটি গ্রহের অধিক গ্রহ যদি তাহাদের আপন 
পন নীচ রাশিতে অবশ্থিতি করে তাহা হইলে পপি 
ভূমিতে প্রহথতির শয়ন জানা যায়। 


জাতক গণন।। ১৯ 


জন্মলগ্ন ষদ্দি সিংহ; কন্তা, তুলা, বিছা, কুস্ত এবং মিথুন 
লগ্ন হয়, তবে জাতশিশুর মুখ ,উদ্ধে থাকিয়া মস্তক নিঃসৃত 
হয়। যদি বৃষ, মেষ, ধনু এবং কর্কট লগ্ন হয়, তবে অধোষুখ 
হইয়া এ শিশুর পদ নিঃস্ছত হইস্া থাকে । বদি মীনলগ্লে জন্ম 
হয়, তবে অগ্রে হস্ত নিঃসৃত হয়। 

ষে লগ্নে জন্ম হইবে খেই লগ্গেরস্বামী যে গ্রহ, তিনি যি খর 
জন্মলগ্রে অবশ্থিতি করেন এবং এ লগ্গের যে নবাংশে জন্ম হয়, 
সেই নবাংশ বদি তাহার নিজ নবাংশ হয় তবে স্বীয় গৃহে 
প্রমব জানায়। | 

জন্মকালে যে গ্রহ বলরান থাকিবে সেই গ্রহ ছ্বারায় হৃতিকা 
গৃহের অবস্থা জানা যাইবে । যদি জন্মকালে' শনি সকল গ্রহ 
অপ্রেক্ষা বলবাঁন থাকে, তবে হ্তিকাগৃহ জীর্ণ জানিতে হইবে। 
মঙ্গল বলুবান্‌ হইলে শতিকাগার দগ্ধ, চক্র বলবান হইলে শুক বর্ণ 
নৃতন, রবি বলবান হইলে কম মজপুত, বুধ বলবাঁন হইলে 
নানারূপ শিল্পকার্ধাবিশিষ্ট, শুক্র বলবান হইলে মনোরম ও 
চিত্রযুক্ত নূতন, বৃহস্পতি বলবান হইলে দৃঢ় ও দীর্ঘকালস্থায়ী । 
ঘর বলিয়া জানিবে। 

জন্মলগ্নে বা তাহার চতুর্থ, সপ্তর্ম, দর্শম গৃহে যে গ্রহ থাকে 
সেই গ্রহ যে দিকের অধিপতি, স্থৃতিকা গৃহের ছার সেই দিকে 
হইবে। যি কেন্্রন্থানে অধিক গ্রহ থাকে, তবে ষে গ্রহ অধিক 
বলবান সেষে দিকের অধিপতি, সেই দিকে যদি কেলস্থানে 
কোন গ্রহ না থাকে, তবে লগ্মের অধিপতি গ্রহ যে দিকের অধি- 
পতি, সেই দিকে শৃতিকা গৃহের দ্বার হইবে। | 

জন্মলগ ধদদি মেষ, কর্কট, তূলা, বিছা, কুত্ত হয়, কিম্বা অন্ত 


১৩৪ গৃইস্থ-জীবন | 


রীশির নবাংশ ভাগে এ সকল রাশি হয়, তবে স্ৃৃতিকা গৃহ 
বাটার চতুঃসীমার মধ্যে পূর্বদিকে । ধনু, মীন, মিথুন, কন্তা 
যদি লগ্র হয়, কিন্বা! অন্যান্য রাশির নবাংশ ভাগে এ সকল 
রাশি নবাংশ হয়, তবে সুতিকা গৃহ উত্তর দিকৈ। বৃষ কিন্বা অন্য 
রাশিতে বৃষ রাশির নবাঁংশ হয়, তাহা হইলে পশ্চিমদ্িকে , মকর 
এবং সিংহ যদি লগ্ন হয় কিন্বা অন্ত রাশির নবাংশ ভাগে 
সকল রাশির নবাংশ হর, তবে হৃতিকা ঘর ধাটার দক্ষিণ দ্দিকে 
জান! বায়ে। 
_ যেলগ্ধে জন্ম হয় মেই লগ্ন হইতে থে রাশিতে চন্দ্র থাকিবে 
এই উভয় গৃহের মধ্যে যতগুলি গ্রহ থাকিবে প্রসব ঘরে সেই 
ংখ্যক উপন্ৃতিকা উপস্থিত ছিল জানিতে হইবে । 

উক্ত চন্দ্র এবং লগ্মমধ্যে যে যে গ্রহ থাকে। সেই সেই 
গ্রহের বয়স, জাতি এবং বর্ণ ষেরূপ, উপশ্ৃতিকাদিগ্নেরেও ব্যস, 
বর্ণ এবং জাতি সেইরূপ জাঁনিবে ? 

যে দ্রেকাঁণে জন্ম হর সেই দ্রেকার্ণের অধিপতি গ্রহ ধ্ী 
গুরুষ হয়) তবে পুত্র জন্মিবে ; দ্রেককাণাধিপতি গ্রহ যদি স্ত্রী হয় 
তবে কন্ত জন্মিবে; আর ক্লীব হইলে ক্রীব জন্মিয়া থাকে! 
এবং ড্রেকাণাধিপতির যেরূপ স্বভাব; জাতশিশুরও তড্র? 
: স্বভাব হইবে । কিন্তু ষদি পুরুষ গ্রহ পুরুধ রাঁশতে থাকিয় 
 শগ্নকে দুটি করে তবে পুরুষ জন্সিবে ; আর স্ত্রী রাশিতে খি 
ত্র বা বুধ থাকিয়! লগ্নকে দৃষ্টি করে তবে স্ত্রী জন্মিবে। .এই 
নিয়মমতে দ্রেকণাধিপতির স্ত্রীপুকষজন্ম 'সম্বান্ধে রি? বঃ 
খাটিবে না। 

যদি জন্মকালে শুধ্য দণ্ডাধিপতি হয়, তবে পি দগ্ধ বন 


চি 


শিশুরিষ্ট গ তাহার খগুন। ১৩১ 


চন্র হইলে শুভ্র, মন্কল হইলে সরক্ত হরিদ্রা বর্ণ, বুধে লছিদ্র 
নৃতন বস্ত্র, বৃহস্পতিতে চিত্রিত, গুক্রে ছিন্ন, শনিতে ছিন্ন ভিন্ন 
এবং রাহুতে জীর্ণ শীর্ণ কৃষ্ণ বর্ণ বস্ত্র হইবে । 

মেষ, মিথুন, সিংহ, তলা, ধনু, কুস্ত লগ্গ হইলে ধাত্রী সধবা। .. 
আর বৃষ, কর্কট, কন্তা, বিছা, মকর, মীন লগ্গ হইলে বিধবা হয়। 


সপ্তম পরিচ্ছেদ । 
শিশুরিষ্ট ও তাহার খগুন ॥ 


যদি রাহুগ্রহ কর্কট রাশিতে থাকিয়া চন্দের সহিত মিলিত 
ঘ, কিন্বা সিংহ রাশিতে তুষধ্যযের সহিত অবশ্থিতি করে, আর 
ণিও মঙ্গল লগ্রকে দেখে, তবে জাতশিশু এক পক্ষ জীবিত 
[কেনা । 

জন্মলগ্মের নবম স্থানে শনি, ষষ্টশ্থানে চক্দ্রমা এবং দশম 
নে মন্্রল গ্রহ থাকিলে, জীতশিশু মাতার সহিত প্রাণত্যাগ 
রে। | 

লগ্রে শনি, অষ্টমস্থানে চক্র ও তৃতীর স্থানে বৃহস্পতি 
কিলে শিশুর মৃত্যু হইয়া থাকে। 

নবমস্থানে রবি, সপ্তম স্থানে শনি এবৎ একাদশ ন্থানে বৃহ- 
গতি ও শুক্র থাকিলে শিশু একমাসও বাঁচেনা। 

জন্মলগ্রে শনি ও মঙ্গল, আর অষ্টম স্থানে চক্র এবং ষষ্্ 
ীনে বৃহস্পতি খাকিলে বড় অমন্লদায়ক। 


তং গৃহস্থ-জীবম । 


বাহার জন্মসময়ে রবি ও চলর হষ্ঠস্থানে থাকে, সে বালক 
ক্ষোন মতে জীবিত থাকেনা ।. 

লগ্মের অষ্টমস্থানে পাপগ্রহ এবং দ্বার্দশে বুধ থাকিলে 
যর্দি জাতশিশু ইন্দ্রও হয়ব, তবে অচিরে মৃত্যুমুখে পতিত 
হইট্বে। 

লগ্মের ষষ্ঠ বা অষ্টম স্থানে চক্র, আর সগুষে শনি থাকিলে 
মাসমধ্যে শিশুর মাতার সহিত বিনাশ হয়। 

লগ্নে রবি, শুক্র, শনি এবং দ্বাদশ স্থানে বৃহস্পতি থাকিলে 
শিশুর আমু কোনমতে পাঁচমামের অধিক হয় না। 

লগ্মে রবি, সপ্তমে মঙ্গল, লগ্ন, চতুর্থ, সণ্তম, দশমের কোন 
স্থানে শনি থাকিলে জাতশিশু মাসেক কাঁল জীবিত থাকে । 

যদি জন্মলগ্নে চন্দ্র ও শনি, দ্বাদশে রবি ও মর্ল থাকে এবং 
কোন শুভগ্রহ কর্তৃক জন্মলগ্র দৃষ্ট না হয়, তবে প্কান মতে 
শিশুকে বাচাইতে পারা যাষ না। 

লগ্নে মঙ্্রল, ছ্বাদশে শনি এবৎ চতুর্থে রাহ থাকিলে বালকের 
আমু আট মাসও হইতে পায় না 

লগ্নে'শনি, অষ্টমে চক্র, আর দ্বাদশে বৃহস্পতি থাঁকিলে 
শিশুর জীবনে বিলক্ষণ আশঙ্কা জানিবে। 

লগ্নে পাপগ্রহগণ আর গুভগ্রহ সকল লগ্রের দ্বাদশে অব 
স্থিতি করিলে শিশুর জীবন নিতান্ত অল্প হয়। 

লগ্নের সপ্তম কিন্বা অষ্টম স্থান কর্কট কিম্বা সিংহ রাশি 
হইলে, ও জন্মলগ্ন যি সম্্রল ও শনি কর্তৃক দৃষ্ট হয়, তবে জাও 
শিশু একপক্ষ মধ্যে মৃত্যুমুখে পতিত হয় । 

_ উপরে যে সকল রিষ্টের কথা বলা হইল তাহাদের এক এক' 


শিশুরিষ্ট ও তাঁহার খণ্ডন । ১৩৩ 


টাতে যে সকল গ্রহের অবস্থিতির কথা বলিলাম, যদি ভাহীদের 
সকল গুলিই একত্র ্বটে তবেই ন্লিষ্ট জানিবে, নতুবা নহে! 


গণ্ড রিষ্ট। 


আশ্বিনী, মথা ও মুলা নক্ষত্রের শেষ ও প্রথম তিনদণ্ড গণ্ড ; 
আর রেবতী, অগ্নেষা ও জ্যেষ্ঠার শেষ পাঁচদণ্ড গণ্ড নাজে' 
খ্যাত। জ্যেষ্ঠা ও মূলা নক্ষত্র দিবসে গড, মা ও অগ্নেষা 
রাত্রিতে এবং রেবতী ও অশ্বিনী উভয়ে জন্ধ্যাকালে গঞ্ড 
হইয়া থাকে। 

যদি গণ্ডযোগে সন্ধ্যাকালে কোন বালক জন্মে, তবে সে কয় 
বিনষ্ট হয়। রাত্রিকালে অশ্লেষার শেষ পাঁচদণ্ড ও মখার 
প্রথম তিন্দণ্ডে যদি কোন শিশু জন্মে তবে তাহার যাতার মত্যু 
হয়। আর দিবাভাগে যদি জ্যেষ্ঠার শেষ পাঁচ দণ্ডে ও যূলার 
প্রথম তিনদণ্ডে জন্ম হয় তবে তাহার পিতার মৃত্যু হয় । 

গণ্ডদোষে শিশু জন্মগ্রহণ করিলে গোশৃঙ্গের মৃত্তিকা, তীর্ঘ- 
জল, হস্তিদত্তের মৃত্তিকা এবং পঞ্চগব্য একত্র করিয়া শিশুকে 
তাহার পিতামাতার সহিত ন্বান করাইলেই কোন অনিষ্টাসংস্কা 
থাকে না। এতদ্বযতীত আরও অনেক প্রতিকার আছে, বিস্তৃতি 
ভয়ে কথিত হইল না। : 


পতাকী রিক্ট | 


প্ভাকী রিট্ট বিচার করিতে হইলে গ্রে বিশেষজপে 
বালকের যে দণ্ডে জশ হইবে, সেই দণ্ডের অধিপতি গ্রহ কে 
১২ 8 
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তাহা নিশ্চয় করিবে । তাহার পরে একটী চক্র অদ্কিত করিবে। 
পতাকীচক্র অস্কিত করিতে হইলে উপর হইতে নীচের দিকে 
সোজাসোজি তিনটী রেখাপাত করিবে, তাহার পরে এ তিনট্ট 
রেখার উপর দিয়া বাম হইতে দক্ষিণ দিকে তিনটী রেখ। 
টানিবে । এই ছয্টী রেখায় ১২টা প্রান্ত হইবে ; তাহাদের উপ- 
রের সর্ব ডাইনদিকটীর প্রান্ত হইতে বান দিকে অগ্রসর হইয়! 
এক একটা রেখার প্রান্তে মেষাদি ছাদশ রাশি স্থাপন করিবে। 
মেষ হইতে বথাক্রমে বাঁমদিকে 8, ৫১ ২০) ৩১ ৮১ ৬১ ১৪) ২, 
১০১ ২০১ ৬১১০ অঙ্ক মেষাদি দ্বাদশ রাশির নীচে সংস্থাপন 
করিতে হইবে। তদনত্তর রেখাখুলি যেখানে পরস্পর বিচ্ছিন্ন 
হইয়াছে, উপরে ও নীচে সমান দূরে রেখাগুলির বদ্ধিত অংশে 
সমান ভাবে বিন্দু স্থাপন করিষা মিথুন হইতে কর্কট, কৃষ হইতে 
সিংহ, মেষ হইতে কন্তা, মীন হইতে তুলা, কন্তা। হহঁতে বিছা, 
মকর হইতে ধনু এক একটা রেখা টানিবে। ্ররূপে মেষ হইতে 
মীন, বৃষ হইতে কুভত, মিথুন হইতে মকর, কর্কট হইতে ধনু, 
সিংহ হইতে বিছা এবং কন্তা হইতে তুলা এক একটা রেখায় 
সংযুক্ত করিরে। তাহার পর কোন্‌ রাশির সহিত কোন্‌ রাশির 
বেধ হয় তাহা জানিতে হইবে। 
ধনু ও মীন রাশির সহিত কর্কট রাশির বেধ, সিংহের বিছা 
ও কুস্ত রাশি, কন্তার মকর ও তুলা রাশি, তুলার মীন ও কন্তা, 
বৃশ্চিকের কুস্ত ও সিংহ রাশি, ধনুর মকর ও কর্কট, মকরের 
ধনু-ও কন্তা, কুস্তের সিংহ, ধনু ও. মীনের সহিত, সিংহের 
বৃশ্চিক ও কুস্ত; কন্তার মকুর.ও তুলা, তুলার মীন ও কন্তা, বৃশ্চি 
কের কুস্ত ও সিংহ রাশি, ধনুর মকর ও কর্কট, মকরের ধনু ও 
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কন্যা, কুত্তের সিংহ ও বৃশ্চিক রাশির সহিত বে্ধ হয়) এবং 
মীনের ভুলা ও কর্কট, মেষের কন্যা, ধনু ও মীন, বৃষের বৃশ্চিক, 
£দংহ ও কুস্ত এবং মিথুনের মকর, কর্কট ও তুলা রাশির সহিত 
বেধ প্রসিদ্ধ আছে । 

উপরে যে কয়টা বেধের কথা বলা হইল, জাতবালকের 
লগ্ন রাশির বেধ যে রাশি, তাহাতে ঘদ্ধি লগ্রের দ্গ্ডাঁধিপতি পাপ- 
গহ অবস্থিতি করে, তবে পতাকীবেধ হয়। এইরূপে যে শিশুর 
পতাকীরিষ্ট আছে বলিয়া স্থির হইবে, সেই শিশুর জীব্ন- 
আশা একবারে পরিত্যাগ করিবে । পতাকী-রিষ্ট-যুক্ত শিশুর 
লগ্মের সহিত ষে ষেরাশির বেধ হইবে, তাহাদের নিম্বে যে ষে 
অঙ্ক লিখিত আছে, তাহাদের সমষ্টিতে যত সংখ্যা হইবে এ 

খখ্যক দিন, মাস বা বসরের মধ্যে নিশ্চয় সেই শিশুর মৃতু 

ঘটিবে।* | 

যদি লগ্গে পাপগ্রহ থাকে, কিম্বা শক্র-ক্ষেত্র-গত পাপগ্রহ 
কর্তৃক দৃষ্ট হয়, তবে উক্ত সংখ্যক দিনেই বালকের মৃত্যু হইবে। 
যদি উভত্ব পাপগ্রহের পরস্পর তুল্য দৃষ্টি থাকে, অথবা এক 
রাশিতে অবস্থিতি করে, তবে তাহাদের বল থাকুক বান! 
থাকুক, রিষ্টকাল অক্কপরিমিত মাস মধ্যে হইবে; আর যদি 
শুভগ্রহ কর্তৃক দৃষ্ট'কিন্বা শুভগ্রহের সহিত সংযুক্ত ব! গতগ্রহের 
ক্ষেত্রে অবশ্থিতি করে, অথবা স্তামীগ্রহ কর্তৃক দৃষ্ট হয়, তবে 
অস্ক পরিমিত বর্ষকাল মধ্যে মৃত্যু জানিবে। 

মাতৃ রিট | 

দিবসে প্রসব হইলে শুক্র গ্রহ এবং রাত্রিকালে হইলে চত্র 

শিশুর মাতৃস্থানীয় হয়। যদি দিবাভাগে শিশুর জগ্য হয়, আর 
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শুদ্রগ্রহ পাপগ্রহের সহিত মিলিত থাকে, অথবা পাপগ্রহ কর্তৃক 
ৃষ্ট হয়, তবে নিশ্চয়ই শিশুর মাতার মৃত্যু হইয়া থাকে । 

যদি রাত্রিকালে শিশুর জন্ম হয় । আর চল্স পাপগ্রহেকর 
গৃহে থাকিয়া অনেক পাপগ্রহের সহিত মিলিত হষ, তাহা 
হইলে শিশুর মাতার মৃত্যু হইবে। 

জাত শিশুর জন্মলগ্র হইতে অষ্টম কিম্বা ষষ্ঠ স্থানে চন্দ, 
আর সপগুম স্থানে মঙ্গল যদি অনেক পাপগ্রহের স্হিত মিলিত 
থাকে, তবে বালকের মাতার বিনাশ হস্ব। 

লগ্নে চতুর্থ স্থানে যদি বলবান পাপগ্রহ থাকে, তবে এঁ পাপ 
গ্রহ নিশ্ন্বই বালকের মাতাকে নষ্ট করিবে । 

লগ্ন কিম্বা চতুর্থ,গ্তম ও দশম স্থানে দি পাঁপাগ্রহের সহিত 
মিলিত হইরা চন্দ থাকে তবে অপ্তাহ মধ্যে বালকের মাঁতার 
মৃত্যু হয়। * * 


পিতৃ রিছ। 


যদি লগ্রের অষ্টম স্থানে মঙ্গল, আর দ্বাদশ স্থানে ছুই কিছ্বা 
তিন পাপগ্রহ্‌ থাকে এবং তাহাদিগকে শুভগ্রহ দৃষ্বি না করে, 
তবে বালক পিতৃত্বাতক হয়। 

রবি ও মীন রাশির দশ অংশে এবং সিংহের পঞ্চমাংশে এবং 
মঙ্গল ও মেষের ছুই অংশে থাকিলে সপ্ত/হমধ্যে বালকের 
পিতার মৃত্যু হয়। 

বালকের জন্মকালে যে রাশিতে র্ধ্য থাকিবে যদ্দি তাহার 
সন্তাম স্থানে শনি ও মঙ্গল থাকে, কিম্বা! শনি ও মঙ্গলের মধ্যে 
রবি থাকে, তবে বালকের পিতার মৃত্যু হয়। 
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জাত বালকের লগ্গের দশম স্থানে শনি, ষষ্ট স্থানে চত্তর এবং 
সপ্তম স্থানে মঙ্গল থাকিলে বালকের পিতার স্ৃত্যু হয়। 


* ভাত রিট । 


যদি লগ্ন হইতে দ্বিতীয় স্থানে শনির সহিত মঙ্গল থাকে; 
আর তৃতীয় স্থানে রাহু থাকে তবে জাতবালকের ভ্রাতা কাল- 
গ্রাসে পতিত হয়। 


খষ্টভক্ত | 


কেন্দ্রে নবমে বা পঞ্চমে যদি কোন শুতগ্রহ থাকে এবং সেই 
গ্রহ যদি উদিত অবস্থায় থাকে, তবে জাতশিশুর সমস্ত দোষ 
নষ্ট করিষ্বা তাহাকে পীড়ারহিত এবং দীর্ঘায়ু করে। + 

জন্মকালে পূর্ণচন্দ্র যদি শুভগ্রহের ক্ষেত্রে খাকিয়! শুভগ্রহের 
নবাংশে অবস্থিতি করে, তাহা হইলে ধষ্টভঙ্গ হয়, বিশেষ যদ্ধি 
তৎ্কাল শুক্র চত্তরকে দেখে, তৰে কোনমতেই রিষ্টদোষ 
থাকেনা । 

মেষ, বৃষ, কর্কট এই কয় রাশির কোন রাশিতে যদি রা 
থাকে, ভবে এ রাহ সমুদায় রিষ্ট হইতে বালককে রক্ষা করে-- 
রাজা য়েমন প্রসন্ন হইয়া, অপরাধীকে রক্ষা করেন। . 

যদি বৃহস্পতি কেন্রস্থানে থাকে, লগ্মে বুধ এবং লগ্ন হইতে 
সপ্তম রাশিতে শুক্র থাকে, ভাহা হইলে বালক শতবর্ষ পধ্যস্ত 
জীবিত খাকে। ণ 

_ লগ্গ হইতে তৃতীয়, একাদশ, নবম, পঞ্চমে যদি শুক্র খা 

আর লগ্ন হইতে অপ্তম রাশি যদি সমরাশি হয় এবং উহাতে 


১৩৮ _ গৃঁহস্থ'জীবন | 


বৃহস্পতি থাকে, তাহা হইলে জাতবালক একশত আট বৎসর 
জীবিত থাকে । 

যদি লগ্মে গুভগ্রহ এবং সকল পাপগ্রহের দৃষ্টি থাকে এবং গর 
সকল গ্রহ বলবান হয, তবে জাতবালক সখী দীর্ঘ ও 
রাজা হয়। 

বৃহস্পতি উদ্দিত থাকিয়া জাতবালকের লগ্নের কেব্রগত 
হইলে সমস্ত রিষ্ট নষ্ট হয়। 
, জন্মকালে যে রাশিতে চন্র ধাকে সেই রাঁশির অধিপতি গ্রহ 
কিম্বা শুভগ্রহগণ কেন্্রন্থানে থাকিলে সমস্ত রিষ্ট তঙ্গ হ্য়। 

জন্মসময়ে যদি হুর্য্যাদি গ্রহগণ শীর্ষোদষ রাশিতে অবশ্থিতি 
করে তাহা হইলে সর্বরিষ্ট নই হয়। 





অফ্ম পরিচ্ছেদ । 
নু লগ্ন ও রাশিফল। 


, মেযাদি হ্থাদশ লগ্গের কোন লগে জন্মিলে কিকি ফল হয় 
নিয়ে তাহা লিখিত হইল । 

মেষলগ্নে জন্ম হইলে বালক তীব্র, কোপবিশিষ্ট, কৃপণ; 
অতিশয় লোভী, লোকপুদ্ধ্য, বিদেশবাসী, ভূৃত্যকারধযামুরানি, 
'অশ্থিরপ্রতিজ্ঞ ও ধনয়ুক্ত হয়। 

বৃষলগ্গে জন্মিলে বালক শর, ক্লেশসহিহু, হুখী, কৃতকর্মা। 
গৃহবাসী, সঞ্চিতধনমুক্ত, তুদীর্ঘজীবি, শ্ছিরবন্থু ও মধুর" 
ু্তিহয়। 


লগ্ন ও রাশিফল। ১৩৯ 


মিথুনলগ্নে জন্মগ্রহণ করিলে বালক বিনীত, মৃছৃত্বভার, 
মনোহর, প্রিষ়হাস্যময়, জঙ্গীভমনা, বিমাতৃ-পালিত, সর্কত্র 
,আদরনীয় ও রাজমন্ত্রী ও তুখী হইবে। 

বালকের জন্মলগ্ কর্কট হইলে সে অত্যন্ত মেধাবী, তীব্র- 
গতি-সম্পন্ন, সৎকন্মান্বিত, গুপ্বিদ্যাযুক্ত, ধনভোশী, সম্পদ- 
যুক্ত, সর্বদা শক্রত্বাতী, দুঢ়কায় ও স্ত্ণ হইয়া থাকে । 

সিংহ লগ্নে জন্মিলে বালক স্ত্রী ও পুত্রধন ত্যাগী, নীচবুদ্ধি- 
সম্পন্ন ও আপনাকে প্রভুজ্ঞান করিবে এবং স্বধর্মচ্যুত; মাংসপ্রিয় 
ও অনর্থৃষ্টি হইবে। 

জাতবালকের জন্গলগ্গ কন্তা হইলে সেই বালক গন্ধর্ব- 
বিদ্যায় পট্‌, অতিশয় কার্য্যকুশল, জত্যবাদী, বহুশান্ত্রবেত্তা, 
দাতা, ভোক্তা, সুশীল ও ধীরপ্রন্কৃতি এবং ধন-পুক্র-সংযুক্ত হয়। 

তুলাঁলগ্ে জন্মিলে বালকের গঠন অতিশয় কদর্ধ্য হয়, 
আর সেই বালক সর্বদা লোলুপ, শীলতাহীন, ভ্র,র, ধনপুত্র- 
বিহীন ও মেধাবী হইবে। 

বৃশ্চিক লগ্গে জন্বগ্রহণ করিলে বালকের জীর্ণ ও পৃথুননঅর 
দেহ হইবে এবং সে দীন, পরান্নভোজী, হৃখবর্জিত, শুর, অস- 
হি, পুত্রচিত্ত সম্পন্ন ও কুৎসিভবস্ত্রপরিধায়ী থাকিবে । : 

ধনু লগ্গে জন্মিলে বালক সমস্ত গুণের আকর, সমস্ত বিদ্যায় 

হুনিপুণ অতিশয় দাতা, রাজপুজ্য, সকলার্থসংযুক্ত, পরোগ- 
কারী, সুশীল ও সুন্দর শরীর হইবে। 

মকর লগ্গে জন্মগ্রহণ করিলে বালক অর্বকার্ধ্যে নিপুণ, 
অতিশয় ধৈর্য্যশীল, উপকারী, অতিশয় মুখর, দাতা, অহং- 


রি গৃহস্থ-জীবন । 


রী, বিশুদ্ধচিত্ত হইবে এবং তাহার দত্তোষ্ঠ ও মুখ আতশয় 
পুষ্ট থাকিবে। 

কুস্তলগ্গে জাতবালক মূর্খতর, ুকর্কারী, ক্রুরতম,, 
অলসশরীরসম্পন্ন, ভুষ্ধ্যগ্রহের ন্যায় নাসিকাবিশিষ্ট, মলিন, 
নীচস্তযুক্) নীচগতি এবং কদর্ধ্য হইয়া থাকে। 

বালক মীনলগ্নে জন্মিলে বিজ্ঞানবেত্তা, বুদ্ধিসম্পন্ন, মনো- 
হরবৃত্তিসংযুক্ত, প্রশস্ত নাসিকা ও চক্ষু বিশিষ্ট, কন্দর্প বিদ্যা- 
পট্‌, অতিশয় ধীর ও ভোগযুক্ত হইবে। 

জল্মরাশিফল |; 

মেষ রাশিতে জন্ম হইলে বিমল কেশ সম্পন্ন, চঞ্চল, ত্যাগ- 
শীল, দীপ্তিবিশিষ্ট, শুচি, বিলাসপ্রিয় অতিশয় বক্তা, ছুরান্ত; 
গৃহবাসহীন, ক্রর, সবি, অল্প মেধাবী, ধনপতি ও দাতা 
হইবে। 

বৃুষরাশিতে জন্মিলে উত্বম স্থল জবন ও কপ্পোলযুক্ত, 
স্ল চক্ষু সম্পন্ন, অল্সভাষী, পবিভ্র, অতিশয় দক্ষ, মনোহর দেহ- 
বিশিষ্ট, নুখী, দেব-ছ্িজ-গুরতন্ত, বাতশ্নেম্মাপ্রকৃতি হয়। 

ষাহার মিথুন জন্মরাশি হইবে সে সৃদুগতি,  শ্থিরগীত্র- 
সম্পন্ন, পরোপকারী, মলিনপ্রকৃতি, ধাতশ্নেম্মাধুক্ত এবং গীত- 
বাদ্যানুরক্ত হইয়া থাকে । 

কর্কট রাশিতে জন্মিলে প্রবল কফযুক্ত দেহ, দেবগণে নম্র, 

দীপ্তিমান, স্বয়ং বর্ধিতধনসম্পন্ন, দেবদ্বিজভক্ত, মগ্ডলাকার 
মূর্ভিবিশিষ্ট ও বিপুল বক্ষস্থলযুস্ত হয়। 

সিংহ রাশিতে জন্ম-হইলে স্বীয় উদর তরনে তুষ্ট, ক্রোধী, 


লগ্ন ও রাশিফল। ১৪১ 


মাংসলোতভী, অরণ্য ও গিরি গুহা সেবনে রত, বন্ধু হীন, কপিল- 
বর্ণ-চক্ষুযুক্ত, উচ্চ-বক্ষস্থলবিশিষ্ট, ক্ষুধাতুর, যুবতীসেবী ও 
*্ডিত হইবে । 

কন্যারাশিতে জন্ম হইলে নির্ধবলবুদ্ধিযুক্ত, স্বুশীল, লেখ্য- 
রত্তিবিশিষ্ট অথবা পণ্ডিত, কৃশদেহসম্পন্ন, ধনযুক্ত, কমনীয়, 
বীরস্বভাবসম্পন্ন, চন্ষুরোণী, ধর্ম-কন্মে অনুরক্ত ও গুরুজনের 
হিতকারী | 

তুলারাশিতে জন্মিলে অতিশয় দীর্ঘতাবিহীন, শিথিল- 
গাত্রবিশিষ্ট, দানদ্বারা বান্ধবগণের পরিতোষকারী, বহুভাষী, 
জ্যোতিষ-শাস্ত্রবেত্তা ও ভূৃত্যবর্গের অনুরক্ত হইবে। 

বৃশ্চিকরাশিতে অনেক ধন-জন-ভাগ্য-সম্পন্ন, পতীভাগ্যঃ 
মুক্ত, খলবৃদ্ধি, রাজসেবানুরত, উদ্যোগযুজ, দৃঢ়বুদ্ধিবিশিষ্ট ও 
অতিশয় লু হয়! 

ধন্ুরাশিতে জন্ম হইলে কীর্তিমান, পূজনীয়, কুলনাথ, 
রসবেত্তা, অনেক ধনজনযুক্ত, দিন মৃদুগতিবিশিষ্ট 
ও অসহিষুঃ হইবে। 

কুস্তরাশিতে যে জন্গ্রহণ করে, সে তুরগের ন্যায় 
হন্দরদৃষ্টিবিশিষ্ট, তুন্দর, নির্মলচেতা, স্থির, ধনাভিলাষী, 
কুটিলমনা, বহুধন ও পরিবারযুক্ত, জ্বাতি ও বন্ধুর আমোদদাতা, 
গরিজনের হিতকারী হইবে। 

মীন-রাশিতে জন্মিলে সলিলোতপন্ন মৌক্তিকাদি-সুখভোক্তা 
মৈথুনপ্রশক্ত, সমান রুচি বিশিষ্ট, অল্পশরীরসম্পন্ন, শক্রু- 
বিজয়ী, স্্রীজিত প্রকাশিত কাডি, অতিশয় বাছা, এবং 
পণ্ডিত হয়। 


নবম পরিচ্ছেদ । 
তন্বাঁদি দাদশভাব | 


জাতিচক্র ষে চারিটা ম্বরে বিভাগ করা হইয়াছে তাহার 
প্রথম গৃহ (লগ্ন) তনু, ছিতীয় ধন, তৃতীয় সোদর, চতুর্থ বন্ধু 
পঞ্চম পুল, ষষ্ঠ বিপু, সগ্ুম জায়া, অষ্টম নিধন, নবম ধর্ধ, দশম 
কর্ম, একাদশ আয় এবং দ্বাদশগৃহকে বায়স্থান কহে। 

প্রথম গৃহ বা তনুভাবে-_-জাতকের আকৃতি, রূপ, বর্ণ, শারি- 
রীক বল, স্বাস্থ্য, আম়ুর স্কুল পরিমাণ, তুখ, ছুঃখ ও যাত্রাদির 
শুভাগডভ কল্পনা কর! যায়। 

দ্বিতীয় গৃহ অথব! ধনতাবে-ধনরত্বাদি অস্থাবর সম্পত্তি, 
ধনোপায়, ধণদান, ক্রয়, বিক্রয় ও কুটুম্বের বিষয় জ্ঞান করা 
যায়। ও 
তৃতীম্ব গৃহ অর্থাৎ ভ্রাতূভাবে-_-অন্ুজ, ভগ্মি, জ্ঞাতি, প্রতি- 
বাসী, পরাক্রম, নিকট যাত্রা ইত্যাদি কল্পনা করা যায়। 

চতুর্থ গৃহ বা বন্ধুতাবে-__পিতা, বন্ধু, ভূসম্পত্তি, ক্ষেত্র, 
ভূগর্ভশ্থিত ধন, পৈতৃক সম্পত্তি, বাহন, সমাধিশ্থান, মহৌষধি 
আলয়, বিশ্রাম ও সুখের স্থান জানাইয়া থাকে। 

পঞ্চম গৃহ বা! পুক্রভাবে-_সস্তানাদী, বুদ্ধি, বিদ্যা, মনত 
সনর্ভ, নৈপুণ্য, গর্ভ, প্রণয়িী, দূত, শিষ্য ও অনুগত, রজভূমি, 
ভোজনালর, প্রমোদস্থান ও দ্যুতক্রীড়াদি কল্পনা করা যায়। 

ষষ্ঠগৃহ ৰা রিপুভাবে_ শক্ত, রিপৃ, ব্যাধি, ব্রণ, ক্ষত গিতৃব্য 
ও পিতৃসধা, দাস-দাসী, চিকিৎসক, রাজকোপ, আশঙ্কা, 
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বন্ধন, অধঃপতন, রৌদ্র, কাধ্য ও গৃহপালিত পণ কল্পনা করা 
যায়। * 
* সপ্তম গৃহ বা জায়া ভাবে_বিবাহ,ভ্য বিরোধকারী, 
কলহ, যুদ্ধ, মোকর্দমা, আরোগ, অংশী, চুক্তি, দৃরযাত্রা, ভগ্কর, 
ও রতিক্রীড়। জ্ঞান করা যায়। . 

অষ্টম গৃহ বাঁ নিধনভাবে- মৃত্যু, অপবাদ, স্ত্রীধন, মৃত 
ব্যক্তির সম্পত্তি প্রাপ্তি, যাত্রাদির শুভাশুভ, রণক্ষেত্র, দুর্ঘটনা, 
শোক, ভয় ও অংশজনিত লাভালাভ চিন্তা করা ষায়। 

নবম গৃহ ৰা ধর্মভাবে--ধর্ম, দীক্ষা, গুক, শাস্তানুশীলন, 
ভাগ্য, মনোবৃত্তি, সমুদ্রগমন ও তাহার শুভাশুভ, দান, দেবালর, 
তীর্থযাত্রা, শ্যালক, শ্টালী ও পৌত্রাদী চিন্তা করা যায়। 

ক্ষশম গৃহ বা কর্মভাবে- মাতা শ্বশুর, কাধ্য, ব্যবসা, পদ, 
সম্মান, ফাঁঠা, প্রতাপ, কীর্তি, ভোগ, আকাঁশবৃত্তাস্ত, রাজ্য ও 
বিচারাধিপ্তি চিস্তা রাখার । 

একাদশ গৃহ বা আমুভাবে- আয়, আশা, কার্ধ্যসিদ্ধি, 
আস্মীয়বর্গ, অগ্রজ, জামাতা, পুত্রবধূ, গজাশ্, যান ও লাভালাভ : 
চিন্তা করাধায়। 

দ্বাদশ 'গৃহ বাঁ ব্যয়ভাবে-_ জর্বপ্রকার ব্যয়, খণ, কারাগারে 
নির্বাসন, শোক, বন্ধন, গুপ্তশক্র, কাঁধ্যহীনতা! বা. কারধ্যকরণে 
সমর্থাভাব চিন্তা কর! যায়। 

মা বিন্দু! রাশিচক্রের লগ্মাদি ছদাশগৃহে কোন, গ্রহ কিযুপে 

থাকিলে 'কিরপ ফল প্রদান করে ক্রমে তোমাকে তাহারই কথা 
বলিত্দ্ছি। - - 
যদি মেষ) সিংহ বাধনু'লগ্ন হয়) আর সেই গৃহে রি ধ থাকে): 
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ভবে জাতব্যক্তি গৃহস্থ, ধন্মরত, বন্ধুহিতকারী, উদ্ধত, তেজন্বী, 
কর্তৃত্বাভিমানী, ক্ষমাধশ্ম্পরায়ণ; মানী, উদাঁরচেতা, দাত্তিক 
ও উচ্চাভিলাসী হয়। কিন্তু কর্কট কিম্বা তৃলা লগ্র হইলে,, 
আর এ লগ্নের ৮ ম যধ্যে রবি অবশ্থিতি করিলে, বালকের বন্ত- 
চক্ষু, নেত্ররোগ ও শিরঃগীড়া হয়, আর সে প্রায়ই আত্মশ্নীসী, 
দণাশূন্য ও পুত্রহীন হইয়া খাকে। এ রবির উভয় পারে 
কিন্বা উহার অপ্তমে শনি ও মঙ্গল থাকিলে জাতক অল্পাঁয়ু ও 
পিতৃরিষ্টিযুক্ত হয়। 

যদি মেষ, বুষ কিম্বা কর্কট লগ্ন হয়, আর তথায় পূর্ণ বা 
বলবান চন্দ থাকে, তাহা হইলে জাতক রূপমান, প্রিয়দর্শন, 
গুনী, ধনী, গর্বিত ও ভাগ্যবান হয়। উক্ত তিনরাশি ভিন্ন 
লগ্স্থ চত্্রদুর্ববল হইলে এবং উহার সহিত কিম্বা উহার সঞ্চীমে 
কোন শুভ গ্রহ না থাকিলে, মনুষ্য মলিন, অসুস্থ্য, গ্রমণশীল, 
ক্ষীণকায় এবং অবস্থার পরিবর্তনশীল হয়। এ চক্রের পাশে 
কিশ্বা উহার প্তমে শনি ও মঙ্গল থাকিলে, জাতক অক্সাযু ও 
তাহার মাতৃরিষ্ট হয়। 

শুভগ্রহ কর্তৃক দৃষ্ট হইয়া মল যদি লগ্নে থাকে "তবে 
জাতক তেজন্বী, উগ্রস্থভাবসম্পন্ন, সাহসী, বলবান, দ্াস্তিক ও 
বীরপুরুষ হয়, এবং & মঙ্গলের সপ্তমে বৃহস্পতি থাকিলে দে 
বশ্বধ্যশালী ও রাজসদৃশ হয়; কিন্ত ঘি তাহাকে পাগগ্রহ 
দেখে তবে তাহার বিপরীত হইয় খাকে। | 

মিথুন ও কন্তালগ্নে -বুধ অবস্থিতি করিলে জাতক, ব্যক্তি 
মেধাবী, প্রিয়ম্বদ, জুচতুর, মিষ্টভাষী, বন্ধুজনের উপকারী, 
কৌতুকপ্রিয়, ধনী, সন্ক্তা, বণিক বা শান্ত্রবেত্তা হয়; কিন্ত লরনস্থ 
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বুধকে যদি শনি বা মঙ্গল গ্রহ দেখিতে পায়, তবে জাতবালক 
বাচাল, মিথ্যাবাদী, হুর্খ্রতি, শঠ' অবিশ্বাসী, প্রবঞ্কক, কুটিল- 
ক্দদয়, চোর অথবা উন্মাদ হয়| 

মকর ভিন্ন অন্ত কোন লগ্নে বৃহস্পতি অবস্থিতি করিলে 
জাতক বুদ্ধিমান, স্বধশ্মনিরত, নানাশান্ত্রবেত্তা, সছুপদেষ্টা, 
লোকপুজ্য, রাজসন্মানিত, ভাগ্যবান ও খরশ্বধ্যশালী হয়। 

লগ্নে শুক্র থাকিলে জাতক ব্যক্তি বিলাসী, গুণবান, সুন্দরী 
স্ত্রী অথবা বহু লালনাধুক্ত, শিল্পশাস্ত্রবেত্তা, সঙ্গীত ও কাব্য- 
শীস্ত্ানুরাগী, সদালাপী ও প্রকুল্লচিত্ত হয়। যদি জন্মলথ তৃল। 
হয় এবং তাহাতে শুক্র বাস করে, আর কুস্ত রাশিতে বৃহস্পতি 
ধাকে, তবে সে স্ত্রী এবং সব্বীঙ্গ হুন্দরী স্তীর স্বামী হয়। 
কিন্তু লগ্নগত শুক্র পাপধুক্ত বা পাগগ্রহ কর্তৃক দৃষ্ট হইলে 
অনুষ্য ব্রীচসন্জপ্রিয়, নীচামৌদরত, অপব্যয়ী, ক্রীড়াশক্ত ও 
পরস্ত্রীরত হষ। 

ষদ্ি তৃল1, ধনু, কুস্ত বা মীন রাশি লগ্ন হয়, আর তাহাতে 
শনি থাকে তবে জাতক দীর্ঘায়ু, শ্শ্বধ্যবান ও বহুলোক প্রতি- 
পালক হয়। এ শনির সগুমে বৃহস্পতি থাকিলে মনুষ্য পরম 
রশ্বর্ধ্যশালী হুইয়া থাকে ; কিন্তু লগ্মগত শনি অন্য রাশিতে 
থাকিলে মানব কাক্তিহীন, অশোভন-দভ্তযুক্ত, সবর্ধদা পীড়িত, 
নীচাঁশয় ও সুখবিহীন হয়। 

মেষ হইতে কন্য। পর্য্যস্ত কোন রাশি লগ্গ হইলে এবং 
তাহাতে রাহ থাকিলে মনুষ্য অন্য গ্রহরিষ্টি হইতে 
সুক্তিলাত করে। ইহার অন্যথা হইলে রাহু অণ্তভ ফুলকে 
দেয়। 
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লগ্গে রবি থাকিলে জাতক বাল্যকালে সব্বর্ধা গীড়াভোগ 
করে, চক্ষুরোগে কষ্ট পায়, নীচ সেবাতে রত হয়, গৃহস্থধর্- 
পালনে অনুরাগী হয় এবং তাহার অঙ্গ বৈকল্য হইয়া থাকে" 
এবং সে দরিদ্র ও স্ত্রীপুক্র বিহীন হয় । 

লগ্নে চত্রর থাকিলে মনুষ্য বিপুল ধনশার্লী, ভুশীল, পরাক্রান্ত 
ুদ্দর, সবলশরীর, বহুধনউপায়ক্ষম হইয়া থাকে; কিন্তু ও 
লগ্রস্থ চন্দ্র র্দি নীচ গৃহে অথব! পাপগ্রহের সহিত একত্রে বা 
পাপগ্রহ কর্তৃক সম্পূর্ণ দৃষ্ট হয়, তবে বালক জড়মতি, দীন ও 
ধনহীন হইয়া থাকে। 

লগ্নে মতন থাকিলে সন্তান কুজ ও কুষ্ঠ, ভগনর বা অর্শযুক্ত 
হইবে, তাহার নাভিস্থল উচ্চ থাকিবে, সে লোকের নিকট 
নিন্দনীয় হইফে। রঁ 

বুধগ্রহ লগ্রস্থ হইলে মানব সুশ্রী, নিপুণ, শীস্ত, মেধাবী, 
জিতেব্রিয়, বিদ্বান ও দয়ালু হয়। 
' বৃহস্পতি লগ্গে থাকিলে জাতশিশু কবি, স্থন্দর গায়ক, 
প্রিয়দর্শন, দাতা, ভোক্তা, সুখী, রাজপুজিত, দেবদ্িজভক্ত ও 
ধনবান হয়।, 

শুক্র লগ্গে থাকিলে মানব ধর্মপরায়ণ, পণ্ডিতপ্রধান ও 
শিল্পশীন্রবিশারদ এবং তাহার মন জব্ব্দা যুবতীসহ ক্রীড়া" 
কৌতুকে অন্রক্ত থাকিবে। 

শনি লগ্রন্থ হইলে মানব নরাধম, চক্ষুরোগ্রভোগী হইৰে; 
কিন্ত প্র শনি যদি নিজ গৃহগত হয়, তৰে প্র ব্যক্তির শরীর 
অধীক বলহীন হইবে। 

লগে রাহ থাকিলে মনুষ্য সর্বদা রোগযুক্ত মলিন ও ছিন্ন- 
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ব্তরধারী, বহুভাষী, রক্তচন্কু, পাপরত, কুকথনিষ্ঠ ও সর্বদা সাহ- 
সিক কাধ্যে তত্পর থাকে। « 
» দ্বিতীয় বা ধনস্থ(ন-_রবি ধনস্থানে থাকিলে জাত- 
ব্যক্তি ধনহীন হয়, অধবা তাঅখণ্ড বা রক্তদ্রব্যদ্বার ধনবান 
হইতে পারে। 

ষদি. ধনন্কানে চত্র থাকে তবে জাতক অহঙ্কারশৃন্য, ধন- 
ধান্তে পরিপূর্ণ, মণি রত প্রভৃতি অতুল বশ্বর্ধ্যসম্পন্ন এব কর্পু 
চন্দন ইত্যাদি আশক্ত হইবে। 

মঙ্গল ধনন্থানে থাকিলে বালক কৃষিজীবী, ব্যবসাধী, ব্তা 
প্রবাসী, অল্পধনী, ধাতুকার্ধেযেরত ও দৃতক্রীড়াশক্ত হইবে । 

ধনস্থানে বুধ থাকিলে, জাতব্যক্তি সত্যবাদী, প্রগলত, 
প্রবাসী, পিতৃভক্ত, হুন্দর ও সম্প,্ণ সৌভাগ্যশীলদ হইবে। 

বৃহস্পতি ধনস্থানে থাকিলে বালক ধনবান, মান্য, হর্ধমুক্ত, 
চন্দন ও অন্যান্য গন্ধাদ্রব্যব্ভূষিত, এবং বৃদ্ধাবস্থায় ধনহীন 
হইবে। 

যদি শুক্র ধনস্থানে থাকে তবে জাতশিশু নিজ বিদযাবলে 
ধনোপার্জন করিবে এবৎ স্ত্রীধনে ধনবান হইবে। তাহার 
ধনাগার বূজতদ্বারা পূর্ণ থাকিবে । | 

শনি ধনস্থানে থাকিলে জাতব্যক্তি অঙ্গার ও. তৃর্ণকর্ভৃক 
ধনবান্‌ হইবে, কুকার্ধ্যদ্বারা ধনসঞ্চয় 5 ৯৯ নীচ, 
বিদ্যান্থুরাগী ও ছৃঃখিত চিত্ত হইবে। " 

রাহু ধনস্থানে থাকিলে জাতক চোরধর্খরত, জন্তগুজদয়, 
বহুছুঃখভোগী, মৎস্য-মাংসদ্বারা ধনবান ও নীচগৃহবাসী 
হইবে। 





চা 
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সহোদর স্থানে রবি থাকিলে মনুষ্য ভ্রাতৃহস্তা, প্রিদ্বজন: 
হিতকারী, স্ত্ীপুত্র কর্তৃক অভিধুক্ত, ধৈর্যযশালী, গুণবান, 
বিপুল ধনব্যয়ে বিলাসী ও নাগরীদিগের প্রতীকর.হইবে। , 

তৃতীয় স্থানে পাপগৃহে চন্ত্র থাকিলে মনুষ্য বহুভাষী, মূর্খ 
ও ভাঁতৃহত্তা হইবে, কিন্তু ষদি এ সোহদরস্থানস্ত চক্র শুভ- 
গ্রহের গৃহে থাকে, তবে মানৰ সুখভোগী, সর্ধবগুণান্কিত ও 
কাব্যশাস্ত্রামোদী হয়। 

. সহোদর গৃহে মঙ্গল থাকিলে মনুষ্যের ভ্রাতা নষ্ট হয়, 
কিন্তু ত মঙ্গল উচ্চ গৃহস্থিত হইলে সেই ভ্রাতাকে দীর্ঘজীবী 
ও রাজ্যন্থ করে। 

সোদরস্থানে বুধ থাকিলে মানব বহুতর এশবরধ্যশালী হয়, 
কিন্ত যি ্র বুধ পাপগৃহে বা পাপের সঙ্গে থাকে, তাহাহইলে 
জাতমানব ভ্রাতৃহস্তা হইয়া খাকে। শ্রবুধ সম্পূর্ণ উচ্চস্থানে 
থাকিলে মনুষ্যের বহুতর স্ত্রী পুত্র হয় এবং সে চঞ্চলমতি 
নিল জ্জ ক্ষীণজজ্ঘ কৃশকায় ও বাল্যকালে রোগান্বিত হয়। 

বৃহস্পতি তৃতীয় স্থানে ধাকিলে মানব নিধনের ন্যায় 
প্রতীয়মান হইয়াও ধনবান হইবে এবং সে কপণ ভ্রাতৃসংঘুক্ত, 
কুটুম্ববিশিষ্ট ও রাজপুজিত হইবে। 

শুক্র তৃতীয় স্থানে থাকিলে মনুষ্য বহু .ভাইভগিনীযুক্ত, 
নয়নরোগসম্পন্ন, বলবান, কপণ ও খল হয়। 

শনি সহোদর স্থানে থাকিলে প্রথমে অহোদরের মৃত্যু 
হয়, পরে সে ব্যক্তি উত্তম স্ত্রী-পুত্র-সমন্বিত ও রাজতুল্য 
হয্ব। 

রাহু তৃতীয় গৃহে থাকিলে মনুষ্যের ভ্রাইবিনাশ হয়) 
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কিন্তু ত্ী রাহ ষদি উদ্ধস্থানস্থিত হয়, তবে অসীম ধনসম্পত্তি, 
গজ, বাজী, ভৃত্য, পুক্র, কলত্র ও হুখসামগ্রী প্রাপ্ত হয়। 
* অহোদর গৃহের যত নবাংশ মঙ্গল ও চক্র কর্তৃক দৃষ্ট হইবে, 
বালকের তত সহোদর জন্মিবে। এরূপ শী গৃহের যত 
নবাংশে শনির দৃষ্টি থাকিবে তত সংখ্যা সহোদরের মৃত্যু 
হইবে। 
চতুর্থ বা বন্ধু স্থান__হৃরধ্য বন্ধুগৃহে থাকিলে" মানব 

বিবিধ ধনে বিলাসী, মৃদ্প্রকৃতি, গীতবাদ্যাহুরক্ত, প্রচুর ধনশালী, 
উত্তম স্ত্ীরত্বযুক্ত ও রাজপ্রিয় হইবে। সে ব্যক্তি যুদ্ধস্থলে 
বা ছুর্গে কখন পরানুখ হইবে না। 

চন্দ্র চতুর্থ গৃহগত হইলে মনুষ্য বহুবিধ ধনে ধনী, 
আস্মীয়হিতকারী, রমনীপ্রীতিজনক, রোগহীন, মৎস্য-মাংস: 
লোলুপ ৰং হস্থ্ীর অধিপতি ও নিয়ত অট্রালিকাবাসী 
হইবে। 

বন্ধুগৃহে মঙ্গল থাকিলে মনুষ্য বন্ধুহীন, দীন ও ভুমী- 
জীবী হইবে এবং মশক, জলৌকা প্রভৃতি কীটপুর্ণ ভবনে 
বাস করিবে । | 

জন্মকালে পাপশুন্ত বধু চতুর্স্থানে থাকিলে মানব বন্ধ 
মিত্রযুক্ত, প্রচুরধনশালী ও নানা রসে বিলাসী হইবে,কিস্ত এ 
বুধ পাপযুস্ত হইলে তাহার বিপরীত ফল ফলিবে ] 

বৃহস্পতি চতুর্থস্থানগত হইলে মনুষ্য অরণ্যমধ্যেও 
বহু ঘিত্র প্রাপ্ত হইবে এবং সে বিচিত্র মাল্য, বিচিত্র বসন ও 
বহুবিধ রত্ব ধারণ পূর্বক কামিনীসহ ক্রীড়া এবং দি 
আরোহণ পূর্ধবক বিচরণ করিবে । : 
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"শুক্র বন্ধুস্থানে থাকিলে মনুষ্য বহমিত্রসম্পন্ন, সুশীল 
ও নির্দলহৃদয় হইবে। ৃ 

বন্ধুগ্ৃহে শনি অবস্থান করিলে মনুষ্যের বন্ধুবিয়োগ ও 
রোগ হইয়া থাকে । সে ব্যক্তি স্ত্রী, পুত্র  ভূত্যজন কর্তৃক ত্যক্ত 
হইয়া গ্রামাস্তরে বাস করে। 

যাহার বন্ধুস্থানে রাঁহু অবস্থিতি করে €স নীচজাতীয় মিত্র- 
গৃহে বাস করে, মলিন ছিন্নবন্্র পরিধান করিয়া গ্রামপ্রান্তে 
থাকে এবং সুগন্ধ পুপ্পানুরক্ত হয়। 
পঞ্চম ব। স্বতস্থান__পঞ্চমস্থানে হৃর্ধ্য থাকিলে মুষ্যের 
প্রথম পুত্র নষ্ট হইবে, কিন্তু অন্যান্ত পুত্র জীবিত থাকিবে। 
এঁ পঞ্চম গৃহন্থিত রবি যদি রিপু গৃহে থাকে তবে পুত্র গর্তে 
'বিনষ্ট হয়। 

জন্মকালে চত্্র পঞ্চম স্থানে থাকিলে মানব কন, পুত্র ও 
ভূত্যে বিভৃষিত হয়। পরভ্ত যদি প্র পঞ্চমস্থ চত্ত্র ক্ষয়শীল ও 
পাঁপগ্রহ সমবেত হয়, তবে একটীমাত্র চপলা! কন্যা হইয়া 
থাকে। 

মঙ্গল পর্চমস্থানস্থ হইলে এবং শক্রকর্তৃক দৃষ্ট হইয়া 
শক্রগৃহে থাকিলে, অথবা নীচস্থানস্থিত হইলে, মনুষ্য পুত্র- 
শোকার্ত হইবে এবং হতজ্ঞান হইয়া হাহাকার করিবে । 

হৃতস্থানে বুধ থাকিলে মনুষ্য পুত্র-কলত্রসমব্বিত, সুখ. 
ভোগা, প্রসথুল্প কমলসদ্ূশ বিকসিত বদন, কবি, শুচি, এবং 
দেবতা, গুরু ও ব্রহ্মণে ভক্তিযুক্ত হয়। 

পঞ্চমে বৃহস্পতি থাকিলে মনুষ্য ধনশালী, বহুভার্ধ্য, বহু 
পুজ্রবান, হুন্দর, সমৃদ্ধিসম্পন্ন, সেনাপতি ও শ্মান হইৰে। 
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পুত্রস্থানে শুক্র থাকিলে মানব বহু কন্যা বিশিষ্ট, অল্প 
পুন্রযুক্ত, দাতা, তোক্তা, ধনঝান, গুণবান ও অদ]| সম্মানিত 
হয়ু। 
শনি পুত্রস্থানগত হইলে, প্র পুক্রস্থান যদি শনির শক্রেগৃহ 
হয়, তবে মনুষ্যের সমুদ্প্ত পুক্ বিনষ্ট হয়; কিন্তু এঁ পুক্রস্থান 
যদি শনির উচ্চস্থান হয় ও শনি সম্পূর্ণ বলবান থাকে, ভবে 
একটি মাত্র রুগ্ন পুল্র হইয়া! থাকে । 
রাহু সুতস্থানস্থ হইলে মন্ৃষ্যের একটী মাত্র মলিন ও দীন 
পু হয়, কিন্তু এ পঞ্চম গৃহ যদি চত্ত্রের ক্ষেত্র হয়, তবে মলু- 
ফ্যের সন্তান হয় না। 
ষষ্ঠ ব1 রিক্ট স্থান-_যষ্টস্থানে সূরধ্য থাকিলে শত্রুনাশ 
করে এবং সেই মনুষ্য দীর্ঘায়ু হয়, সেই কৃর্ধ্য সুনীচস্থ বা শক্রে- 
গৃহশ্থিজ্ত হইলে শত্রু বৃদ্ধি হইতে পায় ন!। 
জন্মকালে ষষ্টস্থানস্থ চন্দ্র যদি ক্ষীণ নীচগৃহস্থিত বা শক্রগৃহী 
হয়, তবে সেই মানবের নুখদাতা না হইয়া পীড়। ও ছুঃখদাতা 
হয়। আর এ ষষ্ঠ চক্র যদি স্বগৃহী কিম্বা উচ্চস্থ হইয়া পূর্ণচজ্্র 
হয়, তবে মনুষ্যের তর সুখভোগ হইয়া থাকে । 
শক্রগৃহী হইয়া মঙ্গল হষ্টে কিম্বা নীচরাশিশ্থ হইলে; জাত- 
কের মৃত্যু হয়। আর কোন রাজপুত্রের জন্সসময়ে মঙ্গল যদি 
এরূপ হয়, তবে তাহার রাজ্য নষ্ট হইয়া থাকে । আর শক্রগৃহী 
বা নীচস্থিত না হইয়া ষষ্টস্থানন্থ মন্গল জাতককে রাজতুল্য 
করে। | 
_ পাপগ্রহের সহিত যদ্দি বুধ ষষ্ঠম্বানে থাকে অর্থবা বক্তী 
ৰা অতিচারী হয়, তৰে ভাহার শক্ত বৃদ্ধি হইয়। থাকে, আর এ 
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বুধ সত হইলে শক্রনাশ করে, কিন্তু শুভ হইয়া খদি বক্র হয় 
তবে অশুভ ফল দে়। 

বৃহস্পতি ধষ্ঠগৃহে থাকিলে মনুষ্য হস্তী-তুরঙ্গমমিলিত 
ন্ধন্ূপ সাগরে শত্রকুল জয় করে; কিন্তু এ বৃহস্পৃতি বক্রী ও 
শত্রগৃহগত হইলে শক্রভয় বৃদ্ধি হয়। অস্তগত শুক্র ষষ্ট- 
স্থানে থাকিলে মনুষ্য শক্র হয়, পীড়িত হয়; কিন্ত এ শুক্র স্বীয় 
উচ্চগৃহ অথবা নিজ গৃহগত হইলে হুখেতে শত্রু জয় করে। 

খনি নীচরাশিস্থ হইয়া ষষ্টস্থানগত হইলে মানব অনেক 
হীনজাতি শত্রু জয় করিবে; আর যদি প্র ষষ্টস্থান তাঁহার 
নীচগৃহ না হয়, তবে অনেক শক্র জন্মিবে ; আর এ ষষ্ঠ স্থান 
শনির নিজ গৃহ হইলে মানব সদা স্থৃহ্থ থাকে। 


বাহ্‌ ষষ্টস্থানে থাকিলে রণভূমিতে গব্বিত শক্রকে নষ্ট 
করে, আর অন্যান্য উপগ্রহ কর্তৃক যে সকল অণ্তভ ফল হয় 
- তাহাও নষ্ট করে। 


সপ্তম বজায়। স্থান- জায় স্থানে ুর্ধ্য থাকিলে স্ত্রী 
নাশ হয়। সে অসুখী, চঞ্চলমনা এবং পাপাস্বা হইয়া থাকে; 
আর তাহার আকার মধ্যম, উদরতুল্য দেহ, চুল ও চক্ষু পিম্বল- 
বর্ণ কুরূপ হয়। 


ক্ষীণ চন্দ্র সণ্তমে অবস্থিতি করিলে মানবের স্ত্রী রোগান্বিতা 
ও বিকলাঙ্সী হয়) কিন্তু এ চজ যদি পরিপূর্ণ এবং শুতগ্রহ 
কর্তৃক দুষ্ট হয়, তাহা হইলে শত স্ত্রীর পতি হইয়া থাকে। 

[.. অপ্তমে মঙ্ুপ্রহ থাকিলে এ গৃহ যদি তাহার নীচগৃহ বা 
, শক্তগৃহ হত, তাহা হইলে মানরকে স্ত্রীনাশজন্য ছুঃখভোগ 
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করিতে হয়। আর এ সপ্তম গৃহ যদি মঙ্গলের মিত্রগৃহ হয়, 
তবে সে অতিশয় চপলা', কুব্ধপাঃ মলিনবসনা এবং পাঁপশালা 
দ্বিতীয়া পত্বির পতি হয়৷ 

ষদি সপ্তম গৃহ মঙ্গলের নীচগৃহ অথবা শক্রগৃহ হত, অথবা 
& মঙ্গল অস্তগ্ত থাকে, তবে তাহার স্ত্রীর মৃত্যু হয়; কিন্ত এ 
গৃহ মঙ্গলের স্বগৃহ অথবা উচ্চগৃহ হইয়া যদি শুভগ্রহ কর্তৃক 
দষ্ট হয়, তবে সে উত্তমাঁ স্ত্রীর পতি হয়। 

পাপযুক্ত বুধ সপ্তমস্থানে থাকিলে মাননের স্ত্রী চঞ্চল! 
ও কুৎসিৎস্গভাবা হয়; কিন্ত এ বুধ উদ্দিত ও শুভগ্রহ- 
যুক্ত হইলে সে সতী, স্ুরূপা ও কুলজাতা! কামিনীর পতি হয়। 


সপ্তমে বৃহস্পতি থাকিলে মানব শত স্ত্রীর মুখপদ্মের মধু 
গান করে, সে অতি মিষ্টভাষী ও দীর্ষাযু হয় এবং তাহার বহুল 
ধন ও বিগ্লুল পত্বি হয় । 


সপ্তমস্থানে শুক্র থাকিলে মনুষ্য বিপুল ধনবান ও গুণবান 
হয়। এবং সে যৌবনান্তেও বিশিষ্টকুলোতপন্না শত স্ত্রীর পানি" 
গ্রহণে রত থাকে । 

পাপগ্রহের গৃহগত হইয়া শনি সপ্তমে থাকিলে মনুষ্যের 
সমস্ত জায় নাশহয়; কিন্তু আপন উচ্চরাশি কিম্বা মিত্রের 
গৃহে থাকিলে মনুষ্য অঙ্গহীনা স্ত্রীর ভর্ত1 হয়। | 

সপ্তমে রাহ থাকিলে মানবের অশুভ দানকরে এবং তাহার 
স্ত্রীর মৃত্যু হয়। শ্ীরাহু পাগগ্রহ কর্তৃক দৃষ্ট হইলে তাহার 
চিত্ত চণ্ডালিনীতে আসক্ত হয়। 


অব্টম ব| নিধন স্থান__অষ্টমস্থানে হৃষ্ধ্য থাকিলে, এ 


১৪. গৃহস্থ-জীবন। 


গৃহ তাহার উচ্চ অথবা স্থীয় গৃহ হইলে তরী রবি সুখদাতা 
হন। উক্ত ছুই স্থান ব্যতীত' অন্ত স্থানগত হইলে মানবকে 
ছুঃখ দিয়া তাহার প্রাণনাশ করে। ণ 

অষ্টম স্থানে চত্দ্র থাকিলে মানবের মৃত্যু হইয়া! থাকে, 
আর তাহার কাশ, শোথ এবং দেহের নিম প্রদেশ কৃশ হয়। 
_ মঙ্গল অষ্টম স্থানগত হইলে অস্ত্র, অগ্নি, ক্ষয়কাশ, কুষ্ঠ, ব্রণ, 
অর্শ, গ্রহণী রোগে অথবা রাজবিচারে পথিমধ্যে মনুষ্যের 
নিধন হয়। 

শুভবুধ যদি অষ্টমে থাকে তবে মনুষ্য শ্রে্ঠতীর্থজলে প্রাণ- 
ত্যাগ করে, আর প্র বুধ পাপগ্রহযুস্ত অথবা শক্রগৃহী হইলে সে 
বদনকম্প রোগে প্রাণত্যাগ করে। 
 অষ্টমে বৃহস্পতি থাকিলে স্বজ্ঞানে তীর্থরাজ প্রয়্াগে 
অথবা অন্য পুণ্যতীর্থে মৃত্যুপ্রাপ্ত হইয়া ইন্্রলোঁকে গমন 
করে। 

অষ্টম স্থানে শুক্র থাকিলে জাতক পিতৃখ্খণ হইতে যুক্ত 
হইয়া দ্েহান্তসময়ে তীর্ঘস্থলে দেহত্যাঁগ করে এবং আপনার 
সহিত পিতৃকুল পবিত্র করে। 

অষ্টমে শনি থাকিলে মনুষ্য দুঃখভোগী হইয়া দেশান্তরে 
বাস করে এবৎ সে ব্যক্তি চৌর্ধ্যাপরাধে নীচলোকের হস্তে 
জীবন বিসর্তটন করে, অথবা নেত্ররোগ্গে তাহার মৃত্য 
হয্ব। 

অষ্টমে রাহু থাকিলে শত্রসম্মুখে মনুষ্যের মৃত্যু হয় এবং 
সে ব্যক্তি কলিদোষে আক্রান্ত হইয়া দেহান্তে অপার নরকে 
বাস করে। 
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নবম বা ধর্মস্থান-_রবি, ধর্মন্থানে থাকিলে মনুষ্য 

ভাগ্য ও পুণ্যহীন হইবে; কিন্ত যদি উহা হৃর্ধ্ের স্থগৃহ বা 
উচ্চ গৃহ হয়, তৰে মনুষ্যকে নিশ্ীল ধর্ম্ঞ্চয় করাইবে। 

নবমে পূর্ণচন্ত্র থাকিলে মনুষ্য সৌভাগ্যশালী, বহুধনী ও 
পিতৃযোগ্যপরায়ণ হইবে; কিন্তু যদি ক্ষীণ চক্র থাকে তবে উক্ত 
ফল অন্ন পরিঙ্গাণে ফলিবে । 

মঙ্গল নবম স্থানে থাকিলে মানব রক্তবস্ত্রব্যবসায়ী, পাণু- 
পদ-ব্রতপরায়ন ও সৌভাগ্যহীন হইবে। 

বুধ যদি নবম গৃহে থাকে এবং এ গৃহ যদি পাঁপ গৃহ হয়, 
তবে মনুষ্য মন্দভাগ্য ও বিধর্শাক্রান্ত হইবে, পরন্ত বুধ যদি 
উজ্জ্বল হয়, তবে মনুষ্য সৌভাগ্যশালী, হু ও ধার্্িক 
হইবে। রঃ 

বৃহস্পতি নবমস্থানে থাকিলে জাতক ভাগ্যবান, রাজপ্রিয়, 
ধণী, গুণবান, পরমার্থজ্ঞ, দেবষজ্ঞপরায়ণ, কুলের বর্ধক ও 
প্রভৃত কীর্তিশালী হয়। | 

শুক্র ধর্মস্থানগত হইলে মনুষ্য বহুবিধ তীর্থপরিভ্র্ণণদ্বারা 
পবিত্রশরীর এবং দেবতা, ব্রাহ্মণ ও গুরুর প্রতি ভত্তিবান হইবে, 
আর সে ব্টক্তি নিজহস্তে পরম সৌভাগ্য জিন করিয়া 
মহোৎ্সবে কালষাপন করিবে । 

ধশ্বপ্থানে শনি থাকিলে ভ্রাতব্যক্তি দাত্তিক “ও কর্ম্ধারা 
তাগ্যসঞ্চয় করিবে এবং সে সর্বদা পিতৃণবঞ্চক, অধার্শখ্িক ও 
কুপথগামী হইবে। 

রাহু ধর্মস্থানে থাকিলে মনুষ্য নীচকম্্বাচুরক্ত, সত্যহীন, 
খৌচরহিত, সৌভাগ্যহীল ও অতি দীন-দরিদ্রহইবে। 


১৫৬ গৃহস্থ-জীবন। 


দশন বা কর্ধস্থান__রবি লগ্গের দশম স্থানস্থ হইলে 

মানব সঙ্গীতানুরক্ত, হুবুদ্ধিমান, বাহন ও ধনসম্পন্ন, কুলশ্রেষ্ট। 
সৌম্যমূর্তি, তেজস্বী এবং রাজা বা তৎসদৃশ হয়। | 

চক্র উক্ত স্থানে থাকিলে রাজা বা সমাজ হইতে অর্থ ও 
সন্মানপ্রাপ্ত, উচ্চপদস্থ, কীর্তিমান, সন্ভষ্টচিত্ত, বহুখুণসম্পন্ন, 
এবৎ বহু স্ত্রীর বল্পভ হয়। এ চন্দ ক্ষীণ বা পাগগ্রহ দৃষ্ট হইলে 
এ সকল ফল অল্প পরিমাণে হইয়া থাকে । 
_ দ্শমে মঙ্গল থাকিলে জাতক রাজপ্রিয়, পরাক্রমশালী, 
অস্ত্রবিদ্যাবিশারদ, উগ্রস্থভাববিশিষ্ট, শক্রজিৎ ও শক্রধনে 
অধিকারী হয় ; কিন্তু উহা শুভগ্রহ দৃষ্ট না হইলে সে সাতি- 
শয় দুর্বৃন্ত হইয়া থাকে । 

দশমস্থানে বুধ থাকিলে মনুষ্য বুদ্ধিমান, হলেখক, সদ্ঘভা 
ও রাজপুজ্য এবং স্বীয় বিদ্যা ও লিপিব্যবসায়দ্ধারা ধন ও যশ: 
লাভে সমর্থ হইবে । 

বৃহস্পতি দশমন্থানে থাকিলে মানব ধনী, মানী, কীর্তিশালী, 
নীতিজ্ঞ, পরম ধার্মিক এবং রাজসচিব বা রাজা হহয় 
থাকে। 

শুক্র দশমস্থ হইলে জাতক স্ভ্রীধনসম্পন্ন, জ্যোতিষ বা 
ঘর্শন-শাস্তরান্থরাশী, সদালাপী, লোকরগ্জন ও সঙ্গীতপ্রিয় হয় 
কিন্তু এ গুষ্টীকে যদি পাপগ্রহ দেখিতে পায় তবে শৌগিক 
ৰা স্ত্রীভূষণাদিবিক্রেতা হয়। 

শনি দশম গৃহবাসী হইলে জাতক উচ্চপদ লাভ ও আপন 
কুল উজ্জ্বল করে। সে ব্যক্তি বহু অনুচরযুক্ত, শক্রজিং। 
উচ্চাছি লাষী, প্রাজ্ঞ, অর্কদা কশ্মৃতৎ্পর হয়; কিন্ত এ শনি 
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দি শুভগ্রহদ্বারা দৃষ্ট না হয়, তবে বেতনভোগী বা উচ্চপদ 
প্রাপ্ত হইয়া শেষে কর্মচ্যুত হয়। , 

উক্তস্থীনে রাহ থাকিলে জাতক কামুক, কর্তৃত্বীভিমানী 
এবং ও খরের অধিপতি বর্তৃক দৃষ্ট হইলে মান্য ও পদস্থ হয়, 
নতুৰা তাহার কর্মমহানি ও কলঙ্ক হইবার সম্ভাবন]। 

একাদশ বা লাভস্থান--লাভম্থানে শুভাশুভ যে 

কোন গ্রহ থাকুক, 'মনুষ্যের, শুভফল লাভ হইবে; অন্ততঃ 
গুর্তাশুত গ্রহের দৃষ্টি থাকাও নিষ্ান্ত আবশ্ঠক,নতুব। মষ্য হুঃধী 
ও অর্থোপার্জানে অক্ষম হইয়। মেদিনীমণ্ডলে ভ্রমণ করিবে । 

রবি একাদশে থাকিলে মনুষ্য ৰহুধনভোগী, রাজা, গৃহ- 
মেধী, ভোগহীন, বিজ্ঞানজ্ঞ, কশশরীর, বলবান, কামিনী-মনো- 
হারী, চপলচিত্ত এবং জ্ঞাতিবর্গের পহিত আমোদ আহলাদ-. 
কারী হয় & 

একাদশে চন্র থাকিলে মানব সাতিশয় হুখসৌভাগ্য- 
শালী, পত্বী-ভূত্যাদিযুক্ত ও নানা স্থে সুখী হয়, কিন্তু উ চু 
ক্ষীণ ৰা শঙ্রেগৃহগত হইলে সে ধনহীন, মুঢহদয় ও কখন 
হৃখতোগী হইতে খারেনা। 

মঙ্গল একাদশ গৃহস্থ হইলেই মনুষ্য পরোপকারী, রাজার 
্তায গৃহমেধী, পণ্ডিত ও সকল ধনসম্পন্ন হয়, কিন্ত ও মঙ্গল 
উচ্চস্থানস্থ হইলে, সে সাতিশয় সৌভাগ্যশালী, ধৈর্যশীল, 
বাহবলসম্পন্ন, পুণ্যকামী ও সাতিশয় লোভী হই! থাকে। 

লাভন্থানে বুধ থাকিলে মানব কপটবুদ্ধিপরায়ণ, কৃপণ, 
ুখী, বহুধনসম্পন্ন, রম্গনীগণের বল্পড, নীলমেধের ন্যায় 
মনোহর-শরীরবিশিষ্ট ও পৃথুলোচন হইবে। 


9৪ 


১৫৮ গৃহন্থ'জীবন। 


বৃহস্পতি লাভস্থানগত হইলে জাতক রাজসদৃশ, নিজ. 
কুলের বিকারসম্পাদক, অত্যন্ত ধন্ুপরায়ণ ও রোগযুক্ত হুইবে। 

একাদশ ভবন শুক্রের নিজ গৃহ হইলে মনুষ্য গুণবান, 
নিয়ত নিজকুলের হিতসাধনতৎপর, কন্দর্পতনু, সুখভাজন, 
শীশ্তপরিহাসরত, এবং কুছমামোদী হইবে। 

. শনি একাদশ গৃহস্থিত হইলে মনব ধনবান্‌, তৃষ্ণারহিত, 
বহুভোগী, শীতানুরক্ত, জন্তষ্টচিত্ত, হুশীল এবং অন্ন বয়জে 
রুগ্নের ন্যায় হইবে । 

বাহু আম্ব স্থানে থাকিলে মনুষ্য দাতা, নীলবর্ণ-শরীর- 
বিশিষ্ট, সুশ্রী, চাঞ্চল্যমুক্ত, পরদারানুরক্ত, শীস্ত্রনিন্দক, চপল ও 
নিলজ্ৰ হইয়া থাকে । | 

দ্বাদশ বা বায়স্থান__পাপ গ্রহযুক্ত ও পাপ করুর্ক দৃষ্ 
হইয়া হূ্ধ্য ব্যয়স্থানে থাকিলে উত্তম সংদ্বংশ জন্তুতূ ব্যক্তিও 
গোত্রের বাহির হম । 

ব্যযস্থানে চক্র থাকিলে মনুষ্যের পদে পদে অবিশ্বাস 
থাকে ও সে কপণ হয়, বিশেষতঃ কৃষ্ণপক্ষ হইলে কুপণতার 
রদ্ধি হইয়া থাকে । | 

মনল. ব্যয় স্থানে থাকিলে মানব পাঁপাসক্ত হত ও ভাহার 
ভার্ধ্যা ব্যভিচারিপ হইয়া থাকে। 

দ্বাদশৈ বুধ থাকিলে মাঁনৰ বিকলাঙ্গ, সলজ্জস্বভাব, পরস্্ী 
ও তাহার ধন্দদ্বারা ধনবান্‌, ব্যসনাসক্ত, পাপনিরত ও কুহক 
হইৰে। | | 
বৃহস্পতি উক্ত স্থানে থাকিলে মনুষ্য সত্যবাদী, দানলীল 
শুচি, ছুষ্টজনপরিত্যাগী, অপ্রমাধী ও সাধুস্বভাৰ হয়। 


দঙ, ক্ষেত্র ও দ্রেকাণাদি ফল। ১৫৯ 


শুক্র ব্যর়স্থানে থাকিলে জাতক শ্রথমাবস্থায় রোগযুক্ত, 
পরে কূশ, মলিন ও অত্যন্ত দাস্ভিক, হইবে। 
, শনি ব্যয়স্থানগত হইলে মানুষ চঞ্চল-ভাধ্যাযুক্ত, রোগী, 
অল্প ধনবান্‌, অত্যন্ত দুঃখী, জন্াদেশ ব্রণবিশিষ্ট, ক্রুরমতি, 
কশান্ধ ও পক্ষীবধে নিরত হইয়া থাকে। 

রাছু ব্যয়স্থানস্থ হইলে মানব ধর্মহীন, অর্থহীন, বন 
ছুঃখে সন্তপুন্থয়, ভাধ্যাসহবাঁসহ্খবঞ্চিত, বিদেশবাসী, দ্বত্ত- 
ক্ত ও পিঙ্গলনয়নবিশিষ্ট হয় । 

রাহু ও কেতুর একই ফল আানিবে, এজন্য পৃথক ভাবে 
কথিত হইল না। স্থানান্তরে কেতুর পৃথক ফল কথিত আছে, 
কিন্ত তাহাতে অতি অল্প মাত্র প্রভেদ দেখা যায়। 


দা রাগেরহতা) 


দশম পরিচ্ছেদ । 
দণ্ড) ক্ষেত্র ও দ্রেকাণাদি ফল। 


হৃর্ষ্যের দণ্ডে বালকের জন্ম হইলে সে বংশক্ষয়কর ও পিতৃ- 
ধনবিনাশী 'হয়। ৃ 
চক্রের দণ্ডে বালকের জন্ম হইলে দীর্ঘায়) শ্নেগবপ্রকৃতি, 
পণ্ডিত, সুুমতিমান্, কীর্ভিশালী, সত্যধর্মরত & ধনাধিপতি 
 হইবে। | | | 
মঙ্গলের দণ্ডে জন্মিলে বালক সদাই ব্রণ ও অতিসার-€রাগ- 
রস্ত হইয়! থাকে। | 


১৬০ গৃহন্ছ-জীবন। 


বুধের দণ্ডে জন্গিলে দীর্ঘায়, স্কবি, শাস্তপ্রন্কৃতি, ধনবান 
ও পণ্ডিত হইবে। 

বৃহস্পতির দণ্ডে জন্ম হইলে মেধাবী, সদা দাত্তিক, বহু 
পুক্রবান, সদালাপী, সদা নৃত্য গীতপ্রিক়্ হইয়া থাকে । 

শুক্রের দণ্ডে জন্ম হইলে মেধাবী, পিতৃভক্তিপর়ায়ণ, 
পুত্রবান, রাজপাত্র, ষাজ্জিক ও আত্মকুলের আনন্দদায়ক হইবে। 

শনির দণ্ডে জনম হইলে অল্সাযু, পিতৃদ্বেষী, সদা হুংখতোনী 
এবং শীদ্র দাসত্বলাভ করে। 

রাহুর দণ্ডে জন্মিলে নিশ্চয় চোর, পিতৃধনাপহারী ও আত্ব- 
গোত্রবিনাশী হয় । 


ক্ষেএফল। 


রবির ক্ষেত্রে জন্মিলে বালক কর্মমকুশল, ত্যাগশংল, পবিত্র 
শুর, মেধাবী, মন্থথসদৃশ গুণসম্পন্ন ও নান! শাস্ত্রদর্শী হয়। 

চক্রের ক্ষেত্রে জন্মিলে বিবিধ বিভবস্থখসম্পন্ন, অতুযুন্তম 
যান ও ছত্র ব্যবহারী এবং বান্ধবগণে পরিবেষ্টিত থাকে । 

মঙ্গলের ক্ষেত্রে জন্মিলে চেষ্টাকারী, মিথ্যাবাদী, নিক; 
ভূয়্যাধিকারী হইবে। 

বুধ্র ক্ষেত্রে জম্মিলে দা উৎসাহযুক্ত, পু, গুণবান, 
বলদ্র্পকারী, দ্বাতা, ভোক্তা ও ধীর হয়। 

বৃহস্পতির ক্ষেত্রে জ্মিলে ৰাকপট্‌, লোকনিন্দাকারী, ধনবান, 
গুণসম্পন্ন ও নিত্য লক্ষীসম্পন্ন হইবে। 

শুক্রের ক্ষেত্রে স্ত্রীও বিভবসম্পন্ন, শৃর, রাজমন্ত্রী, ধীর, সদ 
গণ্ডিতপরিসেবিত হইয়া থাকে । 


দণ্ড, ক্ষেত্র ও দ্রেকাগাদি ফল| ১৬১ 


শনির ক্ষেত্রে জন্ম লইলে গরগারেরু ন্যায় প্রতাপশালী, 
মনোজ্ঞ, ক্রু,রক্ম্া, অহস্কারাৰ্বিত; কুটিল ও কুনখী হয়। 


হোরাফল 1 


রবির হোরায় জন্সিলে কুকন্মনিরত, ধূর্ত, বিরূপ, খল, 
পাপাত্বা, মলিন, পুন্রার্থরহিত, ক্রু,র, গুণহীন, ভৃত্য, শীত্গতি- 
সম্পন্ন, গভীরহ্ৃদয়, কামী, পরস্ত্রীরত, [দেবতা ও বাক্ষণনিন্দক, 
মুখর ও হিতশ্রক হইবে। 

চন্দ্রের হোরায় জন্মিলে শাস্তমুর্তি, সর্বগুণসম্পন্ন, স্থির- 
বুদ্ধি, নিয়ত সুহৃদয় পূজিত, বিবিধ রত্ব, উত্তম স্ত্রীপুত্র ও ধন- 
যুক্ত, হুন্দর বেশধারী, পবিত্র, ত্যাগশীল, দ্বেবতা ও গুকু- 
জনার্চনে রত, রাজপাত্র, জুদ্দর-শরীরসম্পঙ্ম ও ভূৃত্যপ্রিয়, 
হইবে। ৪ 

দ্রেক্াণফল। 


হুধ্যের দেক্কাণে জন্মিলে বালক মলিন, শুর, স্্রীবল্লভ, 
ক্রুর, সাহসী, কুকন্্রশীল, মূর্থ, রূপহীন, ব্রণান্বিত দেহী, বহু 
আশাযুক্ত, অক্গসন্তানবিশিষ্ট, দৃতক্রীড়ারত, পাপাত্মা, মুখর, 
কপণ ও হিংজাপরবশ হইবে । ূ | 

চক্দ্রের দ্রেকাণে জন্মিলে সুন্দরগঠনসম্পন্ন, ধনবান, বহু- 
ভাষী, বৈধধর্দারত,  তীর্থগামী, শ্ান্ত্রবেত$ কুলভূষণ, 
দেবতা, গুরু ও বন্ধুজনে ভক্ত, ধন্মরত, বিদেশযাত্রাকুশল ও 
দাতা হয়। | | 

মঙ্গলের ভ্রেকাণে জন্মিলে মলিন, ক্রুর, ধনহীন, পাপাস্বা, 


১৬২ . গৃহস্থ-জীবন | 


খল, হুতার্থরহিত, কঠিন, দয়াহীন, ুশ্চরিত্র, বহুভাষী, ক্ষত- 
শরীর, আত্মন্তোরী, ক্রোধী। রোগার্ত, পরসেবী, গুণহীন 
হইবে । 

বুধের দ্রেকাণে জন্ম হইলে বুদ্ধিকুশল, রাজপুজ্য, দীর্ঘায়ু, 
বলবান, বহুপুত্রযুক্ত, শান্ত, ষশস্বী, শুচি, ধশ্মজ্ঞানী, আমোদ- 
শুন্য, নিত্য সাঁধুজনবল্লভ, শাস্ত্রবিৎ, বিপুল ধনী, মানী ও কুল 
ভূষণ হইবে। 

বৃহস্পতির দ্রেক্কানে জন্ম হইলে অতিশয় গুণবান, দীর্ঘায়ু 
রত্বযুক্ত, সন্ুদ্ধিশালী, প্রিররভাষী, আশ্রয়ধুক্ত, ধার্মিক, মোক্ষজ্ঞান' 
পরায়ণ, দয়ালু, শান্ত, হ্শীল, শুচি, স্বীপত্বিরত, অন্যন্ত্রী 
বিরত, বিখ্যাত ও যশস্বী হয়। 

শুক্রের দ্রেকাণে জন্মিলে হুন্দরশরীর, রাজমন্ত্রী, সর্বজ্ঞ, 
স্বজনানুরক্ত, দাতা, সাধুপ্রতিপালক, মুক্তা, রত্বু, উত্তম স্ত্রী 
পুল্ন ও ধনযুক্ত, দয়ালু, শুচি, শান্তপ্রন্তুতি, অত্যরত, অতিশয় 
মুক্তহৃদয় এবং ধর্মানুরক্ত হইবে। 

শনির দ্রেককাণে জন্মিলে মলিন, ক্রর, মৃদু, তক্কর, দুশ্চরিত, 
কূপণ, তুতার্থরহিত, ভৃত্য কন্মকর, গুণনহীন, পাপাস্বা, গুরুস্ত্রী 
গ্রামী, খল, 'ক্রোধী, নির্দয়, !রোগার্ত, মুখর, রূপহীন ও 
কামাতুর হয়। 


সপ্তাংশ কল। 


রবির সণ্ডাংশে জম্ম হইলে বালক ক্ষীণ ও দৈনমনা হয়। 
চন্দ্রের সপ্তাংশে দৈৈনমন ও শাত্তপ্রকৃতি, মঙ্গলের সপ্তাংশে 
ছুর্জন ও পাপী, বুধের সপ্তাংশে দাতা, খ্যাত ও প্রিয়, বৃহন্প- 


দণ্ড, ক্ষেত্র ও দ্রেকাঁণদি ফল। ১৬৩ 


তির অণ্ডাথশে প্রকৃষ্টগুণসম্পন্ন ও স্থিরচিত্তবান, শুক্রের 
সপ্তাংশে সুখী ও দাত। এবং শনির সপ্তাৎশে পাপনিরত হইয়া 
থাকে | 


নবাংশ ফল। 


রবির নবাংশে-_-শুর, উগ্র, পৃথুল বদন, স্থুল গুল দেশ, 
বিষ, রক্তশ্যাম বর্ণ, কুটিলনৃদয়, হৃষ্টদেহী, মুর্খ, দীর্ঘনেত্র, 
পাপী ও চঞ্চল হৃদয় হয়। 

চন্দ্রের নবাংশে--গৌরবর্ণ, বাতশ্রেম্মাধাডুবিশিষ্ট, বিদ্বান, 
সৌম্যমুর্তি, চঞ্চলনয়ন, উত্তম মিত্রসম্পন ও শব-শান্ত্বেত্তা, 
হুন্দরস্কন্ধ বিশিষ্ট, দাতা ও বহুল ধনমুক্ত হইবে। 

মন্দলের নবাংশে জন্ম হইলে ভগ্ানক হিৎত্র, দৃঢ়কা়,' 
পি্গলচস্ছ, প্রচণ্ড, লঙ্জাশীল, মূর্ধ ও হাস্ত রক্তবর্ণ, ভোক্ষক)' 
যাতকর্দ্রপট, আ্রীসম্পন্ন, বিষম বাকশালী, পিত্ৃযুক্ত শরীর, 
লোভী, শুর, কামী, রক্তবন্ত্রপরিধাযী হইয়া থাকে । 

বুধের নবাংশে জন্ম হইলে পীবদেহ, ধীরপ্রকৃতি, রক্তচঙ্ষুঃ 
কন্দর্পরূপী, দুর্কাশ্যামবর্ণ, সদয়জ্দয়, রাজসেবানুরক্ত, হৃষ্ট, দক্ষ, 
কুলতিলক, চর্সার, অস্থিদৌধী, নানাবিধ বেশধারী, কনকবসন 
পরিধায়ী হয়। 

বৃহস্পতির নবাংশে জন্মিলে বিশুদ্ধ, ভয়ানকপ্রকৃতি, শ্থির- 
তরমতিবিশিষ্ট, সিংহের ন্যায় শব্কারী, দার্তা, বক্তা, স্থুল, 
কনকবসন পরিধায়ী, নীতিজ্ঞ, ধর্মমূর্তি, শীস্ত, পটু, সুন্দর বচন, 
শৌরবর্ণ দেহ, দয়ালু এবং দেহ ও গৃহ সুখষুক্ত হইবে। 
শুক্রের নবাংশে জন্সিলে শ্রামবর্ণ দেহ, বাতশ্নেম্বাধিক শরীর 


১৬৪ গৃহস্থ-জীবন। 


কামী, সৌম্যযুর্তি, দীপ্তকেশপাশ, পটু, বিখ্যাত, দীর্ঘলোচন, 
অতিশয় বুদ্ধিমান, প্রভু ও নানা সুখযুক্ত অন্তকরণ হইয়া 
থাকে । 

শনির নবাৎশে জন্ম হইলে পিঙ্গলবর্ণ, চঞ্চল ও নিয়চন্টু 
বায়প্রকৃতি, নির্দয়, ক্রোধী, স্ুলনখী, জরাপরিণত, পাপা, 
কৃষ্ণবর্ণ, অলসমনা, কৃশ, দীর্ঘ, মুর্খতম, মলিনম্ভাব, কদর্য, 
খল, হাস্যমুখ, ধন-্্রী-পুত্ররহিত হইবে। 


াদশাংশ ফল । 


রবির দ্বাদশাংশে জন্ম হইলে ভূপালেরন্তায় ধন্ম্পন্ন, 
স্বীয়স্ত্রীরত, লোকমান্য ও দক্ষ হইয়া থাকে। 

চন্দের দ্বাদশাংশে জন্ম হইলে নানাবিধ ভোগযুন্ত, শীস্ত 
খ্যাত, ধীমান, বিচক্ষণ, সুন্দর দেহ ও কুলতিলক হইবে। 

মঙ্গলের দ্বাদশাংশে জন্মিলে নির্দয়, মলিন, ধূর্ত, ধনশালী, 
বর্জিত, শান্মজ্ঞ ও ধীর হয়। 

বুধের দ্বাদশাধশে জন্মিলে দ্রেবদ্ধিজরত, ধীমান, সুখ ও 
সৌধ্যযুক্ত, চিরজীবী, মহাপ্রাজ্ঞ হইবে । 

বৃস্পতির দ্বাদশাংশে জন্মিলে সুখী, সৌম্যমূর্তি, ধীর, কৃপালু, 
দ্বাতা এবৎ বন্ধুগণউপকারী হইয়া থাকে । 

শুক্রের দ্ব'বশাংশে জন্মিলে রতিকীর্তিবুক্ত। বলবান, লোক" 
পুঁজিত, কাব, বিচক্ষণ ও দাতা হয়। 

শনির ছ্বাদশাংশে জয় হইলে প্রবাসী, বলবান, মর রী 
 পুভ্ররহিত, খল ও কাঁমকলায়ুস্ত হইবে। 


ধাতু, মাস, তিথি, বার, নর্ছত্রাদি ফল | ১৬৫ 


ত্রিংশাংশফল | 

মঙ্গলের ত্রিংশীংশে জন্মিলে স্ত্রীবিজয়ী/ ধনহীন, ক্রোধ- 
পরায়ণ, স্বাহঙ্কারী, তস্কর, কর্মমকারী এবং পুক্র বিত্তবিহীন হয়। 

বুধের ত্রিংশাংশে জন্মগ্রহণ করিলে উৎকৃষ্ট বিভবস্থুখ 
সম্পন্ন, জদা' ক্রিয়াযুক্র, ধনদ্বার! বঞ্জ্রিত, তশ্কর, মলিনদেহী 
এবং ধূর্ত হইয়া! থাকে । 

শনির ত্রিংশাংশে জন্মিলে জীতবালক মলিন; ধূর্ত/ সর্বদা 
কাতর। সত্য ও শৌচবিহীন, সেবাপরায়ন, কপণ ও নীচ- 
স্বভাব হইবে। 

বৃহস্পতির ত্রিংশাংশে জন্ম হইলে উ্রস্বভাববিশিষ্ট, হুন্দর 
বপু, বুদ্ধিমান, ভোক্তা; ধনী/ সখী, গুণাঢ্য ও বিষমলোচন,, 
হইয়। থাকে । 

বুধের ত্রিংশাংশে জন্মিলে জাতক শুর; ধীর, শুদ্ধস্বভাব, 
বিনীত, রাজপুজিত, দয়ালু ও সর্বধর্থববেত্তা হয়। 

শুক্রের ব্রিংশাখশে জন্মিলে সর্বশাস্ত্রবেত্তা, বন্ধুগণের মান- 
নীষ়, দয়্াবান, কামী এবং বদ্ধিরহিত হইবে। 


একাদশ পরিচ্ছেদ 
ধাতু, মাস, তিথি, বার, নক্ষত্রাদি ফল। 


খতুফল। 
হেমস্তখতুতে জন্ম হইলে বহৃবীর্ধ্যসম্পর, ধনবান, সদা- 


১৬৬. গৃহন্থছ-জীবন | 


গ্রাযাধিপত্যযুক্ত, হুদ্গর নখবিশিষ্ট, পীনদেহ ও. ভোগী 
হইবে। | 

শিশির খতুতে জন্মিলে বল ও সুখসম্পন্ন। দীর্ঘাযুবিশিষ্ট, 
মিষ্টান্নভো গী, শুদ্ধাচারপরায়ণ ও ভোগী হইয়া থাকে। 

গ্রীষ্মরালে জন্ম হইলে বাপী, কুপ, পানীয়শালা, আরাম, 
তড়াণ ও দেবালষ নিন্মানকারক, বেদবিদ্যাপরায়ণ এবং দাত! 
হইবে । 

, বসন্তঝতৃতে জন্ম ইহলে সুখী, ভোগী, গুণাক্রান্ত, সদা 

কামাতুর, দান ও কীর্তভিপরায়ণ হইয়া! থাকে । 

ব্ধীয় জন্মিলে দেশ, গ্রাম ও প্রজাদের অধ্যক্ষ, কৃষিকর্কর্তী, 
সদা ধনবান ও শস্য সংগ্রহে পারক হইবে। 
_ শরতে ব্যাপারকুশল, মন্ত্রণাদায়ক, রাজতোগপীড়িত, পণ্ডিত, 
গুণবান ও ধীর হয়। ৃ 


মানফল | 


/ বৈশাখমাসে জন্ম হইলে বালক বিনীত, দেবদ্ধিজভক্ত, ধর্ম 
পরায়ণ, স্ুজন্পালক, গুণাভিরাম এবং জগতের প্রিয় হইয়া 
থাকে। 

জৈষ্টমাসে জন্মিলে বিদেশবৃত্তিসম্পন্ন, অতি উগ্রপ্রকৃতি। 
ক্ষমাশীল, দী্ঘসূত্ী, বিচিত্রবুদ্ধি ও পণ্ডিতগ্রষ্ট হইবে। 

আবাড়ে জন্ম হইলে বহুভাষী, প্রমদাভিলাফপরায়ণ 
প্রমাদশীল, গুরুবহ্সর, বহুব্যয়ী ও মন্দাগ্রিবিশিষ্ট ই 
থাকে । 

 শ্রারণমাসে জন্সিলে. লোকবিখ্যাত, ধনবান, বদান্ধ। সদা 


খতু, মাপ, তিথি, বার, নক্ষত্রোদি ফল | ১৬৭ 


ভার্ধ্যা, পুত্র, মিত্র ও দরাসদাসীযুক্ত এবং সমূদায় লোকের 
আজ্ঞাকর্তী হইবে। ৰ 
,. ভাদ্রমাসে জন্ম হইলে ধীর, উত্তম স্ত্রীগণের মনোজ্ঞ, শক্র 
প্রথমশীপ, কুটল, মর্মববেত্তা, আশ্রিতপালক ও হান্তযুক্ত 
হইবে। | 
আশ্বিন মাসে জন্ম গ্রহণ করিলে রাজপ্রিয়, কাব্যকলা 
পণ্ডিত, কুশগ্রবুদ্ধি, হুখী, বদান্ত, বহুমানী ও ভক্ত হইয়া 
থাকে। | , 
কার্তিকমীসে জন্ম হইলে জাতক বাণিজ্যপট্‌, ধনাট্য, 
অতিবক্তা, কোশলবেত্তা, রূপবান ও যুদ্ধবিশারদ্ হইবে। 
অগ্রহায়ণে জন্ম হইলে নিষুত তীর্থবাসমতিসম্পন্ন, পরোপ- 
কারী, সাধুবত্তিসুক্ত এবং ললনাতিলাসী হইয়া থাকে। 
পৌষন্জাসে জন্মিলে দিগুঢ় মন্ত্বেতা, হুন্দর ও কৃশাঙ্গ, 
পরোপকারী, পিতৃচিত্তহীন, কষ্টযুক্ত, ব্যত্মশীল, বিধিজ্ঞ ও 
স্রধীর হয়। 
মাঘমাসে জন্সিলে বিদ্যাবিনীত, আত্মকুলপ্রধান, সদা 
সদাচা যুক্ত, প্রবীণ, যোগান্ুরক্ত ও বিষদ্বাশক্ত হইবে। 
ফান্তণে জন্মিলে" প্রিয়ন্বদ, সাধুজনবল্পভ, পরোপকারী, 
নিশ্মলাশয়, দাতা ও গ্রমদাভিলাধী হয়। 
চৈত্রে জগ্ম হইলে সৎকর্দ্শালী, বিনয়ী, হুন্দতুবেনী, ভোনী, 
হুধী, মিষ্টান্নভাজী, সংমলবৃক্ত এবং দেবদ্িজতক্ত হইবে। 


পক্ষফল | 





শুর্ূপক্ষে জন্ম হইলে চঞ্চলম্বভাব, ্বীর্ঘাযু, 


১৬৮ গৃহন্ছ-জীবন । 


শ্রীযুক্ত, কাস্তিবিশিষ্ট, সদা, বিনীত ও নীতিবিশারদ হইয়া 
শ্বাকে। 

কৃফপক্ষে জন্মিলে মানব প্রলাপশীল, ধ্বংসকর্তা, চঞ্চল", 
প্রকৃতি, বিধাদপ্রিয়, আত্মকূলবর্ধক ও অতিষ্বঘ় কামী হইবে। 


বারফল। 


রবিৰারে জন্ম হইলে বালক ধর্মা্ধাঁ, তীর্থপৃত, সহিষুণ, প্রি 
বাদী, অল্প দ্রব্যেধনী বলিয়া খ্যাত হইবে। 
সোমবারে জন্মিলে কামী, স্ত্রীগণের প্রিযদর্শন, কোমলবাক্য- 
সম্পন্ন ও ভোগী হইবে। 
মঙ্গলবারে জন্মগ্রহণ 'করিলে ক্রুর, সাহস-সম্পন্ন, ক্রোধী, 
কপিল অধবা শ্বামবর্ণ, পরদাররত ও কৃষিকম্খ্ৰকারী হইয়া থাকে । 
, ঘুধবারে জন্সিলে বুদ্ধিমান, পরদারপরায়ণ, কমনীয় দেহ, 
 শাস্তার্ধের পারগামী, নৃত্য গীতপ্রিয় ও মানী হয়। 
বৃহম্পতিবারে জন্দিলে শান্ত্রবেত্তা, সুন্দরবাক্যবিশিষ্ট, শাস্ত- 
প্রকৃতি, অত্যন্ত কামুক, বহুজনপালক, দৃ়বুদ্ধি ও কৃপালু 
- শুক্রবারে জঙ্গিলে কুটিল, দীর্ঘজীবী, নীতিশান্ত্রবিশারদ 
ও স্্রীজন চিত্তহারী হইযা থাকে । 
নিবারে জন্মগ্রহণ করিলে দীন) কৃতত্ব, প্রবামী, কলহ: 
প্রিয়, মুখরোণী, ও কুবৃত্তিকুশল হইবে। 


তিথিফল। 


ধাতু, মাঁস, তিথি, বাঁ, নক্ষত্রাদি ফল] ১৬৯ 


এই কয় তিথিতে জন্মিলে মহামানী, পণ্ডিত, দেবভক্ত এবং 
জ্ঞাতিগণের প্রিয়বংসল হইয়া থাকে । 
* দ্বিতীয়া, সমণ্তী, দ্বাদশী এই তিন তিথি ভদ্রা মামে প্রসিদ্ধ । 
ইহাদের কোন তিথিতে জন্মিলে মানব বন্ধুবর্গের মাননীয়, 
রাজসেবী, ধনবান, সংসারভয়ভীত ও পরমার্থতত্বজ্ঞ হয়। . 

তৃতীয়া, অষ্টমী, ত্রয়োদশী এই তিনটার নাম জয়া । ইহাতে 
জন্মিলে রাজপুজ্য, পুক্রপৌত্রাদিসংযুক্ত, শুর, শাসনকর্তা, 
দীর্ঘায়ুবিশিষ্ট ও মহা বিজ্ঞ হইবে। 

চতুর্থী, নবমী, চতুর্দর্শা ইহাদের নাম রিক্তা । রিকায 
হইলে ধনহীন, প্রমাদবিশিষ্ট, গুরুনিন্দাকর, শানতবেত্া, শক্র' 
হস্তা ও ধার্মিক হয়। 

পঞ্চমী, দশমী, পূর্ণিমাকে পূর্ণাতিথি কহে। র্ণাতিধিতে, 
জন্ম হুইঠ্ল ধনপূর্ণ, শীস্ত্রতত্ববেন্তা, সত্যবাদী ও ভবচেতা 
হইবে ।৮ 


নক্ষত্রফল। 


শতভিযাঁ, কৃত্তিকা, পুনর্ধহু, বিশীখা, অনুরাধা ও জ্যেষ্ঠা 
নক্ষত্রে জন্মিলে সদা সদ্‌গণযুক্ত হইবে। * আদ্র, পূর্বপাদ, 
হস্ত ও অগ্লেষ! নক্ষত্রে জন্ম হইলে জ্ন্তগুণযুক্ত হইয়া 
থাকে। এতস্িন্ন মূলা, পূর্ববাষাড়া, শ্রবণ, ধনিষ্টা] উত্তর ভাঁড্র- 
পদ্র ও রেবতী নক্ষত্রে জন্মিলে সৎপুরুষ হয়। | 


০ 


১৫ 


দ্বাদশ পরিচ্ছেদ । 
দ্বাদশভাবাধিপ ফল। 
দেখ মা বিন্দু! জ্যোতিষ অতি কঠিন এবংপবিস্তীর্ণ শান্তর । 
ইহার গণন! প্রণালী অতীব জটিল; তোমাকে অতি সরল 
ভাষায় এবং মোটামোটী কথায় যাহা বলিয়া ষাইতেছি, সে 
সকল স্মরণ রাখিলে তুমি অনায়াসে জ্যোতিষের ফল গণনায় 
জম্র্থা হইবে। ফল বিচার করিতে হইলে, সেই গ্রহ জাতকের 
জাতচক্রের যেস্থানে থাকিবে, সেই ভাঁবকেই যে উন্নত করিবে 
তাহা মনে করিও না। সেই গ্রহের কতদূর বল, অর্থাৎ কাহার 
ক্ষেত্রে আছে, কিরূপ ভাবে আছে, অগ্রে তাহা দেধিতে হইবে। 
একথা পুর্কেও একবার বলিষাছি। গ্রহগণ স্বক্ষেত্রে, বৃক্ষের, 
নিজ নিজ তুঙ্গ ও মুল ত্রিকোণ গৃহে থাকিয়া ষেমন বলবান এবং 
ফলদাত] হয়, তেমন আর কুত্রীপি নহে। অতএব গ্রহগণের 
বল এবং জন্মপত্রিকার ফল বিচারে প্রবৃত্ত হইয়া অগ্রে 
তাহাই দেখিতে হুইবে। এক্ষণে তোমাকে দ্বাদশভাবের 
অধিপতিগণ জাতচক্রের কোথায় থাকিলে কিরূপ ফলপ্রদ্ হইবে 
তাহা বলিতেছি। 
লগ্লাধিপ- লগ্গে থাকিলে জাতক ভাগ্যবান, রিপুবিজয়ী, 
বহু পরিবারযুক্ত' হইবে। | 
দ্বিতীয়ে ধাকিলে স্বীয় পরিশ্রমদ্বারা ধনোপার্জন কু্িবে 
তূতীয়ে থাকিলে দাত্তিক, অভিমানী, জ্ঞাতি বাণ 
বশভাপন্ন ও ভ্রমণরত হইবে। 





দবাদশভাবাধিপ ফল । ১৭১ 


চতুর্থে থাকিলে পিতৃসম্পত্তি, উত্তম বাহন, বাসস্থান ও 
তৃমিলাত করিবে । : ১ 
» পঞ্চমে থাকিলে সন্ততিযুক্ত, ক্রীড়াসক্ত, অলস, বিলাস- 
প্রিয়, তুভোগী, কক্সনাঁশালী ও বুদ্ধিমান হইয় থাঁকে। 

ষষ্ঠে থাকিলে পীড়া, শত্রবৃদ্ধি, বধবন্ধন ভয় হয়, কিন্তু শুভগ্রহ্‌ 
কর্তৃক দৃষ্ট হইলে মাতৃল ও পিড়ব্যকর্তৃক উপকৃত হইতে পারে । 

সপ্তমে থাকিলে স্ক্রীলাত, বাসপরিবর্তন, বিদেশধাত্রা! ও 
শক্রবুদ্ধি হয় এবং স্থীয় বুদ্ধিদৌষে বিপন্ন হইয়! থাকে; কিন্ত 
ধন ও প্রতিপত্তিশীলী হয়। 

অষ্টমে থাকিলে রগ, অপ্লায়ুঃ শোকার্ড, ভয়ার্ত, সদা বিপন্ন 
হয়; কাজির দানপত্র 
মত অর্থলাভ করে। 

নব্ষে থাকিলে ভাগ্যবান, বিদ্বান, শাস্তরানুরাগী, া্মিক ২ ও 
পৌতবণিক হইয়া থাকে । 

দশমে থাকিলে মান, উচ্চপদ, সফলতা ও সমাজের প্রাধান্ত 
লাভ হ্য়। | 

একাদশে থাকিলে বহুমিত্, প্রচুর অর্থ, উৎসাহ ও উদ্যম 
বাহন হইয়া থাকে । 

দ্বাদশে থাকিলে দুর্ভাবনা, বন্ধনভয়, ধণ, নির্বামন, ক্ষীণ- 
দেহ ও শোক হয় এবং তাহার গুপু শত্রু থাকে ॥ 

দ্বিত্তীয়াধিপ-_লগ্গে থাকিলে মনুষ্য ধঁও সৌভাগ্য- 
শালী হয়? 

দবিতীয় স্থানে থাকিলে প্রচুর এ্বধধ্য ও নানা রত্বা্দি লাভ 
হ্য়। 


৯৭২ : গ্ৃহস্থজীবন | 


_ তৃতীয় স্থানে থাকিলে ধনহানি হয়; কিন্তু দ্বিতীয়াধি- 
গতি বলবান হইলে আত্মীয়, জ্ঞাতি বা ভ্রমণদ্বারা অর্থ 
লাভ হয়। 
চতুর্থস্থানে থাকিলে কৃষিকাধ্য, খণিজ ভ্তরব্য বা ভূমি ক্রয়- 
বিক্রয়াদি দ্বার! অর্থলাত হয়। 
পঞ্চমে থাকিলে স্ত্ীপুক্র, ক্রয়-বিক্রয়, ক্রীড়া বা রম্ৃভূমি 
হুইতে ধনাগম হয়। 
" ষষ্ঠে থাকিলে পীড়া কিম্বা শক্রদ্বারা ধনক্ষয় ও ধণ হয়। 
সগুমে থাকিলে বিবাহ, বাণিজ্য, দূরয়াত্রা বা বিচারদ্বারা 
অথপ্রাপ্তি হয়। | | 
£ অষ্টমে থাকিলে মৃতব্যক্তির তক্ত্যসম্পত্তি বা যুদ্ধ হইতে 
ধনলাভ হয়; কিন্তু ছ্িতীয়াধিগতি ছুব্বল ও পাঁপগ্রহ কর্তৃক 
ৃষ্ট হইলে বিপরীত হইয়া থাকে। 
নবমে থাকিলে জাতক শাস্ত্র, যাজন ক্রিয়া, ধন্মোপদেশ 
বা বাণিজ্যাদি দ্বারা ধনসংগ্রহ করে। | 
দ্বশমে থাকিলে ব্যবসা ও রাজকার্ধ্য দ্বারা অর্থলাভ হয়। 
একাদশে থাকিলে অগ্রজ বা কোন বন্ধুর সাহায্যে নানা 
সৌভাগ্য লাভ হয়। 
দ্বাদশে থাকিলে, ধণগ্রস্ত, অমিতব্যয়ী ও সঞ্চিত ধন 
বিনাশী হয়। ও 


তৃতীয়াধিপ-লগ্গে থাকিলে বহু ভ্রমণ ও বায়ন্ছানের 
পরিবর্তন ঘটে এবং জাতব্যক্তি পরিজনবেষ্টিত, কুলশ্রেষ্ঠ 'ও 
পরাক্রমশালী হয়। | 


দ্বাদশভাবাঁধিপ ফল। ১৭৩ 


শুভ গ্রহ হইয়া স্বিতীয়ে থাকিলে জাতক ভ্রাতসাহায্যে ৰা 
ভ্রমণদ্বারা অর্থসঞ্চর করে । , 
এ তৃতীয়ে থাকিলে ৰালক ভ্রাতা-ভগ্নিযুক্ত, পরাক্রমশালী ও 
বহুপরিজনবেষ্টিত হয়। 

শুতগ্রহ হইয়া চতুর্থে থাকিলে সৌহুদ্য ও বিদেশে ভূস- 
ম্পন্তি লাভ হয়। 

পঞ্চমে থাকিলে পুল্রহানি, ্ক চিতবুদ্ধি হয়, কিন্তু যাত্রা- 
দির দ্বারা আনন্দলাভ হয়। | 

যষ্ঠে থাকিলে ভ্রাতৃনাশ কিন্বা তাহারা রুগ্ন ও ভ্রমণরত হয 
অথবা জ্ঞাতি বিরোধ ঘটে । 

সগ্ডমে থাকিলে বাণিজ্যার্থ ভ্রমণ, দুরে বিবাহ ও জ্ঞাতির 
নহিত বিবাদ হয়। 

অষ্টঞ্জে থাকিলে ভ্রমণে বিপর, ভ্রাতিনাশ কিন্বা াইমপতি 
লাভ হয়। 

নবমে থাকিলে বিদ্যার্জান বা বাঁণিজ্যার্থে বভ্রমণ ও 
দ্রযাদ্রা ঘটিয়া থাকে । 000 

দ্রশমে থাকিলে ভাতৃগণের অণ্ডভ হয় এবং কার্যোপলক্ষে 
ভ্রমণ ঘটে। | 

একাদশে থাকিলে ভ্রমণের দ্বারা অর্থ ও বন্ধুলাভ হয়।. 

দ্বাদশে থাকিলে ভ্রমণে শক্রভয় ও বন্ধনানসা এবং জ্ঞাতি- 
গণের সহিত বিরোধ হয়। 


ৃ উরি নজ থাকিলে চির ও রি 
নাভ হ্য় 


১৭৪ গৃহস্থ-জীবন। 


দ্বিভীষে থাকিলে কৃষিকাধ্য, খনিজ দ্রব্য প্রভৃতি ও ভূম- 
স্পত্তি হইতে অর্থলাভ হয়। 

তৃতীয্বে থাকিলে গ্রিতৃধনহানি ও বাসম্থান পরিবর্তিত হয়, 
কিন্তু চতুর্থাধিপ বলবান হইলে ভ্রাতসাহায্যে ভূসম্পত্তি লাভ 
হয়। . 

চতুর্থে থাকিলে মানব পৈতৃক সম্পত্তি দ্বারা স্বপৃহে থাকিয়া 
সুখে কালযাপন করে । 

, পঞ্চমে থাকিলে জাতক ক্রীড়া ও ব্যবসাদ্বারা ভূসম্পত্তি 

লাভ করে ও তাহার বাসন্থান সুন্দর হয়। 


বষ্ঠে থাকিলে মহুষ্য বন্ধুহীন ও খণগ্রস্ত হয় এবং ভৃত্য ও 
শত্রেদধারা তাহার সম্পত্তি নাশ হইয়া থাকে। 

সগ্ডমে থাকিলে বিবাহ বা. ব্যরসাদ্বারা লাভ কিন্বা বিদেশে 
সম্পত্তি ও বন্ধু লাভ হয়।' | 

অষ্টমে থাকিলে পিতার অস্ত, ভূঁসম্পত্তিহেতু বিবাদ বা 
দুর্ঘটনা, বাহন হইতে পতন এবং নান! শোক বা বিশ্ব ঘটে। 

নবমে থাকিলে বিদ্যা, ধন বা বিদেশখাত্রাদ্ধারা ধনলাভ 
ইহয়।' 

দশমে থাকিলে রাজকার্ধ্য ও বাণিজ্য-ব্যবসাছারা! উচ্চপদ। 
সম্মান, ভূসম্পত্তি ও উত্তম বাহন লাভ হয়। 

একাদশে থাকিলে বহুমিত্র, উত্তম বাহন ও ভূমিলাভ হয়। 

দ্বাদশে থাকিলে ব্যয়াধিক্য, শক্র বা ধপ্রযুক্ত পিতৃধনের 
ক্ষতি, প্রবাস এবং বধবন্ধন ভয়. হয়,।. | 


পঞ্চমাধিপ- লগে থাকিলে জাতব্যজি বুদ্ধিমান, বিদ্যা 


দ্বাদশভাবাধিপ ফল। ১৭৫ 


দুরবাগী, পুক্রবান, বিলাসী, প্রফুল্পচিত্ত এবং আপন বংশের ভূষণ” 
স্বরূপ হয়। 5 

দ্বিতীয়ে থাকিলে যাত্রাদি শুভ হয়, কিন্তু বিদ্যোপার্জনে 
ৰাধা বা পুল্রহানি হয়। 

চতুর্থে থাকিলে, পিতৃসম্পত্তি বৃদ্ধি অথবা আবিষ্কয়া অথবা 
বুদ্ধিকৌশলদ্বারা বাহন ও ভূমিলাভ হয়। 

পঞ্চমে! থাকিলে মনুষ্য ধীমান ও বিষক্কাধ্যে সফলকাম 
হয় এবং মনোহারিণী স্ত্রীও উত্তম সম্ততিলাভ করে। 

বষ্ঠে থাকিলে প্রণয়তঙ্গ, হর্ষে বিষাদ, বুদ্ধিবৃত্তির সস্কোচ, 
এবং প্রায় পুক্রনাঁশ হয়। 

সপ্তমে থাকিলে স্ত্রীলাভ, দ্াম্পত্যন্ুখ, বিচারে জয়, বিদেশ- 
বাত্রাদ্বারা আনন্দলাভ হয়, কিন্তু পরিবারের মধ্যে শাণ্তিহানির 
সত্তাবনা॥। 

অষ্টমে থাকিলে অন্তানাদির বিনাশ বা. অনিষ্ট খটিয়। 
ধাকে।, | 

নবমে থাকিলে বিদ্যালাভ, স্বধন্মীনুরাগ, তীর্ঘযাত্রাদ্বার 
পুণ্যসঞ্চয় ও সৌতভাগ্যলাভ হুয়। 

দশমে থাকিলে কার্যে সফলতা ও হ্বীয় বুদ্ধিদ্বারা সন্মান 
লাভ হইয়া থাকে। 

একাদশে থাকিলে মনোমত বন্ধু, উত্তম পুভুবধূ বা জামত। 
হয় ও ব্যবসাদ্বারা ধনলাভ হয়। | ূ 

দ্বাদশে থাকিলে অসৎ বা রুগ্ন পুত্র ও তজ্ন্ত ছুর্ভাবনা, 
সুতা, ব] দুর্ব,দ্ধি, পাঁপক্রীড়াদ্বারা ধনক্ষয় ও শুভকার্ধে বিশ্ব 
্বটয়া, থাকে। 


১৭৬ গৃহন্থ-জীবন । 


ষষ্ঠাধিপ__লগ্গে থাকিলে মনুষ্য ক্লেশযুক্ত ও অগ্লায় কিন্বা 
ষষ্ঠাধিপ্তিগ্রহদ্ত পীড়া দ্বার! সর্বদা অসুস্থ হয়। 

দ্বিতীয়ে থাকিলে শত্রু কর্তৃক ধননাশ হয়। 

তৃতীয়ে থাকিলে ভ্রাতনাশ ও যাত্রাদিতে বিদ্ব হ্য়। 

চতুর্থে 'থাকিলে পিতৃরিষ্ট, পরিজনমধ্যে. বৈরীতভাবৰ এবং 
বন্ধু ও পিতৃধননাশ হয়। 

পঞ্চমে থাকিলে কগ্নপুত্র বা পুল্রনাশ, প্রণ্য়ভঙ্গ, বিষাদ, 
ও অপরিমিতভোজনদোঁষে সর্বদা রোগ হয়। 

ষষ্ঠে থাকিলে মানব খণগ্রস্ত, শক্রকূশল, বধবন্ধনরত, রিপু- 
বশীভূত ও কোন দীর্ঘস্থায়ী পীড়ান্রাস্ত হয়। 

সপ্তমে থাকিলে স্ত্রীনাশ, বাণিজ্যহানি, বিরোধ এবং দুর- 
যাত্রায় অনিষ্ট হয়। 

অষ্টমে থাকিলে উত্কট রোগ, শোকসন্তাপ ও /রিপুপর- 
বশতাহেতু বিবাদ হইয়। থাকে । 

নবমে থাকিলে জাতক সাধুলোকের অপ্রিষভাজন এবং 
বিদ্য।, ধর্ম ও ভাগ্যহীন হয়। 

দশমে থাকিলে কাধ্যহাঁনি, পদচ্যতি, অপমান ও শক্রকুল 
প্রবল হয়। 

একাদশে থাকিলে অগ্রজের অমর্জল, মিত্রনাশ ও কপট 
বন্ধু জোটে, বিন্ত ভূত্য ও শত্রু হইতে অর্থলাত হয়। 

দ্বাদ্রশে থাকিলে অনর্থক জর্থব্যয়, খণ, অপমান, শক্রুবৃদ্ধি 
€ বন্ধন বা অপমৃত্যু হয়। 

সপ্তমাধিপ-ল্ধে থাকিলে অল্পবয়সে বিবাহ, বাগিজ্য- 
কুশল ও বিদেশযাত্র। হয়। 


দ্বাদশভাঁবাধিপ ফল। ১৭ 


দ্বিতীয়ে থাকিলে বিবাহ বা ব্যবসাদ্বারা ধন লাভ হয়। 
তৃতীয়ে থাকিলে ভ্রাত্ব ও জ্ঞীতিবিরোধ অথবা! কোন জ্ঞাতি 
*কিন্বা প্রতিবেশী কর্তৃক অনিষ্ট হুয়। 
চতুর্থ থাকিলে মোকর্দিমা, ব্যবসা বা বিবাহের দ্বারা উত্তম 
গৃহ অথব! ভূসম্পত্তি লাভ হয়। 
পঞ্চমে থাকিলে ্ত্রীবশ, বাণিজ্য বা ব্যবসাদ্ধারা ধনবাঁন হয়, 
কিন্তু পরবুদ্ধি অনুসারী হয়। 
ষষ্ঠে থাকিলে সত্রীনাশ, ব্যবসায় ক্ষতি এবং মতস্যমাংসী' ও 
ভৃত্যদ্বারা অর্থ নাশ হয়। 
অপ্তমে থাকিলে বাণিজ্যে উন্নতি ও বিচারে জয়লাভ হয়। 
অষ্টমে থাকিলে ভ্রীবিয়োগ বা পঁড়াগ্রস্ত স্ত্রী ও বাণিজ্যে 
ক্ষতি হ; কিন্তু শুভগ্রহ বিশেষতঃ শুক্র অক্টমাধিপ হইলে স্ত্রীধন 
লাভ হই | 
নবমে থাকিলে বিবাহ বা! বাণিজ্যদ্বার। রতি হয়, 
কিন্তু ধন্দ্ম বা লিপিব্যবসাঁয়ীদিগেের সহিত অপ্রণয় হয়। 
দ্রশমে থাকিলে বাণিজ্যের ছারা অর্থও সন্মান লাভ এবং 
উচ্চমতিসম্পন্ধ ভার্্যা হয়। 


একাদশে থাকিলে স্ত্রীবল্পভ হয এবং ব্যবসাদ্থারা অর্থ- 
লাভ করে। 


দ্বাশে থাকিলে অশুভ বিবাহ হয় রং রা 
দাম্পত্যন্থখহীন এবং শক্রদ্বার। প্রগীড়িত হইয়া থাকে। 


অষ্টমাধিপ--লগ্গে থাকিলে বিপদ, শোক, সহ অথবা! 
সেই গ্রহানুষায়ী দীর্ঘস্থায়ী পীড়া হয়। 


১৭৮ শৃহস্থ-জীবন। 


দ্বিতীয়ে থাকিলে দুর্ঘটনা প্রযুক্ত অর্থনাশ হয়, কিন্ত শুতগ্রহ 
বলবান্‌ হইলে মৃত ব্যক্তির ত্যক্ত সম্পত্তি লাভ হইয়া থাকে । 

তৃতীয়ে থাকিলে যাত্রাদিতে অমঙ্গল, ভ্রাতৃনাশ বা! ভ্রাতা-। 
দ্িগের সতত বিপদ ও শোক-সস্তাপ হয়৷ 

চতুর্থে থাকিলে পিতৃরিষ্ট, পিতৃধনহানি, বাহন হইতে পতন, 
ভুসম্পত্তির নাশ, কিন্বা অট্টালিকা হইতে পতনদ্বারা মহানিষ্ট 
হইয়া থাকে। 

পঞ্চমে থাকিলে পুক্রশোক বা ইন্জিয়দোষে অথবা অপরি- 
মিত ভোজনাদিতে মৃত্যু ঘটে। 

ষষ্টে থাকিলে মানব বিপন্ন, কঠিন রোগপ্রবণ ও অল্লায়ু 
হয়। 

সপ্তমে থাকিলে ভার্ধ্যানাশ, বাণিজ্যে ক্ষতি এবং ুরযাত্রায 
অমন্্ল ঘটে। 

অষ্টমে থাকিলে বদি শুভগ্রহ হয়, তবে স্ত্রীসম্পত্তি, মৃত 
ব্যক্তির ধনলাভ ও বিনাকষ্টে মৃত্যুলাভ হব, নতুবা বধ ও বন্ধন- 
ভয়, নানা প্রকার শোক সন্ভাপ ও বিপদ হইয়া খাকে। 

নবমে থাকিলে বিদ্যা ও ধরন্ান্ুশীলনে প্রতিবন্ধক, অথবা 
বিদেশে কিন্বা তীর্ঘস্থানে মৃত্যু হয়। 

দ্শমে থাকিলে মাতার অনিষ্ট, কার্ধ্যহানি, পদচ্যুতি, অপ- 
মান এবং স্বকর্থহেতু অনুতাপ ঘ্ঘটে। 

একাদশে থাকিলে অগ্রজের অনিষ্ট, বন্ধুনাশ, নৈরাশ্য ও 
অর্থহানি হয়,.কিন্ত বলবান হইলে কোন মিত্র বা আস্ত্ীধ্জনের 
ত্যক্ত অম্পন্তি লাভ হইয়া থাকে । 

দ্বাদশে থাকিলে জাতক শোকার্ত, খণগ্রস্ত, প্রাপ্য- 


দ্বাদশতাবাধিপ ফল। ১৭৯ 


সম্পত্তি হইতে বঞ্চিত, বাধিত, কারারুদ্ধ ও শা 
সম্ভবনা । 
নবমাধিপ- লগ্গে থাকিলে জাতক ব্যক্তি ভাগ্যবান, 


বুদ্ধিমান, ধন্মপরায়ণ, বিদ্যা ও বাণিজ্যাদিদ্বারা ধনী ও বহু 
ভ্রমণণীল হয়। | 

দ্বিতীয়ে থাকিলে বিদ্যা, ধর্ম বা ষজনক্রিয়াদারা ধন্লাভ 
হয়। 

তৃতীয়ে থাকিলে চঞ্চল, ভ্রমণশীল, অলপ ভাগ্যৰান, অথবা 
অ্রমণদ্বারায় বা ভ্রাতৃষাহায্যে ভাগ্যবান হয়। 

চতুর্থে থাকিলে বাণিজ্য, বিদ্যা বা ধন্মব্যবসা দ্বারা স্থাবর 
সম্পত্তি ও বাহনাদি লাভ হইয়া থাকে। 

পঞ্চ থাকিলে বিদ্যা, যনোরমা সতী সন্তান ও সৌভাগ্য 
লাভ হয়। 

যষ্ঠে থাকিলে মানব বিদ্যা বা ধন্মহীন, ক্লেশযুক্ত এবং রোগ 
ও শত্রেপীড়িত হইয়া! থাকে । 

সপ্তমে থাকিলে বিদ্যা বা ব্যবসা ছারা ধন ও উত্তম 
স্বীলাত হয়। | 

অষ্টমে থাকিলে মনুষ্য মৃতব্যক্তির সম্পত্তি লাভ করে, 
কন্ত আত্মীয় বা অপরসাধারণের দ্বেষ্য এবং নানা চিন্তা ও 
শাকযুক্ত হইবে। ৪ 

নবমে থাকিলে জাতব্যক্তি ভাগ্যবান, ধর্মানুগত, সছুপদেক্ট 
বং কোন শাস্ত্র বা ৰাণিজ্য দ্বারা খ্যাতি ল্মভ করে। 

দশমে থাকিলে আপন গুণে উচ্চপদ ও বশোলাত হয়। 


১৮৭ গৃহস্থ"্জীবন। 

একাদশে থাকিলে বহি, অর্থশালী ও ভাগ্যবান 
হইয়া থাকে । 

দ্বাদশে থাকিলে জাতক ছ্রাশয় শু ছুর্ভাগ্যধান হয় এবং, 
পদে পদে তাহার দুর্ঘটনা ঘটে । 

দশমাধিপ- লগ থাকিলে মানব ক্ষমতাশালী, গণ্য, 
মান্য ও কীর্তিশালী হয়। 

_দ্বিতীয়ে থাকিলে মনুষ্য ব্যবসা বা রাজকাধ্য দ্বারা লম্মান ও 
ধনোপার্জন করে। 

তৃতীয়ে থাকিলে কার্ধ্যপরিবর্তন, কাধ্যোপলক্ষে ভ্রমণ বা 


ভাতসাহায্যে কর্ম ও ক্ষমতালাভ ঘটে । 
চতুর্থে থাকিলে অন্মান, আস্পদ, উচ্চকার্ধ্য, ভূসম্পত্তি ও 
বাহন লাভ হয়। | & 


পঞ্চমে থাকিলে মানব আঁপন বুদ্ধিপ্রভাবে সম্মানিত হয় 
এবং গুভগ্রহ হইলে পুভ্র ও কীর্তিবান হইয়া থাকে। 

সষ্ঠে থাকিলে অপমান ও কার্যনাশ হয়। 

সপ্তমে থাকিলে ব্যবসার উন্নতি, সন্ত্রান্তকুলে নি কিন্বা 
বিদেশে কার্ধ্য' ও সম্মানলাভ ঘটে । 

 অষ্টুমে থাকিলে কর্মনাশ, শোক সান্তাপ, অপমান, বধ বন্ধন 
শু রাজভয় হর 

নবমে থাঁকিলে ভাগ্যবান, ধনী, মানী ও' “বা হইয়া 
থাঁকে। | 
.. শ্শমে খাকিলে ষজাশালী, উচ্চপদস্থ, 
-্বশস্বী ছয় | 





দ্বাদশভাবাধিপ ফল । ১৮১ 


একাদশে থাকিলে লাভজনক কাধ, উত্তয বাহন, সামা- 
জিকু সন্মান ও সন্ত্ান্ত বন্ধুলাভ হয়। 
* দ্বাদশে থাকিলে কর্মনাশ, স্বকর্ধফলে ঝণ, কারাঁবরোধ, 
অপমান, ছুর্ভাবনা ও পদছ্যুতি ঘটে। 

একাদশাধিপ-লগ্ষে থাকিলে বহু আয়, বহু মিত্র ও 

গদে পদে উৎসাহ বুদ্ধি হয়। 

দ্বিভীয়ে থাকিলে বন্ধুদ্ধারায় ধন সম্পত্তি লাভ হইয়া থাকে। 

তৃতীয়ে থাকিলে আয়ের হানি, ভ্রমণ কিস্বা ভ্রাত সাহাধ্যে 
মিত্র ও অর্থলাভ হইয়া থাকে । 

চতুর্থে থাকিলে মানব কৃষিকাধ্যে সফল, ০০4০৮ উত্তম 

বাহন ও ভসম্পন্তি প্রাপ্ত হ্য। 

পক্চমে থাকিলে মনোমত বন্ধু, প্রণষবুদ্ধি ও অন্তানাদ্ি বা. 
কোন ব্যঝষনা দ্বারা অর্থলাভ হইয়া থাকে। 

ষষ্ঠে থাকিলে শক্রু বা রোগহেতু আয়ের হানি জন্মে । 

প্তমে থাকিলে বিবাহ দ্বারায় সংমিত্রলাভ, 'অংশীর সহিত 
মৌহার্দ এবং ব্যবসা! ও বিদেশযাত্তায় ধনলাভ হয়| ; 

অষ্টমে থাকিলে এ ব্যক্তির ত্যক্ত পি, লাভ ও 
অগ্রজের অশুভ শটে 

নবমে থাকিলে নী ধন্ম ও বাণিজ্যদ্বারা লী, খ্রবং 
পণ্ডিত ও ধার্শিক ব্যক্তির স্বেহলাভ হয়। | 

দশ্ন্ে থাকিলে সন্ত্রান্ত বন্ধু ও তৎসাহাষ্যে টনি 


কিস সদা রি বৃদ্ধি, কহুলাভ ও উত্তম 





১৮২ গৃহস্থ-জীবন । 


ছ্বাদশে থাকিলে মনুষ্য খপ্তশক্রযুক্ত, অমিতব্যয়ী, খণী ও 
বন্ধুহীন হয়। 
দ্বাদশাধিপ-_লগ্ে থাকিলে মানব অপব্যয়ী, সদা বিগ 


ও অজ্লামু' হইয়া থাকে । 

দ্বিতীয় থাকিলে নানা প্রকারে ধননাশ হয়। 

তৃতীয়ে থাকিলে ভাতৃবিরোধ ও ভ্রাতনাশ এবং যাত্রাদিতে 
অত্তভ ঘটিয়! থাকে । 

চতুর্থে থাকিলে পিতার অশুত শু পিতৃধনবিনাশী, পরগৃহ- 
বাসী ও নান! কষ্টযুক্ত হইবে। 

পঞ্চমে থাকিলে অপত্যশোক, দুর্তাবনা, ছুবুদ্ধি, বুদ্ধিহানি 
ও বিলাসজন্ত অর্থহানি হয়। 

যষ্ঠটে থাকিলে জাতব্যক্তি রোগার্ত ও শক্রদ্বাা পীড়িত 
হইয়া থাকে। 

সগুমে থাকিলে ভার্ধ্যানাশ ব! কগ্র স্ত্রী, পরিজনের মধ্যে 
কলহ এবং ব্যবসা বা মোকর্দমার ক্ষাতি হয় । 

অষ্টমে থাকিলে ক্ষীণদেহী, প্রাপ্যধনবঞ্চিত ও সদা বিপন্ন 
হইবে। 

নঘমে থাকিলে বিদ্যা ও ধন্মীহৃশীলনে বিদ্ব, বাণিজ্য ও 
নৌকাধাত্রায় অনিষ্ট টে, এবং সে ভাগ্যহীন, বিপদাপন্ন ও 
সাধুব্যক্িদিগের অপ্রিয়ভাজন হয্ব। 

দশমে থাকিলে জপমান ও কার্ধ্যনাশ হইবে। 

একাদশে থাকিলে অর্থহানি, বন্কনাশ, বা প্রতারক বদ্ধ 
কর্তক অনি ঘটে। 


বিবিধ যোগ, তুঙ্ক ও কেন্দ্রফল। ১৮৩ 


দ্বা্শে থাকিলে শক্রযুক্ত, শৌকসন্তণ্, খণগ্রস্ত, কারাবদ্ধ, 
বধবন্ধনরত অথবা নির্বাসিত হইবে । 





ভ্রয়োদশ পরিচ্ছেদ । 


বিবিধ যোগ, তুঙ্গ ও কেন্দ্রফল। 


নবমাধিপতি ষদি নবম স্থানে, লগ্নে, চতুর্থে, অপ্তমে বাঁ 
দশমে অবস্থিতি করে, তাহা হইলে চন্ত্রপ্রতা যোগ হইয়া 
ধাকে। এই যোগে জম্িলে জাতক রাজাধিরাজ, গুণবান, 
ও সুখী হইয়া গঙ্গাজলে প্রাণ ত্যাগ্গ করে। 

দশমাধিপতি যদি কেন্দ্রে অর্থাৎ লগ্গ, চতুর্থ, সপ্তম বা দশমে 
অথবা ধন্তৃস্থানে অবশ্থিতি করে, তবে তাহাকে ক্ষেত্রসিংহাসন 
যোগ কহে। এই ষোগে জন্মগ্রহণ করিলে জাতব্যক্কি 
জগদ্ধিখ্যাত, কীর্তিবিশিষ্ট রাজ! হন এবং মত্ত হস্তীদ্বারা৷ সেৰিত 
হইস! হ্বখে কালষাপন করে। 

জন্মকালে রবি, চন্দ্র, মল, বুধ, শুক্র ও শনি যদি বৃহ্ৃ- 
স্পতিকে অবলোকন করে তবে নিশীশঙ্কা যোগ হয়। এই 
যোগে জাতক' রাজকুলের শ্রেষ্ঠ, রাজা এবং অতুল কীর্ভি- 
বান হয়। . 

জন্মকালে বৃহস্পতিকে সকল গ্রহ দর্শন করিলে রাজযোগ 
হয়। দৈবাৎ যদি সেই বৃহস্পতি সকল গ্রহকে অবলোকন 
করে, তাহা হইলেও রাজযোগ হইয়া! থাকে এবং সে ব্যক্তি 
শত বৎসর জীবিত থাকে। 


১৮৪ _. গৃহস্থ জীবন 


বাহার জন্মকাঁলে সিংহ, ধনু, মীন, মেষ কর্কট ও বৃশ্চি 
রাশিতে রবি ও মন্ল একদ্ অবস্থিতি করে, সে ব্যক্তি 

ধনবান হইফ্বা থাকে । * 

যদি বৃহস্পতি হইতে অপ্তম গৃহে চন্দ অবস্থিত করে, 
কিম্বা ৪. ছুই গ্রহ এক গৃহগত হয় তবে জীবষোগ হত । এই 
যোগে. জন্মিলে মনুষ্য ধনবান, দাতা, গুণজ্ঞ ও রাঁজপুজ্য 
হইবে। 

+ মেষ, কর্কট, তুলা ও মকর রাশিতে গ্রহগণের 868 

হইলে চত চতুঃনাহের যোগ হয়, ইহা দেবতাদিগের হুর্লভ। 

ইহাতে টি মনুষ্য গুনবান, ও রাজবংশোদ্ধ,ত হইলে রাজ 
হয়, অন্তবংশীয় হইলে কতিপয় গ্রামের অধিপতি হইয়া 
থাকে। 

... মীনে। মেষে, বৃষে ও তুলাতে গ্রহগণ অবস্থিষ্ি করিলে 
কনকদ্দণ্ড যৌগ হয়, এই যোগে জন্ম হইলে মনুষ্য গুণবান ও 

প্রধান রাজা হইবে । 

.. যাহার জন্মকালে শনি ও বৃহস্পতি পরস্পরকে অবলোকন 
করে; সেই ব্যক্তি নীচকুলোভন্তব ও নিগুণ হইলেও সসা- 
গরা পৃথিবীর অধীশ্বর হয়। | 

মেষে, ধনুতে, সিংহের ও তুলাতে জন্ম হইলে রাজহংস 
যোগ হয়, এই যোগে জন্ম হইলে মনুষ্য ০ ও সুখী 
হইবে $. 

যাহার জন্মকালে একটি গ্রহ স্বক্ষেত্রে টি সেই ব্যক্তি 
স্বীয় বংশের উপযুক্ত পাত্র হইবে, ছুই গ্রহ রূপ থাকিলে কুল- 
শ্রেষ্ট, তিনটী থাকিলে বন্ধুবর্গের মাননীয়, চারিটী থাকিলে 


বিবিধ যোগ, তুঙ্গ ও কেন্দ্রফল। ১৮৫ 


ধনী, পাঁচটা থাকিলে সুখী, ছয়টী থাকিলে রাজতুল্য, সাতটা 
থাকিলে রাজা হইবে। ৪ 


তুঙ্গফল। 


ববিত্বীয় উচ্চগৃহে থাকিলে মনুষ্য পণ্ডিত, ধার্িক, ধীর- 
স্বভাব, অরোণী, বহুজনপালক, দাতা, বহুতুখভোগী এবং 
মগ্ডলেশ্বর নৃপতি হইয়া থাকে। 

জন্মকালে বুধ স্বীয় উচ্চগৃহে থাকিলে মানব বস্তা, পুজ 
ও উত্তম রত্ব সম্পন্ন, রাজপুজ্য, শান্জামোদী এবং সদা সৌতাগ্য- 
শালী হয়। | 

বৃহস্পতি স্বীয় উচ্চ রাশিতে থাকিলে মনুষ্য মন্ত্রী, অতিশয় 
বলবাম, মাননীয়, ক্রোধী, অতিশয় ধনবান, হস্তী, অশ্ব, যান ও 
উত্তম স্ত্রীন্ত পতি এবং বহুতর লোকপালক হইয়া থাকে । 

শুক্র তুঙ্গস্থানে থাকিলে মানব মিষ্টান্নভোনী, সর্বগুণ- 
যুক্ত, রাজমন্ত্রী, দীর্ঘায়ুঃ, দাতা, দেবতাব্রাহ্মণভক্ত এবং উত্তম 
ভোগ বিশিষ্ট হয়। 

শনি স্বীয় উচ্চ ভবনে থাকিলে মনুষ্য স্ত্রীবিলাসী, সুকীর্তি- 
শালী, অতি ধনবান, দীর্ঘজীবী, রাজ্যের আংশিক অধিপতির 
পণ্ডিত, দাতা এবং ভোক্তা হয়। ূ 

সিংহ, বৃষ, কন্তা বা কর্কট রাশিতে রাহ থাকিলে মন্থষ্য 
অতিশয় লক্ষীবান, রাজরাজাধিপ, ঘোটক, হস্ত, মনুষ্য, নৌক! 
এবং মেদিনীমণ্ডলের অধিপতি, .শক্রদমী ও দীর্ঘজীবী হইয়! 
থাকে। 

তুক্গস্থানে একটা গ্রহ ধাকিলে জাতক ভাগ্যবান, ছুইটা 
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থাকিলে ধনেশ্বর, তিনটী থাকিলে রাজা এবং চারিটী থাকিলে 
চক্রবস্তী রাজ হয়। ॥ 


কেন্রুকল। 


রবি কে্ত্রুস্থ হইলে মনুষ্য ক্রুর, কতান্তসদূশ, হত, রক্ত- 
বর্ণ, অতি মুঢ়, সদ ক্ষুধার্ত, শিররোগবিশিষ্ট, নেত্ররোগযুক। 
পরদারামক্ত ও পররাজ্যবামী হইয়া থাকে। 

চন্দ্র কেন্রুগত হইলে মিত্রবর্গের উপকারী, অতিশয় এখর্ধয- 
শালী, বিনয়সম্পন্ন, স্মৃতিশাস্ত্রান্থশীলনে তৎপর, রমনীয় দেহ- 
বিশিষ্ট এবং দীতঘজীকী হইবে । 

মনল কেন্দী হইলে কুৎসিত শরীর, কুচরিত্র, স্ত্রী, মৃগয়া) 
দ্যত প্রভৃতি বাঁসনাসন্ত, কুৎসিত কার্য্যে দাতা, বহুপ্রণীহত্যা- 
কারী ও চিররোগী হয়। 

বুধ কেন্ত্রে থাকলে বুদ্বিমান, বিদটাবান, ভোগী, গুরু, 
রাজভন্ত, অৎস্বভাঁবা রমণীর পতি এবং ব্রাহ্মণ ও সাধুজনপুজী- 
রত হইয়া থাকে। 

বৃহস্পতি কেন্ত্রগত হইলে ধার্দিক, নৃপতি বা রাজমন্ত্রী, 
ধন্মার্থকামে বিলাসী, সুন্দর নারীর পতি এবং কমনীয় কান্তি- 
বিশিষ্ট হয়,। 

কেনে শুক্র থাকিলে সুখী, তুযোগী, আস্মীরজনাহরানী, 
সুন্দরী কামিনীযুক্ত, তুবুদ্ধি, গুণরাঁন, ধনী, নিজ টিনা 
এবং দদর্ঘায়ু হইবে। 
. শনি কেনে থাকিলে ভৃত্য কর্খবকর, খলম্বভাব, আজন্ম 
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দবারিদ্র্যযুক্ত, রোগী, কুৎসিত দেহী, পরকাধষ্যবিনাসী, বাল- 
স্বতাবস্লভ এবং জদা ব্যসনাসর্ত থাকে । 

* রাহ কেজ্গেত হইলে ক্রু,র, কুৎ্সিতদেহী, কুবুদ্ধি, পরের 
অপকারী, পরভাগ্যোপজীবী, পীড়াভিভূত, বাসনাদক্ত এবং 
শক্রুপক্ষে দাতা হইবে । 


চতুর্দশ পরিচ্ছেদ। 


গ্রহগণের ভাব ও দশাদি। 


গ্রহগণের ভাব বিচার জন্বন্ধে নানা গন্থকার নানা কথা 
বলিয়! গিঞীছেন। কাহারও মতে শুন, উপবেশন, নেত্রপানি 
গকাশক, গমনেচ্ছা, গমন সভাবমতি, আগমন, ভোজন, নৃত্য, 


গর্বিত, ক্ষুধিত, তথিত, মুদ্দিত, ক্ষোভিত এই ছয় ভাব। কেহ 
বলেন দীপ্ত, দীন, সুস্থ, মুদিত, তুম্থ, প্রপীড়িত, মুষিত, পরি- 
হীরমান বীর্ধ্য,. ্ররুদ্ধ বীর্য, অধিক বীর্য এই দশ ভাব। 
কেহ বা বলেন দীপু, সুস্থ, মুদ্িত, শান্ত, শক্তি, প্রপীড়িত, দীন, 
বিকল এবং খল এই নয় ভাব। অতএব সকলের এভিন্ন ভিন্ন মত 
বিশেষ করিয়া বলিতে হইলে অতি বিস্তৃত হইয়া উঠিবে ; এ 
জন্য তুমি সহজে বুঝিতে পারিবে বলিয়। দীপ্তাদি দশ ভাবের, 
বিষয় নিযে বিবৃত করিতেছি । 

স্বীয় উচ্চ-গৃহস্থ গ্রহ দীপ্ত এবং নীচ গৃহস্ব গ্রহ দীন, আঁপন 


4৪ গৃহস্থ-জীবন। 


গৃহাশ্থিত গ্রহ হুন্থ, মিত্র গৃহস্থিত গ্রহ মুদিত, শক্রগৃহগত গ্রহ 
সুপ্ত, যুদ্ধে পরাজিত গ্রহ প্রপীড়িত, অস্তগত গ্রহ মুধিত, নীচ 
গৃহাভিমুখী গ্রহ পরিহীয়মান বীর্য, আপন উচ্চ গৃহাতিমুখে 
গতিবিশিষ্ট গ্রহ প্রবৃদ্ধ বীর্ধয, এবং শুভ গ্রহের ক্ষেত্রাদ্ি ষড়- 
বর্দস্থিত গ্রহ অধিক বীর্ধ্য বলিয়া কথিত হয়। 

এক্ষণে গ্রহগণ কি ভাবে থাকিলে কিরূপ ফলপ্রদ হয় তাহাই 
বলিব। জন্মসময়ে কোন গ্রহ দীপ্তভাবে থাকিলে উত্তম 
কাধ্য সিদ্ধি হইয়া থাকে ; দীনভাবে থাকিলে নরপতিও দীনতা 
প্রাপ্ত হইবে । স্ুস্থভাবে থাকিলে জাতকের ধন, লক্ষ্মী, কীর্তি 
এবং হুখাদি লাভ হয়। মুদিত ভাবস্থ হইলে আমোদ ও বাঞ্িত 
ফল প্রাপ্তি ঘটে । কুগ্তভাবে থাকিলে জাতব্যক্তিকে সর্বদা 
বিপন্ন করে। প্রপীড়িত ভাবে থাকিলে জাতক শত্রু কর্তৃক 
গীড়িত হয়; মুষিত হইলে তাহার অর্থক্ষয় জানিবে। প্রবৃদ্ধবীর্্য 
গ্রহ জাতব্যক্তিকে হস্তী, ঘোটক, রত্ব এবং ভূমি ভোগ করায়, 
এবং অধিক কাধ্যান্বিত হইলে রাজসদৃশ শক্তিত্রয়জনিত 
সম্পদা্দি লাভ হইবে। | 


নাক্ষত্রিকী দশ] 1 


সত্যযুগে লাগ্সিক দশা, ত্রেতায় হরগৌরী দশা, ছাপরে 
যোগিনী দশ1 এবং কলিযুগে নাক্ষত্রিকী দশা দ্বারা মনুষ্যের 
শুভাশুত নির্ণীত হইয়া থাকে। সেই নাক্ষত্রিকী দশার 
বিষয় কথিতহইতেছে। 

এই মস্ত দশাই যে মনুষ্যকে ভোগ করিতে হইবে এমন 
1কছু নির্দিষ্ট নাই, যাহার যেরূপ পরমায়ু সে সেইরূপ ভোগ 
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করে। সমস্ত দশার সমষ্টিকাল ১*৮ বসর। উহাই মানবের 
উদ্ধীতন পরমাু নির্দিষ্ট আছে । *. 
রর কুত্তি কা, রোহিণী, মুগশিরা নক্ষত্রে জন্ম হইলে রবির দশা 
হব; এই দশার পরিমাণ কাল ৬ ব্সর, প্রতি নক্ষত্রে ২ বৎসর, 
প্রতোক নক্ষত্রের চতুর্থাথশে ৬ মাস, প্রতি দণ্ডে ১২ দিন এবৎ 
প্রতি পলে ১২ দিন ভোগ হুইয়া থাকে 

আদর, পুনন্দন্ু ও পুষ্যা নক্ষত্রে জন্ম হইলে প্রথমে চন্ের 
দশা । এই দশ! ১৫ বংসর, প্রতি নক্ষত্রে ৩ বৎসর ৯ মাস, প্রতি 
নক্ষত্রের পাছে ১১ মাস ৭ দিল ৩০ দণ্ড. প্রতি দণ্ডে ২২ দিন 
৩ দণ্ড এবং প্রতি পলে ২২ দণ্ড ৩* পল । 

মঘা, পৃর্নফন্তণী ও উত্তর ফন্তুণী নক্ষত্রে জন্মিলে প্রথমে 
মঙ্গলের দশা । এই দশার পরিমাণ ৮ বসর, প্রতিনক্ষত্রে ২ 
বংসর ৮ মাঙ্গা, প্রতি নক্ষত্রের পাদে ৮ মাম, প্রতি দণ্ডে ১৬ 
দিন এবং প্রতি পলে বোল দণ্ড হয্ব। 

হস্তা, চিত্রা, স্বাতা ও বিশাখা নক্ষতে বুধের দশ|। এই 
দার পরিমাণ ১৭ বৎসর, প্রতি নক্ষত্রে ৪ বৎসর ৩ মাস, প্রতি 
নক্ষত্রের চতুর্থাংশে ১ বত্মর ২২ দ্িন ৩০ দণ্ড, প্রতি দণ্ডে ২৫ 
দিন ৩০ দণ্ড, প্রতি পলে ২৫ দণ্ড ৩ গল। 

অনুরাধা, জোষ্ঠা ও মুলা নক্ষত্রে শনির দশা । এই দশার 
পরিমাণ ১০ বৎসর, প্রতিনক্ষত্রে ৩ ব্সর 9 মাস, প্রতি নক্ষত্রের 
পাদে ১০ মাস, প্রতি দণ্ডে ২০ দিন এবং প্রাতি, পলে ২০ 
দণ্ড। | | 

পুর্ব্বাষাঢ়া, উত্তরাষাড়া, অভিজিৎ ও শ্রবনা নক্ষত্রে বৃ" 
' তর দ্বশা। দশ। পরিমাণ ১৯ বৎসর, প্রতি নক্ষত্রে ৪ বৎসর 
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৯ মাস, প্রত্যেক নক্ষত্রের পাদে ১- বত্সর ২ মাস ৫ দিন, প্রতি 

দণ্ডে ২৮ দিন ৩০ দণ্ড ও প্রতিপলে ২৮ দণ্ড ৩০ পল । 

ধনিষ্ঠা, শতভিষা, পূর্ববভাদ্রপদ নক্ষত্রে রাহুর দশী। এই 
দশা ১২ বৎসর, প্রতি নক্ষত্রে ৪ বৎসর, প্রতি নক্ষত্রের পাদে 
৯» বৎসর, প্রতি দণ্ডে ২৪ দিন ও প্রতি পলে ২৪ দণ্ড । 

উত্তরভাদ্রপদ, রেবতী, অশ্বিনী ও ভরণী নক্ষত্রে শুক্রের 
দশী। পরিমাণ কাল ২১ বৎসর. প্রতি নক্ষত্রে ৫ বৎসর ৩ মাস, 
প্রতি নক্ষত্রের পাদে ১ বৎসর তিন মাস ২২ দ্রিন ৩* দণ্ড, প্রতি 
দণ্ডে ১ মাস ১ দিন ৩০ দণ্ড, প্রতি পলে ৩১ দণ্ড ৩০ পল । 

শুর্ধ্য, মঙ্গল, শনি ও রাহুর দশাপরিমিত বর্ষকে দ্বিগুণ 
করিলে ও চল, বৃহস্পতি ও শুক্রের দশা গরিমিত বৎসরকে 
দেড় গুণ করিলে যত সংখ্যা হইবে, এক দণ্ডে তত সংখ্যা দিন 
দশাভৃক্তি জানিবে। যখন জন্মনক্ষত্রের পরিমাণ ৬* দণ্ড 
তখনই এইরূপ প্র্রক্রিয্বাদ্ধারা গ্রণনা করিবে নতুবা অনুপাত 
করিতে হইবে। 


অন্তদ্দশ। | 


মনুষ্যগণ যে নক্ষত্রে জন্মে, জন্মকাল হইতে তদনুযায়ী দর্শী- 
ভোগ করিতে হয়। সেই দশাকাল শেষ হইলে তাহার 
পর যে দশা উল্লিখিত হইয়াছে সেই দশা ভোগ করিবে । উপরে 
যে দ্রশাভোর্গের বিষয় লিখিত হইল উহাকে স্থুলদশা বলে । এক 
একটা স্ুলদশার নির্দিইউকালমধ্যে সমস্ত গ্রহগণ পর্য্যায়ক্রমে 
যে নির্দিষ্টকাল তোগ করে, তাহাকে তাহাদের অন্তর্দশ! কহে। 
কোন গ্রহের দশাকালে কোন্‌ গ্রহ কতদিন অন্তর্দশা ভোগ 


গ্রহগণ্রে ভাব ও দশাদি। ১১৩ 


করিবে, তাহার একটী তালিকা প্রদত্ত হইল, বিস্তৃতি ভঙ্ষে 
তাহাদের ফলাফল কথিত হইল জা। তবে প্রতিদিনের দশী- 
ফুল অর্থাৎ কোন্‌ দিন কিরূপে অভিবাহিভ হইবে, সহজে তাহা 
স্থির করিবার জন্য নিত্য দশা গণন| করিবার উপায় কথিত 


হইবে, ষদ্বারা তুমি প্রতিদিনের শুভাশুত স্থির করিতে 
পারিবে । 
রবির ্রশায় রবির নিজের অন্তর্দশাঁকাল ৪ মাস, তাহার 


পরে চন্দ্রের ১০ মাস, মঙ্গলের ৫ মাস ১ দিন, বুধের ১১ মাস 
১০ দ্রিন, শনির ৬ মাস ২* দিন, বৃহস্পতির ১ বৎসর ২৭ দিন, 
রাছর ৮ মাস এবং শুক্রের ১ বৎসর ২ মাস। 

চঙ্ছের দশায় চলর ২ বঙ্সর ১ মাস, মঙ্গলের ১ ব্সর 
১ মাস ১০ দিন, বুধের ২ বৎসর ৪ মাস ১৭ দিন, শনির ১ বু" 
সূর ৪ মাস১২? দিন, বৃহস্পতির ২ ব্সর ৭ মাস ২* দিন, 
রাহছুর ৯ বৎসর ৮ মাস, গুক্রের ২ বৎসর ১১ মাস এবং 
রবির ১০ মাস। 

মঙ্গলের দশা মঙ্গলের ৭ মাস ৩ দিন ২০ দণ্ড, বুধের, 
১ বৎসর ৩ মাস ৩ দিন ২* দণ্ড, শনির ৮ মাস ২৬ দিন ৪* দণ্ড 
বৃহস্পতির ১ ব্সর ৪ মাস ২৬ দ্বিন ৪* দণ্ড, রাহুর ১ মায় 
২০ দ্বিন, শুক্রের ১ বৎসর ৬ মাস ২* দিন, রবির ৫ মাস ১* 
দিন এবং চন্দ্রের ৯ বংসর ১ মাস ১* দিন। | 

বুধের দশীর় বুধের ২ বৎসর ৮ মাস ৩ দিন &* দণ্ড, শলির 
১ বৎসর ৬ মাত ২৬ দিন $* দণ্ড, বৃহস্পতির ২ বৎসর ১১ মায় 
২৬ দিনস্তি* দ$, রাহর ১ বসর ১* ম্নায় ২* দিন, শুক্রের 
৩ বৎসর্‌ ৩ মাস ২* দিল, রবির ১১ মাস ১* দিন, চত্রের ৯ রৎ- 


১১২ গৃহস্থ-জীবন। 


সর ৪ মাস ১০ দিন এবং মঙ্গলের ১ বংজর ৩ মাস ৩ দিন 
২* দণ্ড । * 

শনির দশায় শনির ১১ মাস ও দিন ২০ দণ্ড, বৃহস্পতি 
১ ব্খসর ৯ মাস ৩ দিন ২০ দণ্ড, রাহুর ১ বৎসর ১ মাস ১০ 
দিন, গুক্রের ১ বৎসর ১১ মাস ১০ দিন, রবির ৬ মাস ২০ দ্বিন, 
চন্দ্রের ১ ব্সর ৪ মাস ২* দিন, মঙ্গলের ৮ মাস ২৬ দিন ৪০ 
দণ্ড এবং বুধের ১ বৎসর ৬ মাস ২৬ দিন ৪০ দণ্ড। 

, বৃহস্পতির দশায় তাহার নিজের ১ ব্সর ২* দিন, রাহুর 
২ বৎসর ১ মাস ১* দিন, শুক্রের ৩ বৎসর ৮ মাস ১০ দিন, 
চক্রের ২ বত্সর ৭ মাস ২* দ্রিন, মঙ্গলের ১ বত্সর ৪ মাস ২৬ 
দিন ৪০ দণ্ড, বুধের ২ বহজর ১১ মাস ২৬ দ্িন ৪০ দণ্ড এবং 
শনির ১ বসর ৯ মাস ৩ দিন ২০ পল। 

রাহুর দশায় রাহুর ১ বসন ৪ মাস, শুক্রের২ বহ্কর ৪ মাস, 
রবির ৮ মাস, চন্দের ১ বৎসর ৮ মাস, মঙ্জলের ১০ মাস ২৭ 
দিন, বুধের ১ বৎসর ১০ মাস ২০ দিন, শনির ১ বংমর ১১ মাস 
১5 দিন এবং বুহস্পতির ২ বৎসর ১ মাস ১০ দ্রিন। 
-* শুক্রের দশায় শুক্রের ৪ বসর ১ মাস, রবির ১ বৎসর ২ 
মাস, চন্তের বৎসর ১১ মাস, মঙ্গলের ১ বৎসর ৬ মাস ২৭ 
দিন, বুধের ও বসর ৩ মাস ২* দিন, শনির ১ বংসর ১১ মাম 
১০ দিন, ডি ৩ বৎসর ৮ মাস২৭ দিন এবং রাহুর ২ 
বসর ৪ মাস? 

_ এই সকল অন্তর্দশার অন্তর্গত আবার ত্রীরূপে সকল গ্রহ- 
গণের প্রত্যন্ত দশা আছে। ও 


গ্রহগণের ভাব গু দশাদি। ১৯৩ 


দিনদশা। 


প্রতিদিনের দশা গণনা করিতে হইলে, যাহার দশা গণলা 
'করিতে হইবে তাহার জগ্মনক্ষত্রাঙ্ককে ৪ গুণ করিয়া তাহাতে 
যে দিনদ্রশা গণন1 করিবে, সেই দিনের তিথি- ও বারের সংখ্যা? 
যোগ করিলে যাহা হবে, তাহাকে ৯ দিয়! ভাগ করিয়া অবশিষ্ট 
যে অঙ্ক থাকিবে তাহাদ্বারা দিনদশার অধিপতি নির্ণয় করিবে । 
এক অবশিষ্ট থাকিলে রবি,২ থাকিলে চক্র, ৩ থাকিলে মঙ্গল 
৪ থাকিলে রাহ, ৫ থাকিলে বৃহস্পতি, *« থাকিলে শনি)" ৭ 
থাকিলে বুধ, ৮ থাকিলে কেতু, * থাকিলে শুক্র দিনদশার 
অধিপতি হইবে। | 
_ এইরূপ গণনা দ্বারা প্রতি দিনের শুভাশুত জ্ঞান করিবে । 
যে দিনে বুবির দশা হইবে, সেই দিনে শৌক অথবা ক্রেশ 
হইবে, চোর দশীয় শৌধ্য ও মনোবাহাসিদ্ধি, মঙ্গলের 
দশাতে অন্ত্রও অগ্নিভয়, রাহর দশাতে অর্থক্ষয়, বৃহস্পতির 
দশাতে শ্রীলাত, শনির দশাতে ধনক্ষয়, বুধের দশাতে পুণ্যকাধধ্য। 
কেছুর দশাতে কা্ধ্যনাশ এবং শুক্রের দশাতে লাত, ও পুপ্য- 
সঞ্চষ্ধ হইয়া থাকে। | 
ষে তিথিতে দশা গণনা! করিবে, ষতক্ষণ সেই তিথি থাকিবে 
ততক্ষণ তাহার দশানুষায়ী ফল হইবে, তিথি পরিত্যাগে পুনরায় 
গণনা কৰিয়! দেখিবে। 


১৭ 


পঞ্চদশ পরিচ্ছেদ । 
গ্রহগণের গোচর ফল গ€ গ্রহদোষ শান্তি। 


এতক্ষণ তোমাকে জাতকের জন্মকালীন গণনার কথা বলি- 
লাম। এইবারে গ্রহগণ যথা সময়ে যষেরাশি হইতে বাশার 
গ্ন করে এবং তদ্বারা ষে শুভাশ্ুভ ফল উপলব্ধি হইয়া থাকে, 
তাহাই বলিয়া জ্যোতিষ বিষয়ক উপদেশ সমাপ্ত করিব। প্রতি 
মাসের দিনপঞ্জিকায় গ্রহগণের গ্রহপরিবর্তনাদ্দি ষখা ক্রমে লিখিত 
হইয়া থাকে, উহা! দ্বারাই তাহাদিগের গোচর ফল জানিতে 
শশারা যাঁয়। | | 

জন্মরাশিতে চন্দ থাকিলে মিষ্টান্ন ভোজন, শুক্র" থাকিলে 
'ামোদ প্রমোদ, রৰি ও মঙ্গল থাকিলে শক্রবৃদ্ধি, শনি থাকিলে 
প্রণহানি, বুধ থাকিলে বন্ধন, বৃহস্পতি থাকিলে শক্রেবলবৃদ্ধি 
ও মানদিক কেশ এবং রাহু থাকিলে অর্থক্ষয হয়। 

ববি দ্বিতীয় স্থানস্থিত হইলে মিত্রভেদ, চর থাকিলে কেশ, 

শনি থাকিলে বিত্তনাশ, বুধ থাকিলে লান্ভ, ম্গল থাকিলে হানি, 
শুক্র থাকিলে ভোগ এবং বৃহস্পতি থাকিলে জ্ঞানবৃদ্ধি হইয়! 

রবি, মনল, শনি ও শুক্র তৃতীয়ে থাকিলে স্থান প্রাপ্তি, চক্র 
ও বুধ থাকিলে শত্রনাশ, বৃহস্পতি থাকিলে হনঃগীড়া জতম্ম | 

চতুর্থে বৃহস্পতি থাকিলে শান্রবিরোধী বুদ্ধি হয়, রবি 
থাকিলে অত্যন্ত দুঃখ, চক্র থাকিলে উদয়রোর, বুধ থাকিলে 


শ্রহগণের গোচর কল ও গ্রহদোষ শান্তি। ১৯৫ 


আরোগ্য, শুক্র থাকিলে রোগক্ষয়, মঙ্গল থাকিলে শক্রেভয়, 
এবং শনি থাকিলে বিত্তনাশ হয্ব ॥ 
, পঞ্চমে চত্ত্র থাকিলে দুর্ভাগ্য, মঙ্গল থাকিলে উদ্বেগ, 
মনি থাকিলে নানা দোষ, রবি থাকিলে বন্ধুবিচ্ছেদ, বুধ থাকিলে 
দুর্ভাগ্য, শুক্র থাকিলে লাভ, বৃহস্পতি থাকিলে সকল 
নখ হয়। 

রবি, চক্র, মঙ্গল, বুধ ও শনি ষষ্ঠে থাকিলে প্রচুর ান্তাদি 
লাভ, বৃহস্পতি থাকিলে শক্রবৃদ্ধি ও মানসিক ক্লেশ এরং 
শুক্র থাকিলে নানাপ্রকার শক্রতা নাশ হয়। 

চন্ত্র সণ্তমে থাকিলে স্ত্ীলাভ, শনি থাকিলে মানসিক 
উদ্বেগ, মঙ্গল থাকিলে ধনক্ষয়, বৃহস্পতি থাকিলে সম্পত্তি লাভ, 
বুধ থাকিলে রোগ, শুক্র থাকিলে রোগবুদ্ধি, রবি থাকিলে নানা 
অনিষ্ট হইযুব। 

মঙ্গল অষ্টমে থাকিলে অগ্নিভয়, বুধ থাকিলে সুখ, শনি 
থাকিলে ধনহরণ. শুক্র থাকিলে অর্থলাও, রবি থাকিলে মৃত্যু; 
বৃহস্পতি থাকিলে স্থাননাশ এবং চক্র থাকিলে নেত্ররোগ 
হইয়া থাকে । 

রবি নবমে থাকিলে অর্থনাশ, বুধ থাকিলে রোগ, মঙ্গল ও 
ক্র থাকিলে ঘর্থলাভ, চক্র থাকিলে ত্রাস এবং বৃহস্পতি 
বাকিলে স্থান মান ও পশ্বাদি লাভ হয়। 

দশমে বুধ থাকিলে মনের সুস্থতা, রবি থাঁকিলে ইচ্ছান্ু- 
কপ কীর্তি, মঙ্গল থাকিলে সম্পত্তি, চন্দ্র থাকিলে ' প্রধান পদ ও 
অর্থলাত, রবি থাকিলে কার্ধ্যসিদ্ধি, শুক্র থাকিলে মিত্রের যশ- 
দি ও বৃহস্পতি থ্ল প্রীতিলাভ হইবে। : 


১৯৬ গৃহন্থ-জীবন | 


রবি, চক্জ, মঙ্গল, বুধ, বৃহস্পতি, শুক্র, শনি এই সকল গ্রহ 
একাদশে থাকিলে মনুষ্যের ধনধান্য ও মানরৃদ্ধি হয়। একা- 
দশে সকল গ্রহই শুভফলপ্রদ। 

বৃহস্পতি, রবি, শনি, রাহু, মঙ্গল ও চন্ত্র দ্বাদশে লি 
বধ বন্ধন, ভদ্ব হয়। বুধ ও শুক্র থাকিলে মানব ধৈর্ধ্যশীল 
হয়। 

রাহু ও কেতুর ফল পৃথক লিখিত হইতেছে ।__ 

' বাহু লঞ্চ, দ্বিতীয়, পঞ্চম, অপ্তম, অষ্টম, নবম বা দ্বাদশ 
রাশিতে থাকিলে অর্থক্ষয়, শক্রভয়, কার্ধযহানি, রোগ, অগ্নি- 
ভয় ও সূত্যু পর্য্যন্ত হইয়া থাকে। এতগিদ্ স্থানে থাকিলে 
শুভ ফল দেয়। 

কেতু একাদশ, তৃতীয়, দশম কিন্বা ষষ্ঠ রাশিতে গত 
হইলে মনুষ্যের সম্মান, ভোগ, রাজপৃজা, সুখ ও অর্থধলাত হয়। 

রবি ও মঙ্গলগ্রহ প্রবেশ কালে ফল প্রদান করে। বুহ্‌- 
স্পতি ও শুক্র মধ্যে, শনি ও চক্র শেষে এবং বুধ সর্বসময়ে 
'ফলপ্রদ হয়। 


গ্রহদোষ শান্তি। 


কামাদিগের দেশের প্রাচীন মুনিগণ গ্রহদোষ শাস্তির বিবিধ 
উপায় নির্দেশ করিয়াছেন । তাহারা বলেন যেমন একটা দীর্ঘ 
লৌহদ্ণ্ড অট্রালিকাপার্খে প্রোথিত করিয়া দিলে সেই গৃহ- 
বাসীদিগের বজ্রতয় থাকে না, সেইরূপ মানবদেহে কৌন কোন 
দ্রব্য ধারণ করিলে তাহাদের উপর গ্রহগণের প্রাধান্য কার্যকর 
হইতে পারে না। এজন্ত কোন্‌ কোন্‌ গ্রহ প্রতিকূল হইলে 


 শ্রহগণের গৌচর ফল ও গ্রহদোষ শান্তি । ১৯৭ 


কিকি দ্রব্য ধারণ করিলে তাহার শাস্তি হইবে নিম্নে তাহ! 
কথিত হইতেছে। 

* রবির বৈগুণ্যে বৈদুরধ্যমণি, স্বর্ণ ও তাঅখণ্ড বা বিশ্বমূল 
ধারণ করিবে। চক্ের জন্য নীলপ্রস্তর (নীলকান্তমণি ), 
রৌপ্য, ক্ষিকুইমূল। মঙ্গলের জন্য মাণিক্য (লোহিত প্রস্তর), 
তান্ত ও তীক্ষ লৌহ বা অনন্তমুল। বুধের জন্য পুপ্পরাগ, পারদ 
ও কাসা বা বীজতারকের মূল। বৃহস্পতির জন্য মুক্তা, দত্ত! 
বা বামুনহাটার মূল। শ্াক্রের জন্য হীরক, বঙ্গ বা রামবাকসের 
মূল। শনির জন্য প্রস্তর, সীসা বা শ্বেত বেড়েলার মূল। 
রাহর জন্য গোমেদ প্রস্তর, লৌহ বা চন্দনকাষ্ঠ। কেতুর জন্য 
মরকত প্রস্তর, লৌহ বা অশ্বগরন্জার মূল ধারণ করিলে গ্রহদোষ 
নিবৃত্তি পায়। 


পসরা তেছে 


যোড়শ পরিচ্ছেদ । 
প্র্নগণন]1। 


“ক” হইতে “হু” পর্য্যন্ত ৩৩ টা ব্যঞ্জন এবং অআই 
ঈউ উধপ্ধু ৪ এ ত্র ও ও অং অঃ এই যোড়শটি 
হ্বরবর্ণের এক একটা নির্দিষ্ট অস্কদ্বারা প্রশ্ন গণনা সাধন কর! 
যায়। যথা ;-ক ৩, খ ৪,গ ৫) ঘ৬, উ৭১%৪)ছ ৫ জ ৬, 
ঝ৭, এ ৮, ট ৫) ঠ৬) ভ৭,ড৮ণ৯,ত৬,থ৭) দ৮, ধ৯, 
ন ১০, প.৭,ফ৮,ব ৯, ত ১০১ ম ১১১ য৮র ১) ল ১০১ ব ১১১ 
শ ৯, ষ ১০, স ১১) হ ১২, এবং অ ১,আ২,ই ৩ঈ ৪, উ ৫, 


১৯৮ গৃহস্থ জীবন। 


উ ৬ ধ৭, ক্ব৯, ৯৯১ ১০) এ ১১১ ১২) ও ১৩) ও ১৪) 
অং ১৫, অঃ ১৬। 

্শ্নকারক প্রশ্ন করিবার কালে ষে কয়টি কথা বলিবে, উপ-, 
রোক্ত নিয়মান্ুুসারে তাহাদের স্বর ও ব্যঞ্তনবর্ণ গুলির অঙ্ক 
পৃথক পৃথক যৌগ করিবে । বলা বাহুল্য যে, যে সকল ব্যঞ্জনবর্ণ 
অত্যন্ত অর্থাৎ শেষে কেবল অ মাত্র আছে, তাহার জন্ত অতি- 
রিক্ত ১ যোগ করিতে হইবে না; স্বর এবং ব্যঞ্জনবর্ণের অস্ক 
গলির দুইটি ষোগফলকে পরম্পর গুণ করিবে। গুণ-ফল 
যাহ] হইবে তাহার নাম অক্ষরপিণ্ড। এ অক্ষরপিওডকে ২ দিয়া 
ভাগ করিলে যদি বাকী ১খাকে, তবে অভিপ্রায় সিদ্ধ হইবে, 
আর শুন্য থাকিলে হইবে না।. লাভালাভের প্রশ্ন স্থালে ১ 
থাকিলে লাভ, * থাকিলে ক্ষতি জানিতে হইবে। এরূপ জয় 
পরাজয়, ভাল মন্দ ইত্যাদি প্রশ্নের উত্তর বিবেচ্ধ করিয়! 
বলিবে। 

 গণনায় কোন্‌ দিকের প্রশ্ন জানিতে হইলে, এ অক্ষরপিগডকে 

৮ দিয়া ভাগ করিষা দ্িকৃ নিরূপণ করিবে । 'যখা-১ বাকী 
থাকিলে পুর্ননদিক, ২ থাকিলে অগ্নিকোণ, ৩ থাকিলে দক্ষিণ, ৪ 
থাকিলে নৈষ্তকোণ, ৫ থাকিলে পশ্চিম,৬ থাকিলে বায়ুকোণ,* 
থাকিলে উত্তরদিকৃ, * থাকিলে ঈশানকোণ নিশ্চয় করিবে। 

যদি স্বর্ণ, মর্ত্য, পাতাল বা শুন্য, মৃত্তিকার উপর ও মাটীর 
নীচে রূপ অবধারিত করিতে হয়, তবে অক্ষরপিগুকে ৩ দিক 
ভাগ করিবে ; ভাগশেষ ১ থাকিলে স্বর্ণ বা শৃন্ত, ২ থাকিলে মর্ভ 
বা] মাটীর উপর এবং শুন্ত থাকিলে মাঁটীর রি বা পাতাল 
বুঝিবে। | 


গ্রহগণের গোচর ফল ও গ্রহদোষ শান্তি। ১৯৯ 


যদি অতীত, বর্তমান ও ভবিষ্যৎ অবধারিত করিবার প্রয়ো- 
জন্‌ হয়, তবে অক্ষরপিগডকে ৩*দিয়া ভাশ্ব করিতে হইবে এবং 
*ভাগশেষ ১ থাকিলে অতীত, ২ থাকিলে বন্মান ও ৩ থাকিলে 
ভবিষ্যৎ বলিয়৷ স্থির করিবে। 

রূপে উন্ত অক্ষরূপিগুকে ৪ দিব] ভাগ রিপা যদি ১ অব- 
শিষ্ট থাকে তবে ধাতৃমুল,২ থাকিলে তাহা হইলে জীব, ৩ 
থাকিলে মূলজীবএবং শুন্ত থাকিলে ধাতুচিত্তা স্থির করিবে। 

বদি ধাতু চিস্তা স্থির হয় তবে অক্ষরপিগুকে ছুই দিয়া ভাগ 
করিলে ষদি ১ অবশিষ্ট থাকে তবে এ ধাতু শরীরে ধার্ধ্য), আর * 
থাকিলে তাহার বিপরীত অন্ত প্রকার ধাতু বিবেচনা করিতে হুইবে। 

কি ধাতু জানিবার আবশ্তক হইলে অক্ষরপিগ্কে ১১ ভাগ 
করিতে হইবে। এক বাকী থাকিলে সুবর্ণ, ২ থাকিলে রৌপ্য, 
৩ থাকিঙ্ছে তাম, ৪ থাকিলে পারদ, ৫ থাকিলে কাংস, ৬ থাকিলে 
পিস্তল, ৭ থাকিলে সীসক, ৮ থাকিলে দস্তা, ১ থাকিলে লৌহ, 
১০ থাকিলে অভ্র, এবং * থাকিলে কাচ বলিয়া জানিবে। 

যদি শরীরে ধাধ্য ধাতু বলিষা স্থির হয়, তবে কোন অলঙ্কার 
বুঝিতে হইবে; তাহা হইলে কি অলঙ্কার তাহা অবধারিত 
করা আবশ্তক্‌ হইবে। তাহা! হইলে যাহার ভূষণ তাহার 
নামের অক্ষর সংখ্যাকে ৩ দিয়া ভাগ করিবে । .এক বাকী 
থাকিলে নানা অঙ্গের অলঙ্কার, ২ থাকিলে মস্তকের; ৩ থাকিলে 
চরণালম্কার স্থির করিবে। 

জীবপ্রশ্নে অক্ষরপিওকে ৪দিয়া ভাগ করিয়া ১ বাকী থাকিলে 
দিপদ, ৯ থাকিলে চতুপ্পদদ, ৩ থাকিলে পদহীন এবং শুন্য 
থাকিলে বহুপদ জীব নিশ্চয় জানিবে। 


২০০ গৃহস্থ'জীবন। 


রূপে ৪ দিয়া অক্ষরপিগ্কে ভাগ করিয়া! ১থাকিলে দেবতা, 
২ থাকিলে মনুষ্য ৩ থাকিলে পক্ষী, * থাকিলে রাক্ষস স্থির 
করিবে। 

অক্ষরপিগডকে ৩ দিক্া ভাগ করিলে যর্দি ১ থাকে, তাহা 
হইলে গৌরবর্ণ দীর্ঘ বালক, ২ থাকিলে শ্রামবর্ণ মধ্যমাকার 
যুব! এবং * থাকিলে মধ্যমবর্ণ, খর্ধ ও বৃদ্ধ বলিয়া জানিতে 
হইবে । 

দেবতা, মনুষ্য, পক্ষী ও রাক্ষস এই চতুর্তিধ জীবের পুরুষ 
বা স্ত্রী জানিতে হইলেও অক্ষরপিগ্ডকে ছুই দিয়! ভাগ করিয়া 
১ থাকিলে পুরুষ ও ০ থাকিলে স্ত্রী নিশ্চয় করিবে । 

বৃক্ষা্দি বিষয়ক প্রশ্ম হইলে অক্ষরপিণ্ডকে ৬ দিয়া ভাগ 
করিয়া ভাগশেষ ১ খা কলে মূল, ২ থাকিলে কাষ্ঠ, ৩ থাকিলে 
ত্বক, ৪ থাকিলে পত্র, ৫ থাকিলে পুষ্প এবং * থাক্কিলে ফল 
স্থির করিবে। | 

অক্ষরপিগুকে ৪ দিয়! ভাগ করিয়া বাকী ১ থাকিলে বৃক্ষ, 
২ থাকিলে লতা, ৩ থাকিলে ওষধি, * থাকিলে তৃণ-গুল্সাদি 
জানিতে হইবে। 

অক্ষরাপশ্কে ২ দিয়! ভাগ করিলে যদি ১ বাঁকী থাকে তৰে 
তক্ষ্য, * থাকিলে তবে অভ্যক্ষ বলিয়! জানিবে। 

জীবচিস্তাস্থলে অঙ্কপিগুকে ৬ দিয়া ভাগ করিলে যদি 
তাঁগশেষ ১ থাকে তবে কেশ, ২ থাকিলে অস্থি, ৩ থাকিলে মাংস 
৪ থাকিলে চর, ৫ থাকিলে মেদ, * থাকিলে বসা নিরূপণ 
করিবে । | 

উক্ত বিষয়ক প্রশ্গে জীব কি মৃত স্থির করিতে হইলে, 


নউকোষ্টী উদ্ধার ও সামুদ্রিক। ২০১ 


পক্ষরপিগুকে ২ ভাগ করিয়া ১ বাকী থাকিলে জীবিত, * 
থাকিলে মৃত জানিবে। | 

“যুদ্ধ বিবয্বক প্রশ্ন হইলে অক্ষরপিণ্ডে নামাক্ষরাসঙ্ক যোগ করির। 
ও দিয়া ভাগ করিবে, তাহাতে যদি ১ বাকী থাকে তবে বুদ্ধে 
হাওয়া বিখেয়, ২ থাকিলে স্থির থাকা! কর্তব্য, * থাকিলে সন্ধি 
করা কত্তৃব্য । | 


অপ্তদশ পরিচ্ছেদ | 


নন্টকোস্ী উদ্ধার ও সামুদ্রিক । 


মাক্চিদু, এক্ষণে তোমাকে নষ্ট কোষ্ঠী ও সামুদ্রিক সম্বন্ধে 
সংক্ষেপে কিছু উপদেশ দিয়া 'জ্যাতিষাধ্যায় সমাপ্ত করিব। 
যদি কাহারও জন্মপত্রিকা না থাকে তবে নিম্নোক্ত উপায় অবল- 
স্বন করিয়। তাহা! প্রন্থত করিয়া লইবে। 

যাহার কোগ্ঠী উদ্ধার করিতে হইবে, সে ব্যক্তি তাহার 
কোষ্ঠীগণনা সম্বন্ধে যে প্রশ্ন করিবে, অগ্রে গণনা করিরা দেখিবে 
যে সেই প্রশ্নবাক্যে ঠিক কতগুলি অক্ষর আছে। প্রশ্নবাক্যে 
যতগুলি অক্ষর থাকিবে প্রথমতঃ তাহাকে ৪ গুণ.করিবে। 
সেই গুণফলে ও ষোগ করিয়া যাহা হইবে*তাহাকে ক্রবাঙ্ক 
কহে। প্র ফ্রবাস্ককে অবলম্বন করিয়া! নিম্নোক্ত প্রকারে 
রশ্নকর্তার জন্মশক, জন্মমাসাদি অবধারণ করিতে হইবে । 
থা__জন্মশক দানিবার প্ররোজনাভুইলে পর গ্রবাস্ককে ৩২ দিয়া 


২০২ গৃহস্থতজীবন। 


গুণ করিয়া, যাহার কোঠী গণনা! করিবে সে যদি বৃদ্ধ হয় তবে, 
ক গুণফলকে ২৪ দিয়া ভাগ:করিলে যাহা তাগফল হইবে 
তত ৰসর, যুবা হইলে ওঁ গুণফলকে ৪৮ দিয়া] এবং বালক, 
হইলে ২৭ দিয়া ভাগ করিয়া ভাগফল যত হইবে তত বৎসর 
বন্ঃক্রম জানিবে। 

জন্মমীস জানিতে হইলে প্রবাঙ্ককে ৮ দ্বারা গুণ করিয়া ১২ 
দিয়! ভাগ দিলে ভাগশেষ যত থাফিবে তাহা মাসাঙ্ক জানিবে। 
য্থ|_-১ থাকিলে বেশাখ, ২ থাকিলে জ্যৈষ্ঠ ইত্যাদি। 

জন্মতিথি জানিবার প্রয়োজন হইলে গ্রবাস্ককে ১০ দিয়া 
গুণ করিয়া ২ দিয়! ভাগ দিলে যদি ১বাকী থাকে তবে শুক, 
৪ বাকী থাকিলে কৃষ্ণপক্ষ জানিতে হইবে | 

জন্মতিথি নিশ্চয় করিবার সময় প্রবাঙ্ককে ১২ দিয়া গুণ 
করিয়া গুণফলকে ৩০ পিয়া ভাগ করিলে ভাগক্োষ যাহ। 
থাকিবে, তাহাকে তিথির অস্ক অর্ধা ১ থাকিলে প্রতিপদ, ২ 
থাকিলে দ্বিতীয়া ইত্যাদি ক্রমে ১৫ পর্ধ্যস্ত শুরুপক্ষের সেই তিথি 
এবৎ ১৫ পরে ১৬ হইতে কৃষ্ণ পক্ষের তিথি জ্ঞান করিবে। 

লগ্ন. জানিতে হইলে ধ্রবাঙ্ককে ১৫ গুণ করিয়! গুণফলকে 
১২ দরিয়া ভাগ করিলে যাহা অবশিষ্ট থাকিবে তাহাই মেষাদি 
ক্রমে লগ্ন জানিবে। যথা-_-১ থাকিলে মেষ, ২ থাকিলে বৃষ 
ইত্যাদি। 

জন্মবার জানিবার সময় ক্রবাঙ্ককে ১ গুণ করিয়া খপ্কলকে 
৭ দিয়া ভাগ করিলে তাগশেষ যাহা থাকিবে তারা হইতে 
রবি প্রভৃতি বার অবধারণ করিবে । 

রাশি জানিবার সময় প্রবাঙ্ককে ২৭ €৭ করিয়া শুণফলকে 


নগকো্ঠী উদ্ধার ও সামুদ্রিক | ৬৩ 


১২ ভাগ করিলে যাহা! অবশিষ্ট থাকিবে তাহাই মেষাদি ক্র 
রাশির অঙ্ক জানিয়া লইবে। * 


সামুদ্রিক | 


মা বিদু, তোমাকে জ্যোতিষ সম্বন্ধে যাহা কিছু বলিলাষ 
তাহা অতি সংক্ষেপ হইলেও তোমার কোন কাজ আটক হইৰে 
না; যাহা কিছু আবশ্তক সকলই সাধন করিতে গারিবে। 
এক্ষণে সামুদ্রিক অর্থাৎ হস্তাদির চিহ্ন দেখিয়া মানবের প্রকৃতি 
এবং আদুষ্টাদি গণনা অন্থন্ধে সংক্ষেপে কিছু বলিব । 

সকল স্ত্রী-পুরুষের হস্তের রেখা! যে কিছু সমান এমন নহে : 
তন্ন ভিন্ন মন্বুষ্যের ভিন্ন ভিন্ন প্রকার। সকল মনুষ্যের অদ্বষ্টও 
কছু সমানষনহে এবং সকলেই যে এক প্রকৃতির তাহাও নহে। 
কিন্বপ রেখা থাকিলে মনুষ্যাদৃষ্টের শুভাশুভ কিরূপ হইবে, 
সামুদ্িকশীস্ত্ে জ্ঞান থাকিলে সহজে তাহা জানিতে পারা 
যায়। | 

সামুদ্রিক শাস্ত্রে হস্তের অন্গুশী ও রেখা গলির যে বিশেষ 
বিশেষ নাম আঁছে অগ্রে তাহাদের বিষয় কথিত হইতেছে। 
যথা )--১ম অঙ্গুলীর নাম বৃদ্ধা, দ্বিতীয়ের নাম তর্জনী, তৃতী- 
ধের নাম মধ্যমা)চতুর্থের নাম অনামিকা ও পঞ্চমের নাম কনিষ্া। 

কনিষঠাঙ্গুলীরুনিয় হইতে তর্জনীর দিকে যে রেখা অস্ষিত 
ধাকে তাহার নাম আমুরেখা, কেহ কেহ ইহাকে ভোগরেখাও 
বলিয়! থাকেন। আমুরেখার পার্থ ষে একটি রেখা বৃদ্ধাঙগৃষ্ট ও 
তর্জনীর মধ্যদ্ভাগের দিকে অগ্রমর হুইয়া.থাকে, তাহাকে মাতৃ 


২০৪. গৃহস্থ-জীবন। 


রেখা, যে রেখা করতলের নিন্ম হইতে উর্দাদিকে উখিত হই 
তর্জনী ও বৃদ্ধা্ৃষ্টের মধ্যতাগ 'অর্থাং যে দিকে মাতৃরেখা গ্রুসা- 
রিত হয় সেই দিকে গিয়াছে তাহাকে পিতৃরেখা! কহে। যে রেখ 
পিতরেখার সুলদেশ হইতে উর্ধদিকে মধ্যমাঙ্থুলীর দিকে সরল- 
ভাবে উর্ধে গমন করিয়া থাকে তাহাকে উর্ধরেখা এবং বৃদ্ধা 
মুষ্ঠের মুলদেশ হইতে উঠিয়া যে রেখা বক্র ভাবে বৃদ্ধাঙৃষ্টে 
উপরিদেশ স্পর্শ করে বা স্পর্শ করিবার জন্য আগ্রসর হয় 
তাহাকে প্রস্থাপ্তি রেখা বলে। 

যেব্যক্তির আয়ুরেখা কনিষ্ঠা্ুলীর নিয় হইতে তর্জনীর 
মূল অতিক্রম করিয়া তাহার পার্খ পর্যন্ত প্রসারিত হয়, মে 
ব্যক্তি ১২৭ বৎসর জীবিত থাকে; কিন্ত এ রেখা কোথাও 
ছিন্ন ভিন্ন হইলে আয়ুপরিমাণ উক্তরূপ হয় না। যদি ত্ আয়ু 
রেখা কনিষ্ঠীর মুল হইতে মধ্যমার মুলদেশ 'অবিচ্চছিন্ন ভাবে 
স্পর্শকরে, তবে আয়ুক্ষীল ১০০ বা৮* বৎসর জানিতে হইবে। 
যদি অনামিকার মুলদেশে মিলিত হয় তবে ৫০। ৬* বশুসর 
পরামায়ু নিশ্চয় করিবে । আর যাহার আতুরেখা নানা স্থানে 
ছিন্ন ভিন্ন সে ব্যক্তি নিতান্ত অল্পাযু হইয়া থাকে 1 

যাহার হস্তে উত্বরেখা অবিচ্ছিন্ন তাবে অঙ্গিত গ্রাকে, দে 
ব্যক্তি বাজা বা রাজ্জসদৃশ, রশ্বধ্যশালী, চিরখিখ্যাত এবং 
ধনবান হইবে | 

যাহার পিত ও মাতৃরেখার প্রান্তর পরস্পর সংযু্ নহে, 
অথবৰ। যাহার পিতৃরেখা রেগে অক্কিত নহে (তাহাকে রি 
বলিয়া জানিবে। 

করতলে অনেক রেখ থাকিলে ক্লেশ, অঙ্গ রেখা থাকিবে 


নউকো্ীউদ্ধার শ সামুক্িক। ২০৫ 


দারিদ্র্য, এবং অল্পও নয়; অধিকও নপ় এরূপ থাকিলে সুখ 
বলিষা জানিতে হুইবে। 

'কনিষ্ঠা, অনান্ষিকা, মধ্যমা ও তর্জনী 4 চারিটা অঙ্গুলীর 
তের পর্বরেখা তিন তিনটি করিয়! গণনায় দ্বাদশটি 
হইলে মনুষ্য ধনধন্তাদিসম্পন্ন ও মহা হুখী হয়। 

যাহার উক্ত রেখা গণনায় ১৩টি হয়, সেব্যক্তি যহা 
ভোগ করে। | 

যাহার উক্ত চারি অঙ্গুলীর পর্র্বরেখ! গণনায় ১৫টি হয়, 
সেব্যক্তি চোর হইয়া থাকে । ১৬টি হইলে দ্যুতক্রীড়াশস্ত 
ও প্রতারক হয়। ১৭টি হইলে পাপী, ১৮টি হইলে ধার্স্িক, 
১৯টি হইলে গুণবান ও সাধারনের প্রীতিভাজন, ২টি হইলে 
তপস্বী এবৎ ২১টি হইলে মহাস্বা হয়। 

ধাহাক্জ তর্জনীর অগ্রভাশে চক্র চিহ্ন খাকিবে সে ব্যক্তি 
কোন বন্ধু হইতে ধন লাত্ত করিবে । 

যে ব্যক্তির মধ্ামাঙ্থুলীতে উক্তরূপ চিহ্ন থাকে সে ব্যক্তি 
দৈবধন প্রাপ্ত হয়। বিপরীত চিহ্ন থাকিলে দাত 
ধনক্ষয় হইয়া থাকে । 

যাহার অনামিকাঁতে চক্র চিহ্ধ থাকিবে সে ব্যক্তি নান! 
পা তদ্ধিপরীত চিন্ছে নান! প্রকারে ধনক্ষয় 

রর | ই নি 

যাহার কনিষ্ঠান্ুষ্ঠে চক্রে থাকিবে সে ব্যক্তি বাণিজ্যদ্থারা 

ধনবান হইবে, কিন্ত খন্তরূপ ০০ টা 
ইরিনা 


৯৮ 


২৯৬ গৃহস্থ-জীবন )। : 


আন্যান্য চিহ্ন | : 

বাহুমুগল, নয়ন-মুগল, কুক্ষিদয়, নাসাপুট এবং নদের 
মধ্যস্থল দীর্ঘ হইলে শুভজনক। 

প্রীবা, কণি়, পৃষ্ঠ ভঙ্যা, কট ভব হইলে মঙ্গল | 
. অন্থুলিপর্ব, দত্ত, কেশ, নধ ও চর্ম যাহার হৃক্ষ তিনি দীষ- 
জীবী হইবেন। 

নাসিকা, নেত্র, দত্ত, ললাট, মস্তক, হুদয়, যাহার উন্নত সে 
ব্যক্তি সখী হইবেন। এর 
_ পানিতল, পাদতল, নয়লপ্রান্ত, নখ, তালু। অধর, জিনা 
ক্ষ বর্ণ হুইলে মন্ররজনক। 

স্বর, বুদ্ধি, নাতি গভীর হইলে প্রশংসনীয় । বক্ষস্থল, মস্তক, 
ললাট, এই তিন স্থান যদি বিস্তীর্ণ হয় তিনি নিশ্চয় ধনবান 
হয়েন। 

ম্বাহার কটিদেশ বিশাল তিনি বু পুন্রবান হইয়া থাকেন, 
যাহার বহ দীর্ঘ তিনি নরশ্রেষ্ঠ, ধাহার হদয় বিস্তীর্ণ তিনি 
'ধনধান্যশালী হয়েন, আর যাহার মস্তক বিশাল তিনি মানব- 
মধ্যে পুজনীয় তাহার সন্দেহ নাই। 
.....ঘে ব্যক্তির চক্ষু প্রান্তদবয় রক্ত বর্ণ তাহাকে লক্ষী কখন 
পরিত্য্ট করেন না। ফাহার শরীর তগ্ত কাঞ্চনের ন্যায় তিনি 
কথন নির্ধন হুক্ষেন না। যাহার দীর্ঘ বাহু তিনি কথন, রী 
হাইতে বিচ্যুত হন না। সদ] বাহার সহাস্যবদন ভিম্িওকখূন 
ছ্ধ ভোগ করেন না। 

যাছার বত উন্নত, তানবশ ডি কখন কথন স্্ঘ হয়, 


1৮৮/, 


নষ্টকোষ্ঠী উদ্ধার ও সামুদ্রিক । ২*৭ 


লোমশ ব্যক্তিও সুখী হইয়া থাকে, যাহার স্থুলোদর দেও 
কখন কখন দুঃখ ভোগ করে, আর চঞ্চল নারীকেও সতী হইতে 
দেখা যায়। 

যাহার নয়নদ্য় ক্গিপ্ধ সে সৌভাগ্যশালী, যাহার দস্তগুলি 
চিকণ সে উপাদেয় দ্রব্যভোনী, যাহার করতল স্বিপ্ধ সে এশ্বধ্য- 
ভোগী এবং যাহার চরণতল স্িপ্ধ সে যানবাহনতোগী হইয়া 
থাকে । 

কর্ম না করিয়াও যাহার হস্তদ্বয় কঠিন হয়, পথ ভ্রমণ 
করিষ়্াও যাহার চরণদ্বয় কোমল থাকে এবং যাহার পাঁণিতল রক্ত 
বর্ণ সে ব্যক্তি রাজ্য লাভ করে। 

হস্তরেখা গুলি রক্ত বর্ণ হইলে মনুষ্য রি ও কচ রা 
হইলে গুঃঘী হইয়া! থাকে । 

যাহাকবৃদ্ধানষ্টের মধ্যরেখায় ষবচিহ্ খাকে, সে ব্যক্তি ধনে 
মানে জ্কানে শোভিত হইয়া! কালযাঁপন করে এব দীর্ঘজীবী হয়। 

যাহার করতলে অস্কশ বজ্র এবং ছত্রের চিহ্ন থাকে দে 
ব্যক্তি দীর্ঘজীবী ও মহৈশ্্ধ্যশালী হইবে। 

যাহার করতলে মতস্তপুচ্ছ রেখা থাকিৰে সে ব্যক্তি বিষকা 
ও ধনবান হইয়া পৈতৃক ধন লাভ করিৰে। | 

বাহার কেশ তার বর্ণ ও উন্নত এবং যাহার। কক্ষদেশে কোন 
চিহ্খীকিবে না, সে ব্যক্তি উন্মত্ত হইয়া! পৃথিবী খরিভ্রমণ 
করিখে। '.. 

 বাহণর দ্িহরা! এরূপ দীর্ঘ যে তদ্বারা নাসিকার অগ্রভাগ 
স্পর্শ করিতে পারে, ফে চিক? ও যোগী হইয়া! 
হৃতলে পরিভ্রমণ করে। 


২৮ গৃহস্থবজীবন। 


হার চরণতলে পদ্রচক্র, তোরণ, অস্ব,শ বা বস্ত্র চিহ্ন 
থাকিবে সে ব্যক্তি নিশ্চয় রাজা হইবে । 

যাহাদের চিবুক বা বক্ষস্থলে লোম নাই ভান 
ূর্ত ভানিবে। 


জ্ী-চিহ্ত । 


যে স্ত্রীলোকের অধর ও ওষ্ঠ ঈষৎ রক্ত বর্ণ, মুখ অপ্ডের 
ন্যায় গোলাকার ও মাংসল, দত্ত কুন্দকুহ্থমের ন্যায় সুদৃশ্য ও 
সরু, বাককোঁকিলা ও হংসের কল কুজনের ন্যায় শ্রীতিমধুর, 
কোমল কাকুণ্যপর্ণ, প্রতারণাবিহীন ও সৃখাবহ এবং নাসিকা 
সমান, ও পরিমিত রন্ধ বিশিষ্ট, সে স্ত্রী সকলের শ্রেষ্টা, রমণীয়া ও 
মলাম্পদ! হই! থাকে । 

ষেস্ত্রীর নয়নদ্বয় নীল পদ্দের ন্যায় আয়ত ও উভয় প্রান্ত 
ক্রমশ সুক্ষ, নাসিকার উভব্ন পার্খে সংলগ্ এবং অধিক পরিমাণে 
দীর্ঘ, কৃষ্ণবর্ণ ও সুন্দর, আর যাহার ভ্রযুগল অর্ধ চন্দ্রাকৃতি মনে 
স্ত্রী ভুত লক্ষণীক্রাস্তা হইবে সন্দেহ নাই। 

ষে স্ত্রীর চুল ভাবত চক্চকে ও কৃষ্চবর্ণ, কোমল ও উই 

সেন্ত্রী নিশ্চয় সৌভাগ্যবতী। 

ধোন্ট্রীর চরণতলে বনু, পদ্ম ও হলের চিহ্ন থাকে, সে স্তী, 

দাসী হইলেও রাখীর তুল্য অবস্থা ভোগে কালযাপন করিবে। 

যে রম্ধীর করতলে ত্রিশুল চিহ্ন, অসিচিহ্ন বা শীঘাচিহ্ন 
শক্তি চিছু। ছুশ্ুতি চিহ্ন রেখা থাকে, দে স্ত্রী অনলীয়গুণে 
মহ! যশস্থিনী ও কীর্তিমতী হইবে। ১৯১. 


নটকোন্ঠী উদ্ধার ও সামুদ্রিক । ২০১ 


যাহার উদরের চম্ষ মৃদু, 'যাহার উদর কৃশ ও শিরা রহিত, 
মে,সৌভাগ্যবতী হয় এবং সা মিষ্টান্ন ভোজন করিয়া থাকে। 
* যাহার অঙ্গষ্ট বর্তলাকার ও মাংসল এবং উহার অগ্রভাগ 
উন্নত, সে অতুল তুধষৌভাগ্যভোগিনী হইবে । যাহার অন্গুষ্ঠ 
বক্র, হ্ুস্ব ও চ্যাপটা। তাহার ভাগ্যে জুখভোগ নাই! 

যাহার হদয়ে লোম নাই) বক্ষম্থল নিম্ন নহে ও অমতল, সে 
শ্বর্্যশালিনী হয় বিধবা হয় না, এবং জে পতিপ্রিয়। হইয়া 
থাকে। : 
যে নারীর দক্ষিণ স্তন রর সে চাটি ও গৃহের করত্রা 
হর এবং সাহার বাম স্তন উন্নত সে সৌভাগ্যশালিনী রী 
কন্তা প্রসব করে। | 

যে নারীর অধর জুগোল, পাটলবর্ণ, ন্িপ্ধ ও চিন্ধণ ও যর্দি 
তাহার মধত্ছলে একটি রেখা থাকে সে রাজী প্রণষিনী হয় । 

যে স্ত্রীর উকুষুগলে শিরা রোহিন্ত, করিকর সদৃশ. সুগঠন, 
ঘন, মন্ষণ, স্ুগোল এবং ক্রোম রহিত, সেই কামিনী রাজার 
প্রধয়পাত্রী হইবে । 

নাড়ী গভীর ও দক্ষিণাবর্ত হইলে নারী সৌভাগ্যবতী হইয়া 
থাকে, বামাবর্ত ছুইলে তাহা শুভচিহ্চ কখনই নহে! 

যাহার জঠর কুভ্তাকার বা সুদ সদৃশ, সেই ধারী দরিন্দা হয়। 
যে নারীর উদর কুস্বাগসদৃশ, তাহার; উদর কেহই সহজে পুরণ 
করিতে পারে না। 

যে নারীর অন্ুষ্ঠমূল হইতে আরম্ভ করিয়া একটা রেখা 
কনিষ্াঙ্গুলীর' মূল পধ্যস্ত গমন করে, মে নারী পতিঘাতিনী 
হইবে। 


২১০ গৃহস্থ-জীবন | 


যে স্ত্রীর অধর ও ওঠ শ্যামবর্ণ ও স্থূল, সে নারী বিধবা ও 
কলহরতা হয়, পরন্ত ধর্দি উপরের ঠোঁট মস্থণ হয় ভাহা ওত 
লক্ষণ তাহার সন্দেহ নাই। | 

ষদি কোঁন নারীর নীচের পৎক্তিতে অধিক দত্ত থাকে, তাহা! 
হইলে সে মাতাকে ভক্ষণ করে, যদি দত্ত বিকট হয় তবে সে 
বিধবা হয়, দত্ত বিরল হইলে কুলটা হইয়া থাকে। 

বে স্ত্রীর লোচনদ্বন্ধ উন্নত সে দীর্থায়ু হয় না, যাহার চক্ষু লাল 
সে কুলটা হয়, যাহার চক্ষু মেষ বা মহিষের চক্ষুর ন্যায় অথব 
চত্রুব হয়, তাহাকে কোনমতে সুলক্ষণা বলাধাইতে পারে না 

ষাহার ভ্রপার্থ্ে বাঁ ললাটে মশক অর্থাৎ আচিল চিহ 
থাকে সে রাজ্যেশ্বরী হয়। যাহার হৃদয়ে তিল বা অন্য কোন 
চিহ্ন থাকে সে সৌভাগ্যবতী হইবে। যে স্ত্রীর চরণের তর্জনী 
মধ্যমা অথবা অনামিকান্গুলী ভূমি স্পর্শ করে না সে নুখ 
সৌভাগ্য বর্জিত হস্ম। যেস্ত্রীর গল! মোটা ও চক্ষু বক্র ২ 
চঞ্চল হয়, সে নিতান্ত কলহপ্রিয়! হইয়া থাকে । 


তল 


মন্ত্রীধ্যায়। 


কিস অপ 


প্রথম পরিচ্ছেদ। 


সর্পমন্ত্র । 

মাবিন্ু! এক্ষণে আমি তোমাকে মন্ত্রতন্ত্র বিষয়ে কিঞ্চিত 
ক্ষা দিব, মনোযোগ পূর্বক তাহা শ্রবণ কর। প্রত্যেক 
হীরই এই মন্ত্রত্ত্র গুলি জানা আবস্ঠকর্তৃব্য | | 

মন্ত্র কতকগুলি কথার সমষ্টি মাত্র। কতকগুলি কথা 
চ্চারণ কুরিত্বা লোকের ভাল মন্দ সাধন করিতে পারা বায়, 
কথা শুনিলেই আপনা হইতে মলের মধ্যে কেমন একটা 
ঢাবের উদয় হয় যে, তাহা বিশ্বাসই করিতে ইচ্ছা হয় না; কিন্ত 
মামাদের এই পৌত্তযলিকতা এবং অৃষ্টৰাদের দেশেই যে 
কবল মন্রদ্ধারা মঙ্গলামঙ্গল সাধন করিবার রীতি আছে এমত 
হে, আরব পারস্য প্রভৃতি দেশেও ইহার প্রচলন দেখিতে 
পাওয়া যায়। যাহা হউক, শুধু আমরা নয় অনেক জাতিই 
মন্ত্রের মহাত্থ্য কীর্তন করিয়া থাকেন। মনুষ্যের জ্ঞান অনস্ত ; 
মানবীয় গবেষনায় সিদ্ধ না হইতে পারে এমন* কাধ্যই নাই; 
অতএব মহামহোপাধ্যায় প্রাচীন ব্যক্তিগণ মন্ত্রদ্বীরা যে সকল 
অমানুষী কার্য সাধন করিয়া গিয়াছেন বলিয়া! শুনিতে পাওয়া 
বায়, তাহা পরীক্ষা করিয়া দেখিবার কোন বাধ! নাই। যদি 


২১২, ৃস্থ-জীবন। 


তদ্দারা কিছু মাত্র ফল প্রাপ্ত হওয়া যাক, তবে সেই সকল 
বিষয়ে উপেক্ষা ও ওঁদাসীন্য আন্ত আমাদের মুখ তাকে পরিহার 
করিয়া মন্ত্রের উন্নতিকল্সে যত্ববান হওয়া! নিতান্ত সঙ্গতপর তাহার, 
সন্দেহ নাই-। এজন্য আমি একজন ওঝার নিকট নানা বিষয়ক 
যে কতকগুলি মন্ত্র শিক্ষা করিয়াছিলাম, তাহাদের ব্যবহার বিধি 
কহিতেছি, বিশেষ মনোযোগ পূর্বক মে গুলিকে শিক্ষা ও 
পরীক্ষা করিবে । তাহাদিগের প্রতি কোনমতে অশ্রদ্ধা প্রদর্শন 
করিবে না; সেই ওঝাকে মন্ত্র বলে অনেক দুঃসাধ্য কাধ্য সাধন 
করিতে স্বচক্ষো প্রত্যক্ষ করিয়াছি। 
যে মন্ত্র শিক্ষা করিবে, শুদ্ধাচারে তাহা! অলতা দিয়া 
পৃথক কাগজে লিখিবে, পরে পবিত্র হইয়া তাহা অভ্যাস 
করিবে । উত্তমরূপ অভ্যাস করা হইলে তবে তাহা পরীক্ষা 
করিবে । মন্ত্র একবার কর্ণস্থ করিয়াই নিশ্চিন্ত থাফিবে না; 
প্রয়োজন না থাকিলেও মধ্যে মধ্যে আবৃত্তি করিয়৷ মন্ত্রাদি 
সজীব রাখিবে, নতুবা তাহাতে কোন ফলপ্রাপ্তির আশা থাকে 
না। যখনই মন্ত্র পাঠ করিবে, তখনই নুর করিয়া পাঠ 


করিবে । . 
মন্ত্র দ্বারা কোন অভিষ্ট সাধন করিতে যাইবার পুর্বে জাগ- 


নাকে সতর্ক হই যাইতে হত, দর্থাৎ পরের উপকার করিতে 
যাইয়া আপনার অপকার না হয়। আপনাকে সাবধান হইবার 
জন্য নানা প্রকার মন্ত্র জাছে, তাহাদের 'মধ্যে একটী স্গাত্র 
বলিতেছি শ্রবণ কর, ইহাই ষথেষ্উ হইবে। 
. ধর ধরম মহা ঘরম ধরমকা দশ । 
মন্তর! সাঁধিতে চলি হই নিরবিষ॥ 


'অর্পমন্ত্রী। ২১৩ 


পৃবে গুরু পশ্চিমে গোসাই। 
উত্তরে মহাদেব দ্বক্ষিণে ককাই ॥ 
আকাশ পাতাল সারি সব দিক! 
কেউ কান! ভরি ধরমের বর্দিক ॥ 
কার আজ্ঞে কামেক্ষার আজ্ছে ॥ 
এই মন্ত্র তিনবার পাঠ করিয়া আঁপন শরীরে তিনটা ফুৎকার 
দিষা যাইলে কোন ভয় থাকে ন1। 
' শ্বেতকরকীর শিকড় অষ্টধাতুনির্ষিত মাছুলীতে ধারণ 
করিলে সর্প ভয় নিবারিত হয়। 
সর্পদষ্ট রোগীর নিকট উপস্থিত হইয়া তাহার ক্ষতস্তান 
উত্তমরূপ পরীক্ষা করিবে । পরীক্ষান্তে নিক্োক্ত মন্ত্রপাঠ করিতে 
করিতে ক্ষত স্বানের উপর হইতে আপন হস্ত দ্বারা বারশ্বার 
খায়ের দিম্বক পেশী শিরা মর্দন করিবে, অর্থাৎ এপ ভাবে 
মর্দন করিবে, যেন উপর হইতে ফোন বস্তকে টানিয়া খায়ের 
মুধে আনিতেছ। অন্ন থা 
বিষ বিষ মহা বিষ বিষ তোরে জানি । 
মহাদেবের বরে মুই করি দিমু পাণি॥ 
যেরিষা উপজিল মখনের গায় । 
চৌষটি নাঁগিনী জন্মনিল তায় ॥ 
পৃন জন্ম কৃষ্ণ কালদহে হয়। 
বউলা বাঁধা নিচে সাপ প্রবেশিল তায় ॥ 
কঞ্চের স্মরণে বিষ হয়ে যা জল । 
. : ফামেক্ষ্যা কালীরদয় জল হয় বিষ॥ 
ফৎকারে মারিলীম কালকুটীর বিষ ॥ 


২১৪ গৃহস্থ-জীবন। 


বিষঝাড়া 
(প্রকারাস্তর ৷) 


শ্রীরাম বলেন ভাই শুনহ লক্ষণ । 
কালকুটে বিষ তবে খুলিল! কি কারণ ॥ 
লীলাচল মহাচলে বসি শিব দাগর । 
প্রকাশ করিল বিষ হাড়ে ঝর ঝর ॥ 
সমাচার বেহুলা কালিন্দী বোড়া আর। 
নখ সঞ্চার _স্থৃত সঞ্চার তার ॥ 
চটলে কেউটে বোড়া ধোঁড়া কালকুটী। 
ট্যাকরা বেংচা, ভেকা-_আর লাউভুগী ॥ 
গান কার জর্ন মন্ত্র--সর্ব সিদ্ধি হয। 
জটিতে নামিয়া বিষ কর জলাময় ॥ 4. 
অমত্ত থুইয়! মুষ্ধে বিষ কর জল। 
কামেক্ষ! চণ্ডীর বরে হয়ে গেল জল | 
নেই বিষ বিষহরির আজ্ঞে | 
রোনীকে মাইজ কদলীপত্রে শায়িত করিয়া! ৩ বার এই 
মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া এক এক বার রোগীর গাত্রে ফুৎকার দিবে 
এবং তিন বারেক অস্তে আর ৩ুটী ফুৎকার দিবে। এইবাগে 
সকল মৃন্ত্রই উচ্চারণ করিতে ও ফুৎকার দিতে হয়। 
যখন রোগীণ্অজ্ঞান হইয়া পড়িবে, তাহার বাঁচিবার কোন 
জাশ! থাকিবে ন! বিবেচনাপ্কীরিবে, তখন তাহাকে একটী কচি 
_বেদাগ্ গ্লোটা কলাপাতের উপর শয়ন করাইয়া! সাতটা দ্ুতে; 
দীপ একটী রোগীর শিয়রে, ইটী দুই পারে দ্বুইটী ছুই পদ 





সপমন্ত্র। ২১৫ 


তলে এবহ ছুই বাহুতে, জালিয়া দিয়া সাতটা পত্রবিশিষ্ট আত্- 
শাখুমুক্ত এবটী পূর্ণ কুস্ত তাহার মস্তকের নিকটে রাখিয়া 
নিয়োক্ত মন্ত্র পাঠ করিবে। 
বিষ বিষা সপ্ত সাঁপিনী গরুড় স্মরণে | 
ধেয়ানে বমিল চণ্ডী আপনার মনে ॥ 
আসর হইতে সাপ ষজ্ঞে আসিল। 
একে একে চণ্ডী মাকে সকল ছাকিল ॥ 
কেরে কেরে দংশিল কারে কার আজ্ঞা ধরি । 
আমার আজ্ঞায় আছ ষতেক প্রহরী ॥ 
ছাড় তারে লয়ে বিষ উঠায় ষতনে। 
বিষ নিরবিষ হ'ল চণ্ডীর স্মরণে ॥ 
নিম্মোক্কু মন্ত্রে সপদষ্ট মৃত ব্যক্তিও জীবন লাভ করে। 
রোগীকে কচি মান্পাতে শয়ন করাইয়া তাহার নিকট অগ্নি 
স্বালিয়া তাহাতে অনবরত ধূনা দিতে থাকিবে, এবং পুনংপুনঃ 
এই মন্ত্র পাঠ করিয়া রোণীর গাত্রে ফুৎকার দিবে। 
সাপা জানি তোর জাদ্যের কাহিণী। 
কামেক্ষা স্মরণে বিষ হয়ে যাও পাপি। 
কার আজ্ঞে কামেক্ষা চণ্ডির বর। 
জটিত ছাড়ি নিচল ধর 
শিবের বর সপা ধর॥ 
কার আজ্ঞে চণ্ডির আড্ঞে। 
নাই বিষ আর॥ 


২১৬ গৃহস্থ জীবন । 


নির্বিষত্ব পরীক্ষা । 


নিম্মোক্ত মন্ত্র দ্বারা তৈল অভিমন্ত্রিত করিয়া ক্ষত স্থানে 

লাগাইলে বদি জালা করে, তবে জানিবে বিষ নাই, আর জালা 
না করিলে বিষ আছে জানিয়। আবার বিষহারক মন্ত্র পাঃ 
করিতে হইবে। 

তোল শরষা সারিপ যা! 

বিষ লালে যরিপ পা 1 

মা মনসার বর। 

বিষে বিষে বিষাই ধর ॥ 

ধর তৈল সিবের আজ্ঞে । 

নেই বিষ বিষহরির আজ্ঞে 


লবণ পড়া । 


নিম্মোক্ত মন্ত্রটা তিনবার পাঠ করিয়া মরিচটি রোগীকে 
খাইতে দিবে, তাহাতে যদি মরিচটি ঝাল লাগে, তবে জানিৰে 
যেআর বিষ নাই, যদি ঝাল ন! লাগে তবে আবার পূর্বোক্ত 
্শ্ ্বারা বিষ নষ্ট করিতে হইবে। 
ঢ্াবণে জন্মিল বিষ সমুদ্রের ধারে । 
লবণ খাইলে বিষ কৌবঝালে মরে. 
নেইবিষফআর। 
শিবের আজ্ে। জটাধারি-_ 
ভাংড়ার বর ॥ 


কা ১ 
আহি 


দ্বিতীয় পরিচ্ছেদ । 


চালনাদি বিবিধ মন্ত্র। 
বাটী চালান । 


কোন ভ্রব্য হারাইলে বা কেহ চুরি করিলে বাটা চালান 
গিয়। থাকে। একটা কাসার বাটাকে সদ্য তোলা ইনুর 
মাটী অর্থাৎ সেই দিন ইলূরে যে মাটী তুপিয়াছে, সেই মাটাতে 
পূর্ণ করিয়া সেই মাটাগুলি নাড়িতে নাড়িতে সাতবার নিয্পোক্ত 
মন্ত্র পাঠ করিবে ও সাতবার তাহাকে ফুত্কার দিবে। ভাহার 
পর এন্ব ব্যক্তিকে প্র বাটার উপর হাত উপুড় করিয়। দিতে 
বলিবে। স্বাত দেওয়া হইলে যতক্ষণ না বাটা চলে, ততক্ষণ 
বারম্বার এই মন্ত্র পাঠ করিয়া! পূর্ব ফুতকার দিবে । ফুৎকার 
দিতে দ্রিতে বাটী চলিতে থাকিবে আরব যেখানে নষ্ট দ্রব্য 
আছে, সেই স্থানে গিয়া স্থির হইবে। মন্ত্রথা ;- | 
“মষক মাটী করিতে স্মরণ বিশ্বনাথে, . 
যেখানে জিনিষ থাকে মা কালী ধর্ম্েরঠবরে, 
সেইখানে বাটী চলে দোহাই ধ 
দোহাই ধন্বের দোহাই ধর্মের ।” 


(অন্ত প্রকার ।) 

নিয়্োক্ত মন্ত্রে বাণী. চালান হইলে ইন্দুরমাটীর প্রয়োজন 
হস্্রনা। ২ . 
১৪৯ 


4 
ধন 
চন 


গুহস্থ-জীবন। 


“ও সিদ্ধি আচাল চালাম্‌ সুচাম চালাম্‌, 
রাজাপামের আজ্ঞা এবাটী চালাম ; 
হই দানব চাঁল'ম জানি চালিকা ছুই দানব, 
বাটাতে কর ভর যে নিয়েছে অমুকের অমুক ডব্য 
তারে গিয়ে ধর । 
শী করি আয়, ধরিতো ধর, 
না ধরবিতো ভাদ্রমামে অমাঁবস্তার রাত্রিতে 
যে দৌহাইনু চুরি কছিয! থাকে তাছার মার্গের তল দিয়া চল। 
রাজা শ্রীবামের আজ্ঞা শীঘ্র করিয়! চল” 
এই সকল মন্ত্রে বাটা চলিতে থাকিলে, তাহার পরে যখন 
বন্ধ করিতে হইবে, তখন এই নিয়লিখিত মন্্ সাতবার পাঠ 
করিয়া বাটীতে ও সাতবার পাঠ করিয়া ষে বাটী ধরিয়াছিল 
তাঁহার হস্তে ফুৎকার দিবে । 4ও চিমুর চিমূর স্তাহা ।"। 


বিছা বোল ত। কামড়াইলে মন্ত্বণা নিবারণের মন্ত্র । 
“ও ওল্লা ব্রা চন্তরা তাল্লা সিদ্ধির দহাই, 
খোদার করমানে বিষ শরীরে আর নাই ।” 
এই মন্ত্র পাট করিয়া বার বার ফুৎকার দিতে দিতে জালা 
দিবুন্তি পাইবে! | 
শৃগাঁল বা কুকুরে কাঁমডাইলে ততপ্রতিকীর মন্ত্র। 
শিয়ালে পিয়াল বিড়ালে কামড়? 
মারম তোরে ধরি চাঁমড়% 
জা সারি যাঁ_হো হাই মত। 
দূর যা দূর যা যত হাত॥ 


চাঁলনাঁদি বিবিধ মন্ত্র ২১১ 


শীরের ধরণ বিষের জোর। 

শিরের বরে লাগল ,তোর ॥ 
, এই মন্ত্র দ্বারা লবণ অভিমন্ত্রিত করিয়া ক্ষত স্থানে দিলে 
শীব্ঘ ঘা শুকাইয়া যাইবে! 


সাপধরা ধুলাপড়া। 


ছোট জমি উপরৈ চাকু, মুই দেম ধুলাপড়ী ওখানে থাক, ম। 
পদ্মার বরে নানড়িশ না চড়িশ, এখানে পড়ি মরিচ, হেট 
ছাড়িয়া যদি উপরে ধান, ঈশর সহদেবের মাথা খাস। 

এক মুঠা ধুলা লইয়া সাতবার উপরোক্ত মন্ত পাঠ করিতে 
করিতে তাহাতে সাতবার ফুৎ্কার দিবে । শেষে আর তিনবার 
ধরূপে ফুৎকার দিয়া সেই ধূলা কিছু কিছু হাতে করিয়া মনত 
পাঠ করিতে করিতে দূর হইতে সর্পের গায়ে ফেলিয়া দিলে 
নিজে সে জড়সড় হইবে বা পলানপর হইতে থাকিবে। তাহ! 
হইলে তখন তাহাকে অনায়াসে ধবিতে পারিবে। 


গুহে সর্প আছে কিনা জানিবার জন্য 
হাত চালা। 


মাটাতে একটী ঘরের চিত্র অক্ষিত করিতে (ইন, তাহার 
পর যেগৃহে সর্প আছে কিনা জানিবার জন্ত হাত চালাইবে, 
সেই বরের বেখানে যেমন দরজা জানালা আঙ্ছ, তদ্রূপ ও 
চিত্রিত ঘরেও অস্কিত করিবে, এবং বাম হস্ত পাতিয়া তর্জনী 
ও মধ্যমান্্লীর মধ্যে আফুলা সঙ্ষেশ্বরীর শিকড় রাখির। 
কিরৎ্ক্ষণ স্থির থাকিলে হাত চলিতে থাকিবে। হস্ত অঙ্কিত 


২২০. গৃহস্থ-জীবন | 


ঘরের ষে স্বানে গিয়া খামিবে, নিশ্চয়ই সেই স্থানে অর্প আছে 
জানিবে। যদি গৃহ মধ্যেসর্প না থাকে, তবে অস্গিত ঘরের 
বাহির দিয়া হাত যাইবে। 


নষ্টদ্রেব্য প্রাপ্তির জন্য হাত চালনা । 


হাত চালম, মাত চাঁলম চালম, বিশ্ব ভুই! 

তুই হাত ভূই পাতি ধরি বিল তুই ॥ 

চগ্ডির পোলার এই ধরন । 

চল হাত যাহা চোরা জানম ॥ 

ধরি হাত ভাইত পাতি। 

ঘা চলিয়া যেতাৰ্ পাতি ॥ 

কার হুকুম মাতা সীতে ছেদিমার আদ্দাশ । 

সিগগির চল ॥ 

যাহার হাত চালাইতে হইবে তাহার হাল্কা অর্থাৎ তুলাদি 

রাশি হইলে হাত শীঘ্র চলিবে নতুবা একটু বিলম্ব হইবে। 
দক্ষিণ হস্ত উপুড় করিয়া মাটার উপর রাখিলে তাহার উপর এ 
মন্ত্রী একশত আটবার জপ করিতে হইবে ) তাহা হইলেই 
হতি চলিবে ।* যখন হাত চলিতে থাকিবে, তখন এক এক বার 
মন্ত্র পড়ে ও হাতের উপর কুকার দিতে হইবে | হাত 
চলিতে চলিতে যেখানে নষ্ট দ্রব্য আছে, সেইখানে গিয়া 
থামিবে। | 


ভারকাটা । 
যখন হাত চালান বন্ধ করিবার আবশ্তক হইবে তখন 


চালনাদি বিবিধ মন্ত্র। ২১১ 


"পিছু সিছু টলংকার স্পাহা” এই মন্ত্র হাতের উপন্ন একশত 
আটবার জপ করিলে তবে আর হাতের ভার থাকিবে না। 
মাথা বেদন। ঝাড়া । 
ধর মাতা আড়মাথা মাথার বগটান । 
জটার স্মরণে রন্ত বহিল উজান ॥ 
জটি২ ভরি বিষ নামিল স্মরণে । 
বাদিলাম মাথা ব্যথা শিশের মোড়ানে ॥ 
যাহার মাথা ব্যথা হইয়াছে, মাখায় হাত লুলাইতে বূল।ইছ্ে 
দাতবার মন্ত্র পাঠ করিবে, এবং যে স্থানে ব্যথা সেই স্থানে এছ 
একবার কুকার দিবে। 


চলতি বাঁত ঝ'ড়া। 


“না উবে দেখিয়া ফিরিল পে গা, 
যে খানের সাঞ্চাগা যেখানের মকোণা, 
সেই খানে ষা,স্দ্ধি গুক আ্রীরামের আজা |? 
অকন্মাং শরীরের কোন স্বানে বেদন! ধরি রেডির তৈ৭। 
ও সৈ্ধব লবণ মিশ্রিত করিয্বা বেদনার স্থাণে দিয়া মালিশ 
করিতে করিতে উপরোক্ত মন্ত্র নয় বার পাঠ&করিবে ও এক 
একবার ফুঁদিবে। বেদনা গুরুতর হইলে এ্রন্ঘপে হিন দিন 
স্বাড়িবে। , 
আগুণে পোড়া ঝাড়া । 


«এ ঘরের আগুণ ও তরের জল, 
জীমাদেবীর আগুণ ত্রক্গা রক্ষাকর |”? 


২২২ গৃহস্থ-জীবন। 


গারত্রর কোণ স্থান আগুণে পুড়িয়! গেলে ততক্ষণাৎ সত 
বার এই মন্ত্র পাঠ করিয়া ফুকার দিতে দিতে জাল! নিবারণ 
হইবে; এমন কি ফোস্কা পর্য্যন্ত হইবে না। 


বাণ কাট। মন্ত্র। 


_ 'করাৎ মহা, চাইর কোন পৃথিবী ক্ষরি রামের হাতের 
করা, আইতে কাটে, যাইতে কাঁটে, ছেদ কাটে, ভেদ কাটে 
দান কাটে, দূত কাটে, বাণ কাটে, হাস কাটে, গোক্ুরা ্াগ 
চাউল কাটে, চাউলানি কাটে, কুজ্ঞান কাটে, কার হাতের 
করাতে কাটে, বাগ করাতী মা সাজি দেবী তুমি সাক্ষী, 
তোমার নামেতে আমি দেবীগ্গ বাণ মর মরাণ খাম বাণ করম 
তার, আমার স্বন্ধ ছাড়িত্বে গিবে ছুসমনের স্কন্ধে থাক 1” 

যদি দুষ্ট লোকে কাহাকেও বাণ মারিয়া থাকে, তাহা হইলে 

উপরোন্ত মন্ত্র এক একবার পাঠ করির। তাহার গায়ে এক 

একবার কুকার দ্রিবে। যতক্ষণ রোণী সুস্থ না হয়, তন্তক্ষণ 
এইরূপ করিবে। 


তফান নিবারণ । 


২২, 


“শিবা ওক? নিরাকার, তুফ্ধানযারে কর পার, উদ্ধার কর 
মোরে। বাই চাল ঘরে ॥ | 

নৌকা যাত্াকালে তুফান হইলে কিঞ্চিৎ জলগণ্ডুস ইস 
উপনৌক্ত মন্ত্র অভিমন্ত্রিত করিয়া তিনবার নদীজলে নিক্ষেপ 
করিলে তুফান নিবারণ হইবে। 


বাধক ও গর্ভদেষাঁদি শান্তি। ২২৩ 


নখদরপণি। 


দর্পণে করিনু ভর। 

ঘাহা চোর তাহা ধর | 

তার খোপমুরাৎ পরে ভূয়ে। 

দেখবি মোরে রহবি মু ॥ 

কার আজ্ঞে ঝলক্‌ সা ফকিরের আজ্ঞা ॥ 
এই মন্ত্রে তৈল অভিমস্ত্রিত করিয়া কোন স্ত্রীর হুইটা 

রদ্ধান্ুলী সমভাবে যুক্ত করিষা একদুষ্টিতে নখের উপর 
চাহিয়া থাকিবে । উপরোক্ত মন্ত্রটী তাহ!র মাথার উপর 
একহাজার আটবার জপ করিবে। তাহা হইলে প্র 
স্রীলোক আপনার নখের উপর চোরের প্রতিমূর্তি দেখিতে 
পাইবে। 


০ 


তৃতীয় পরিচ্ছেদ। 


বাধক ও গর্ভদোষাদি শান্তি । 


যে স্ত্রীলোকের বাধক পীড়া আছে, নিয় (িখিত যে কোনটা 
উপায় অবলম্বন করিলে তাহার শীস্তি 4 হইবে," তাহাতে 
সন্দেহ নাই। 
ঘতপড়।, | 
হি, ও ফট, স্বাহা।” 
এই মন্ত্রে এক কীচ্চা আন্দাজ দত সাতবার মন্ত্রঃপুত করির। 


২২৪ গৃহস্থ-জীবন | 


কুকার দিয়া প্রতিদিন প্রাতে স্ানের পর অন্যকোন দ্রব্য 
খাইবার পূর্বে খাইতে দিবে । তিনদিন এইরূপ করিলে গীড়। 
শাস্তি হইবে। 
মধপড়। 

ছি" ভু ফট, স্বাহা।” 

উপরোক্ত মন্্দ্ধারা একতোলা পরিমাণ মধু অভিমন্ত্রিত করিয়া . 
উপরোক্ত প্রকারে প্রাতঃকালে তিনিদন সেবন করিলে নিশ্চঘুই 
বাধক শান্তি হয়। 


থাতুবেদন। শান্তি। 


ঝতুকালে যদি কোন স্ত্রীলোকের অত্যন্ত যন্ত্রণা হয়, তবে 
নিয়োক্ত উপায়টী অবলম্বন করিলে তাহা প্রশ্বমিত হইবে । 


সুত্রপড়া । 


“দশি তোর ধরম রাঁখ। 

লৌ স্মছু সুছু থাক্‌ ॥ 

চণ্ডির বরাৎ ॥ 

ধোদা দিন্ধি গাজি রক্ষা কর ।” 

নৃতন কাপড়ের দাশ অর্থাৎ ছিল! এই মন্ত্রে তিনবার অভি- 
মন্ত্রিত করিয়। তিনবার কুদিবে, তাহার পর সেই দশি রোগীর 
কোমরে বাধিয় দিবে। 
গর্ভরক্ষা। 


দি গর্ভবতী নারীর হঠাৎ এমন '্ঘটে যে, গর্ভপাত হইবার 


বাঁধক ও গর্ভদোষাদি শান্তি । হই 


সস্তাবনা আছে, তবে আফুল! আমের শিকড়, আকন্দের শিকড়, 
হাতিশ্বড়ের শিকড়, আছুল নাউয়ের শিকড়, আপামার্গের 
শিকড়, অপরাজিতার শিকড়, এই কক্মেক জিনিষ সমভাগে 
লইয়া মস্তকে বান্ধিয়া দিলে নিশ্চয় গর্ভ রক্ষ। হইবে । কিন্ত 
& কয়েকটা দ্রবা দশহারার দিন তুলিতে হইবে এবং ইন্দজালা- 
ধ্যায়ে উদ্চিদ সুল তুলিবার বে কয়েকটা মন্ত্র কথিত হুইবে 
সেইমন্্র পাঠ করিয়া তোলা আবশক । 
এঘর চুন্বা ওর চুর! পানি ভাঙ্গিয়ে গেল কড়া, 
তাঙ্ছিল কুন্থ ছিটাইল পাণি। 
অনুকের সন্তান ভূইত পড়। 
ঈশ্বর শিবের বর | 
একটা পান লইয়া এই মন্ত্র তিনবার পাঠ করিরা তাহাতে 
দু দিকে,্ারে সেই গানটা গঞ্বতীকে খাইতে দিবে। 
পান পানি উচাইল ঘাটা। 
গর্ব ধরিল, নাই উঠা । 
চলতি শিবের নামে বর । 
হাওয়াল রাখি ভুইত পড় ॥ 
কার আজ্ে। রঃ 
ঝাল্ক সা ফকীরের হুকুম ॥ ] ূ 
পাতকুত্বা বা পুদ্ষণীর জল একটি পিতলের ঘটিতে লইয়া 
উপরোক্ত মন্্্বারা তিনবার অভিমন্ত্রিত করিরাঁ কুকার দিবে; 
পরে সেই জল গর্ভবতীকে খাওয়াইবে । মা বিন্দু, এই মন্ত্রগুলি 
অতি সাবধানে অভ্যাস করিতে ভূলিবে না । জলপড়ায় কখন 
গ্গ(জল ব্যবহার করিবে না। 


২২৬ গৃহস্থ-জীবন । 
সবপ্রসবার্থ ভলগড়া। 


যখন দেখিবে কোন গর্ভবতী গবেদনায় অস্থির হইয়। 
কষ্ট পাইতেছে, প্রমব হইতে পারিতেছেনা, তখন নিম্নোক্ত কোন 
একটা উপার অবলম্বন করিলে সে হুখে প্রসব হইবে। 
“কৃষ বিহারী বাহদেব দ্বারী, 
সেতৃবন্ধ রামেশ্বর, 
আমুকীর গণ রহুক পরমেশ্বর ! 
সিদ্ধি গুরু জ্ীরামের আজ্ঞা ।” 
পূর্বোন্ত প্রকারে জন লইয়া উপরের লিখিত মন্ত্র তিনবার 
পাঠ করিয়া ফুদিয়! পান করিতে দ্বিবে, তাহাতে গর্ভিনী হুখে 
প্রসব করিবে । 


যৃতবৎমাদোম শান্তি। ? 


নো 


ত মক 


9 


“ও ক্রাকৌমোস্বীতরক ষ ভীত 
শী শ্রী স্বাহা। 

ভূজপত্রে গোরচে'না দ্বারা এইমন্ত্র লিখিয়া গর্ভবতীর 
কণে বা বাহুতে দুধারণ করিতে দিলে মুতবৎসাদোষ শান্তি 
রি খাকে। ! 

“ওঁ হু ভু ভু ক ফট ২ স্বাহা ।” 

বালক জন্মিলে ঘৃতের কর্জল দিয্বা তাহার ললাটে এই 
বীজ মন্ত্র কয়টা লিখিয়া দিলে, সে দীর্ঘজীবী হয় এবৎ তাহার 
মাতার মৃতবৎসাদোষ শান্তি হইয়া! থাকে। ৃ 

নিম়্ে যে মন্ত্রটি লিখিত হইল, তাহার চাঁরিটি জায়গায় যে 


বাধক ও গর্ভদোধাদি শান্তে। ইই৭ 


চারিটা বীজ মন্ত্র লিখিত আছে, গোরচন1 দ্বারা ভূজ পড়ে 
তদনুরূপ একটি যন্ত্র বীজমন্ত্র সহ্‌ লিখিয়া ধারণ করিতে দিবে। 
তাহা হইলে মুতবৎসাদোষ নিশ্চয় উপশম হইবে। 





শিশুর ক্রন্দনদোম শান্তি । 


কোন কোন শিশু নিয়ত ক্রন্দন করে। তাহার প্রন্তিকারের 
জন্ত নিদ্ষোক্ত উপায় অবলম্বন করিলে তাহা৷ নিবারণ হর। 


২২৮ গৃহস্থ'জীবন। 





রাম মাং মং কৎ কৎ কঙ কং কং 


ক্ষ ক্ষৌ খৎ ঝং ঝং ঝং ভীঘ 





প্রকারাস্তর । 





উপরোক্ত ঘন্ত্রটী ভজপত্রে গোরচনা দ্বারা লিখিয়া ধারণ 
করাইলে, শিশুর রোদনদোষ নিবারিত হয় । 


(উতর 


চতুর্থ পরিচ্ছেদ । 
ভূত, প্রেত ও ডাইন প্রতিকার । 


০ 


“একনাম ভূতী আর নাম দানা, 
আর আধ অক্ষর নাম ধরি আছিল মানা, 


ভূত প্রেত ও ডাইন প্রতিকার । ২২৯ 


আল্লা রহমান স্মরণে অমুকের অঙ্গের, 
বাও বাতাস কোনাস ব্যাধি কর দূর ।” 
ধাও, বাতাস ও ডাইনের দৃষ্টি হওয়া যাহাকে বলে, এই 
মন্ত্রে গাত্রে হস্তদির়া ঝাঁড়িবে ও তিনবার ফু দিধে। তাহা 
হইলে তাহা শুধরাইবে । 
উহ্ছার অন্যপ্রকার |__ 
“খ্রুর চরণ শ্রীহরি মঞ্চে করিয়। স্থির, 
চাইর কোন হেলে পাথরে চারি চির । 
দানব খাই দানব দানব ভোকে করে, 
যায় গোটা ছু তিন দিৰ দানব দেবীরে। 
খাইবার শিশু কন্তা গজমতি গলে, 
পরে হায় বাপ নর সিৎ্হু আইসে। 
ন্তোরে ধরিবার ষদি থাকে তোর পরাণ ভয়, 
রাম লক্ষণ ছুই ভাই ধনুকে ধরিয়ান । 
শার শালিকের পো শালিকের নাতি, 
ছুরামচ খাইয়া চিত্ত করে খলবল। 
অমুকের অঙ্গে যে আইসে থাকো, 
খোট বৈরিশাল ভূত প্রেত কিরুশুল? 
বাও বাতাস ডাইন ষোগিনী কে বৈঝু 
নাই প্রকাশ কার আজ্ঞা বাপা নরসিংহের্‌ আজ্ঞা ॥" 
তিনবার এই মন্ত্র পাঠ করিবে ও এক এক বার রোগীর 
গাত্ে ফুৎকার দিবে । 
“হী হী দ্রং ক্রৌ' দ্রঃ অমুকের সর্বাজ রক্ষা কুক স্বাহা।” 
২ 


২৩০. গৃহস্থ-জীবন । 


ভূজ পত্রে কৃষ্ণ কুকুটের রক্তদিয়া এই কয়টা মন্ত্র লিখিয়া 
অষ্টধাতু নির্মিত মাছুলিতে পুরিয়া ধারণ করিলে তৃতাদির 
দোষ নষ্ট হুয়। 

এই মন্ত্র পাঠ করিয়া কিঞ্চিৎ জল অভিমস্ত্রিত করিবে 
তাহার পরে চোখে মুখে এ জল ছিটাইয়া দিয়া কিযুদংশ জল 
পান করিতে দিবে। 


অন্য প্রকার । 


রবিবারে রোহিত মৎস্য ধরিয়! তাহার পিত্ত গ্রহণ করিবে। 
তাহার পরে কতকগুলি গোলমর্রিচ গু ড়া করিয়া তাহার সহিত 
মিশাইয়া শুক্ষ করিবে এবং তাহান্র কর্জ্বল (কাজল) প্রস্তত 
করিয়া চক্ষে দিলে ভৃতাভিসম্বত্ব নষ্ট হইবে। 

সাপের খোলস, হিঙ্গু, নিমপাতা, বব ও শ্বেতশরিষা এই 
সকল দ্রব্য মিশ্রিত করিয়া! গাত্রে লেপ দিলে ভূত ছাতিয়া যায়। 


“জঙ্গলে জঙ্গলে বসে রাম কাটেন স্ৃতা, 
লক্ষ্মণ বনের বাড় সড়ে ভূত কাল। 
ভূত গোচর। তুত হাড় গুড় ভেঙ্গে, 
কল্লাম চুরমার তোকে । 
বলে রাম লক্ষণেত্ডে কি কর বৈশা, 
অমুকীর অঙ্গের ভূত প্রেত দানব দৈত্য শীপ্র ধর ঠাইসা। 
কার শাজ্ঞা শ্রীপুর কমলার আজ্ঞা ।” 
এই মন্ত্র পাঠ করিয়া মোণীকে ঝাড়িৰে এবং তাহার মস্তকে 
ষপ করিবে। 


| পঞ্চম পরিচ্ছেদ । 


বশীকরণাদি । 


কন্তাীকে পাঠাইবার জন্ত ভট্টাচার্য মহাশয়ের ত্রা্গণী যার- 
পর নাই উৎকন্তীতা হইয়াছিলেন। কন্যাটিকে পাঠাইয়। কিবূপে 
একাকিনী থাকিবেন, তাহার জন্য একটা ভাবনা হইয়াছিল; 
এজন্য তিনি স্বামীকে অনুরোধ করিলেন যে,জেষ্টা কন্তা কৈলাস- 
বাসিনী অনেক দিন শ্বশুরালয়ে আছেন, তাহাকে আনিয়া তবে 
বিন্বকে পাঠান হয়। ব্রাক্মণীর হ্যায়সঙ্গত কথা ভট্াচার্ধ্য মহ1- 
শয় উপেক্ষা করিতে না পারিষা কৈলাসবাসিনীকে বাঁটীতে 
আনিলেনা 

কৈলাসবাসিনী আসিয়া পৌছিলে ভট্টাচার্য মহাশয় ভ্বাহার 
দুইটি কন্তাকে আপনার নিকট ডাকিয়া জ্যেষ্ঠীকে বলিলেন “ম। 
কৈলাস! তুমি বিন্দুর বয়োজ্যোষ্ঠা, ঈশ্বরের ইচ্ছায় তোমার পুত 
কন্যা হইয়াছে, এতদিন স্বামীগৃহে থাকিয়া গৃহম্থালীর কাজ 
কম্ম শিখিঘ়াছ, আমার নিকটেও নানা বিষয় /শিক্ষা করিয়াছ। 
আমি আজি প্রায় দুইমাস কাল বিন্দূকে সাংসারিক নানা বিষয়ে 
নানা প্রকার উপদেশ দিয়াছি, অবশিষ্ট যাহা আছে সে গুলি 
শিক্ষা দিবার জন্য বোধ হয় আমাকে আর শ্রমস্বীকার করিতে 
হইবে না। তোমার কনিষ্ঠ! ভগ্মী বিন্দু যাহাতে স্বামীগৃহে গিয়া 
তোমার ন্যায় প্রতিষ্ঠা লাভ করে, তাহার জন্য তুমি বিশেষ যত 
মূুইবে। দেখিও যেন কোন বিষয়ে ক্রুটী না হয়। তোমা- 


২৩২ গৃহস্থ-জীবন। 


হইতে আমার যেরূপ মুখৌজ্জল হইয়াছে, বিন্দু হইতেও যেন 
সেইরূপ হয়।” | ৃ 

কৈলাসবাসিনী পিতার বাক্য আদ্যোপান্ত শ্রবণ করিয়া 
বলিলেন, “ বখন বিনুকে পাঠাইবার পন্দে আমাকে আনিবার 
জন্য আপনি ইচ্ছা! করিয়াছিলেন, তখন আর আপনার বুথ 
পরিশ্রম করিবার আবশ্যক ছিল না;বিন্দুর জন্য আপনাকে" 
আর ভাবিতে হইবে না, আমি তাহাকে সব শিখাইব। যেরূপ 
আজ্ঞ! করিলেন তাহার কিছুমাত্র ক্রুটা হইবে না।” 

ভট্টাচার্য মহাশয় বলিলেন “দেখো মা! তবে আমি বিন্দুকে 
তোমার ভাতে দিয়া গিশ্ন্ত রহিলাম |” 

সেই দিন অবধি কৈলাসবাসিনী প্রতিদিন আহারাদির পর 
বৈকালে, সন্ধ্যাকালে, রাঘিতে শধ্যাঁয় শয়ন করিবার জময় 
বিন্দবাসিনীকে নানা বিষয়ে উপদেশ দিতেন £ 

প্রথমেই তিন বশীকরণাদি বিষর শিক্ষা দিতে আরম্ত 
করিয়া বিন্দুকে বলিলেন, “দেখ ভগ্ি। এই সকল বিষয় বড় 
কঠিন, সাবধানে শিক্ষা করিবে । কাহারও প্রতি ক্রোধ মোহাদির 
বশীক্তত হইয়া কোন ক্রিয়া করিবে না, তাহা হইলে যদিও সে 
কার্ধ্যে সকলতা খাত করিবে, কিন্ত তোমার নিজের চুরদুষ্ট ঘটি- 
বার সস্তাবনা; অতএব কিঁশেষ সতর্কতা অবলম্বন করিতে হইবে। 

মারণ, বশীকরণ) উচাটনাদি তান্ত্রিক ক্রিয়া করিতে হইলে 
অগ্রে নিঘোক্ মন্ত্রী লক্ষবার ষপ করিয়া সিদ্ধ হইতে হইবে। 
তাহার পরে যে যে কার্য করা যায়, সকলেতেই সিদ্ধকাম হইতে 
পারা যায়। অনেকেই ইন্দ্রজালাদি গ্রন্থের উক্ত কাধ্য- সাধনের 
দদ্ধতি পাঠ করিয়া কার্যে প্রবৃত্ত এব তাহাতে সফলমনোরথ 


বশীকরণদি। ৩৩ 


হইতে না পারিয়া বৃখা নিন্দাবাদ করিয়া লোকের মনে অবিশ্বাম 
জন্মাইা থাকেন; তদ্রপ কর]! যায়পরনাই অন্তায়। ইন্দ্র 
,জাগাদি গ্রন্থে যে সকল অমানুষী কার্ধ্যসাধনের উপায় লিখিত 
হইয়াছে,সে সকল যদি সহজেই যাহার তাহার ছারা সিদ্ধ হইত, 
তাহা হইলে আর ভাবনা কিছিল? সিদ্দিলাভেচ্ছার পূর্বে 
সাধনা করা চাই । অতএব যদি কেহ এই সকল কার্ধ্যে ব্রতী 
' হয়েন, তবে তাহাকে নিয় লিখিত মন্্রটী লক্ষবার ঘপ করিস! 
সিদ্ধ হইতে হইবে? তাহার পর তিনি যেন মারণ বশীকরণাি 
কার্যে হস্তক্ষেপ করেন। নতুবা শুধু যে কার্যে বিফলত! 
লাভ করিবেন তাহা নহে, তদতিরিক্ত নানা প্রকার ছুরদৃষ্ট ঘটিতে 
পারে। মন্ত্র যথা ;- 
€ও' হ্রীহ হ্রী হে $ৎ লহ লৎ ও ভে] স্বাহা।? 
ষে সকল দৈব ওঘবি উত্তোলন করিবার প্রয়োজন হইবে, 
তৎসন্বদ্ধে বিশেষ নিধি আছে৷ নতুবা যখন তখন, যেমন 
তেমন্‌ করিয়া ওবধের ফুল পত্রাি যাহা প্রয়োজন তাহা সংগ্রহ 
করিলে চলিবে না। ওঁষ্ধ সংগহ করিবার কালে পবিত্র থাক! 
আবশ্তক। কোন বৃক্ষ-লতাদির ঘূল উত্তোলন করিবার সময়ে 
নিয় লিখিত মন্ত কয়েকটি পাঠ করিতে ভইবে। 
যদি বিশেষ সমদ্ধ নির্দেশ কর! না থাকে/তবে প্রীতঃকালে 
ওঁধদ তুপিতে হইবে বন্মীক, কুপ, পথ, তরুতল, দেবালয় এবং 
শুশান ভমির উদ্িদে কোন কাজ হয় না। * 
ওঁষধ তুলিবার মন্ত্র; 
“ওঁ বেতালাশ্চ পিশাচশ্চ বাক্ষসাশ্চ মরীতপা, 
অপসপ্পন্ত তে সন্ধে বুক্ষান্দম্মাচ্ছিবজ্ঞযা ।% 


২৩৪ গৃহস্থ-জীবন। 


তার তিল, 
“ও নমস্দে ুত মঞ্ভ্ুতে বলবীর্ধ্য বিবদ্ধিনি, 
ব্লমায়*্চ মে দেহি পাপান্সে ভাহি দুরতঃ | 

এই সন্ম পাঠ করিয়! নমস্কার করিবে। 

পৃব্যা নক্ষত্রে পুষ্প, ভরণী নক্ষত্রে ফল, বিশাখ। নক্ষত্তে 
শাখা, ভস্ত। নক্ষত্রে পর, মূলা নক্ষত্রে সূল, এইরূপে কুষ্ণ পৃতু- 
বার পু প, ফল, শাখা, পত্র ও মুল জঅংগ্রহ করিয়া ৪ সকল 
একত্র করিয়। কপু র, কুম্‌ কুম্‌ ও গোরোচনার সহিত সমতাগে 
পেবণ করির়! ষে বাপ্তি কপালে তিলক করিবে, সে ব্যক্তি থে 
সার প্রতি অভিলাষ করিবে, সে মাক্ষাৎ অকুন্ধতি তুল্য হইলেও 
তাঁহার বশীভুতা হইবে । 

“৪ নষক্ষিপ্রকর্ম্মণি অমুকীহ মে বশমানয় প্রাহা।? 

প্রাতঃকালে সুখ প্রক্ষালন করিয়া ষে স্ত্রীর নামোজেখে কোন 
পুরুষ উত্ত মন্ত্র পাঠে সাত গঞ্ৰ জলপান করিবে, সে স্্ী 
নিশ্চয়ই তাহার বশীভূত হইবে। 

ও বশ্মুখী রাজমুখী স্বাহা”- এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয়! 
দাতবার মুখ প্রক্ষালণ কলে স্ত্রী পুরুষ সকলেই বশীভূত হয়। 

“ও চামুণ্ডে জয় জয় স্তর স্ততষ্ষ মোহয় মোহয় সর্ব 
সতান নমঃ স্বাহা-এই মন্ত্রে পুঙ্প পড়িয়া! যাহাকে দিবে সেই 
বশীহুত হইবে। 

“এ” বতু ও' 'ক্ষাভয় ক্ষোভঝ ভগবতি ত্বৎ স্বাহ]! ।"-- 

কুড়ি হাজারবার এই মন্ত্র ধপ করিলে ত্রিভূবন বশীভূত হয়। 

অপামার্পের মূল গোঁরচনার সহিত পেবণ করিয়া' কপালে 
তিলক করিলে ত্রিভূবন মোহিত হত্ব। | 


বশীকরণাঁদি | ২৩৫ 


“ও নমঃ কোদণ্ড শরবিজালিনি । 
মালিনি সর্পবলেক বশক্ষরি সাহা! |"? 
* একহাজার আট বার ৰপ করিয়া উক্ত দ্রব্যে তিলক কর্িডে 
হইবে | 
বুদ্ধিন্তম্তন 
ও তুল তুক্ষ হাহ দ্ৰীৎ জি অমুকস্ত বৃদ্ধি স্বত্তনং 
কুক কুক স্বাা ফট নম । 
নদীর জলে নামি এক এক বার এই মন্ত্র পাঠ করিবে 
ও নদশর জল অগ্রলি করিনা লইয়া অভিমন্ত্িত করিরা নদীর 
জলে নিক্ষেপ করিবে, এইরূপ তিনবার করিলে শক্রর বৃদ্ধি 
স্যস্তিত হইবে। | 
স্বপ্নুসিদ্ধি] 
ও $হ হীহ হৎ হৃৎ বিকূপিণি স্বপ্রবতি ফট. স্গাভ11” 
রাত্রিকালে আহারের পর্ন পান চিবাইয়। দেই চর্তিত পান 
একটা পাতে বাশিবে এবহ প্রদীপের তৈল শ্দীয় চক্ষে ও পদতলে 
দিয়া রজস্বল। বস্ত্র পরিধান পুর্নক এ তান্ুলের পাত্র সম্মুখে 
রাখিয়া উপরোক্ত মন্ত্র দশহাজার বার ষপ করিবে । খইকপ 
করিলে সেই, রাত্রিতে যে ক্প্ন দেখিবে, তাহা | দ্ধ হইবে। 


রা 


পাত বশীর কঙণ ও গুলা পাড় ] 
ধুল পুল মহ] ধুল ধুল তোরে জানি ।* 
অমুকের পঞ্চ প্রাণ দেবে মোরে আনি ॥ 
পিয়া পিয়া সেই পিয়া রামা মোর । 
আনি দে পুল বজ্ি তোর ॥ 


২৩৬ গৃহস্থ জীবন 


ধন্শের আজ্জে ধুল তোরে জানি । 
মহা ধুল বতে তোরে প্রাণ পেন্স প্রাণি ॥ 
তেনাথ! পথে গিয়া সেই খানকার ধূল! লইয়া এক এক বার 
এই মন্ত্র পড়িবে ও এক একবার সেই পুলা “ফাটা আপনার | 
কপালে ধিবে। এইরূপে তিনবার ফেশটা দিতে হইবে। 
এন্সপ ভাবে ফোৌটাটা দিবে, যেন সেই ফোটা পতির নয্বনপথে 
পড়ে, কিন্ত যখন ফোটা দিবে তখন যেন কেহ দেখিতে না 
পার । তাহার পরে তোমার “হেমচন্দ" | ভেম বিন্দুর স্বামী) 
তোমাকে ভুলিরা একদণ্ড কোথাও থাকিতে পা্িবেন না। 
উঠ1টন। 
প্রথমতঃ একটী গোবরের পুতুল প্রস্তত করিবে । পরে 
সেই পুনথলিকার মস্থকে শুদ্ধ-গোময্ভঙ্গ দিবে, বক্ষস্বলে চিতা- 
ম্ম, জঙ্ঘা ছুইটাতে আকন্দের ছাই, হাত ছুটাতে অপামার্গ 
(আপাঙ্গের) ছাই দিনে। পুভ্তলিকাটি উত্তরদিকে মাথা 
করিঘা শয়ান করাইতে হইবে এবৎ পুতুলের চারিদিকে একটি 
কাল নেকড়া ঘেরিয়া দিবে । তাহার পর সেই পুনভ্লিকার 
মাথার উপর একটি লোহার ত্রিশুল প্রোথিত করিফ্া সেই 
নি শিদ্পোন্ত মন্তে দশোপচারে পুজা করিবে 
্ত ষথা,_ / 
“ও জয় কপালিনী ত্রে ফে, ত্রিশুলিনৈ নম।” 
অনস্তর মূল বীলমন্ত্র ছাদশবার যপ করিয়া “ভর” এই বীজ 
উচ্চারণ পূর্বক ত্রিশূলটি গ্রহণ করিবে। পরে সেই পৃত্তলীর 
মস্তকে ও" ফুৎকারিণি অমুকন্ত স্তত্তর স্তত্তয্ব ন্বাহা” এই 
মন্ত্র একবার যপ করিয়া তাহার দক্ষ 


ং. 


৫ 


বশীকরণারি । ২৩৭ 


“ও মাতন্ি অযুকস্ত জৃদি কীলন্ন কীলয়, 
মোহয় মোহয় মথ মথ উচাটনৎ কুক ২ ফট স্বাহা।” 
এই মন্ত্র একবার যপ করিবে। তাহার পর এক একবার 
করিয়া ছুই হস্তের উপর দুইবার 
“ও মাতঙ্ষি অমুকক্য হস্তৎ কীলম্ব কীলয়, 
হুদ্রয় হুদক্ব মথ মথ উচাটনং কুকু ফট নমঃ” 
এই মন্ত্র ষপ করিয়া পশ্চাৎ জঙ্মাদ্বয়ে এক এক বার করিঘ! 
ছুইবার-- 


“ও মাতঙ্গি অমুকস্য জঙ্ঘাৎ কীলয় কীলয়, 
হুনয় হুনয় উচাটনৎ কুরু কুক ফট. নমঃ | 
এইকপ যপ করিয়া ত্রিশুলটি পুত্তলিকার বক্ষস্থলে প্রোথিত 
কিয়া গাখিবে। পশ্চাৎ তক্তিসহকারে মনস্কামনাসিদ্ধি প্রার্থন। 
করিবে। এইবূপ করিলে ষে দুই ব্যক্তিতে অত্যন্ত শবনিষ্ঠতা, 
বন্ধৃতা ও ভালবাসা থাকিবে, নিশ্চরই তাহাদের বিচ্ছেদ হইবে 
তাহাতে জন্দেহ নাই । 
তোমার স্বামীর সহিত তোমার যে ন্বন্ধ, প্রির্নভগ্ি! যদি 
তাহাতে উপসর্গ জোটে, অর্থাৎ যদি তোমার স্বামীর উপপত্ী 
থাকে, তাহা হইলে এই উপায়ে তাহাদের উভয়ের প্রণয় 
উচ্ছেদ করিতে মমর্থা হইবে। 


ক্রোধোপশন । 


“ও শান্তে প্রশান্তে সব্ব-ক্রোধোপশমসী স্বাহ11” যে ব্যক্তি 
একবিংশতিবার এই মন্ত্র পাঠ করিষা মুখ মার্জনা করিবে, তাহার 


হ৩৮ গৃহস্থ-জীবন। 


প্রতি ষদি কাহারও ক্রোধ হইয়া থাকে তবে তাহার উপশম 
হইবে । | রী 

মনঃশীলা ও গোরচনা একত্র পেষণ করিয়া যে ব্যক্তি" 
কপালে তিলক করিবে, তাহাকে দর্শনমাত্র স্ত্রী পুরুষ সকলেই: 
তাহার বশ্তাতা লীকার করিতে ইচ্ছা করিবে। স্বর্ণের সহিত 
বেষ্টন করিয়া উক্ত প্রকারে তিলক দিয়! যাহাকে সম্ভাষণ করিবে 
সেই তাহার বশীভূত হইবে। 

্ী-বশীকরণ | 

দেখ বোন বিন্দু! এমন অনেক মেয়ে আছে, যাহারা স্বামী- 
সহবাস ভালবাসে না, কেহ কেহ বাঁ স্বামীর সাক্ষাৎ মাত্র ভয়ে 
জড় সড় হয়, এমন কি কাদিতে থাকে, কোনমতে তীহার নিক- 
টন্ব হইতে চাহে না; তাহাদের জন্য নিয়লিখিত উপায় অব- 
লন্বন করিবে । এই সকল মন্ত্রান্ুসারে কাজ করিতে হইলে, 
পুর্বে যে মনন ষপের কথা বলিয়া আসিযাছি, তাহা! না! করিলেও 
চলে; তবে বিশেষ নিম এই ষে, মন্ত্রগুলি অগ্রে আল্তায় 
লিখিয়া উত্তমন্ষপে অভ্যাস করিতে হয়, এবং যখন লিখিবে ও 
অভ্যাস করিবে বা মন্ত্রান্ুসারে ক্রিয়া করিবে, খন পবিত্র দেহ 
হওয়া চাই । 

, আদা ও গুড় পড় । 


“আগম ভয়োন আদ] খা মরজো ভরমে বুজে । 

অমূকীর পঞ্চপ্রাণ পাওম আদা মিটার জাজে ॥” 
এই মন্ত্রে আদা ও গুড় অভিমস্ত্িত করিব দিবে । যখন 
স্ত্রী নিদ্রিতা হইবে, সামী তখন মুখের ভিভর উিজ্ত আদা ও 


বশীকরণাদি | ৩৯ 


গুড়পড়া রাখিয়া স্ত্রীর মুখের নিকট আপনার মুখ রাখিলে যখন 
স্ত্রীর নিশ্বাস তাহার মুখের মধ্যে শ্রবেশ করিবে, তখনই শ্বাস- 
বানু সহিত আদ গুড় ভক্ষণ করিয়া ফেলিবে। তাহা হইলে 
আর স্ত্রীর খ্বামীভয় থাকিবে না। 

দেখ ভাই বিনু, আমার ভয় হ'চ্ছে, পাছে হেমচক্রকে 
তোমার জন্য বা এইরূপে আদা গুড় পড়িয়া দিতে হয়! 


পান পড়া। 


পান তোরে জগতে জানি । 
সমুদে হরি ভামিল আপনি ! 
সেই পানে হরগৌরি জন্মিল। 
বেদ্ষা-বিষণণ জগত প্রবিল ॥ 
মিলন টিলন এই পান তারে। 
" পান পড়ার অমুকের প্রাণ এনে দে মোরে ॥ 
কার আজে) 
সীতা রামের আজে ॥ 
এক ডাকে পান আনিধা এই মন্থে অভিমন্ত্রিত করিয়া জেই 
পান যাহাকে খাইতে "দিবে, সে নিশ্চয়ই বশীভত হইবে, 
তদ্ষপক্ষে বিবুমাত্র সন্দেহ নাই । ৰ 
পৃষ্যা নক্ষত্রে শ্বেত জয়ম্্রীর একটু শিকড় *তুলিয়া, ' বাটি 
এই মন্ত্র তিনবার পাঠ করতঃ স্ত্রীর অজ্ঞাতে *বটিকা! প্রস্তত 
করিতে হইবে । পরে কোনরুপে সেই বটীকাটি বাটিয়া তাহাকে 
খাওয়াইলে স্ত্রী স্বামীর বনীড়তা হইবে। 


ইন্দ্রজালাধ্যায়। 





প্রথম পরিচ্ছেদ । 
ভোজবাজী। 


দেখ ভগ্নি, আমি এক্ষণে তোমাকে ইন্রজাল বিষয়ে কিছু 
শিক্ষা দিব। ইন্দজাঁল অতি রমণীয় বিষয়, ইহাতে জ্ঞান থাকিলে 
কি স্ত্রী কি পুরুষ সকলকেই অনায়াসে আশ্চর্ধ্যান্কিত করা যাইতে 
পারে। সাংসারিক লোকের ত' দিবারাত্িই সংসারের জালা 
ভোগ করিয়! নান! প্রকারে বিরক্তি জন্মে, চিত্ত বিকল হইয়া 
পড়ে। সেই সময় দ্রব্যগুণে বা কৌশলে দুই একটা খেলা 
দেখিলে মনটা সাংসারিক জাল তুলিয়া অন্য দিকে গিয়া পড়ে, 
তদ্বারা একট তৃণ্তিলাভও করিয়া থাকে। সত্যবটে এই 
সংসারটিও ঈশ্বরেব ভোজবাজী ; কিন্তু বাজীর উপকরণ অর্থাৎ 
যে সকল জিনিশ্র মিশ্রণে ও বিরোজনে বাঁজীর উৎপত্তি হয়, 
সেই সকল জিনিষ যেমন মানবীয় বুদ্ধি ও বিবেচনার অভাবে 
জানিতে পারে না যে তাহারা কি বস্ত হইয়া কি করিতেছে, 
অথবা তাহাদের দ্বারা কত অদ্ভ.ত ব্যাপার সকল সম্পন্ন হইতে 
পারে, মানুষের পক্ষেও তেমনি জানিবে। দে কথা এখন 
ছাড়িয়া দাও, যদি সময় এবং সুবিধা পাই তবে সময়াস্তরে 


ভোঁজলাজী। হ৪১ 


তোমাকে মে বিষয়ে অনেক কথা বলিব, এখন মোটামুটী 
তোমাকে ভোজবিদ্যা সম্বন্ধে কিছু শিক্ষা দিতেছি, মনে করিয়। 
রাখ * দেখ তোমাকে আর এক কথা বলিয়। রাখিতেছি, যে 
গুলি সহজসাধ্য অর্থাৎ অনান্বাসেই অম্পন্ন হইতে পারিবে 
আপাততঃ সেই শুলিই তোমাকে শিক্ষা দিতেছি । ইব্দজাল 
অতি বিস্তীর্ণ গ্রন্থ, তাহার স্থানে স্থানে ষে সকল প্রকরণ উপ্লি- 
'খিত দেখিতে পাইবে, সেই প্রকরণ গুলি সমাধা হইলে যতদর 
আফনাদ ও আশ্চর্য জন্মে, শরশিলে ততোধিক আগ্রহরৃদ্ধি হয়। 
কিন্ত তাহাদের অনেক গুলির ক্রিরা সম্পন্ন হইবার নহে, কেবল 
আবণশ্বখ মা । আমি তোনাকে মে মকল কথা বাঁলতে ইচ্ছা! 
করি না। আমি তোমাকে যে যে বিষন্ব প্রতিদিন উপদেশ দিব 
মেইগুলি তুমি পরীক্ষা করিঘা দেখিবে, প্রকরণ অমাধা! না হয় 
তখন যা মনে আমে তাহাই বলিও । 
দুয়ানি উড্ভান । 

তোমার মধ্যমান্বলীর নখের উপর উত্তমরূপে একটু মোম 
লাগাইবে, তাহার পরে সেই হাতের চেটোর উপর একটি ছু- 
আনি লইয়া দর্শককে দেখাইস। বলিবে «“ এই দেখুন ছআনিটি 
আমার হাতের উপর আছে ।” তাহার পরে এরূপ ভাবে হাত 
মুখা করিবে যেন তোমার মধ্যমাঙ্গিলীর নখে য় মোম. আছে 
তাহ? সেই ছুআনির গায়ে লাগিরা তাহাতে আঁটিয়া যায়। 
তাহার পরে ফুঠা খুলিলেই ছুআনি অ্নৃশ্ত হইবে। কিন্তু এই 
কাজ অতি তৎপর সাধন করিতে হইবে, তাহার সহিত হাতের 
কৌশল উত্তমরূপে বজায় রাখিতে হইবে এবং যাহাতে দশকের 

২১ 


৪২ গৃহস্থ-জীবন | 


ভু তৌমার কথার আঁড়ন্বরে নিবিষ্ট খাকে প্রত্যেক কৌশং 
করিবার সময়েই এইরূপ উপায় অবলম্বন করিবে। 


ভ্রইটা কটুরসে একটা মিষ্টরস | 


নাইটেট সিলভার এবং হাইপো কলকেট অফ সোড 
উভয়েরই স্বাদ কটু কিন্ত মিশ্রিত করিলে দিব্য মিষ্রস্বাদ উ্ 
পাদন করে। 


এক্রজালিক নিশ্বাস । 


একটা বড় টহ্ছল গ্র্যামের অন্দেকটা চণের পরিক্ষার জলে 
পূর্ণ কর এবং এক টকরা কাঁগের ছারা এ জল কিছুক্ষণ নাঠিতে 
থাক এবং সেই সঙ্গে তাভার উপর তোমার নিশ্বাস ফেল ; তাত 
হইলে চুণের নির্মল জল জাদা হইয়াছে দেখিতে পাইবে 
সেই জল কিয়হ্কাল না নাড়িয়া রাখিয়া দিলে তাহার নী 
দা খড়ি জমিয়া থাকিবে । 


এক্দরজালিক জল ॥ 


কার্বনেট অঙ্ক য্যামোনিয়া ও সল্ফেট অফ. কপার পৃথক, 
চুর্ণ করিয়া একত্র মিশাইলে দিব্য নীলবর্ণ জল হইবে। 


।  লালফুল সাদা করা । 


আগুনের উপর গন্ধক চুর্ণ নিক্ষেপ করিলে ধূম উঠি 
থাকিবে । সেই ধূমের উপর লাল স্ববাফুল ধরিলে দুই তি 
মিনিট অধ্যেই আদা হইবে। 


ভে'জবাজী। ২৪৩ 


লেবু কাটিয়া রক্ত বাছির কর । ' 


একখানি ছুরির উভম্ন পৃষ্ঠে উ'ভমর্ূপে ২ ।৩টি যবা ফুল 
শর্ধণ করিয়া রাখিবে; তাহার পরে একটি লেবু লইয়া পেঁচ 
দিশা কাটিতে থাকিবে । লেবু দ্বিখণ্ডিত হইলে দেখিতে পাইবে 
হাহার পাতে রক্ত লাগিয়া আছে । 


সাদা চিঠি কৌশলে পড়া | 


শলাঠুর রনসে কৌন কাগজ লিখিয়! শ্রকাইলে কাগজে 
“কান দাগই থাকে ন|, কিন্ত অগ্নির উন্তাপে পদিলে অক্গরগুলি 
স্পষ্ট পড়িতে পার। বাঁ । 

উন্ধপে ঢণের জলে লিখিরা কাগজ শুকাইবার পর এ কাগজ 
দলে ফেলিলে সাদা অক্ষর পড়িতে পারা যায় । 

কেঁচো "রসে (যেছেতু তাহার ব্ুক্ত নাই ) সাদা কাগজ 
লিখিয। শুকাইলে সেই লেখ! রাতিকালে আখ্ণের অক্ষরের 
সায় প্রতীয়মান হয় । 


ভালে আগুণজ্বালা। 


একগ্র্যাস জলের উপর ধে কোন ইথাঁর ঢালিপ্ন। দিম! একটি 
দেশীলাই জালিয়! তাহার উপর ধন্িলে দপ. দপই করিয়া আগুণ 
জলিতে থাকিবে । জলে প্ররূপ কপূর ছড়াইয়া, আগুণ -ধরা- 
ইলেও তাহা জলিতে থাকিবে। 
আগুনের ফোয়ারা । 


একটা জলপূর্ণ টাহ্গলার (€ বড় কাচের) গ্র্যাষে উত্তম 


২৪৪ গৃহস্থ-ভ্তীবন । 


খড়ান জিন্ক ১৫ গ্রেণ, ফমফরাস ৬ গেণ রাখ। আর একট 
ধ্যামে অল্ফিউ্বিক ঝ্যাসিড ৯ ডাম মিশ্রিত কর। তাছার 
গর একটা অন্ধকার গ্রহে দুইটি গ্র্যাস লইয়। গিয়া যাহা 
জিঙ্ক ও ফমফরাস আছে তাহার উপর ডাইলিউড অল্কিউরিব 
র্যামিড ঢালিয়া দাও । দেখিবে অধির শিখা ও পূম ধ্যাহের 
উপর ভউখিত হইয়া আগুণে ফোয়ারার হ্যায় দেখাইবে। 


কাত্রম অগ্রিগেলক। 


একটি বোতলে ৪ আউন্স জল রাখ, তাহার উপর ৩০ গ্রেণ 
কফমফরাম দাও। একটি প্রদীপের উপর ভর বোতলটি ধন্রিয় 
এরুপ উত্তাপ লাগাও যাহাতে জল গরম হইতে পারে । ভল 
গরম হইলেই দেখিতে পাইবে অগ্নির ছোট ছোট গোল। জলের 
উপর অত্যাশ্চধ্যক্কূপে উঠিতেছে। | 


পন্রজলিক মমা। 


অক্কালিক ফ্যাশিডে অক্সাইড অফ কোবাণ্ট মিশিত কর 
এবং তাহাতে একট মোরা মিশ্রিত করিয়া কাগজে লিখ, লেখ 
শুকাইলে আগুণের উপর ধর, তাহা হইলে অক্গরগুলি একটু 
ফিকা গোলাপী রঙ্গের পড়িতে পারিবে ; কিন্ত অধিকক্সণ ঠাগাষ 
রাখিলে মিলাইস্কা যাইবে। 
মমানভাগে সলফেট অফ. কপার (তে) এবং মিউরিয়েট 
অফ য্যামোনিয়া জলের সহিত মিলাইয়া সাদা কাগজে লিখ 
সেই লেখা আগুণের উত্তাপে ধরিলে স্পষ্ট গীত বর্ণ অক্ষর 
প্রকাশ পাইবে।' 
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ি ৫72 ॥ 
এজদ্রজালিক রং । 


*জল মিশিত গদ্ধকদাবকে ও ডাইলিউড. খলফিউরিক, 
'ধ্যাশিডে শুঁড়া নীল মিতিত কর। থে পরিমাণ নীল দিবে 
মেই পরিমাণ কাবে নেট অফ পোটাশ তাহাতে দাও । তাহার 
সর ভাঙ্গা সাদা কাপড় ডুবাইলে নীলবর্ণ, পীতনর্শের কাপড় 
ডবাইলে মপূজ এবং লাল বর্ণের কাপড় বেখুণে রঙ্গের 


। 
রিং 


হবে। 


পে ন্প 


2 রে 
লখিলার অতাৎকুণ্ট কালা। 


এক বোতল জলে ২ ডাাম ট্যানিক ক্যাশিড বা চির 


ঝাশিড এবং আধড়াম হিরাকম গুড়া মিশাইলে অতি উহকুষ্ট 
লিখিখার কালী হনব । যদি কালী কিছু আ ধি ঘোর কঃ তে হস 
তনে এড দলে মার। কিছু হাদি করিতে ভাইপে। এই 


নখ ৯ সি ২০৯৯ ক পি সগ চি শাখা শি সপ &. ০ খা 
মিউব্িদ্বেট অফ লাইন, এবৎ কাসে নেট অক গটিজ 
৪০০১৪ পি পাশ সপ পর ক | পপ, শি নি রুশ ১৯১ ০২ সন শ্স্প চে 
আকার কাশর। তাজাতে অন্স লারা সাধ চক এড শিশা 
্ ি হন সত ভাল দরে) তে হও 
হল পণ) হি ত৭2 শ্রব) শত হস। 


একথাণি আরসীর উপর ফে চনত দিয়া কোন দাগ, অঙ্ক- 
পাতবা কোন বিদ্র নিখিয়া কমাল দিরা মুহিত ফেলিবে 


২ সা এ তিত ০ 


চে ০ স্পা জী ৯৮ রঃ 4) রিস্ক চি র্্য ই 
হার পরে আমার ভপর মুখের হাহ লে যা সখবে 


২৪৬ গৃহস্থ-জীবন | 


তাহা স্পষ্ট দেখিতে পাইবে। দীঘকাল পরেও আাবার হাই 
দিলে লেখা দেখিতে পাইবে। 


চমৎকার আলোক । * 


একটা তলার পলিতাঁকে উত্তমক্ষপে লবণ জলে ভিঙ্াইয় 
শুক্ধ করিবে? তাহার পর এ পলিতাঁকে একটি স্পিরিট ল্যাম্পে 
বাখিয়। যখন জালিবে তখনই উজ্জ্বল গীত বর্ণ আলোক বাহির 
হইবে। চক্ষে নীল চশমা লাগাইন্া সেই আলোক দুষ্ট করিলে 
বেগুণে রঙ্গের আলোক দেখিবে, এবং নীল চশমার সন্ম,খে 
: একখাশি পীতবর্ণ পরকল! ধরিলে কিছুমাত্র আলোক দেখ! 
যাইবে না, কেবল পলি হাটা দেখিতে পাইবে 
শকপ্মিক অগ্র। 
* ক্লৌোত্রেট অফ পোটাস্‌ এবং মিদ্ররি সমান জাগে পৃথক 
গথক গুড়া করিয়। একত্র মিশ্রিত কৰিবে এসং সেই গুড়া 
একট কাঁচ বা মণ্তিক] পাপে গ্াথি ধনন। একটি কট দারা মলফিউ- 
রি য্যাশিড একটু লইপ| তাহাতে নি দপ, করি 
হলিঘ্া উঠিবে। 
গরম কড়া হাতে বাখা। 
কড়ার তলা* উত্তমন্ধ্প ভুষা জমিলে ঘদি তাহাতে জল 
গর্নম করা যায় তবে সেই কড়া নামাইস্। হাতের চেটোয় রাখিলে 
উষ্ণতা অনুভূত হন না! 


একপাত্রে গরম ও শীতল লস । 


একটা চিন্রে কড়ার অর্দেকটাতে তেলকালি ভাল করিষ: 
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মাখাইবে ও অদ্বেকটাতে সাদ] ব্ঙ লাগাইর। শুকাইবে | 
তাহার পর উহাতে গরম জল জ্ালিয়া দেখিবে কাল অংশের 
শল সাদা অংশের জল অপেক্ষা শীন্র শীতল হইতেছে । 


€% 


সবুজ আলোক। 


গন্ধক ১৩ গ্রেণ, নাইটে,ট অফ, ব্যারিটা ৭৭ গ্রেণ, অক্সি- 
মিউরেট অক পোটাশ ৫ গ্রেণ মেটালিক, আর্শেনিক,হ প্রেণ। 
কমলা ৩ গ্রেণ। নাইটে, ট, অফ, ব্যারিটাকে উদ্মক্কগে শুকী- 
ইরা চুর্ণ করিবে। তাহার পর্ধ অন্যান্য মসলা গুলিকে পৃথক 
পথক চর্ণ করিয়া একত্র মিখিত করিবে । তাহার পৰে একটি 
নশপাত্রে রাখিরা তাহা জানিয়া দিলে উতৎকুষ্ট সবুজ আলোক 
হুলিতে থাকিবে। 


লাল গালোক। 


গু নাইটে,ট অক, ই্নগিত। ৫ আউন্ন উম গন্ধকের 
% ড| ১” আউন্স, ক্রোরেট অফ. পোটাশ ৫ দি, অলফিউরেট 
অফ ফ্যান্টিমনি ও ভাম। ক্লোরেট, অফ পটাশ ও সলফিউন্দেট, 
অক ক্্যািমনি পৃথকন্ধপে ভাল কপিদ্বা গু ড়াওকপিবে ॥ তাহা- 
দিগকে একটী কাগজে রাখিরা মিশ্রিত কণিবে। অন্যান্ট 
মসলাগুলি গুড়া করিছবা ভাহাতে মিলাইবে।' কিছ্ৎ পরিমাণ 
স্পিরিট অফ ওয়াইন্‌ সেই মিশ্রিত গুঁড়াম্ম মাখাইবে। তাহার 
পর সামান্য ভূষ! বা কলার গু ড়া তাহাতে দিয়! আগুণ লাগী- 
ইলে খুব দপদপে লাল আলোক জলিহে থাকিবে! 
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বেগুণে আলোক। 
স্পিনিট অফ. ওত্বাইনে ক্লোরাইড অন্ধ শিখি গুলিবে 
এবং যখন তাহা জালাইবে তখন অন্দর বেগুণে রঙ্গের 
আলোক বাহ্‌র হইতে থাকিবে। 
রূপালি শালোক। 


এক করা জলপ্ত করলাতে নাইটে ট আক মিলভারের 
5111৯ (07 10202 








৯ 
প117% (5 তত 





(লুনার 
01১17) তাহাতে নিক্ষেপ করিবে । দেশিবে কেমন হুন্দর 
আলোক ভগ এন্ৎ করলান চতুর্দিকে চন ঢলে গুলা বগা যেন 


ঢাকিযা বভিন্বাছে। 
তিনটা রাহা 51... 


ছুই গেণ গটামিরম ও ছুই পণ সি এক মিলিত 
করিঘা ভাজাতে এক বিন্দুর পারা ঢাঁলিয়। দিতে ভাজার পরে 
সেই পাটা হাতে লইয়া নাড়িজে নাতিতে আগুণ লিখা 
নি | 
ছাটমুখ বোতলে হংনডিম্ব প্রবেশ করান । 


এক বা ততোধিক হামের ডিম ছিনেগারে ভিঙ্গাইয়। 
রাখিবে, এবং বখন দেখিবে তাহার খোলা মর হইয়া আসি- 
যাছে, অনারামে বোতলে প্রবিষ্ট করান বাইতে পাত্রে, তখন 
বোতলের মুখ দির তাহার মধ্যে প্রবিষ্ট করাইবে। ভিনেগারে 
ভিজাইয়া বদি ডিমের. খোলা নরম না হয়, তবে সেই 
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ভিনেগারে বড় চামচের দুই চামচে ভিনেগারে এক ভোট 
চামচে ব্যাশেটিক ক্যাশিড মিথিত করিলে উহা! যাঁর গর নাই 
“নরম হইবে। 


৬ 
টি 


জলে হাত ডরবাইলে তাঁত ভিজিবে না । 


একটা বড় পাত্র জলে পরিপর্ণ করিয়া তাহাতে লাইকো 
| “পাডিরাম নামক গড়া তাহার উপর ফেলিয়া দিয়া বলিবে 
যে, “এই জলে টাকা, সিকি, দুধানি, পরমা ব! আর কিছু 

ফেলিয়া দাও, আমি হাত ডুবাইয়া তুলির আনিব্‌ কিন্তু হাতে 
দল টি ন1।? 

তুমি অনায়ামে জলে হাত ভুূকইদ়্া হুলিয়। আনিবে। হাতে 
লাইলুকা পোডিয়াষের শুঁড়া লাগিয়া তোমার হাতে জল স্পর্শ 
করিতে দিবে না। | 

শুন্য ভন্গুরীয়ক । 

এক টকনা স্থৃতাকে উন্তমঞ্জটপে লবণের জলে ভিজাইয়া 
শুক করিবে। হুতাটা ভাল রকম শুকাইলে তাহাতে একটি 
অঙ্গ দীরক ঝুল ্ স্তাটিতে আগুণ লাগাইবা দিবে । শুতাটি 
পুড়িয়া যাইবে কিছ আঙ্টটা পড়িয়া যাইবে না, ঝুলিতে 
থাকিবে । এই কৌশলটি নিক্জাতগৃহে দেখাইলেই ভাল হয়। 


আগুণ খাওয়া | 


এক টুকরা মোটা দি ঘোরার জলে ভিজাইয়া শুন্ক 
করিবে। এ দির এক ইঞ্চি পরিমাণ কাটিয়া লইয়া আগুণে 
জালাইবে। তাহার পরে উ জলন্ত দড়িটুকু খানিকট। শনের 
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ভিতর রাখিয়া জুড়াইলে ধু'ঁড1 দেখিতে পাওয়। যাইবে না। 
একট শন লইদ্রা উত্তমরূপে চিবাইতে চিবাইতে এরূপ ভঙ্গি 
করিবে যেন তাহা গ্রাস করিতেছে । অনন্তর যাহাতে পৌঁড়া, 
দড়ি আছে সেই শনটকু যে অবকারশ্শে মুখে পূরিবে, সেই 
অবকাশে পৃর্দের চিবান সন্মথ হইতে বাহিত করিয়া ফেলিয়। 
দিবে। এইরূপ করিরা নামিকা দিয়া নিশ্বাম লইয়া এখ দিয়! 
প্রশ্বাম ফেলিলে পূম নির্ঘতি হইতে থাকিবে এবং মুখের ভিতর 
দপ, দপে উজ্জ্বল জ্যেতিপর্ণ হইবে এবং মুখবন্ধ করিয়া পোড়া 
দড়ি ব্যতীত শণটকু পেষণ করিলে আগুণ বাহির হইতে 
থাকিবে । 


আশ্চধাক্ধ“পে কদলিচ্ছেদ | 


বাঁজী দেখাইবার পুর্নে কতকগুলি পর বুঁদলীকলের 
খোসান্র উপর চিক! প্রবেশ করাইমু! বাম দ্রিক হইতে ক্রমশঃ 
স্চিক1 অধিক প্রবিষ্ট করাইয়। দক্ষিণ দিক দিয়া বাতির করিয়। 
আনিলে ভিতরের শস্য দ্বিখণ্ডিত হইবে কিন্ত খোসার উপর 
কোন দাগ পড়িবে না, কেবল মাত্র একটী শুক্মা শ্চিকার অতি 
সামান্য দাগ সরিষার ষত পড়িতে পারে, কিন্ত তাহাতে কিছু 
আইসে ঘাম নাঃ, পর কদলীতে সেরূপ দাগ অনেক থাকে । 
শ্রররপে কদলী ফলটীকে ৪1৫ খণ্ড করিতে সমর্থ হইবে। 
দশ বারটী কদলীকে ্রর্ূপে কাটিয়া বখন বাজী দ্েখাইবে, তখন 
ধাহারা উপস্থিত থাকিবেন ত্বাহাের হাতে সেই ভিতরে 
কাটা! বাহিরে গোটা1 একটি কদলী দিয়! বলিবে “দেখ, কদলী- 
গুলি কোথাও কাটা নয়।” তাহারা তোমার কথায় অন্মতি 
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দিলে তুমি অন্য একটি ভিতরে বাহিরে গোটা! কদলী 
লইয়া তাহাদের সম্মুখে খণ্ড খণ্ড, করিঘা কাটিবে। যেন মনে 
থাঞ্ক ষে পূর্বকার কদলীগুলির ভিতরে যতগুলি খণ্ড করিয়াছ, 
ভূমি ষে কদলী কাটিবে তাহাও যেন তত খণ্ড হয়। তাহার পরে 
তাহাদিগকে জাপনাপনি কদলীর খোসা ছাড়াইতে বলিবে। 
খোসা ছাঁড়ইয়া তাহারা আশ্চর্য হইবেন, তাহাদের কদলী 
' খুলিরও ভিতরে খণ্ড খণ্ড । 


আকল্াঁছ জডেকসভ্ভুল | 


নদীজাত শৈবাল গুকাই'্না উত্তমরূপে ভক্ম করিবে, পরে 


৬ 


১ 
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হাঁর সহিত মহিষ দধি একত্র মর্দিত করিলে ৭॥০ দণ্ড মধ্যে 
উহাতে ভেক জমিবে। 


দিনে তার দর্শন । 


, অগস্তা কুকমের নম অঙ্গন প্রস্তুত করিদ্ধা চক্ষে দিলে 
দিবাভাগে নক্ষত্র দেখিতে পাওয়া যায় । 


অকস্মাৎ মৎস্যসম্ভব । 


মতস্তের ডিম্বের মহিত উহার পিত্ত মিশ্রিত করিয়া রাখিলে 
অল্পক্ষণ মধ্যেই তাহাতে মৎস্য জন্মিবে। কিন্ত যে, মৎস্যের 
ডিম এবং পিত্র এহণ করা হইবে, সেই মৎস্য জীবিত.থাকিতে 
থাকিতে তাহার ভিম ও পিভ্ত বাহির করিয়া লইতে হইবে। 


কাঁচ চিবান। 


আমকুলশাক অথবা আদা চিবাইয়া তাহার পরক্ষণেই সাদ 


২৫২ গুহস্থ-জীবন। 


বোতলের গলা ও তলা বাদে অন্যাংশ অনারাসে চিবান যাক, 
মুখে কোন আঘাত লাগে না। | 
পুথক হস্তে টাকা ও পয়সার আশ্চর্য্য পরিবর্তন |, 
ছুইটা টাক লইয়া তাহাদের অপর পৃষ্ঠে দুইটী ডবল পয়স! 
লেই বা গদ দিয়া উত্তমরূপে লাগাইয়! শুকাইয়া রাখিবে। 
যখন বাজী দেখাইবে, তখন ছুই হাতে দুইটী লইন্বা একটীর 
শুততপৃষ্ট ও অপর'টীর তাঅপুষ্ঠ দেখাইয়া দর্শককে বলিবে “দেখুন 
এক হাতে ডৰল পয়সা ও এক হাতে টাঁকা।” তাহার পরে 
হাত মুঠ করিষা কৌশলক্রমে ছুই হস্তের ছুইটীকে উপ্টাইয়া 
খন মুঠা খুলিবে তখনই দর্শকেরা আশ্চর্য হইবেন । 





৯ শি 


শনির, পু 


দ্বতায় পারচ্ছেদ। 


তানের তা শাস্।। 


দেখ লোন বিন্দু! তাষের আবার থে কতকগুলি সুন্দর 
তামাসা আছে. তাহা! দেখিলে তুমি যাঁর পর নাই আশ্চর্য্য 
হইবে। ইন্দজালের সকল কথা কিছু বলা শেৰ হয় নাই, 
কিন্ত উপদ্যুপত্রি এক বিষনের অনেক কথা শুনিতে গেলে ততটা! 
মিষ্ট বোধ হয় না, ধৈর্য থাকে না, বা কৌতুহুলও বাড়ে না, 
এজন্ত এখন তাসের কতকণ্চলি তামাসার কথা বলি শুন, 
যে গুলি বুঝিতে না পারিবে আমাকে বলিলে গ্লেখাইয়া দিব। 

কতকগ্তলি তাস লইয়া দর্শকের অক্ঞাতসারে সে গুলিকে 
আধাআধি করিরা ভাগ করিবে, তাহার পরে অদ্ধেকগুলির 


তাসের তামাস!। হ£৩ 


শষ্টে অপরাদ্ধেকের পৃষ্ট রাখিরা একত্র করিবে । তাহা হইলে 
ঘতগুলি তাস লইবে তাহার অদ্ধেকুলির সনম একদিকে 
*অপরাদেকের সম্মুখ অপর দিকে হইবে । অর্থাৎ যদি ৩২ খানা 
কাগজ লইয়া থাক, তবে উপদ্যুপনি প্রথম ১৬ খানিরঞ্ুমখ এক 
দিকে এবৎ অপর ষোল খানির মুখ তদ্ধেপে তাহার বিপরীত 
দিকে থাকিবে। কাগজগুলি এইরূপে গুছান হইলে পর 
এক দিকের একখানি কাগজ দেখিধা! লইবে। যেখানি দেখিয়া 
লইবে তাহার পরে তাসের গোছাটীকে হাতের তঞ্জনী অন্ত্রলী 
একদিকে এবং অপর চারটা অঙ্গুলী অন্যদিকে দিয়া এমন 
ভাবে দর্শকদিগের জন্যুখে ধরিবে, যেন তুমি গোছাটার সে পষ্ঠের 
কাগজখানি দেখিতে পাও নাই, কিন্ত সেখানি তৃমি পর্কে 
দেখিয়া বাখিয়াছ। গোছাটি দর্শকদিগের সম্মুখে ধরিঘ়াই 
সেখানি কিকাগজ তাহার নাম করিবে। যখন তুমি একাজ 
করিতেছ তখন কাগজ গোছাটীর ভিতর পৃষ্ঠে যে কাগজ খানি 
আছে তাহা দেখিতে পাইতেছ। প্রথম কাগজখানি দেখাইঘ! 
কাগজের গোছটী তোমার পশ্চাংভাগে লইয়! যাইবে, এসৎ 
পিছনদিকে না চাহিয়া যে কাগজখানি দেখাইয়াছ যেখাশি 
দর্শকরৃনদের সম্ম,খে ফেলিয়া দিবে। তাহার পরে পম্চাঁৎ- 
দিকেই তাসের গোছাটাকে উন্টাইয়া, অর্থাৎ প্রথমবারে যেখানি 
ভিতর পৃষ্ঠে তোমার দ্রিকে ছিল, সেইখানি দর্শকদিগকে দেখা- 
ইয়া সেখানি কি কাগজ তাহ] বলিবে। এইক্কপে এক একবার 
পশ্চাতে লইয়া গিয়া! দেখান কাগজ খানি সম্মুখে ফেলিম্া রাখিয়া 
গোছাটী উপ্টাইয়া আবার দেখাইলে দর্শকগণ আশ্চর্য্য 
হইবেন। 


১, 


২৫৪ গৃহস্থ-জীবন। 


মনে করা কাগজ বালয়া দেওয়া । 


থে কোন ২১ খানি কাগজ লও। এক এক খানি কধিয়।, 
চিৎভাবে সাত খানিতে একটি শ্রেণী করিয়া স্থাপন কর। 
তাহার আর দুইটী তদ্রপ শ্রেণী কর। তাহার পরে 
দর্শকদের একজনকে একখানি কাগজ মনে করিতে বল। 
তাহার মনে কৰা হইলে তাহাকে জিজ্ঞাসা কর সেই তাসট? 
কোন শ্রেণীতে আছে । তাহার পর ডানদিক হইতে এক এক 
খানি করিঘ। কাগজ তুলিঘ! তিনটা শ্রেণীর তিনটা “থাক” দাও । 
দর্শকের মনে করা তাসখানি যে থাকে আছে সেই খাকটীকে 
মধ্যে রাখ । তাছার পরে আবার মেইরুপে সাত আত খানি 
করিয়া! তিনটা শ্রেণীতে উপর হইতে ডাইনদিকে পুর্কববহ কাগজ 
সাজাও, আবার কোন্‌ খাকে আছে জিজ্ঞাম। কর; এবারেও 
পুর্ববহ গুছাইযা মেই খাকটাকে মধ্যে রাখ, এইকপ আর 
একবার কর। জর্ধসমেত তিনবার হইপে যখন তিনটা থাক 
যথানিয়মে উপ্ধযপরি একদ্রিত করা হইবে তখন উপর হইতে 
দশখানি কাগজের পরে ধেখানি থাকিবে, নিশ্যর সেই খানি মনে 
কর। হইয়াছে জানিবে। 


অন্যের “দখ! কাগজ বলিয়া দেওয়া । 


সমস্ত তাসগুঁলকে লইরা ভাজিতে ভাজিতে শেষ ভাঁজের 
সময়ে নীচে যে ভাসখানি থাকিবে দেখিয়া! লও, যেন অন্টে 
তাহ। জানিতে না পারে । তাহার পরে দর্শককে বল যে, সমস্ত 
কাগজের মধ্যে তিনি এক খানিকে লইয়া দেখিয়া উপরে 


তানের তামাস।। ২৫৫ 


রাখিয়া দেন। পরে তুমি একটী এমন ভাজ দাও যে, নীচে 
তামার দেখা যে তাস খানি আছে, দেখানি যেন উপরের 
তাসের ঠিক উপরে গিষা পড়ে । তাহার পরে আরও ছুই একটা! 
ভজ দাও, কিন্ত আবধাঁন, নীচের ও উপরের ে ফ্ুইখানি 
কাগজকে একত্র করিয়া সে ছুই খানি ধেন পরস্পরে দরে 
গিরা। না পড়ে । তাহার পরে কাগজগুলি খুলিয়া দেখিয়া যাও । 
তোমার চেনা কাগজ খানির কোলে যে কাগজ খানি থাকিবে 
নিশ্চয় জানিবে সেই খানিই দর্শক পুর্বে দেখিয়া রাখিয। 
দিয়াছেন । 


আন্যপ্রকার | 


দর্শকের অগোচরে কইতনের সাতা হইতে দশ এবং টেকা 
পৃথক রাখিন্না দাও। তাহার পরে সকল ছবি ও অপর কাগজ 
গুলির মুখ একদিকে করিয়া গুছাও। এই সকল ঠিক করিয়! 
দর্শকদিগের একজনকে বল ষে একখানি কাগজ টানিয়া লইয়া 
দেখেন। দেখা হইলে তাহার হাত হইতে কাগজ খানি লইয়| 
অন্য কাগজ গুলির মাথা যে দিকে আছে, সেই কাগজ খানির 
মাথা যাহাতে অপরদিকে পড়ে এমন রকমে উপ্টাইয়। ভিতর 
প্রষিষ্ট করিয়া দিবে! তাহার পর এক এক খানি সন্দেহের 
সহিত দেখিবার ভাণ করিয়া, যে খানির* মাথা অপরদিকে 
দেখিবে সেই খানিই দর্শকের দেখা কাগজ বঙিয়। দিবে। 


ন] দেখিয়া তাসের ফোটা বলা। 


এই বাজী দ্েেখাইবার সমন দর্শকদিগকে বলিয়া দ্রিখে 


২৫৬ গৃহস্থ-জীবন। 


যে, টেক্কা! ১৯ কৌটা, ছবিগুলি ১ ফোঁটা এবৎ আন্তান্য 
তাসে ঘত ফোটা লিখিত আছে তাহাই ধরিতে হইবে। 

তিন খানি কাগজ দেখিয়। উপড় করিয়া পাখিতে বর্লিবে, 
এবং জেই তিন খানি কাগজে পূর্ষোক্ত মতে এক এক 
খাণিতে যত ফোটা থাকিবে, প্রত্যেক খানর উপর বক্তী 
ততগুলি কাগজ পিয়া ১৫ সংখ্যা পূর্ণ করিতে বলিবে। তাহার 
পরে কাগজগুলি ভাজিবার ছলে গণিয়া দেখিবে তোমার হানে 
কতগুলি কাগজ আছে। ভোমার কাগজের সংখ্যা যত 
থাকিবে তাহা হইতে ও বাদ দিয়া বত অংখ্য। থাকিবে তত- 
গুলি ফোট! দর্শকের রাখা প্রথম তিন খানি কাগজের ফোটার 
সহিত অমান। 

মনেকর দর্শক একটী চৌকা, একখানি আটা এবং 
একটা মাহে রাখিরাছেন। তাহাকে চৌকার উপন ১১ খানি, 
আটার উপর ৭ খানি এবং সাহেবের উপর € খানি কাগজ 
রাখিরা ১৫ সংখ্যা পূর্ণ করিতে হইবে। সর্দসমেত ২৬ খানি 
কাগজ দর্শকের নিকট রহিল, বক্তী ২৬ খানি তোমার হাতে 
থাকিল। এ ২৬ হইতে ৪ বাদ দিলে ২২ রঠিল। এই ২২ 
ফে টা দর্শকের তিন খানি কাগজের মোট ফেঁঁটার সংখ্যা। 

বোধ হর এ।কথা বলিয়! দিতে হইবেনা যে, ৫২ খানি 


কাগজ লইয়াই এই খেলা দেখাইতে হুইবে। 


€ 


চারিটী সাচেবের আশ্চধ্য, সাক্ষাৎ | 


চারিটী জাহেবকে বাছিয়। একত্র কর। অন্য তিন খানি 
ফাল.তো কাগজ দর্শকের অজ্ঞাঁতসারে সংগ্রহ করিয়া ভাহাব 


তাঁতনর ভাঁমাসা। '২৫৭ 


উপর চারিটা সাহেবকে এমন রকমে সাজীও ষে; তাহার যে 
কোনট্রাকে টানিত্বা বাহির করিবার সমদ্ব নীচের ফালতো 
. তন্ধ খানি কাগজ দেখিতে পাওয়া নাখায়, সেজন্য বাম হস্তের 
চেটোয়, বদ্ধাঙ্গু্ঠের মূলে ও কনিষ্ঠাঙ্গুলের মুলে সাজান সাহেৰ 
গুলিকে ধরিয়া অন্তান্ত অঙ্গুলী গুলিকে ছড়াইয়া রাখিতে হইবে। 
সাহেব খুলির যেটা সর্ধোক্চে থাকিবে তাহার গদতলের একটু 
উপরে দ্বিতীয় সাহেবের মস্ত, দ্বিতীয় সাহেবের এরন্ধপ স্থানে 
ততীয় সাহেবের মস্তক, তৃতীয় সাহেবের সেইরূপ স্থানে 
চতুর্থ সাহেবের মস্তক, এইক্রপে কিন্বা সাহেব গলির আধাআধি 
জায়গার তাহার নীচের সাহেবকে সংস্থাপন করিলে আরও 
সুবিধা হইবে। 

তাহারপর দুই গোলাম, যাহাদিগকে সাহেব বাছিবার 
সময় বাছিয়া রাখিবে, দেই দুইটীকে লইয়া গল্প আরভ্ভ করিবে 
যে, ণঢুইটা গোলামে মারামারি করিয়া একটা অপরটাকে কাটিয়া 
ফেলিয়াছে। সাহেবদের একজন পুলিষ ইন্স্পেক্টর ( যাহাকে 
ইনস্পেক্টর করিবে তাহাকে গোলাম ছুইটার নিকট নিক্ষেপ 
করিয়া বলিবে) আহেৰ তদন্তে গেলেন । অন্য তিনজন সাহেবকে 
বলিম্না গেলেন তোমরা একটু অপেক্ষা কর,এখনিই আসিতেছি। 
ইন্সপেক্টর মাহেব খুনী মোকর্দমার তদারকে গিয়াছেন। যেমন 
তেমন করিয়া কাজ মারিৰ মনে করিরা গেলেও মোকর্দমাটা 
খুৰ বড়, হুপারি্টেণডে্ট, জজ, ম্যাজিষ্েটের উদন আছে, বিশেষ 
সে সময়ে একট! ইংরেজী সংবাদপত্রের বিশেষ অংবাদদাতা 
উপস্থিত ছিলেন, কাজেই তদারকে বিলম্ব হইতে লাগিল। 
এখানে অপর তিনজন মাহেব ইষ্ট ইণ্ডিক্ান টেলে আপনাগন 


২৫৮ গৃহস্-জীবন। 


স্থানে যাইবার জন্য প্রন্মত হইয়া ছিলেন। টেনের সমর 
খায়, আর অপেক্ষা করিতে না পারিয়া ষ্টেশনে গেলেন (এই 
বলিয়া তিনটী সাহেব, নীচের তিন খানি ফালতো কাগজ সম্মেত 
গুটাইয়। অবশিষ্ট কাগজের ভাড়ার উপর রাখ )। তাহার পর 
একজন গেলেন পাওুপ্লা (এই বলিয়া! উপরের কাগজ খানি 
লইয়া সাবধানে কাগজের গোছার নীচে ২ । ৪ খানি ব! 
৫ ৭ খানি কাগজের উপর প্রবেশ করাইয়া দাও। বোধ হয় 
তোমাকে বলিতে হইবে নাষে, সে গুলি ফালতো। কাগজের মধ্যে 
একখানি, অতএব এমন সাবধান ্রইবে ষেল দর্শক তাহার ভল। 
দেখিতে না পায় )। দ্বিতীয্ সাহেব গেলেন হগ্দী (এই বলির! 
উপরের কাগজ খানিকে লইদ্বা মাঝামাঝি জাগা পুর্ব 
সাবধানে রাখিক্ব। দাও )। তৃতীয় সাহেৰ গেলেন শ্রীরামপুর (এই 
বলিয়া তাসের তাড়াটার বারআনা আনাজ উপরে পূর্বোক্ত 

প্রকারে রাখিয়া দাও ; ফল কথা এমন স্থানে এই তিনটা করিত 
সাহেবকে রাখিয়া দাঁও যে, দর্শক যেন বুঝিতে পারেন থে 
তাহাদিগকে একটী হইতে অপরটাকে পৃথক স্থানে রাখা হইল)। 
এমন সময় সাহেবটা তদন্ত শেষ করিস বাসায় আদিপা জানিলেন 
সাহেবরা স্গ স্ব স্থানে চলিয়া গিয়াছেন? সাহেব চা উঠিলেন। 
খানসমীকে বলিলেন “সেকি! আজ আমাদের চুনোগলিতে 
[07022611676 আছে! চলে গেছেন? এমন কখন হ'তে 
পারেনা ।' এই" বল্ষিশ্বা হাওড়ার ষ্টেশনে আসিলেন (এই বলিয়া 
সাছেবটিকে লইয়া! তাসের তাড়ার উপরে রাখ)। আসিয়া দেখেন 
তেই বলিয়া এক ছুই তিন চারি গণিবে ) চারিজনেই ষ্টেশনে 
গরম্পরের দেখা দেখিতে আমোদের সীমা নাই (এই বলিয়! 


তাসের তাঁমাসা। ২৫৯) 


বে 


চারিধানি কাগজ চি২করির়া দেখাইবে চারিটী সাহে্বই 
একত্র )1” 
ঘাশ্চর্ধয ভেল্কী ॥ 

বাজী দেখাইবার পুর্বে অগ্রে দর্শকিদ্রিগকে খুব বাগাড়ম্বর 
করিয়া লিক্ঞাসা কর যে “কার গাষে বেশী বল আছে? তখন 
কেছ কে বলিবে “আমার--আমার |” পুনরায় বল “কিন্ধ 
বড় সাবধান-_-যেন ঠকিতে না হয়। এই কথার ছুই এক 
জন পশ্চাৎপদ হইবে । তাহাতেও যাহারা বলিবে “হা” 
তাহাদের এক জনকে অন্মখে আসিয়া দাড়াইতে বল । তাহার 
পরে তাসের তাড়াটা লইয়া তাহার নিয়দেশ দেখাও এবং 
জিজ্ঞাসা কর “কোন কাগজ দেখিতৈছেন ?? এই কথার তিনি 
বলিলেন “ইক্াবনের গোলাম।” তাহার পর তাসের তাড়াটার 
মখ নিচের পিকে রাখিয়া তাহাকে খুব জোরে তাঁগের ভাড়াটির 
নীচে উপর হাত পিয়া ধরিতে বল। তিনি সেইকপে ধরিলে 
ইহাকে উপরের দিকে একবার তাকাইতে বল। তিনি উপরে 
চাহিলে তাহাকে জিজ্জাসা কর, “কোন তাষ খানা দেখি- 
ঘাঁছেন আপনার কি ঠিক স্মরণ আছে ৭ উত্তর হাঁ 
ইন্সাবনের গোলাম 1” তখন তুমি বলিবে “না-আপনি ভুল 
করিয়াছেন । অপনি দেখুন সেটি হরতনের গোঠাম)” এই বলিয়া 
নীচে দেখাইবে। “আচ্ছা তাস গুলি লষ্টন, ইস্কাবনের 
সাহেবকে অন্য স্থানে খুঁজিলে দেখিতে পাইবেন”, এই 
বলিয়! তাভার হস্তে তাস গুলি দিলে তিনি প্রকৃতই অন্তস্থানে 
ইস্কাবনের গোলাম দেখিতে পাইবেন । 





২৬০ গৃহস্থ-জীবন | 


যে কৌশলে তুমি এরূপ আশ্চর্দ্য খেল! দেখাইতে পারিবে 
তাহার উপায় বলিতেছি শিক্ষাকর। ষে তাসে বাজী দেখা- 
ইবে তাহার অতিরিক্ত একখানি ইঙ্কাবনের গোলাম অন্য 
একজোড়া তাস হইতে লইয়া তাহার এক দিকে মাথা ও 
পর দিকে পা রাধিয়া আধাআধি করিয়া কাট। পাখের 

ংশটা ফেলিয়া দিয়া মাথার দ্বিকটা লও । তাসের তাড়াটি 
লইয়া তাহার নীচে হরতনের গোলাম রাখিয্বা তাহার উপর 
ইস্কাবনের পোলামের অর্ধেকটা রাখ, এরূপ তাবে রাখ ষেন 
হরতনের গোলামের মুখ ইঙ্কাবনের গোলামের আধখানায় 
ঢাকা থাকে। যখন প্রথম দেখাইবে তখন ইস্কাবনের গোলা- 
মের চক্ষের উপর তোমার মধ্যমান্গুলী ও তাসের তাঁড়ার 
অপর পৃষ্ঠে বৃদ্ধাঙ্থুলী দিয়া এমন ভাবে ধরিবে যেন দর্শক তাহা 
ঠাওরাইতে না পারে। বজত পাণ্টী হরতনের গোলামের, আর 
মাথাটী ইস্কাবনের গোলামের। কিন্ত প! দেখিয়া ঠাওরাইবার 
ষো নহে, কারণ এ দুইটী গোলামের পা একই রকম । পরে যখন 
তাস গোছাটী দর্শককে জোরে ধরিতে দিবে, তখন গোলামের 
পাষের দিকৃটা দিবে এবং যখন তিনি উপর দিকে চাইবেন 
তধন তাহার চোকে চাহিত্বা! যখন তুমি বলিবে “ষে তাস খানা 
দেখিয়াছেন সেখানা কি ঠিক শ্বারণ ভাছে ? তখন তুমি 
তোমার বাম হস্তে কাটা গোলামের আধখানা সরাইপ্া লইলেই 
হরতনের গোলামের আপাদ মস্তক দর্শকের ভাতে থাকিবে। 

সকল তাসেই যে কিছু ইস্াবন ও হুরতনের গোলামের 
পা এব্রকম থাকে তাহা নহে। তবে এটি নিশ্চয় আছে 
ষে, চারিটী গোঁলামের মধ্যে দুইটির প। একজপ অপর দুইটির 


তানের তাঁমানা। হ৬১ 


গর এক রকম; সনেস্কলে ষে গোলামের সহিত যে গোলমের 
পামিলিবে সেই ডইটিকে লইন্বছইে বাজী দেখাইবে। 


টারিখানি তান। 

তাসের গোছার ভিতর হইতে বে কোন চারি খানি তাষ, 
লইঘ্া একজণকে একখানি মনে করিতে বল। যখন তিনি 
তোমাকে চারিখানি কাগজ দেখিয়া ফেরত দিবেন, তখন কৌশল- 
ক্রমে তাহাদের ঢইখানি তাসের তাড়ার নীচে ও ছুইখানি 
উপরে রাখ | মাঝখান হইতে টানিয়। ৪ চারিখাশি কাগজ লও 
বং পর্্বোক্তি ৪খাণি কাগজের যে ছুইখানি নীচে আছে 
তাহাদের নীচে রাখ । তাহার পর তলার ৭। ৮খানি কিন্বা দশ 
ধানি কাগজ এরা জিজ্ঞাস! কর যে, তাহাদের মধ্যে 
তাছাত্র মনেকরা ক জ খানি আছে কিনা। যদি বলেন 
গত” তবে নীচে বে 5 এ কাগজ রাখিয়াছ তাহা পূর্বমত 
কৌশলে উপরে তুলিয়া নীচে থে কাগজ খানি আছে মেই 
খানি বাহিরে আনিয়| দ্রেখাইয়া বলিবে "দেখুন দেখি, 
এখানি কি না? যদি বলেন “না তবে আর তুমি নিজে না 
কাগজখানি টানিয়।! বাহির করি! বলিবে যে “তবে এই নীচে 
হইতে আপনার কাগজ লউন।” নিশ্চয় সেই খ। (নিই দর্শকের 
দেখা কাগজ। কিন্ত প্রথম যখন নীচের ৭1৮ ধানি কাগজ 
লইয়া! দেখাইবে তখন যদি তিনি বলেন ৫্ঘ “না ইহাদের 
মধ্যে আমার দেখা কাগন্গ মাই," তাহা! হইলে তোমাকে 
নিশ্চন্ব বুঝিতে হইবে যে, ৪ খানির যে দুই খানি তুমি উপরে 
রাখিয়াছ তাহাদের একখানি তাহার দেখ! কাগজ । তখন্‌ 


রি 


২৬২ গুহস্থ-জীবন। 


উপরের ছুই খানিকে দর্শকের অঙ্গাতসারে কৌশলক্রমে নীচে 
আনিয়া প্রথম খানি পর্সোজমতে বাহর করিয়া দিলে যদি 
ললেন “না এখাণি নম” তবে নীচে হইতে টানিয়। আপানার , 
কাগজ লইতে বলিবে। নীচে যেখানি থাকিবে নিশ্চই সেই 
খানি তাহার দেখা কাগজ । 
আভ্ভালহ তাঁন। 

কতক গুলি ভাস উপড় করিরা সাবি দিয়া! রাখিয়া বাইবে। 
তাহার পন্দে কৌশল্ক্রমে একখানি তাস, ভর তোমার বাম 
হস্তের কোটের আস্তিনের ভিতর ফেলিয়া দিনে, না ভ্য় অনা 
কোন কৌশলে আপনার হস্তগত করিবে । তাহার পরে দর্শক- 
দিগেন একজনকে তাহার অঙ্গুলিপারা একখানি কাগজ স্পর্শ 
করিতে বলিবে | তিনি স্পর্শ করিলে, যেখানি তোমার হস্তগত 
আছে তাহার নাম বলিবে, ও দর্শকের স্পর্শকরা তাস 
খানি তুলিবে, যেন তুমি যে খাশির নাম করিলে মেই খানিই 
উাঠরা আসিল। তাহার পর আবার একখানি স্পর্শ করিতে 
বলিবে; প্রথম বারে যে খানি ভুলিয়া লইয্মাছ, দ্বিতীয় 
বার তুলিবার সময় সেখানির নাম কৰিবে ও দ্বিতীয় কাগজ খানি 
তুলিবে। এইকূপে তৃতীয় চতুর্থ পঞ্চম যত গুলি ইচ্ছা প্রতিবার 
দর্শককে দির স্পর্শ করাইয়া ও এঁরূপে নাম ধরিয়া ডাকিয়া 
তুলিবে। শেষে যেখানি ছুলিবে, অর্থাৎ যেখানি তুলিয়া আর 
তুলিবে না, সেই খানি তোমার অনর্থক হইল । কারণ সেখানির 
নাম করিয়া অপর এক খাঁনি তোলাহইতেছে না । সেই খানিকে 
প্রথম খানির পরিবর্তে গোপন করিলেই অবশিষ্ট গুলি তোমার 
যে ডাকা মত কাগজ তাহ! স্পষ্ট দেখাইতে পান্বিবে। 


তাসের তামাসা। ২৬৩ 


মনেকর প্রথম বারে তুমি ইস্কাবনের টেকা লুকাইয়া ছিলে । 
প্রথম বারে ডাকিয়া যে কাগজ" খানি তুলিবে, তাহার অগ্রে 
*ইস্কানের টেকা বলিয়া ডাক দিয়া, কিন্ত ডাকে আসিল 
মনেকর ক্ুইতনের সাহেব। দ্বিতীয়বার দশক কাগজ স্পর্শ 
করিলে তুমি ডাকিলে রুইতনের সাহেব, কিন্ত উঠিয। আসিল 
হরতনের গোলাম । ফিরেবার কাগজ তুলিবার সময় ডাকদিতে 
হইল হরতনের গোলাম, কিন্তু আসিল ইস্কাবনের দশ । 
চতুর্থ বার ডাকদিলে ইস্কাবনের দশ কিন্ত উঠিয়া আসিল কুই- 
তনের টেক্কা। উপর্ধযপরি কতকগুলা মনে করিষা রাখা 
দর্শদের কষ্টকর হইতে পারে। এজন্য সেইখানে ডাক বন্ধ 
রাখিলে, কিন্ত হাতের কাগজের মধ্যে কইতনের টেক্কাটার 
নামগন্ধও নাই এবং গণনাতেও বেশী হয় অতএব সেই খানাকে 
শ্ুকাইতে হইবে। ৃ 


৯৯ 


গ্রাবু খেলায় একপক্ষে ছয় খানি রং লওয়1 | 


চা্রিটা রংুও প্রত্যেক রংঙের আট খানি কাগজ বাছিয়া 
পথক্‌ পৃথক চারিটা থাক দাও । তাহার পরে এক একটা থাক 
হইতে এক এক খানি তাস লইয়া বত্রিশ খানি কাগজ একত্র 
গুছাইয়া লইয়া প্রতি পক্ষকে কাটাইতে দ্বিলে তিনি যেখানে 
কাটাইবেন, তোমার ছুই হাতে ছত্ষ খানি এঝু তোমার প্রতি- 
পন্ষে ছুইখাণি মাত্র রং পাইবেন । 





তৃতীয় পরিচ্ছেদ। 


নানাবিধ আশ্চর্য প্রজিয়1। 


প্রিয় ভগ্বি, ভোমাকে ইল্রজাল সন্বন্গে অতি অপ্ন কথাই 
বলা হইয়াছে । যাহাতে ভুমি আরও কিছু শিক্ষা করিতে পার 
আমি এক্সপ ইচ্ছা করি। ত্য বটে ইন্দরজাল এতবড় বিস্তৃত 
বিষয় যে, একজন লোকের জীবনে তাহ! শিক্ষা করিয়া উঠা যায় 
না, কিন্ত অচরাচর যে গুলির প্রচলর্ণ দেখিতে পাওয়া যায়, এবং 
যেগুলি সহজসাধ্য সে গুলি শিখিবার জন্য সকলেরই ওঁৎ- 
স্ক্য জন্মিয। থাকে । এজন্য আজি তোমাকে আরও কষেকটী 
প্রক্রিয়ার কথা বলিতেছি। ইন্দজাল শিক্ষ! করিরী যে কেবল 
আপনার বা আন্মীয়ক্জজনদিগের চিশবিনোদন করা যায় তাহা 
নহে, নানা বিষয় জানা থাকিলে বাজীকরেরা বাজী দেখাইয়া 
সাধারণ লোককে যেমন বিমু্ধ করে এবৎ বিমুগ্ধ ব্যক্তিগণ 
মোহগুণের বশবস্তা হইস্া অর্থব্যয় করে, তেমন আর হইতে 
পায় না, অনেক অর্থ বাঁচি যায়। 


কাটা মুণ্ডের বাক্য কথন | 
! 


এই বাজী ছেখাইবার জন্য একটি ভিন্ন রকমের টেবিলের 
প্রশ্নোজন হয়। টেবিলটার মধাস্থলে জোড় থাকা চাই এবং 
জোড়ের মধ্যস্থলে গে'প্াহপে শ্রত্যেক টেবিলে অদ্ধগোলাকার 
এক্ূুপ এক একটা ছিদ্র থাকে যে, সে ঢুইটী জোড়া দিলে একটা 
মন্ষ্যের গল! অনারাসে প্রবিষ্ট করান যায়। সেই ছিদ্রের উপরি 


নানাবিধ আশ্চর্য্য প্রক্রিয়া । ২৬% 


বেষ্টন করিয়া ছিদ্রের আকার এবং আম্বতনে যেন একটী কাচের 
প্লেট থাকে । টেবিলের নীচে চারিদিকে চারি খানি মোটা কাচ 
দিয়া'ঘেরিয়া দিতে হয়। 

_ তাহার পর ঘখ বাজী দেখাইতে হইবে, তাহার পুর্ব একটী 
মনুষ্য টেবিলের নীচে থাকিয়া উহার উপরিভাগে যে গ্রেট 
খানি আছে তাহাতে আপনার মুণডটা স্থাপন করিলে টেবি- 
' লান্ধ দুইটা জুড়িয়! একত্র করিয়া দিলেই তাহার সর্ধাক্গ টেবিলে 
ঢাকা পড়িল, কেবল মস্তকী উপরে রহিল। দর্শকের প্রশ্নানু- 
সারে সে সকল কথার উত্তর দিলে সহজে তাহার কাটা মুড 
ছাড়া আর কিছু বোধ হইবে না। আর টেবিলের নীচে চারি- 
দিকে চারি খানি কাচকে এমন বকছে স্থাপিত করিতে হত্ব 
যে, একটার ছানা অন্যটান্প যেন প্রতিভাত হুইতে পায়, তাহ! 
হইলে আর,তাহার ভিতরে থাহা থাকিবে তাহা বাহির হইতে 
দোখতে পাও যু! যাস না। 


তৈলহীন প্রদাপে দীপজ্বধীলান। 

একটী কেঁচোকে শুক্ক করিয়া তাহার চতুর্দিকে জুক্ধা 
নেকড়াদ্বারা বেষ্টন করিঘা! তলহীন প্রদীপে জালাইলে বেশ 
জলিবে। 

রঃ ৫ 
পুষ্করিণীর একঘাটে ছুগ্ধ ঢালিয়া পর ঘটে 
দেই দুর্ধী তোলা । 
একটী ঘটী কিশ্বা অপর পাত্রে বড়গরলার আটা মাথাইয়! 


শুকাইতে হইবে ; তাহার পরে একঘটাী দুপ্ধ সকলের সমক্ষে 
৩ 


২৬৬ গৃহন্থ-জীবন | 


এক ঘাটে ঢালিয়! দিয়া যে ঘটাটাতে আটা মাখান আছে, সেই 
খটাটী লইয্না অপর ত্বাটের এক ঘটা জল তুলিলেই উহা আদ 
দুদ্ধের ন্যায় দেখিতে পাইবে। | 


বিনা অগ্রিতে অন্নপাক। 


একটা মৃৎ্পাত্রে কতক গুলি ঘুটিম পোড়া বা শামুক গুগ্লীর 
পোড়া খোল! (যাহাকে বাকারী চুণ কহে) দর্শকের অজ্জাত- 
সারে রাখির। তাহান্তে চাউল ও তৎসহ কতকটা জল ঢালিয়া 
বিলেই ফুটিতে থাকিবে, ধূম উখিত হইবে এবং কিয়.কাল 
পরে চাউল গুলি তুলিলে সে গুলি ভাতের আকার ধারণ 
করিয়াছে দ্রেখা যাইবে । 


ডুই দণ্ডের মধ্যে বীজ হইতে বৃক্ষ উৎপাদন। 


আম, জাম, লিচু প্রস্ততি ফলের বীঙ্গকে ৭ দিন কুহম 
ফলের বীজের তৈলে ভিজাইযা রাখিবে। তাহার পর যখন 
বাজা দেখাইবে তখন চারটী মাঁটীকে বেশ ঝুরা করিয়া তাহাতে 
অন্য ফোন উদ্ভিদের শিকড় না থাকে এরূপ ভাবে প্রস্তত 
করিবে, এব দেই মৃত্তিকাতে বীজ প্রোথিত করিয়া সামান্য 
জলদ্বারা মাটী অ+দ্র করিলে তাহা হইতে দুই দণ্ড কাল মধ্যে 
উত্তম গাছ বাহিত হইবে । 


বার্তাকুর লক্ষ । 


একটা বে"লা ব্যাংকে মারিয়া তাহার মুখে কতকগুলি 


নানাবিধ আশ্চর্ধ্য প্রক্রিয় | ২৬৭ 


মাকলাই পুরিবে। তাহার পর সেই ভেকটীকে মূর্তিকায় 
প্রোথিত করিয়া দিলে ম্মাঘকলাই গুলি হইতে ঘে গাছ বাহির 
হইবে তাহার কলাই সংগ্রহ করিয়া রাখিবে। সেই কলাই 
বার্তাকুর ঝুড়িতে ফেলির! দিলে বত বার্তাকু থাকিবে সকল গুলি 
ভেকের ন্যায় লাফাইযা ঝুড়ির বাহিরে পড়িবে । ইন্দ্রজাল- 
মধ্যে এরূপ লিখিত আছে, পরীক্ষা করিয়া দেখা আবশ্যক । 


হস্তের উপর অগ্রিভ্বালিলে হস্ত দগ্ধ হইবে না। 


ছিরকাঁ, শাস্তারী লবণ, কতিলা নামক একপ্রকার গদ, 
আফিদ্, ফটকিব্রি, পারদ ও ককড়ার ডিমের খোসা একত্র 
পেষণ করিয়া হস্তে মাথাইবে, তাহার পর উহার উপর অগ্ধি. 
প্রত্লিত করিলে হস্তে উত্তাপ লাগিবে না। 


পক্সীর ডানায় বর্ণমালা প্রকাশ । 


একটী খলে নিশাদল, ভেল! ও ছিরকা সমভাগে উত্তম- 
-প পেষণ করিরা কালী তৈয়ার করিবে। এ কালীতে কোঁন 


২৬৮ গুহস্থ-ভীবন। 


পর তন্ধ্যে একটু গন্ধক দ্রাবক প্রবিষ্ট করিয়া দিয়া মোম- 
দ্বারা ছিদমুখ বন্ধ করিবে। দুই এক মিনিট পরে শী ডিম, 
নড়িতে থাকিবে। ই 


বীজ প্রোথিত মাত্র ফল বুক্ষোৎপাদন । 


আকড় ফলের চর্ণ তিল তৈলে পেষণ করিয়া সাতদিন 
রৌদ্রপক করিবে । অর্থাৎ এক দিন মর্দন করিবে শুকাইবে, 
পর দিন আবার মর্দন করিবে আবার শুকাইবে। আত দিন 
উপর্ষপরি এই রূপ করিয়া চুর্ণ করিবে। ভালরুপ চূর্ণ না 
হয্ব, মাখা মাখা হইলে একটী কীসার পাত্রে লাগাইয়া আর 
একটী কীাসার পাত্র চাপ। দ্রিবে। তাহার পরে সেই পাত্র 
ছুইটী উপ্টাইয়া অর্থাৎ যাহার গায়ে মসলা লাগান আছে, 
সেইটা উপরে ও খালি পাত্রী নীচে রাখিম্বা রৌদ্রে দ্িবে। 
এরপ করায় যে তৈল নিম্বস্থ পাত্রে সঞ্চিত হইবে সেই তৈল 
একটা আবের আটীতে মাখাইয়া শুদ্ধ করিবে। পরে সেই 
আটা নৃত্তিকাতে পুতিলে তৎক্ষণাৎ ফলসহ বৃক্ষ উৎপন্ন হয়। 


সহিত ২ াপিত5 লি 


নানাবিধ আশ্চগ্য গজিয়। । ২৭১ 


তয় হইয়াছে, কিন্ত তুমি মরিবেনা, ভদ্ব নাই।” গরিশেষে 
যখন্ব তুমি তোমার বামহন্দে' কেশাধণ করিয়া খঙ্জদ্বারা 
স্তাহাঁর কৃত্রিম গলদেশে আঘাত করিবে সেই জমস্ব ধা। করিয়। 
বামহস্তে করিরা মুণ্ডটি উপর দিকে এমন কৌশলে তুলিয়া 
লইবে, যেন দর্শকবন্দ দেখিয়া অবাক হব্ধেন যে খঙ্জোর আঘাতে 


, অস্তক দ্িখ্ডিত হইল । মস্তরকের উপর হইতে মস্যকটী যেমন 


তনিয়া লওয়া হইবে, অমনি সে যেন পিচকাদীর নাট দুইটা 
টিপিয়া তুলিতে থাকে । তাহা হইলে চারিদিকে বত ভড়াইযা 
পড়িবে । দর্শকেরা ধন্ত ধন্য করিতে থাকিবে । অম্ণি পর্দা ফে- 
লিমা দিয়! তাহার প্রক্ত মুখ বাহির করিয়া দিবে এবং ধীরে ২ 
পর্দা তলিবে। 5৫ বান আল পম পান শশা শশা কও । 
আত্যস্ভ ত--য়ন্ষোর শিরচ্ছেদ 

এই বাঙ্ী দেখাইবার পূর্বে সুন্দর বন্দোবস্ত করা চাই। 
বাস্তবিক মন্ুষ্ষোর মস্তক কাঁটিযবা ফেলিলে কখন জীবিত থাকিতে 
পারে না। ভোজবাজীর মধ্যে যে গুলি রাদায়ুনিক ক্রিয়া, 
নার! সম্পন হয়, সে গুলি ভিন্ন সকল বাজীই কৃত্রিম, তবে বে 
অত্যন্ত ঘটনা সকল দর্শকদিনকে দেখাইয়া মোহিত করা যাঁর, 
সে কেবল বাকা ও হস্তের কৌশল, তন্দি্ন আর কিছুই 
নহে । এই মস্তকচ্ছেদ এব প্নজীবন দান ইছদজালে নিয্োন্ত 
প্রকারে দেখান হইয়া থাকে | ৪ 

পর্দার মধ্যে থাকিরা এই সকল বন্দোবস্ত কর। খা 
বাহার মন্তকচ্ছেদ করিতে হইবে পূর্হইতে তাহার সুখে 
মত একটী মুণ্ড মোম বা তন্বপ কোন জন্য দিয়া অবিকল 


লে 


প্রস্তুত করিরা রাখিবে। এ দুভিম মুণ্ডের চক্ষে কাঁচের গরকলা 


২৬৮ গৃহস্থ-জীবন। 


পর তন্মধ্যে একট গম্ধক ড্রাবক প্রবিষ্ট করিয়া দিয়া মোম- 
' দ্বারা ছি্রমুখ বন্ধ করিবে। ছুই এক মিনিট পরে এ ডিম, 
নডিতে থাকিবে । 


চি 


বীজ প্রোথিত মাত্র সফল বুক্ষোৎপাঁদন। 


আকড় ফলের চূর্ণ তিল তৈলে পেষণ করিয়া সাতদিন 
রৌদ্রপর্ক করিবে । অর্থাৎ এক দিন মর্দন করিবে শুকাইবে, 
পর দিন আবার মর্দন করিবে আবার শুকাইবে। সাত দিন 
উপর্ধপরি এই কূপ করিয়া চুর্ণ করিবে। ভালকরুপ চূর্ণ না 


হয়, মাখা মাখা হইলে একটী কাসার পাত্রে লাগাইয়া আর 
একটী কামার পাত্র চাপ! দিবে। তাহার পরে সেই পাত্র 


ছুইটী উপ্টাইয়া অর্থাৎ যাহার গান্মে মসলা লাগান আছে, 
মেইটী উপরে ও খালি পাত্রটী নীচে রাখিয়া রৌদ্রে দিবে। 
এরূপ করায় যে তৈল নিম়স্থ পাত্রে সঞ্চিত হইবে সেই তৈল 
একটী আঁবের আটীতে মাখাইয়া শুক্ক করিবে। পরে সেই 
আটা নুত্তিকাতে পুতিলে তৎক্ষণাৎ ফলস্‌হ বৃক্ষ উৎপন্ন হয়। 


বাজী দেখাইবে তখন চারটা মাটানে বেশ ঝুর। ২৭৭৭, ৪ 
অন্য কোন উদ্ভিদের শিকড় না থাকে এরপ রে প্রস্তত 
করিবে, এবথ দেই মুত্ভিকাতে বীজ প্রোথিত করিয়া সামান্য 
জলদারা মাটা আদ কৰিলে তাহা হইতে ছুই দণ্ড কাঁল মধ্যে 
উত্তম গাছ বাহিত হইবে । 


বার্তাকুর লক্ষ । 


একট্টী বেলা! ব্যাথকে মারিয়া তাহার মুখে কতকগুলি 


অত্যন্ত য়ন্বষ্যের শিরচ্ছেদ । 


.শ 


এই বাঞ্ডী দেখাইবার পৃর্ে হুন্দর বন্দোবস্ত করা চাই। 
বাস্তবিক মন্ুষোর মস্তক কাটিয়া ফেলিলে কখন জীবিত থাকিতে 
পারে না। ভোজবাজীর মধ্যে যে গুলি রানার়নিক ক্রিয়া 
নার! সম্পন্ন হুয়, মে গুলি ভিন্ন সকল বাজীই কত্রিম, তবে ষে 
অত্যপ্ভত ঘটনা সকল দর্শকদিগকে দেখাইয়া মোহিত করা যার, 
দে কেবল বাঁকা ও হস্তের কৌশল, তদ্দিন্ন আর কিছুই: 
লহে। এই মন্তকচ্ছেদ এবং প্নজীবন দান ইচ্দজালে নিযোক্ত 
প্রকারে দেখান হইয়া থাকে । ১ 

পর্দার মধ্যে খাকিযা এই সকল বন্দোবস্ত কর বথা 
বাহার মকজজকঙ্ছেদ করিতে হুইনে পৃল্পহইতে তাহার মুখের 
মত একটী সুণ্ড মোম না তদ্রপ কোন দ্রন্য দির! অবিকল 
প্রস্তত করিয়া রাখিবে। এ কৃতিম্‌ মুণ্ডের চঙ্গে কীঁচের গরকলা 





২৬৮ গুহস্থ-ভীবন। 


পির তধ্যে একট গন্ধক ভ্রাবক প্রবিষ্ট করিয়া দিয়া মোম- 


দ্বারা ছিদ্রমুখ বন্ধ করিবে। .ছই এক মিনিট. পরে প্র ডিম 
নড়িতে থাকিবে । এ 


বাঁজ প্রোথিত মাত্র মফল রক্ষোতপাঁদন। 


আকড় ফু তল তৈ 
কড় ফলের চূর্ণ তিল তৈলে পেষণ করিয়া সাতদিন , 


রৌদ্রপক্ষ করিবে। অর্থাং এক দিন মর্দন করিবে শুকাইবে 
পর দিন আবার মর্দল করিবে আবার শুকাইবে। জাত ্ 
উপধধপরি এই রূপ করিয়া চূর্ণ করিবে। ভালকুপ চুর্ণন! 
ইয়, মাথা মাথা হইলে একটী কাসার পাত্রে লাগাইয়া আর 


ডে নে পাত্র চাপা দ্রিবে। তাহার পরে মেই পাত্র 
দুই তঞাপহ হহ.০৭) 9150 ৯ পুত ৭ ৬৩০১ ৮৬ 8২ ঃ 


বেনা। আর চায়নাকোটের ভিতরে থাকিয়া সে আপনার 
বামহস্তের তর্জনী ও মধ্যেমাঙ্গুলীর মধ্যে এবং কনিঠা ও অনা- 
মিকা অঙ্গুলীর মধো একটা করিয়া ছৃইটী কৃত্রিম-শোণিতপূর্ণ 
পিচকারী ধরিস়্া শ্রী ইটা পিচকারীর মুখ তাহার মস্তকের 
উপর রশ্ষিত স্পগ্চের নীচে লাগান থাকে এবং তাহার দক্ষিণ 
হস্টে গিচকারীর বাট দুইটা ধরা খাকে ; আর ছুই কুতিষয হাতি 
কোটের আস্তশ্র ভিতর বিঘা চেম্বারের হাত রাশিবার স্থানে 
রাখিয। দিতে হইবে । এইজপে ঠিকঠাক কশিদা ব্সাইয়া 
পর্দা ভুলিয়া দিবে এনহ বাগাড়ম্বরে ঘটকীলী করিতে 
থাকিবে। দর্শকরিগতে খুন আশ্রধাঙ্গিত করিবার জন্য তুমি 
বাহার মন্তক কাটাবে তা সহি কথ। হা আবন্টক হুইলে, 
সে বেন কোটের ভিন হইতে 28157 এমন ছুই একটা 
কথা বলে । তাহ। হইলে তুনি ঘট কালার খে বলিবে তোমার 


নানাবিধ আশ্চগ্য প্রক্রিয়!। ২৭১ 


ভয় হইয়াছে, কিন্তু তুমি মরিবেনা, ভয় নাই।” পরিশেষে 
যখনু তুমি তোমার বামহস্থে' কেশাধণ করিয়া খর্জদ্বার 
“তাহার কৃত্রিম গলদেশে আঘাত করিবে সেই সমস্ব ধা করিয়। 
বামহস্তে করিব মুণ্ডটি উপর দিকে এমন কৌশলে তুলিয়া 
লইবে, যেন দর্শকবৃন্দ দেখিয়া বাক হতেন যে ধর্তোর আঘাতে 
মস্তক দ্বিখণ্ডিত হইল । মস্তকের উপর হইতে অস্তকটা যেমন 
তু্িরা লওয়! হইবে, অমনি সে যেন পিচ কারীর বাটি দুইটি 
টিপিযা তুলিতে থাকে । তাহা হইলে চারিদিকে রন্ত ছড়াইয়। 
পড়িবে । দর্শকের! ধন্য ধন্য করিতে থাকিবে । অমনি পর্দা ফে- 
লিয়া দিয়া তাহার প্রক্ণত মুখ বাহির করিয়া দিলে এবং ধীরে ২ 
পর্দা তুলিবে। এবারে তাহার সহিত যত ইচ্ছা কথা কও । 


* পোঁড়! দলিল উদ্ধার করা । 


জাদ্1/ কাগজে একখানি খাতা বাঁধিয়া একপ কাঁগজে 
তাহার মলাট দিবে যেন তাহার দুই পৃষ্ঠাই তেল কালী মাধাইয়া 
শুকান কাল কাগজ হত । শাজী দেখাইবার সমর সেই খাতা 
খানি ও খানিকট। সাদা কাগজ ও একটা শল্ত সীমার পেন্সিল 
দিয়া দর্শকের যাহা ইচ্ছা হর লিখিতে ৪ বলিবে। লেখা! 
হইলে তাহাকে লেখা কাগজধাশি দিয়া তুদ্ধি আপনার খাতা 
থানা লইঘা বাহিরে বাক্স তুলিয়া আমিবাছ এই ছল করিরা 
বাহিরে ষাইবে। সেখানে গিয়া! তোমান্র খাতার মলাটের নীচে 
যে কাগজ খানি আছে, অর্থাৎ খাতার থে পৃষ্টে কাগজ রাখিয়া 
দর্শক লিখিয়াছিলেন, তাহার নীচেকার কাগজ খানি ছিড়িয়া 


২৭২ গৃহস্থ*জীবন । 


বাক্সামধ্যে রাখিয়া বাঝসাটী বন্ধ করিয়া আনিবে। বাটা 
দই তলা হওয়া আবন্তক। বাক্সটী আনিয়! দর্শককে বলিবে 
তাহার লেখা কাগজ পোড়াইয়া ফেলেন ও পোড়া কাগজের" 
ছাই গুলি বাক্সের মধ্যে রাখিয়া দ্েন। খন তিনি ছাই রাখি- 
বেন, তখন বাক্সের উপর তলাম্ব রাখিবেন; কিন্ত বাক্সট। 
থে দুই তল! তাহা যেন দেখান না হুম । তাহার পর বাঞ্সটা লইয়া ' 
ছুই একবার উলট. পালট, করিরা তাহার মধ্যে ভাত প্রবিষ্ট 
করিয়া দিয়া তোমার খাতার যে কাগজ খানি ছি'ডিরা তাহার 
মধো রাখিয়াছ, সে খানি বাহির করিয়া আনলেই দেখিতে 
পাইবে যে. সেখানিতেও দর্শকের নিজের হাতের লেখা কথাগুলি 
আছে। সেই কাগজে লেখ! কালীটা যদি তৃষা উঠা গোছ 
দেখ ত' দর্শককে বলিবে যে, “পোড়ার সকল দাগ মিলান বড় 
কঠিন ।?। / 
পোড়াঁন রুমাল আস্ত বাহির করা । 


ট্ইখানি এক রঙ্গের মাল (ষত ছোট হয় ততই ভাল) 
লইয়' একখানি দর্শকের অক্ঞাতমারে তোমার দক্ষিণ হস্তের 
জামার আস্তিনের ভিতর রাখিবে, অপর খানি অন্য রাখিবে। 
বাজী দেখাইবার সময় একটা টানের বাক্স লইয়া তাহার ডালা 
খুলিবে।. খুলিয়া উপড় করিয়া দেখাইবে তাহাতে কিছু নাই। 
দেখাইয়া যেমন সেই বাঝাটী নীচে পানে আনিবে, অমনি 
সেই অবকাশে দক্ষিণ হাস্তের অন্গুলী দ্বারাই আস্তিনের ভিতর 
হুইতে কমাল খানি লইয়া বাক্সের মধ্যে রাখিয়া বন্ধ করিবে । 
বন্ধ করিয়া টেবিলের উপর রাখিবে ও চাবি বন্ধ করিয়া দর্শক 


নানাবিধ জাঁশ্র্য্য প্রক্রিয়া । ২৭৩ 


গের অন্মুখে রাখিবে। তাহার পরে তাহার জোড়া কমাল 
নি বাহির করিয়া সকলের "সাক্ষাতে আগুণে পোড়াইয়। 
হার ছাই গুলি লইবে এবং একটি বন্দুক লইয়া তাহাতে 
কুদ পূরিবে। বারুদ পুরিয়া কুমালপোড়া ছাইগুলি বন্দুকে 
দয়া এমন ভাবে আওয়াজ করিবে যেন তাহার পূম পূর্বোক্ত 
ক্সটার গাবে লাগে। বন্দুকের আওয়াজ হইব মাত্র বলিবে 
এ কুমাল।” এই বলিন্বা বাক্সের চাবিকাটী দর্শককে কেলিযা] 
দবে, তিনি খুলিরা দেখিয়া আশ্চরঘ্য হইবেন। 


পাকাধ্যায়। 





প্রথম পরিচ্ছেদ । 
দ্রব্য গুণ। 


প্রিয় ভগ্ি, স্ীলোকের অবশ্টাজ্ঞাতব্য এবং যার পর নাই 
প্রয়োজনীয় বিষয়টা অগ্রে না বলিয়া অপরাপর বিষন্ন তোমাকে 
শিক্ষ। দ্িতেছিলাম। তাহাতে আমারও ততটা" দোষ দিতে 
পার না। পিতদেব বে পধ্যন্ত তোমাকে উপদেশ দিয়া আমার 
হাতে পরিত্যাগ করিয়াছেন, সেখানকার কথা শেষ না করিব 
অন্য বিষর ধরাটাও ভাল দেখার না! বলিয়া আমি উহাতে ক্ষান্ত 
ছিলাম, কিন্ত এখন আর তাহাতে উপেক্ষা করিলে চলিবে না। 
রন্ধনশিক্ষা সংসারের মধ্যে জ্্ীলোকের একটা প্রধান ধর্থা। 
গৃহস্থঘরের স্ত্রীংলাকেরা যদি সকল কাজ শিক্ষা করেন, আর 
রন্ধনশিক্ষা না ফরেন, তবে তাহার কিছুই শিক্ষা কর! হয় নাই 
বলিলেও অত্যুক্তি হয় না। অতএব অন্য কথা থাকুক এখন 
তোমাকে রন্ধন সন্বন্ধে কতকগুলি বিষয় বলিব। 

গাচিকার বিলক্ষণ পরিষ্কার পরিচ্ছন্ন ও পবিত্র হওয়া 


দ্রব্য গুণ । ২৭৫ 


আবশ্টক, নতুবা তিনি খাদ্য দ্রব্য অমৃতের ন্যায় মিষ্টপাক করি- 
লেও তাহা তক্ষণ করিতে প্রবৃত্তি হয় না। এজন্ রাত্রিবাস 
কাপড়ে বা অন্নাত হইয়! পাক করিতে যাওয়া কোনমতে কর্তব্য 
'নহে। পাক করিবার পূর্ববে সমস্ত অনুষ্ঠান গুলি আপনার 
নিকট সংযোগ করিয়া রাখিতে হুইবে, নতুবা সময়ে এমন 
হইতে পারে যে রন্ধন করিতে করিতে তূমি এমনই ব্যস্ত হইতে 
পার যে, এক মৃহর্তের জন্ত স্থানান্তরে যাইলে সকল নষ্ট হইয়া 
যাইতে পারে। পাকানুষ্ঠান ঠিক করিয়া লইয়া তবে রী ধিতে 
বমিবে; কেন না যদিও তোমার পরিচারিকা থাকে, তথাপি 
সকল দ্রব্য সংযত না থাকিলে তাহাকে ভকুম করিয়া তীহাদের 
কোনটা আনাইয়া! লইবার হয়ত সময কুলায় না । 

পাকস্থালী মাধারণতঃ মুত্িকার হইলেই ভাল হয়। মুস্তি- 
কার পাত্র সকল দোষ বজিত। অতএব দুখপাত্র পাইলে অন্য 
পাত্রে রন্ধন করিবে না। এক্ষণে আঁধারণ দ্রব্যগ্ুণ সম্বন্ধে 
তোমাকে কিছু বলিতেছি, মনে রাখিও । 

জল-_ক্রান্তিনাশক, মুচ্ছ1 ও তফানিবারক, তন্দ্রা ও বমি- 
নগকারক, শিদ্রাজনক, অজশর্ণ প্রভৃতি হোগ নিবারক, মনের 
পীতিদায়ক, শৈত্য গুণাঁবশিষ্ট, লঘু এবং জীবনীশক্জিকর। 

উঞ্চোদক-_শ্াম, কাশ ও জরনাশক ; কফ বাত ও আম- 
দোষ লিবারক, উত্তেজক এব ব্ুক্ত শোধনকারষ্ন । 

দপ্ধ-্লিগ্ধগুণমুস্, মিষ্ট, পুষ্টি কারক, রক্তপিন্তবিনাশক, বাত- 
পিভনাশক, জীবনীশভিবদ্ধক এবং ষড়রসের আশ্রয় । 

গুড় শুক্রবন্ধক, জিঞ্চ, মুত্ররোধক, পিনতনাশক, কফ, কমি 
ও ব্লকারক । | 


২৭৬ গৃহস্থ-জীবন। 


পুরাতন গুড়- শুক্রবদ্ধক, রেচক, মপুর ও প্রসাদক। 

মধু- স্বাু, কক্ষ, বলকারক, অগ্নিকর, মনের প্রীতিজন ক, 
বামু-পিত্ত-কফনাশক, শ্বাস) হিন্ধা ও বিষনাশক। থ 

চিনি- ক্ষিদ্ধ, শৈত্যকারক, অল্প পোষক, এবং জলের সহিত 
মিশ্রিত হইলে শৈতাগুণকর | 

ছোট এলাইচ-_আগ্রেয়, উত্তেজক ও বায়ুনাশক। 

বড় এলাইচ -আগ্নেয়, লঘু, রুক্ষ, উষ্ণ, শ্রেম্মাপ্ব, পিত্ত- 
নাশক, শ্বাস, তৃষ্ণা, বমি, কাশ, শিরহরোগ এবং মুখরোগের 
শান্তিকারক | 

দ্রাকচিনি_্বাছু, বায়ুনাশক, পিশ্তদ্র, সুবভি, শুক্রবুদ্ধিকর। 
ৰলকারক, মুখশোন ও তষ্পনিবারক | 

তেজপত্র-মপূর, উষ্ণ, লঘু, কফ, বাত, অর্শ, জন্গাশ ও 
অকরুচিরোগবিনাশব | , 

কুম্কূম্‌_ হিপ, ভিনোবদ্ব, শিরংপীড়া, ব্রণ, দেহস্থ' কীট এবং 
ব্রণরোগ শান্তিকর। 

নবন্»_-তিক্ত, চক্ষুরোগনাশক, শীতল, দীণ্ত, পাক, 
রুচিকর, কফ, পিভ ও দুষিত রোগের শান্তিকর, আগের, উত্তে- 
জক এবং বায়ুনাশক। 

জয়ত্রী-স্বাদ্‌, কট্‌, উষ্ণ, কচিকর, কঞ্চ, কাশি, বমি, শ্বাস, 
তৃষা, কৃমি ও বিষঙ্কন্য রোগেঃ শান্তিকর । 

গোলমরিচ- কটুরসবিশিষ্ট, তীক্ষ, দীপক, কফদ্, বাত- 
নাশক, উষ্ণ, পিত্তকর, শ্বাস, শুল ও কৃমিনাশক, বায়ুনাশক 
এবং উত্তেজক । 

কষ্জীরা_ রুক্ষ, কট, উক্ণ, দীপক, লঘু, পিস্তবদ্ধক, মেধা 


দ্রেবাগুণ। র্‌ ৭৭ 


ও দৃষ্টি প্রসাদকর, পাচক, গর্ভাশয্বেরর শোধনকর, কুচিকর, 
কষ্ণুত্,। জর, গুল্স, ছর্দি ও অতিসারা্ি রোগে উপকার- 
"মক । | 

মেথী- বাত্তশ্নেম্থা ও জরনাশক। 

ধন্য লিপ্ধ, মুত্রকর, লঘৃ, তিক্ত, কট, উষ্ণ, দ্বীপক, পাচক, 
জরপ্ব, রেচক, ভ্রিদোবন্, দাহ, বমি, শ্বাম, কাশ, অর্শ, আম, কমি 
প্রভৃতি রোগে উপকারক। 

হিন্ু_-উঞ্চ, পাচক, তীক্ষু, বাতশ্লেষানাশক ও পিত্ববদ্ধীক। 

হরিদ্রা--কটু, তিক্ত, কক্ষ, উষ্ণ, কক, পিশুনাশক চর্ম 
রোগ, নেত্ররোগ, শোথ, পাণ্ড ও ব্রণাদি রোগহারক। 

আদ্রক-_বেচক, গুরু, তীক্ষ, উষ্ণ, দীপক, বাতি ও কফ- 
নাশক, কুপ, পাও, কৃচ্ছ » তপন, ভ্রণ, জর এবং দাহাদি 
রোগের শান্তিকর । 

তিল-_স্তনের হুদ্ধ বুদ্ধিকর, কট্‌, তিক্ত, গুরু এবং কফ ও 
পিত্তকর । 

সরিষা উগ্র, কফ এবং পিস্তদ্ঘ । 

লঙ্কা মরিচ-কুক্ষ, রূচিকারক এবং পিত্তনাশক । 

মৌরী-রোচক, শুক্রবদ্ধক, দাহ এবং রক্তপিক্রনাশক। 

গম--উষ্ণ এবং পুষ্টিকারক ও বলবৃদ্ধিকল্ । 

দ্াউল-_উঞ্চ ও বলকারক। 

সাণগ্ড ও আরারুট--লঘু ও অনায়াসে জীর্ণ হয়। 

গোলআলু-_ পুষ্টিকর, স্ুখাদ্য, বলকারক ও উষ্ণ। 

গাজর-_পুষ্টিকর ও সহজে জীর্ণ হয়। 

মুলাঁ_বলকারক, উত্তেজক, অগ্নিকারক এবং পাচক। 


২৭৮ গৃহস্থ জীবন | 


কপি-_-উষ্ণ, বলকারক, সহজে জীর্ণ হয় না এবং রন্ধনে 
মিষ্ট । | 

পলাও্‌-_পুর্টিকর, উষ্ণ, বিশেষ বলকারক, কাচা খাইতে 
দুর্গন্ধ কিন্ত রাধিলে বেশ মিষ্ট হয়। 

রশুন--উষ্, পাচক, শুত্রবর্ধক, বাতনাশক, -রক্তবর্ধক, 
চক্ষের জ্যোতিক্ষর, পিত্তকর, গুরুপাক এবং কাশ, শোখ, 
অজী্ণ, কুষ্ট, বায়ূ, শ্বাসকাশাদি রোগনাশক। 

পটোল-_-পাচক, মনের তৃপ্তিসাধক, বীর্ধ্যবদ্ধক, অগ্রিকারক, 
ভিদোবগ্ব, কমি, কাশ, রক্তপিত্ত এবং জরনাশক। 

ডুমুর লঘুপাক, রুক্ষ, পিত্ত কফ রক্তনাশক এবং রক্তপিত 
নিবারক | 

করলা_শীতল, ভেদক, তিক্ত এবং জর, পিন্ত, কফ, কণ্ড, 
মেহ, কমি ও শুক্রনাশক । মুল ধার পর নাই রেচক এবং পত্র 
ধারক । 
উচ্ছে-ক্বিপ্ধ, তিক্ত, রেচক, অগ্নিকারক, লঘু এবং কৃমি- 
নাশক । | 

কাকরোল-_রুচিকারক, কফ এবং পিত্তনাশক। 

ঝিচ্গাতিক্ত, মধুর এবং আমবাত ও অগ্নি মান্- 
কারক । € 

শিম কক্ষ, বকারক, স্বাছু, অগ্নিমান্দ্যকারী, কফনাশক, 
শুক্রদোষকাঁরক এবং কটু । 

বার্তাকু ( বেগুণ )--কটু, তীক্ষ; উদ্ণবী্ধ্য, শ্বাস, কফ, বাত 
নষ্টকর, মধুর, কুচিকারক এবং অগ্গিকর। 

কাঁকড-ক্ষারবক্ত, মধুর, রচিকর ও ম্বধাবর্ধক । 
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শসা__পিভহর, শীতবী্ধ্য ও কফকারক। 

*নাউ-_-শীতল, বাঁয়ুনাশক এবং ভেদকারক । 

কদলী ( কলা)--কষাব, মধুর, বলকারক, | শীতল, পিন্ত- 
নাশক, গুরু, শুক্রবদ্ধক, তৃষ্ণানাশক এবং কফকারক। 

মোচা-ন্সিদ্ধ, মধুর, কষায়, গুরু, বাতপিত্তনাশক, শীত- 
বীর্ধ্য, রক্তপিত্ত এবং ক্ষয়রোগ নিবারক ৷ 

থোড়-_বাত-পিত্তনাশক, গুরু এবং রসকারক। 

ওল-__অগ্রিবন্ধক, কচিকর, কফনাশক, লঘু এবং অর্শরোগ- 
প্রতিকারক। 

মানকচু-হ্স্বাদ, শীতল, গুরু, শোথহর এবং কটু। 

কাঠাল ইচড--গুরুপাক, মুখপ্রিয় কিন্তু অজীর্ণকারক। 

পাকা কাঠাল-_মধুর, দ্ধ, রক্তবর্ধক, শীতল, বায়ুপিত্ত- 
নাশক, শ্রেগ্ধ, শুক্র ও বলপ্রদ্ধায়বক, শ্রম দাহ ও পিপাসা নিবারক, 
গুকুপাক এবং কচিকর। 

কাঠালবীজ-_রক্তপিত্তনাশক, হুম্বাছুঃ ঈষতকষায়, বাযু- 
বৃদ্ধিকর, গুরুপাক, ত্বকদোষনাশক, শোণিত, শুক্র এবং 
বলবৃদ্ধিকর । | 

অনারস-স্গিদ্ধ, হুমিষ্ট, বায়ুনাশক, কফকারক এবং যক- 
তের ক্রিয়া বৃদ্ধিকর। ১ 

আমৃলকী-তৃষ্ণা, ছর্দি বায়ুনাশক, বলকাঁরক এবং রক্ত- 
ফোষনাশক। 

বেল--মধুর, কষাম্ব, গুক, পিত্ত, কফ, জর ও অতিসার 
নাশক, রুচিকারক এবং অগ্নিবদ্ধক | 
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কৃম্া্ত_শুক্রবদ্ধীক, বাযুনাশক, স্বরবদ্ধীক, বমি, তষ্ণা এবং 
জরনাশক । 

নারিকেল__গুক্ষ, ক্গিগ্ধ, পিত্তনাশক, স্থাছু, শীতল, বল ও 
মাংস রদ্ধিকর, তপ্তিজনক, এবং বস্তিশৌধক | 

নারিকেল জল-ক্ষিপী। শীতল, মনের তৃপ্তিকর, অগ্নি 
ও শুক্রবদ্ধীক, লঘু, পিপাসানিবারক, মিষ্ট এবং বস্তি" 
শুদ্ধিকর | 

কোমল নারিকেল-_গুকু, পিন্তকারী, মিষ্ট এবং বিদাহশ। 

মাংস--বলকারক, গুকরুপাক এবং কফ ও পিততকর। 

মহগ্য--বলকাঁরক, মাংস অপেক্ষা সহজে জী হয়, কঘ 
এবং পিন্তকারক। 

ডিন্ব-_যার পর নাই পুর্টিকর, অন্দরপক্ক করিলে সহজে জীর্ণ 
হয়, এমন কি রোনীকে পধ্যন্ত দেওয়া যাইতে পারে। 


পাপ পাপ 


ঘিতীয় পরিচ্ছেদ । 


নিরামিষ পাক। 
ৰ বুটের দাউল। 
লুটের দাউ ১ সেয়, ঘ্বুত ১ পোয়া, ধনে বাটা ২ তোলা, 
হরিদ্রা বাটা ১ তোলা, আঘাকুচি ১ সিকি, আদ! বাট) আদ, 
তোলা, ছোট এলাইচের দানা ১ আনা, দারুচিনি দো আনা 
গোটা লবঙ্গ ২ আনা, জিরা মরিচ ২ তোলা, লবণ, আড়াই 
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তোলা, আস্ত লঙ্কা 9টি, তেজপত্র ৬ ধানি, জল ৪ সের; 
বাতা না বা চিনি ১ তোলা। 

প্রথমতঃ দাউল গুলি বেশ করিয়া ঝাড়িয়া ও বাছিরা লও । 
তাহার পর পরিষ্কার জলে ৪। ৫ বার উত্তমরূপে ধুইয়া লইয়। 
একটা বিস্তৃত পাত্রে কিম্বা মোটা কাপড়ে পাতল! করিষ। পাতিয়। 
দাও । এইবূপে কিছুক্ষণ রাখিলে উহা! বেশ খড়খড়ে হইবে। 
এপ্দিকে একটী পরিষ্কার হাড়ি উনানে জালে চড়াইয়া তাহাতে 
৩ ছটাক দ্বৃত দাও। সতের গাঁজ মরিয়া আজমিলে তাহাতে 
নমুদয় আদার কুচি, ছোট এলাইচের দ্রানা, দারুচিনি ও অর্দেক 
লবঙ্গ দিয়া দুই চারি বার উন্মন্ধপে নাড়িয়া তাহাতে দাউল . 
গুলি ঢালিয়] দাও, এবৎ উভা ভাজার স্তায় খড়খড়ে না হওসা 
পধ্ান্ত খন্তি বা হাত দ্রারা অনবরত নাড়িতে খাক। খন 
দেখা ফাইন দাউল গুলি ঈষৎ ভাজাভাজ। হইয়াছে, তখন 
তাহাতে গরম জল ও সের ঢালিরা দিতে হইবে। এস্সলে 
ইভাও তলা উচিত যেহাড়ি যেন ভোট নল! হয, কারণ তাভ। 
হইলে উলিযা পড়িয়া যাইবে । যখন দাউল বেশ ফাঁটিতে 
থাকিবে, তখন তাভা হইতে পত্বিমাণ মত গরম জল তুলিষ়। 
তাহাতে পন্দোন্ত বাটা মশলা গুলি খগুলিঘ্ব। এবং চিনি বা 
বসা এক সঙ্গে মিসাইযা দাউলে ঢালিয়ঃ দিয়া ছু ভাল 
দাও। ভানেকর্ষণ পরে সরা খুলিঘ়া দেখ ঈদাউলগুলি সিদ্ধ 
ভইলু কি না। যদি সিদ্ধ হইয়। থাকে তাহা হইলে ঘন ঘন কাঠি 
দ্বারা নাড়িতে থাক ; তাহারপর লবণ দিয়! একবার নাড়িঘ়! দিতে 
হইবে। 

এই সময় একটী মুখ বিস্তৃত বড় হাড়িতে অবশিষ্ট দু 


২৮২ গৃহস্থ-জীবন। 


বালে চড়াইবে এবং উহার গাজা মরিয়া আসিলে তাহাতে 
তেজপত্র ও লঙ্কা দিয়া নাড়িতে থাকিবে। ইহার পর উহ্তে 
ছোট এলাইচের দানা, দারচিনির কুচি, এবং অবশিষ্ট লবঙ্গ 
দিয়া বেশ করিয়া নাড়িতে থাকিবে । যখন দেখিবে লঙ্কা গুলি 
কুষ্ণবর্ণ হইয়া আসিয়াছে, তখন তাহাতে হাড়ির তুসিদ্ধ 
দাউলের স্থগন্ধে গৃহ অমোদিত হইবে। ইহার পর উনান 
হইতে নামাইলেই বুটের দাউল প্রস্তত হইল। 


মুলার শক্ত 


মূলা ১ সের, বিলাভী আলু ১ সের, বেগুন আদ সের, 
কাঁচিকলা ১ পোয়া, হরিদ্রা বাটা ১ তোলা, সরিষা বাটা ২ তোলা, 
পোস্তবাটা ৩ তোলা, পোস্ত বড়ি ৪ তোলা, নারিকেল কোর! 
২ তোলা, দ্বত আধ ছটাক, তৈল ২. ছটাক, ভাজা সরিষার গুড়া 
৬ আনা, ভাজা পাঁচ ফৌড়নের গুড়া ৬ আনা, লবণ ৩ তোলা, 
জল ১ সের, চিনি ১ তোলা। 

তরকারী গুলিকে যে ভাল করিম্না কোটা! ও ধৌত করা 
আবশ্তাক তাহা বল] বাহুল্য । সব্ব প্রথমে এক ছটাক তৈল 
হাঁড়িতে দিয়া যখন দেখিবে তাহার ফেনা মরিয়া গেল, তখন 
তরকারী গুলি চাহাতে দিয়া খুত্তিদ্বার| নাড়িতে থাক। সে 
গুলি আধ ভাঁজা*হইয়া আসিলে বাটা মসলাগুলি, লবণ ও আর 
আধ ছটাক তৈল তাহাতে দিয়! নাড়িতে খাক। বাটা মসলা 
অর্ধেক ভাজা হইলে উহাতে জল দিয়া একবার নাঁড়িয়৷ হাড়ির 
মুখ সরা দ্বারা ঢাকিয়া দিবে। তরকারী গুলি ভাল রকম সিদ্ধ 
হইলে হাডিট' নামাইবে এবং আর একটা হাড়ি উনানে চড়া- 
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ইয়া অবশিষ্ট তৈল দিয়! বড়ি গুলি ভাজিয়া পাতাত্তরে রাখিবে। 
তৈল হইতে বড়ি তুলিরা সেই হ্াড়িতে গুঁড়া মসলা গুলি 
অল্প ভাজিয়া পূর্ব রক্ষিত হাড়ি হইতে ঝোলসমেত তরকারী 
গুলি উহাতে ঢালিযা হাঁড়ির মুখ বন্দ করিয়া দিবে। যখন 
তরকারী গুলি ফুটিয়া উঠিবে, তখন ঢাকনিটা খুলিয়া লইয়া! চিনি 
দিয়! নাড়িতে হইবে, তাহার পর ভাজা বড়ি গুলি নিক্ষেপ 
করিয়া যখন দেখিবে জল মরিয মাখা মাখা হইয়াছে, তখন 
উহাতে স্বৃত ছড়াইন্বা দিবে এবং একট গরম থাকিতে থাকিতে 
নারিকেল কোরা দির নাঁড়িরা লইবে। তাহা হইলেই মুলার 
সুক্ত উত্তমরূপ রন্ধন করা হইল। 


আলুর দম । 

খোসা ছাড়ান আস্ত আলু ১ সের, দ্বত ১ পোয়া, দধি 
১ পোরা, পাকা তেঁতুল আধতোলা, বাদাম বাটা, ৫ তোলা, 
ধনে বাটা ২ তোল।, গোলমরিচ ৬ আনা, ছোট এলাইচের গুড়া 
৫ আনা, দারুচিনি চুর্ণ ৫ আনা, লবঙ্গ চূর্ণ ১॥* আনা, 
লবণ ২ তোলা, চিনি আধতোল।। 

আলু গ্রালিতে সক শলা দরিয়া ছিদ্র করিব। তাহার পরে 
উপরোক্ত মসলা গুলি একেবারে আলুশুলিষ্র গায়ে 'মাখাইয়! 
দ্রাও। একটী ডেকৃচী বা হাড়িতে করিয়া আগ্তণে চাপাও । জাল 
দিবার সময় পাঁকস্থালীর মুখ বেশ করিয়া ডাকিয়া দাও । এদিকে 
উনানে ধিকি ধিকি জাল দিতে থাক। যখন ফুটিবার শব্দ বন্ধ 
হইবেক ও মিষ্ট গন্ধ বাহির হইতে থাকিবে তখন নামাইয়া। রাখ ; 
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তাহার আধ ঘণ্টা পরে ঢাকৃনি খুলিয়া! নাড়ির! চাড়িঘ্বা লইলেই 
আলুর দম শ্রস্তত হইল। 


ছানার ডাল না । 


ছাঁনা * সের, ঘ্বুত ৫ ছটাক, তেজপত্র ৫ খানি, ধনে কাটা ১ 
তোলা, আদা বাটা আধ তোলা, জিরামরিচ বাটা আধতোলা।, 
দ্বাকুচিনির টুকরা আনা, ছোট এলাইচ ৪ আনা, লবঙ্গ চারি 
আনা, লবণ ২ তোলা, চিনি আধপোয়া, জল আধ সের। 

প্রথমে ছানা টৃকৃতে এক ইপ্চি চৌড়া এক ইঞ্চি লঙ্বা 
ও আধ ইঞ্চি পুরু ছোট ছোট টৃকরী প্রস্তত কর। একটা 
কড়াতে এক পোয়া স্বৃত চাপাইপঘ্ঃ চু জালে উনানে বসাও । 
যখন দেখিবে স্বতের ফেণা মব্রিমা আমিরাছে, তঞ্জন ছানার 
খণ্ড গুলিকে তাহাতে ভাজি লইবে । ছানার টকরাগুলি 
পাত্রান্তরে রাখিয়া কড়ায় যে দ্বতটুকু অবশিষ্ট থাকিবে তাহাতে 
তেজপাতা দিয়া যখন ভাজা ভাজা হইবে, তখন ধনে, আদা! 
ও জিরামরিচ. বাটা জলে গুলিয়া তাহাতে ঢালিয়া দাও । 
যখন ফুটীতে থাকিবে তখন ছানাভাজা ও লবণ দিয়া একবার 
নাঁড়িয়া লও । অদ্ধেক আন্দাজ জল মরিয়া গেলে চিনি দিয়া! 
একবার বেশ করি নাড়িবে। নাড়িয্া নামাইয়া রাখ। পরে 
পত্রান্তরে আধ ছটাক ম্বত দিয়া ছোট এলাইচের দানা, দাকু- 
চিনির কচি ও লবঙ্গ দিয়! নাড়িতে থাকিবে । মসলা গুলি আধ 
ভাজা হইলে তাহাতে ডাল না ঢালিয়! পাত্রের মৃখ ঢাকিয়! 
দাও; তাহার পর যখন ফুটাতে থাকার শব্দ পাইবে, তখন অব- 
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শিষ্ট আধ ছটাক দ্বুত ঢালিয়া ছুই চারি বার নাড়া চাড়া করিয়। 
নামাও। নামাইবার আধ ঘণ্ট! পরে তবে ঢাকুনি খুলিবে। 
গুলার ঘণ্ট । 

খুলা ১ সের, নারিকেল কোর ১॥* ছটাক, জিরা মরিচ ১ 
তোলা, তেজপত্র ৪ খানি, পিটালি ৩ তোলা, ফুলবড়ি ৭ গণ্ড?, 
লবণ আধ ছটাক, তিল আধ ছটাঁক, গুড় ৪ তোলা, দুপ্ধ আধ- 
পোনা, ঘ্বৃত ১ ছটাক, তৈল ১ ছটাক। 

মূলাগুলির খোসা ছাড়াইয়া নাউক্চার যত খণ্ড খণ্ড 
করিবে। সে গুলিকে ভাল করির! ধুইবে। তাহার পর ছুই 
সের জলে মূলা গুলি সিদ্ধ করিয়া আবার ধৌত করিবে । তাহার 
প্র আধ ছটাক তৈল দিয়া বড়ি গুলিকে ভাজিবে । বড়িগুলি 
পৃখক পাত্রে রাখিয়া অবনিই, আধছটাক তৈলে তেজপাতা 
গুলি ভান্িবে ৷ সে গুলি ভাজ। ভাজা হইয়া আসিলে মূলাগুলি 
তাহাতে দিপা কিয়! লইবে, কিন্ত সাবধান মুলার গায়ে যেন 
দাগ না ধরে। মুল। ছকা হইলে এক পোয়া জলে তিলবাটা 
ও জিরামরিচ বাটা গুলিয়! তাহাতে ঢালিয়া দিবে, একট ফুটিয়া 
আমিলে গুড়, ছুপ্ধ, পিটালি মিশাইয়া হাঁড়িতে দ্রিবে। ফুটিয়া 
উঠিলে বড়ি,গুলি দিতে হইবে । এই সময় একবার নাড়িয়। 
চাড়িয়া লবণ টুকু দিবে। ছুটিতে কুটিতে য্ধন গামাথা গোছ 
হইয্া আসিবে, তখন তাহাতে নারিকেন্খকোরা /এবং ম্বৃত 
দিনা নাঁড়া চাড়া করিবে। এই তরকারী প্রস্তত হওয়ার শেষ 
সমর একটু সাবধান হইবে, নৃছ জাল দিবে, যেন আ' কিয়! 
যার । 
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মোচাঁর ঘণ্ট । 


মোচার খোলার ভিতরের কচি কচি কলার কুঁচা ১ জের, 
বুট কলাই ভিজান ১ ছটাক ধনেবাটা ২ তোলা, তিল বাটা ১ 
তোলা, জিরামরিচ বাটা ১ তোলা, ত্বুত ৩ তোলা, তেজপত্র ৪ 
খানি, আদার কুচি আধতোলা, দুগ্ধ আধ ছটাক, চিনি ১ তোলা, 
ময়দা ১ তোলা, ছোট এলাইচ ২টা, দ্বাকচিনি কুচি।০ আনা, 
লবঙ্গ ৮টা, নাড়িকেল কোরা ১ছটাক, লবণ আধ ছটাক, এবং 
জল ১ পোয়া। 

মোচাগুলিকে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র করিয়| কুচা করিবে । সে গুলিকে 
উত্তম রূপ ধৌত করিয়া যে কসের মত জল বাহির হইবে তাহা 
ফেলিয়া দ্িবে। মোচাগুলিতে একটু হরিদ্রা মাখাইয়া ছুই 
সের জলে সিদ্ধ করিবে । যখন উহা হুসিদ্ধ হইবে তখন জল 
হইতে ছ'কিয়্া! পৃথক পাত্রে রাখিবে ও জলটা ফেলিয়া দিবে। 
তাহার পরে লবণ, জিরামরিচ বাটা ও ধনে বাটা মাখির়! 
রাখিবে। হীড়িটিতে ২ তোল! স্বুত দিয়া তেজপাতা, অল্প 
জিরা, আদার কুচি ও বুট ভিজান ক্রমে ক্রমে দিতে হইবে । 
তেজপাতা! ও বুট আধ ভাজা হইলে মোচা গুলা ঢালিয়া। দিয়া 
নাড়িতে থাকিবে । যখন তেজপাতা বেশ তাজা হইয়াছে 
দেখিবে, তখন এইরূপ সন্তলনের পর জলে তিলবাটা, ছুগ্ধ, 
চিনি ও ময়দা ওরিয়া ঢালিয়া দিবে । যখন তরকারী অনবরত 
নাড়িতে নাড়িতে দেখিতে পাইবে মাখা মাখা হইয়া আসি- 
মাছে তখন ছোট এলাইচ, দারুচিনি ও লবঙ্গ বাট] এবং 
নারিকেল কোর! দিয়া উত্তমরূপ নাড়িয়া চাড়িয়া নামাইবে। 
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নিমঝোল। 


নিমপাতা ১৫টী, গোল আলু ১ পোয়া, কচি শিম ১ পোকা, 
সজিনাভাটা ১ পোয়া, বেগুণ ১ পোয়া, বড়ি আধ পোয়া, ধনে 
২ তোলা, সরিষা ২ তোলা, হরি! আধ তোল, লবণ ২॥০ তোলা, 
ঘ্বৃত ২ তোলা, সর্ধপ তৈল আধ পোয়া, চিনি আধ তোলা, পীাচ- 
ফোড়ন ১ আনা, জল ১1০ সের। 
তরকারী গুলি ভাল করিয়া কাটিয়া জলে ধৌত করিবে। 
একটি ভাঁড়িতে ২ তোলা তৈল দিয়া জাল দাও। তৈলের 
ফেণা মরিয়া আসিলে তাহাতে বড়ি গুলি তাজিয়া লও । বড়ি 
ভাজা হইলে একটা পাত্রে তুলিয়া রাখ । ভাহার পরে এক 
ছটাক তৈল,হাড়িতে দিয়া পূর্ব প্রকারে বেশুণ ব্যতীত সকল 
তরকারী ভাজ। বড়ি ও তরকারী এমন করিয়া ভাজিবে, ষেন 
তাহাতে দাগ লা লাগে। তরকারী ভাজা হইলে তাহাতে 
হলুদ ও সরিষা বাটা জলে গুলিয়! টালিয়া দাও । যখন ফুটিতে 
আরস্ত করিবে তখন লবণ ও বেগুণ দিয়! নাঁড়িয়া চাড়িষা সরা- 
ঢাকা দিতে হইবে। খুব ফুটীতে আরম্ভ করিলে বড়িগুলি 
দিবে । তাহার পরেই চিনি ও ধনেবাটা দিয়া আবার একবার 
নাড়া চাড়া কর। আন্দাজ তিন পোয়া জল থাকতে দেখিবে 
যে তরকারীগুলি বেশ সিক্ধ হইয়া আসিয়াছে । তখন ঝোল- 
অমেত তরকারী একটা পাত্রে ঢালিয়া হীড়িটা বেশ করিয়া 
| ধৌত করিবে । পরে অবশিষ্ট তৈল টুকু হাড়িতে দিয়া তৈলের 
ফেণা মরিয়া আজসিলে নিমের পাতা ও পাঁচফোড়ন উত্তম- 
বূপে ভাজিয়া লও। পাতা গুলি ভাজা হইলে তরকারী শুলি 
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ঝোল সমেত ঢালিয়া দাও । তাহার পরে খুব একবার কুটি 
উঠিলে দ্বৃত দরিয়া নামাইলেই নিমঝোল হইল। 


নারিকেল কুমড়া । 


দেশী কুমড়া কোরা ১ সের, নারিকেল কুরা ১ পোষা, ঘ্বৃত ' 
১ ছ্টাক, ধনেবাটা ৩ তোলা, জিরা গোল মরিচ বাটা ১ তোলা, 
আদা দুই তোলা, মেতি আধ তোলা, তেজপাতা ৮ খানি, 
লবঙ্গ ২ আনাঁ, ছোট এলাইচ ৩ আনা, দারুচিনি ৪ আনা, 
লবণ ২ তোলা, চিনি আধ ছটাক, ছুদ্ধের সর ২ তোলা । 

একখানি কড়া বা অন্য কোন পরিষ্কার পাত্রে ঘ্বুত ৩ তোল! 
দিয়া আগুণে চড়াও! ঘ্বৃতের ফেণা মরিয়া আসিলে তাহাতে 
তেজপাতা কয়খানি ছাড়িয়া দিবে। তজপাতার রং যখন 
রাঙ্গাটে গোছ হইয়া আসিবে, তখন উহাতে মেতি ছাড়িয়। 
দ্রিবে। মেতি দিবামাত্র শর্ষ হইতে থাকিবে; এ শব্দ বন্ধ 
হইয়া আসিলে উহাতে নারিকেল ও কুমড়াকোরা দিয়া উত্তম, 
রূপে নাড়া চাড়া করিবে। প্র দুইটা দ্রব্য অল্প ভাজা হইয়া 
আসিলে তাহাতে ধনে, জিরামরিচ বাটা ও লবণ দিয়া আবার 
নাড়িয়া চাড়িযুঁ দরিবে। যখন দেখিবে কুমড়ার জল মরিয়া 
আসিয়াছে, তখন উহাতে ছু্ধের সরটুক দিবে। দিয়া আবার 
নাড়িতে থাকিবে এবং অবশিষ্ট ঘ্বতের সঙ্গে ছোট এলাইচ, 
দ্রাকুচিনি, লবঙ্গ এবং আদ] বাটা মিশাইয়া ব্যগ্তনে ঢালিয় দিয়া 
উত্তমরূপে নাড়িলে যখন জড় হইয়া আমিতে দেখা যাইবে, 
তখনই প্রস্থত বুঝিতে হইবে। 
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মানকচুর ঘণ্ট | 

মানকচু কৌরা ১ সেরঃ & গালআলু দেড় পোয়া, 
ঘড়ি আধ পোয়া, ঘ্ৃত আধ ছটাক, তৈল ১ ছটাক, নি 
৬ আনা, হরিদ্রাবাটা ১ তোলা, ধনে বাটা ২ তোলা, গোলমরিচ 
বাটা আধ তোলা, লক্গ' বাটা আধ তোলা, মৌরী বাট? আধ 
তোলা, তেজপাতা ৬ খানা, জিরা বাটা আধ তোলা, আদা বাটা 
দেড় তোলা, পিটালি ১ তোলা, লবণ ২ তোলা। 

কচু গুলিকে উত্তমরূপে ধৌত করিয়া লইবে। তাহার পর 
বড়ি গুলি ভাজিয়া লইবে। বড়ি ভাজার ঘষে তৈল অবশিষ্ট 
থাকিবে তাহাতে আলু ভাজিয়! তুলিয়! রাখিবে। ইহার পরেও 
পাত্রে তৈল থাকিবে, তাহাতে তেজপত্র ও পাঁচফোড়ন 
ভাঁড়িত্বা দিবে। সেগুলি লাএটৈ হইবা আসিলে তাহাতে 
কচুগুলি নিক্ষেপ করিয়া নাড়িতে থাক, থেন দাগ না ধরে। কচু 
অল্প ভাজা ভাজা হইম্বা আগিলে আলুগুলি দিয়া তাহাতে 
হরিদাঁ, লক্ষণ) এ ও লবণ দিবে। তাহাঁদের সহিত অল্প 
পরিমাণ জলও দেওয়া চাই | তরকারী কুটিরা আসিলে গোল- 
মরিচ বাটা ও ভাজা বড়িগুলি দাও। একট পরেই পিটালি ও 
মৌরি বাটা দিবে। ব্যপ্জন যখন মাখা মাথা হইয়া আসিবে তখন 
মমুদয় ঘৃতে গুলিয়া তেজপাতা বাটা, আদা বাট] ও তেজপাতা 
দিতে হইবে। এই অবস্থায় নাড়ি চাঁড়িয়া। নামইইয়া লইলেই 
তরকারী প্রস্তত হইল। 

পেঁপের ভাল.না। 


পেঁপে কোটা ১ সের, জিরামরিচ বাটা ১ তোলা, তেজপাতা 
৫ 


২৯৩ গৃহস্থ জীবন। 


৪ ধাণি, জিরা ১ আনা, ধনেবাটা ৩ তোলা, তিল বাটা ১ তোলা, 
ফুলবড়ি আধপোয়া, ঘ্বৃত ১ ছটাক, চিনি আধ ছটাক, দুগ্ধ ১ 
ছটাক, পিটালি ১ তোলা, লবণ ৩ তোলা, জল ৯ নয় পোষা ॥* 
পেঁপে গুলিকে উত্তমরূপে পুইয়া লইতে হইবে। আপ্ৃছটাক | 
ঘ্বতে বড়ি ভাজিয়া লও । তাহার পর অদ্ধেক ঘ্বত দিয়া, তেজ- 
পাতা ও জিরা দিয়া নাড়। বখন তেজপাতা লালচে হইতে 
থাকিবে, তখন তাহাতে পেঁপেগুলি দিয়া এপি ওপিঠ ভাজিযা 
লও, সাবধান যেন দাগ না ধরে। পেপে ভাজা হইলে জলে 
ধনে বাটা গুলিয়! তাহাতে দিবে। ফুটিতে আরম্ত করিলে 
জিরামরিচ বাটা দিতে হইবে । ক্রমে ঝোল গাঢ় হইয়া আমিলে 
দুগ্ধ, চিনি, তিল বাটা এবং পিটালি দিবে । শেষে বড়িভাজ! 
ও অবশিষ্ট ম্বত ঢালিয়া দিয়া নাড়া চাড়া করিয়া নামাইলেই 
দিব্য পেঁপের ডাল না হইবে। 


ফুলক।পর চড়চড়ি। 

ফুলকপি ১ জের, গোলআলু ১ পোয়া, কলাইশুটী আধ 
পোয়া, ফলবড়ি আধ পোনা, স্ৃত আধ ছটাক, তৈল ৩ ছটাক, 
ধনে বাটা ২ তোলা, হরিদা বাটা ১ তোলা, লঙ্কা বাটা ॥* তোলা, 
জিরামরিচ বাটা ১ তোলা, ছোট এলাইচ বাটা এক আনা, 
দারুচিনি বাটা 7 আনা, লবন্গ বাটা ১ আনা, পাঁচফোড়ন $ 
আনা, লবণ ২॥০ তোলা, জল আধ পোম্বা। 

কপি, আলু, কলাইস্ত টী তৈয়ার করিয়া ধৌত কর। সমুদস্ 
তৈল হাঁড়িতে দাও । তাঁহার গাঁজা মরিয়া আসিলে তাহাতে 
বড়ি ভাজিরা তুলিয়া রাখ । এ তৈলে কপিগুলি দিয়া আধতাজা 
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কর, যেছেতু কপি খুব ভাঙ্গিতত হয় না। কপিগুলি তুলিয়! 
বন্রী তৈলে আলু ও কলাইশু টী* ভাজ! ভাজা হইলে গরম- 
মসলা বাতিত সমস্ত কাট। মসল। অলে গুলিয়া তাহাতে দাও । 
তাঁহার পরে যখন ফুটিয়া আসিবে তখন কপি ও বড়ি দিতে 
হইবে। লবণও এই সঙ্গে দিবে। তরকারীগুলি বেশ সিদ্ধ 
হইলে পাত্রান্তরে ঢালিয়! রাখ ও হ্বাড়িতে অর্দেক ঘৃত দিয়া 
তাহাতে পাঁচফোড়ন দাও। পীচফোড়নের মৌরিগুলি লাল 
হইলেই তাহাতে তরকারী ঢালিদ্বা দিবে; তাহার পর যখন 
ফুটিতে থাকিবে তখন বক্রী ঘ্ৃত ও গরমমমলা দিয়া নামাইবে | 


উচ্ছের শ্রন্ত। 


কচি উচ্ছে ১ পোয়া, গোল আলু আধ সের, কচি ডুমুর আধ 
পোষা, কাচ কল! আধ পোনা) বি আধ পোনা, দ্বত ১ ছটাক, 
তৈল আধ' পোয়া, লবণ ৪ তোলা, ধনে বাটা ২ তোল, হরিদ্রা 
বাট1 ২ তোলা, সরিষা বাটা ২ তোলা, সরিষা ছেঁচা ২ 
তোলা, আদা বাট] ১ তোলা, নারিকেল কোরা ২ তোলা, দুগ্ধ ১ 
ছটাক, বাতাসা আধ তোলা, পিটালি ১ তোলা, জল ৩ পোয়া । 

উচ্ছে, আল, ডুমুর, কাচকলা কুটিয়া শীতল জলে রাখ । 
তরকারী গুলিতে ১ তোল! হরিদ্রা ও লবণ মাখিয্বা এক ঘণ্টা 
কাল রাখিতে হইবে । এখন পাকপাত্রে সমুধয় তৈলটুকু দিয়া 
বড়ি গুলি ভাজিয়া লও। বড়ি গুলি তুলিয়া! রাখিয়া সেই 
তৈলে উচ্ছে, আলু, কীচ কলা, ডুমুর ভাজিয়া লও। এখন 
বক্রী তৈলে বাটা মসলা গুলি দিয়া নাড়। মসলা গুলি আধ 
ভাজা হইলে তরকারী গুলি তাহাতে দিয়া লবণ দাও এবং 


২১২ গৃহস্থ-জীবন | 


বারম্বার নাঁড়িতে থাক। এক প্রকার সুগন্ধ বাহির হইতে, 
থাকিলে তাহাতে জল ঢালিন়া দাও। যখন ফুটিতে থাকিবে 
তখন বাতাসা দিয়া হাড়ির মুখ বন্ধ করিয়া দিতে হইবে । " জল্‌ 
মরিয়া যখন ১ পোর়া থাকিবে, তখন নামাইয়। হাড়িটী ধুইয়। 
ফেলিবে এবং আধ ছটাক স্ঘৃতে অরিষা দিয়া সন্বরা দিবে । তাহার 
পর কুটিয়৷ উঠিলে নারিকেল কোরা ও বড়ি দরিয়া নাড়া চাড়। 
কর। অবাবহিত পরেই দুগ্গের সহিত পিটালি গুলিম্বা। ঢালিয়া 
দাও। ম্ষণেক ফুটিলে অবশিষ্ট স্ৃত দিয়া নামাইয়া হাড়ির 
মুখে ঢাকা দ্রিবে। আধ ঘণ্টাকাল পরে তবে তাহার মুখ 


খুলিবে। 
মটর শুচীর ঘণ্ট | 


ওটা মটর ছাঁড়ান ১ মের, আলু ॥০ সের, ঘ্বুত২ ছটাক, জিরা 
১ ভোলা, মরিচ ৫ আন, তেজপত্র ৮ খানি, লবঙ্গ ২'আনা, ছোট 
এলাইচ চূর্ণ ২ আনা, দারুচিনি চূর্ণ ২ আনা, জাফ রাণ ১ আনা, 
ধনে ২ তোলা, পিটালি ১ তোলা, আদ1 ২ তোলা, ছুগ্ধ ১ ছটাক, 
চিনি আধ ছটাক, লবণ ২ তোলা, জল ১ সের । 

একটা হাড়িতে আধ ছটাঁক দ্বুত চড়াঁও। ঘ্বতের গাজ। 
মরিয়া আসিলে তাহাতে আলু ছকিয়া লও, সে গুলি পৃথক 
পাত্রে ঢালিয়া রাধ এবং ত্ররুপে ঘৃত ছার কলাইগুলি চমকাইয়া 
লও।" আলু লাই আলাহিদা রাখিয়া হাঁড়িতে এক সের 
জলে জিরা বাঁটা, মরিচ বাটা, আদ! বাটা এবং লবণ গুলিয়া 
দিয়া জাল দিতে থাকিবে । শ্রী মসলার জল ফুটিয়া আসিলে 
আনু ও কলাই ছাড়িয়া দাও এবং হাড়ির'মুখ বন্ধ করিয়। কিঘ্ুৎ" 
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কাল ফুটিতে দ্রাও। তাহার পর আলু তুলিযা টিপিরা দেখিবে 
সিদ্ধ হইন়াছে কিন! যদি সিদ্ধ হইয়া থাকে তবে সে গুলিকে 
এবস্টা পাত্রে ঢালিয়! হাড়িতে অবশিছ স্বত িবে। গ্বৃত পাকিয়! 
'আসিলে তাহাতে তেজপাত। দির নাঁড়িতে থাক। তেজপাতা 
গুলি লালবর্ণ হইলে তাহাতে তরকারী গুলি ঢালিয়। দিয়! সরা- 
দ্বারা হাড়ির মুখ বন্ধ কর। যখন ফুটিতে থাকিবে তখন তাহাতে 
দ্ধ, চিনি, ধনে কাট। ও পিটালি গুলিয়া দাও । তাহার পর কাটি 
দিয়া নাড়। আর ৫ মিনিট কাল জালে রাখিরা নামাও এব 
এলাইচ, দাকুচিনি গুড়া করিষা তাহাতে দিয়া হীড়ীর মুখ বন্ধ 
কর। নামাইবার পূর্নে জা রাণ দেওয়া! ভ্তাই। এইবগে সুন্দর 
কলাই শুটির ঘণ্ট হইয়া খাকে। 


বাধ কপির ডালনা। 


কপি »সের, গোল আলু আধ সের, কলাইন্টা ১ পোয়া, 
হিজরা বাটা ১ তোলা, ভিনীমরিচ বাট। ১০ তোল!) ধনে বাট। 
৩ তোলা, আদাব1। ॥০ তোলা, তেজপাতা! ৮ খানি, ছোট 
এলাইচ ২ আন, দাক্চিনি ২ আনা, লনন্র ২ আনা, পোস্তদানা 
বাটা তোলা, লবণ ৩ তোনা, স্বত৩ ছটাক, তৈল আধ 
পৌয়া,চিনি ১ তোল1, জল ১ পোয়া । 

প্রথমে ২ ছটাক ঘ্ৃত জালে চড়াও । ম্বুত॥পাকিম্বা আসিলে 
তাহাতে আদাকুচি, তেজপাতা এবৎ অমীন্ত গরম মসলার 
অদ্ধেক অল্প ছে'চিরা পিন] নাঁড়িতে খাঁক। যখন মদলাগচলি 
লালচে হইয়া আসিবে তখন তাহাতে কপি, মটরশু টা ও 
আলু একত্রে ঢালিঘ়্া দিয়া নাড়িভে থাক। নাড়াচাড়া করিব! 
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সরা ঢাক' দাও । কতক ক্ষণ জ্বাল পাইলে কপির জল বাহির 
হইয়া! কপি ও আলু প্রা সিদ্ধ হইয়াছে দেখিবে। তখন 
তাঁভাতে পোস্ু বাটা ব্যভীত সমস্ত মসলা! জলে গুলির টা্টলদ্ক 
দিপস| হাঁড়ির মুখব্দ্দ কর । যখন ফটিতে থাকিবে তখন তাহাতে 
পোস্ত দানা বাটা ও চিনি দিয়া নাড়া চাড়া করিবে। যখন 
তরকারীতে ঝোল থাকিবে না, থকৃথকে হইয়া আসিয়াছে 
দেখিবে, তখন তঁহাতে অবশিষ্ট গরম মসলা রা দিয়া 
নামাইবে এবং কিয়ং্কাল সরা ঢাকা রাখিবে; তাহার পরে 
ভোনুশদিগকে পঞিব্বেন করিয়া বাহবা লও । 
ই চড়ের ডালনা। 
ইচড় একো) ১ সের, আলু ॥« মের, ফ্ললডি ১।* ছটাক, 
ধন্বোটা ২।০ হেলা, আদাবাটা! ২ ভোলা, "সণ ৪ তোলা, 
পিটালি ১ তোলা, জিরামটিচ বাটা ১ ভোলা, লন্দা ২ আন, 
লঙ্কা ১টা, ভোট এলাচ ২ আলা, দারুটিনি ১ আনা হব্রিদর 
» স্মৃতি ভাধ ৮ শাক, তেজগঞড 


মি 


বাটা ১ তোলা, টতল ২ টাক 
* খাশি, জল | গের। 
ইচড়ের পোষ ও মধ্যস্থল-ভিভরেদ হপ্বরিটি বাদ 
দিস ছোট ছোট করিম! কুটিবে । তীহার প্‌ উমক্কপে ধৌত 
করিঘ। ২ সের জলে মে গুলিকে শিদ্ধ ক । সি হইলে 
নামাইয়া জল (কলিয়! দাঁও। তাঁভাত্র গ7 এড়িতে দেড় 
ছটাক তৈল পিয়া পৃথকদ্ূপে আল ও ব'7% ॥ আধ ভাজা 
করিয়। লও। ভাজা হইলে নামাইয়া হাটি ৪ ধনেবাটা, 
মরিচ বাটা, আদবাটা আপসের জলে চড়াও 2চাতে আরম্ত 
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করিলে তাহাতে ইপ্চড় ও আলুগুলি দিশা ভড়ির মুখ বন্ধ 
কর। যখন দেখিবে মেগুলি খুব সিদ্ধ হইবাছে ভখন উহাতে 
ক্ববন্থ দিবা নামাইয়া রাখ এবং শাড়িটা একট জল দিয়! 
ধুইয্বা মুছিয়া তাহাতে সমুদয় তৈল ঢালিা দাও। যখন 
উহা পাকিয়া আসিবে, তখন তাহাতে তেজপাতা ও লক্গা ফোড়ন 
দিয়া তরকারী ঢালিয়া দাও এখং অনা দিয়া হাড়ির মুখ 
বন্ধ কর। 

একট পরে ঢাকৃনিটা খশিকা বাড়িতে চাড়িতে জইকে। 
নাড়িযা চাড়িঘ্বা পিটালি ও বড়ি দাও। যখন বাঞ্চন মাথা 
মাখা ভইঘা আজমিবে তখন ছোট এলাইচ, দ্াকুচিনি বাট 
এবং গত দি নামাইবে। 


পটে লেন কালি! 


পটেঞ্ল ১ মের, দণি ২ ছটাক, প্র 5 পোজ, লবণ ১ ভোলা, 
ধনে বাট! ২ তোলা, জিমি বাটা ১ ভোল!, হরিনছা বাটা ॥* 
তোলা, লনঙ্ষ ২ আনা, ছোট এলাইচ ২ আনা, দারুচিনি ১ 
আনা, তেজপাতা ৬ খাশি। 

পটোলের খোসা গুলি টাচিয়া চারটা দিক চিরিয়া দ্রিবে 
ও মুখ একট একট কাটিয়া ধৌত করিবে । 

একটা হাড়িতে অঞ্ধেক দত দিয়া ডকিখু লইবে । দেগ্ুলি 
পাত্রান্তরে রাখিয়া সেই স্বতে অর্দেক তেজগাষ্টা, অদ্ধেক এলা- 
ইচদানা, লবঙ্গ অর্দেক দিপা নাড়িতে থাকবে । সেগুলি ভাজ। 
ভাজা হইলে তাহাতে মমুদয় বাটা মসলা ও দধি ঢালিব! 
শাঁড়িয়া দিবে। যখন ফুটিতে থাকিবে তখন উহাতে জল 


২৯৬ গৃহস্থ-জীবন। 

দিবে। জলদিয়া হাঁড়ির মুখ কিরৎকাল বন্ধ করিষা বাখিলে 
বখন দুটিতে থাকিবে, তখন পটোল গুলি দিয়া আবার হাড়ির 
মুখ বন্ধ করিবে । কিয়২কাল ফুটিলে তাহাতে লবণ দিয়া! নাচ্ছা 
চাড়া করিবে । যখন দেখিবে পটোল বেশ সিদ্ধ হইয়াছে এব 
জল মনিয়া মাথা মাখা নে তখন গরম মমলাগুলি যাহা 
অবশিষ্ট থাকিবে তাহা বাটয়া তরকারীতে দিয়া হাড়ির মুখ 
বন্ধ কৰিবে এবং বন ১৫ মিনিট কাল রাখিয়া ঢাকা 
খুলিবে। তাহা হইলেই উত্তম কালিরা প্রস্তুত হইল 


হানার পোল ৪ । 


ছানা ১1০ সের, চাউল ১ পের, দ্বৃত 5।০ পোয়া, নারিকেল 
কোরা আধপোয়া, চিনি আধ পৌরা, বাদাম ২ ছটাক, পেস্তা 
» ছটাক, কিসমিস ২ ছটাক, ছোটএলাইচের দাঁন।" ৪ আনা, 
জাকরাণ ৪ আনা, সা লিরা |, তোল।, আঁ মদত ১ তোল।। 

আখ নিন মসলাঁধনে ২ ছটাক, লঙ্ক। ১/তাল।া, মৌরী &* 
তোলা, দ্বাক্চচিনি ৬ আনা, লবঙ্গ 5 আনা, তেজপাতা ২ঞ্টা, 
আদ] ছেঁা ২ তোলা, বুটের ডাল ১ পোয়া, জল ৩ ঘের । 

আখির মসল1 গুলি একখানি পরিক্ষার নেকুড়ার পুটুলি 
বাধিয়া ৩ মের জনন সিদ্ধ কর। জল ১ মের থাকিতে নামাইয়া 
ছানা গুলিকে চাঁিকোণা করিয়া কাট; কাটি একটু স্বৃতে 
ভাজিয়া লও | তাহার পর পোলাওদের উপদুন্ত অক্ষ লম্বা লন্ম! 
শন্ত দেখিয়া চাউল ( পেশোয়ারী হইলেই ভাল হয়) লইয়া! 
বেশ করিয়া! ঝাড়, ধৌত কর ও যাতামে শুকাও। তাহার পরে 


নিরামিষ পাক । ২১৭ 


মেই চাউলে দুগ্ধ মিশাইব়া জীফরাণ ও অল্প ম্বৃত মাখিয়া 
তাহাতে কিসমিস, বাদাম, পেস্ত*। এলাইচের দানা, সা জিরা ও 
, জা মরিচ মিশাও | এই অময়ে একটা হাঁড়ির তলায় সিকি পরি- 
মাণ ঘ্বৃত চালিয়া তাহার উপর তেজপাতা গুলি বিছ্াও, তাহার 
উপর সমুদয় চাউল দাও। চাউল দেওয়া হইলে আখির 
জলের সহিত লবণ ও সিকি আন্দাজ ঘৃত মিশাইয়া ঢালিয়া 
দিতে হইবে। অরা দরিয়া হাঁড়ির মুখ বন্ধ কর। একবার ফুটিয়া 
উঠিলে ছানাগুলি দাও। কিছুক্ষণ পরে চাউল টিপিয়। 
দেখিবে ; যদি সিদ্ধ হইয়া থাকে তবে তাহাতে নাত্রিকেল কোরা, 
চিনি এবং বক্রী ঘ্বত ঢালিয়া দাও। একবার এই সময় আস্তে 
আস্তে নাড়া চাড়া কর। আবার কিছুক্ষণ হাড়ির মুখ ঢাকিয়! 
রাখ এবং উনান নিবাইয়া দমে" রাখ; কিন্ত সাবধান, চাউল 
দেওয়ার পর হইতে জোরে জাল দিবে না। উনাঁন ধিকি ধিকি 
জলিতে থাকিবে । দমে রাখার ১০ | ১৫ মিনিট পরে নামাইবে। 


কলাই শু চীর খিচুডী 


মিহি দাদখানি বা অন্ত কোন সরু চাউল ১ পোয়া, সোনা 
মুগের বা খাড়ি মুহুরের দাউল ১ পো, কলাই শুটা (খোসা 
ছাঁড়ান ) ১ সের, দ্বৃত ১ পোয়া, হরিড্রা বাটা? তোলা, ধনে 
বাটা ৩ তোলা, জিরামরিচ বাটা ১ তোলা, লঙ্কা! বাটা ॥০ তোলা, 
আদ] বাটা ১ তোলা, দারুচিনি ৩ আনা, ছোট এলাইচ ৪ 
আনা, তেজপাতা ১০ খানি, লবণ ৪1০ তোঁলা, জল ৩ সের । 

মটরম্ত'টী গুলি ছাড়াইয়! ১ তোল! লবণ তাহাতে মাখাইয়! 
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আধ ঘণ্টা রাখিলে সহজে খোসা! উঠিয়া যাইবে । শ'টী লাইন 
দাউল এইব্পে প্রস্থত করিরা চাউল গুলি ধৌত করিবে । 

তাহার পর ১ ছটাক দ্বৃত হাঁড়িতে দিয়া চাউল গলি ভাজিয়া " 
লও। আর ১ ছটাক ঘ্বতে চাউল গুলি চম্কাইশা নামাও। 

এপাত্রে আর ১ ছটাক ঘ্বতে দ্রাউল গুলি চমকাঁও। অবশিষ্ট 

ঘ্বত হাড়িতে দিষ্বা পাকিযা আপিলে সমু বাট! মসলা, 
ও অন্দেক গরম মসলা ছেচিয়া নাড়। চাড়া কর। যখন মসলা 

গুলি লালচে হই আমিবে তখন তাহাতে গরম জল ঢালিয়া 

তিয়্া নাড়িরা চাডিয়। দাও ও পাক পাত্রের মুখ ভাল করিয়া 

চাকিয়া দাও। জল কুটিয়! উঠিলে চাউল, দাউল ও শুটা 

কলাইয়ের দাউল ঢালিয়া দিয়া সরা ঢাকা দাও । শ্রদু জালে 

খিচুড়ি সিদ্ধ হইলে লবণ দ্িবে। ষাহারা পলা খান, এই 
সময় আধ পোরা ভাজা পলাও দিতে পারেন। এই"আময় অব- 

শিষ্ট গরম মশলা বাটা খিচুড়িতে দিয়া সরা ঢাকা দাও, 
তাহার পরেই নামাও। এবূপ করিলেই উত্তম খিচুড়ি প্রস্ত 

হইল । 


দইয়ের লুটী। 
ক... 
ময়দা ১ স্ব ঘুত ১০ ছটাক, বাধা দধি ৩০ ছটাক। প্রথমে 
ময়দায় ।* তোলা ঘত মাখাইয়! লইতে হইবে, পরে ভাহাতে 
দধি মাখিতে হইবে আবার ৭॥০ তোলা ধৃত দিয়! খুব ঠাসিতে 
হইবে" তাহার পর লুচী প্রস্তুত করিয়া ঘবুতে ভাঁভিয়া লইলেই 
লুট প্রত করা হইল । 


নিরামিষ পাক । ২৯১৯ 


হিন্দস্থানী রুটী। 

ময়দা ১ সের, ধৌত মাসক্ষলাইয়ের ভাউল ১ পোষা, দ্বুত 
, দেড় পোয়া, দধি আধ পোয়া, আদাবাটা ১৫, তোলা, দারুচিনি ১ 
আনা, ছোট এলাইচ ১ আনা, লবন্গ ১ আনা, গোলমরিচের 
শুড়া ১ আনা, লবণ ১1 তোলা । 

খোস! ছাড়ান দ্াউল গরম জলে আধসিদ্ধ করিয়া লইতে 
চইবে। ও আধসিদ্ব দাউল গুলিকে স্বতৈ আধভাজা কর। 
ললাউলগুলি একখানি নেকড়ার প্র্টলিতে টিলা করিয়া কাধিষা 
একটা হাটিভে আধঙাড়ি জল দিবে। এ পুঁটুলিটা হাড়ির 
ভিতর একপে ঝুলাইবে যেন তাহাতে জলম্পশ না করিতে 
পারে। তাহার পরে হাঁড়িতে সরা চাপা দিয়া জাল দাও। 
জলের ভাপে দাউলগলি সিদ্ধ' হইলে পুর্ষোক্ মসলা ও 
দাউল পেষ্গী করিয়া লবণের সহিত পুনক্পার এররূপে পুটুলী 
বাধিয়া হাড়ির ভিতর জলের ভাপে সিদ্ধকর। তাহার পর পু ট্রলী 
খুলিয়া মসলানংযুক্জ দাউল শীতল করিয়া লও। ময়দাস 
১ভটাক ঘুত ও দধি মান দিয়া ঠাসিয়া লেটি কাট । সেই 
লেটিতে পূর্সোঞ্ত দাউল মমলার পুর দিটা রুটা প্রস্তুত কর, 
এবৎ মছ জালে পাক করিতে থাক । পাকের সময় কুটার গাঙে 
শলা দিয়া ছিদ্র করিরা মেই হিদে দ্বত দাও । যখন কটাখুলি 
পক হইয্বাছে দেখিবে তখনই নামাইবে। 


তৃতীয় পরিচ্ছেদ । 
আমিষ পাক। 


মজ্স্যের দম। 


. ধৌত মৎস্য খণ্ড ১ সের, স্বৃত ॥* সের, দধি ॥০ সের, গাকা 
তেঁতুল ২ তোলা, ধনেবাটা ২ তোলা, আদার রস ১ তোলা, লবণ 
২ তোলা, মরিচ ৫ আনা; ছোট এলাইচ ৩ আনা, দারচিনি 
১ আনা, তেজপাতা ৬ খানা, দবন্গ ৪ আনা, বাদাম ৫ 
তোলা। 

দুই ছটাক জলে তেঁতুল গুলিষ্বা মাছ গুলিকে দুই আধ- 
ঘটা রাখ। তাহার পর উপরোক্ত সমস্ত দ্রব্য একসন্ধে 
মিশাইয় ডি হাড়িতে দাও। হাড়ির মুখ, অরাদারা 
ঢাকা দিয়া রাখ । জবার মুখে ময়দার লেপ দ্বাও। আগুণের 
আচেযখন ফুটিবার শব পাইবে তখন জানিবে দম তৈথার 
হইয়াছে । পাঁচ সাত মিনিট পরে নামাও। নামাইয়া দশ 
মিনিট পরে ঢাকা খোল। তাহা হইলেই দম প্রস্তত হইল। 
একথা বল! আবশ্তক যে মৃঢুজাল দিবে। 

স্যর পোলা ও। 

মহস্য খণ্ড রা সের, চাউল ১ সের, ঘ্ৃত ১ পোয়া, আদা 
ছেঁচা আধ পোয়া, ধনে ছে চা আধপোয়া, তেজপাতা ২ তোলা, 
গোলমরিচ ছেঁচা ১ তোলা, লবঙ্গ ২ আনা, ছোট এলাইচ ২ 
আনা, দারুচিনি ২ আনা, লবণ ৪ তোলা, জল ২ সের। 


আশিষ পাক। 2০ ১ 


একটী হাঁড়িতে ধনে, আদা, মরিচ এবং মাছগুলি দির 
২ সের জলে সিদ্ধ কর। জল আধমের থাকিতে নামাও । 
মাছ গুলি পাকা হওয়া আবশ্যক, নতুবা ঘণ্ট হইয়া যাইরে। 
এখন এই আখ শির জল ছারা জল ও মাছ পূথক রাখ। 
একটু দ্বু* হাড়িতে দিয়া তাহাতে লবঙ্গ ফোডন দিয়া আখ- 
. নির জল সন্বরা দাও । এ জল ঝুটিয়াউঠিলে নামাইয়া রাখ। 
আবার একট দ্মত শাড়িতে দিম] মত্সাগুলি সাতলাইযা লও । 
'তলান হইলে মাছগুলিও নামাইয়া রাখ । রাখিয়া পোলাও- 
খের দাউলগুলি উত্তমকপে ঝাড়িয়া বাছিয়া ধৌত কর ও একটা 
পৃথক হাডিতে ভাত রাধিতে থাক। ভাত আধসিদ্ধ হইলে 
নামাও, নামাইয়! মণ্ড গালিয়া ফেনল। তাহার পর অন্য 
হাড়িতে ভঙ্গ গরম ঘ্ৃত ঢালির়া দয়া তাহার উপর তেজপাতা 
গাজাও। চ্লান্ধ মশলাগুলি অল্প ছাকিরা তাহার অঞ্জেক মাছের 
সহিত ও অদ্ধেক মিক্ঈ চাউলের সহিত হেশ্রিত কর। হাঁড়িতে 
যেতেদপাঁতা এক থাক জাজাইয়াছ, তাহার উপর কিছু মৎ্স্ত 
ও ঢাউল মাজ:ও, তাহ উপর আবার তেজপত্র একথাক দাঁও। 
তাহাতে আবার মহস্ত ও চাউল একথাক দাও। এইক্প করিতে 
করিতে সমস্ত সিদ্ধ চাউল ও মহস্ত শেষ হইলে আখ.নির জল, 
লবণ ও অমুধন় ঘতঠকু দিয়া ভিজা নেকড়া এবং ভিজা নেক- 
ডার উপর সরা ঢাকা দিয়া ১৫ মিনিট কা অঙ্গারের উপর 

দমে রাখিলেই মাছের পোলাও তৈয়ার হইবে। 

মহ্ন্যার কোপ্তা। 
হস্যখ্গড ১ মের, দ্বত মাত ছটাক, ছোঁটএলাইচ ২ আনা, 
২৬ 


৩০২ গৃহস্থ-জীবন। 


লবঙ্গ ২ আনা, দারুচিনি ২ আনা, মরিচ ৫ আনা, ধনে ২ 
তোলা, কীচা মুগের দাউল ঘাটা ৪ তোলা, হরিদ্রা বাট] ২ 
তোলা, আদা ২ তোলা, ছোলার ছাতু ৪ তোলা, পোল্তদানা 
$ তোলা, মৌরিভাজা চূর্ণ আধ তোলা. কালজিরা [০ তোলা 
দধি ১ পোয়া, লবণ ৪ তোলা, হাসের ভিশ্ব ২টা, পিয়াজ ॥” 
পোয়া, রন্থুন ১ কোদ্না, জল ১ পোয়া । 

মাছগুলিতে হরিদ্রা ২ তোলা ও লবণ ॥* তোলা মাথা- 
ইয়া অন্ধঘণ্টা রাখ । পরে সে গুলিকে ছুই তিন বার জলে ধৌত 
করিয়া তাহাতে এক তোলা লবণ ও আদার রস মাধাও। 
আধপোয়া ঘত চড়াইয়া তাহাতে লবন্থ ফোড়ন দাও ও মাছ- 
গুলি তাহার উপর দিয়া সীতলাইয়া লও । সীতলান হইলে 
তাহাতে ধনে, আদা, মরিচ, ফালটিরা, পিস্বাজ, রম্তন বাটা ও 
লবণ একত্র জলে গুলিন্া ঢালিয়া দাও। মা সিদ্ধ ও শীরস 
হইলে এক ছটাক 'ঘতে লবঙ্গ ফোড়ন দিবা সাতলাও | সাত- 
লাইবার পর ছোট এলাইচ ও দাক্ুচিনি গু ডা তাহাতে ছড়া- 
ইয়। দিয়া নামাও। মাছগুলি ঠাণ্ডা হইলে তাহার কাটা 
বাছিয়া ফেল। পরে মান, দ্বাউলবাটা, ছাতৃ, পোস্তদানা, 
ডিমের সাদা অংশ, মৌরী চূর্ণ ও দধি একসঙ্গে চট কাইয়া লও, 
এবং তাহাতে এক একটা গোল গোল মিঠাইএর ন্যায় তৈয়ার 
কর। এক পো্ী ঘত একটা পাত্রে দিদ্ভা তাহার উপর & 
গোলক গুলি এক একটা করিয়া সাজাও। আজান হইলে 
একটা পাত্র তাহাতে ঢাকা দিয়া পাক পাত্রের ও ঢাকনীর উপর 
জলন্ত অঙ্গার দাও। এইরূপ অবস্থায় আন্দাজ ১০ মিনিট 
থাকিলেই কোপ্তা প্রন্থত হইবে। 


চু 


ভামিষ পাঁক। ৩০৩ 


পটার মাংস রাধা। 


সাহস ১ সের, আলু 1* সের, বত আধ পোকা, সরিষার 
তৈল ১ ছটাক, ধনেবাটা ৩ তোলা, হরিদ্রাবাটা ২ তোলা, 
ভাদাঁবাটা ১ তোলা, আদার কুচি ১ তোলা, জিরামরিচ বাটা 
১ তোলা, লবণ ৪ তোলা, ছোট এলাইচের দানা ১ আনা, 
আস্ত লবঙ্গ দেড় আনা, দাকচিনি কুচি ২ আনা, তেজপত্র 
৮ ধানা, লঙ্কা বাটা ১/০ তোলা, বাতাসা ১ তোলা, জল ৩ সের। 

মাৎসটকু উত্তমরূপে ধৌন্ করিয়া তাহাতে লবণ ১ তোলা, 
১ তোল! হবিদ্রাবাটা, আদাবাটা ১ তোল! মাখাইতে হইবে । 
তাহান্র পর একটা পাকপাত্রে ১ ছটাক তৈল দিশ্বা তাহার গাজ]" 
মরিদ্বা আসলে তেজপাতা গুলি, দিস্বা নাড়িয়া চাড়িয়া তাহাতে 
সমুদয় মুংস ঢালিরা দিতে হইবে। একবার নাড়া চাড়া 
করিয়া পাত্রের মুখ ঢাকিমা দাও | মাংস হইতে জল বাহির 
হইঘা সেই জল মরিয়া যাইলে খুন্তি দিয়া অনবরত নাড়। 
মাংস গুলি বাদামে রং ছইলে সমস্ত জল তাহাতে ঢালিয়া 
দাও। জল ঢালিয়া দিয়া জবা দিয়া হাড়ির মুখবন্ধ কর। 
কুটিতে আরম্ভ করিলে বাকী হরিদ্রাবাটা, অদ্ধেক ধনে বাটা, 
লঙ্কা বাঁটা,লবণ ও বাতাসা দিয়া হ্বাড়িটি ঢাকিয়া দাও । ১ জের 
আন্দাজ ঝোল থাকিতে আলু গুলি আধ ছটাক ম্বভে ভাজিয়া 
উহাতে দিতে হইবে । আবার আধ ছটাক ঘ্বৃত চড়াইয্া আদার 
কচিগুলি তাহাতে ভাজ, ভাজিয়া ছোট ইলাইচ, দারুচিনি ও 
লবঙ্গ দিয়া শাড়িতে থাক। আদা গুলি বাদামী রং হইলেই 
তাহাতে ঝোলের সহিত মাংস ঢালিয়া দাও; দিয়া! সর! ঢাকা 


৩০ & গ্রভস্তজানম । 


দিবে। মাং ফিতে আলস্য করিলে অবশিক ধনে ও জিরা- 
মরিচ দিয়া নাড়া চাড়া কর । আধ স্রে আন্দাঙ্গ সোল খাবি 
দেখিবে আলগুলি শ্সিক্ক কইনাক্ে £মেই সমন বক্ষী দ্রুত উ 
দিয় সা চাপা দিনে, ভাঙ্গার পলেই নামাইবে | উভা ভইলেই 
হৃগাদা মাংস পাক করা হউল। 


মানে পোলাত। 


মাস ১ মেন, চান্টল ১ নব, ঘত | মেস-ধন ১০ তোলা, 
গোটা লবঙ্গ ১ আনা, গোটা গলাইচ ১ আনা, দাক্চিনি ২ 
আনা, দর্পি ১1০ পোঁধা, মরিচ ৭ আনা, আদা! 5) তোলা, 
কালজিতা ২ আনা, শিলা ১ পোয়া, লবণ ৩ লোলা, জল 
৩ সের! ৮ 

একটা প ঈলিরত গোটাপনে, আদা, শিঁপা, লন মাধ 
বাধিয়া ৩ সের জলেত মহিন ভাঁড়িতে চড়াও । হন ১ সের 
থাকিতে নামাইফা জল ও মান পথক দাখ। াঙ্গার পর আধ 
ছট্টাক করিরা দ্ুতে লবঙ্গ ফোড়ন দিয়া মাংস ও ছল পৃথক ২ 
সাতলাইম্বা লও । চাউল গুলি পথক গাছে আদ সিদ্ধ কর। 
আখনির জল ২ ছটাক দধির সহিত মিশাইরা1 মানে মাখিতে 
হইনে। অনগ্তর লিাবাতীত অমন্ত গোটা মলা মাংসে 
ভড়াইয়! দিয়া নছ [গাল দিবে । দস মঙ্যি আমিলে তাহাতে 
জির! ছড়াইরা দিশা উনাল লইতে নামাইদা ঢাকা দিনা হাখ। 
এইবার একট গদম ঘ্ঘত ইাডিতে দিয়া একথান্ তেজপাত। 
সাজাঁও। তীভার উপর মাংস ও আধসিদ্ধ ভাত একথাক 
সাজাও ; তাহার উপর আবার একথাক তেজপাত সাজাও, 


ক্র 


ভাঁমিষ পাঁক। ৩০৫ 


আবার তাহান উপর ভাত ও মাংস দাও। এইরূপ করিতে 
করিতে ঘখন ভাত ও মাংস কুক্কাইবে, তখন তাহাতে সমস্ত 
মাধ নির জল ও দূত সমন্তটরকু ঢালিয়! দিয়া ভাড়ির মুখে 
ভিজা নেকডা ও তাভার উপর অনা ঢাকা দিবে এবখ মেই 
হাড়িটা জলন্ত অঙ্গারের উপর ১৫ মিনিট রাখিলেই সাদ। 
, গালাও প্রস্তুত হইবে। 


সাহসের মিষ্ট অয়। 


অস্যিশত্া মাংন ১ পের, ধনেবাটা ২ তোলা, লবণ ৪ তোলা, 
গোলমরিচ ॥* তোলা, হ্রিদ্রা ২ তোল, সর্ধপ 9 আনা, দধি 
» পোঘা, চিনি ১ পোসা, সুতি ২৪০ ছটাক, তেঁইল £ তোলা, 
দাক্চিনি 9» আনা, ভোট এশাইচ ২ আনা, গোলাপজল ২ 
তালা, শাল ১1০ সের। 

ধানে, কবি, হৰিদা, লবণ ও গোলমরিচ এমন রকমে মাহ 
মাধ সেন নাখিতে মাখিতে মাংস নরম হয় মাখা হইলে ২। ৩ 
ঘট কাল বাথ । পরে» ছটাক ঘ্ৃত হাটিতে দিয়! যখন গাজ। 
রিশা যাবে তখন মাংস গুলি তাহাতে দিয়া ভাজিদা লইবে। 
তাহার পরী আব্দার জন যানে বিয়া নাড়া চাটা! করিলে 
মাংস খিদ্দ হইলে আদ দে জলে তেতুল গুশিষটা চিনির ভিত 
ভাহীতে দিবে । এব "টির! আমিলে অবশিষ্ট ছৃত একটী পৃথক 
পাত্রে চাপাইদা শালাত যুগ ফোড়ন দিয়া এ মান ্ বা 
দিবে । ক্রিম খেলে পাটি হইজে দামাইঘ়া গোলাপি ল ভোট 
এলাইচ ও দাকুচিনি কাটা মিশাইঙা ঢালিরা দিবে ও নাছ 


২১০ গভস্ত-জীবন। 


যত গুড় দিবে তাহা তত মিষ্ট হইবে |” আমি জোমাকে যত 
কম খাবারের কথা বলিষা অঃসিলাম কেনল পোলাও) কাবাব, 
কোপ্রা ভিন্ন সকল তরকারীই ৈলে প্রক্গত করা যার, কেবল 
(পশষকালে যে দ্বত দিবার পর্িষাণ বলিনাছি, তৈল দিশা রাধি- 
লেও. মেই পরিমাণ স্বুত দিতেই হইবে | সে ত' আর বহব্যয়, 
সাধা নয় ৭ কেমন তাহা হইলে চলিতে পাবে ? 

বিন্দা। হা তাভা নাভইলে চলিবে কেন? তাহা যদি 
না ভবে তবে ত গাছের পাতা, নদীর জল খাইয়া বনে চরিলেই 
হয়। 

কৈলা। তবে ভগ্থি তাহাই করিবে । তাহাতেও তরকারী 
গুলি মিষ্ট হইবে কিন্ত ততটা নয়। 


চতুর্থ পরিচ্ছেদ । 


মিপ্টান্ন পাক] 


চিনির রস প্রস্ততের নিয়ম । * 


অধিকাংশ মিইধব্য প্রন্থত কন্বিতে হইলে অগ্রে চিনির 
বস প্রস্তত করিবার নিরম জানা আবশাক। চিনির রস প্রস্তুত 
করিতে হইলে থে পরিমাণ চিনি তাহার এক তৃতীয়াংশ অঙ্গ, 
অর্থাং দেড় মের চিনিতে আদ সের জল দিয়া কোন মুপাত্ে 
করিয়া তীব্র জাল দাও, তাহা হইলে তাহা হইতে গাদ উঠিতে 


(০০3 রর 
মন্তগান পাক । ৩০৯ 
রঙ রী 


থাকিবে । এই জময় দ্ধ মিশিত জল উ পানের চারিধারে 
দা..মধ্ে ঘধো গাদ কাটি আনন একটী পাতে রাগ! যত গাদ 
উ'টিতে থাকিষে হত জালে তীরতা কমাইনে। যখন দেখিৰে 
সমস্ত গাদ উঠছে এব ঈদ লাজবর্ণ "ট ভীগতেছে, 
খন তাহা লীমাইখা বস্ম দারা ভাক। ভাঙার পর এ রস পরন- 
ক্র মদত জালে উন্ধানে টড়াইয়া লদ জাল দিত থাক্। যখন 
দেখিবে যে সা, জখলা ভাতা ছারা নাড়িলে আশির মত 
এক ধারা পড়িবে তাহাঁকে “একতাদনন্দ মা কে । এরুপ 
'আাবার অপেক্সীকত ঘন ভইয়া দই ধারা গছিলে “ছিইভারবন্দ 
এ কছে। পুনত্ৰায় কিনিত ঘন হইয়া হম শ্নপর্ণ হইলে 
এবং আঁম্মলে ই দল ঘধণ রিলে রোরা সোধ ভইলল তাহাকে 
“তিনিতারবন্দ রমা বকুভ | ন্িশিনারপন্দ হজ হথন্তে কিছু 


ঘন হইলে*াড়েতিনবাহবন্দ রস? কাতে। 
আঁনারঃসর মায়বনা 


পর আনারস যোববার পক্ষে উন্ধম লভে। জঙ্গী পক্ষ 


আনারনেই উড্ভা উদ প্রত হয়। হহা গ্রহ্ছুত জন্য 
৪ রি পি পতাকা ভি্ি ১ স্পা া্টিনা সপ বি 7৯ দো 
তন মান আনঘ্ানস এ াশর পায়াক্িন | জার ছহ গেধ 


অনারসরানা মোরক্দা প্রগত করিতে ভয়, কি ভঈলে চাবি 


এ 
রী 
নী 
শি] 


সের চিনি চাই | আগে চিশি 9 মের লই এ 
রস প্রন্থত কর। দ্লস একতারবন্দ ইগে সি রাখ । 
এদিকে আনারস উ্ধমক্পে ছাড়াইযা তাভা খঞ্ খন করিয়া 
কাঁট। পরে এ আনণারমের খণ্ডগ্ুশি একটা দক সলাগাদ! বেশ 
করিয়া ছিদ্র কর। ছিদ অধিক করিতে হইদৰ, কারণ উত্তান 


৩১০ গৃহস্থ-ভীবন। 


মধ রস প্রবি্ট হইয়া! অধিক সুমিষ্ট করিবে। চাঁকাগুলি ছিছ 
করা হইলে একটী পাত্রে শীতল জলে ৩। ৪ শ্ব্টা এর খণ্ড- 
গুলি রাখ । তাহারপর নির্দিষ্ট সময় অতীত হইলে জল হইতে ' 
তুলির একটা পাবে পরিষ্কার জলে সিদ্ধ কর । যখন দেখিবে ষে 
উছছা দুমিদ্ধ হইয়াছে, তখন উহা উনান হইতে নামাইফা রাখিৰে 
এব শীতল হইলে এক খানি কাপড়ে করিয়া টাঙ্ষাইয়া রাখিবে। 
যধন উহার সমস্ত জল ঝরিয়া পড়িবে তখন পৃর্ধপ্রস্তত একতার- 
বন্দ রসে ফেলিরা মদুজালে পাক করিলেই আনারসের মোরব্বা 
প্রস্তুত করা হইল। 


তিলেপটেশণী। 


প্বত ১ সের দশছটাক, ময়দা আদ সের, সবেদা আদ সের, 
ঘন! তিল (খোসাছাঁড়ান ) ১ তোলা, মৌরি বাটা জাঁদ তোলা, 
আদার রস ১ ছটাক), লবণ ১ তোল] । 

তিলেপটেশবরী প্রন্গত করিতে হইলে ময়দা ( ভাঁল করিয়া 
চালা) আদ সের, সবেদা (চাউলের গুড়া সরু কাপড় দিয়া 
চালা) আদ সের পৃথকন্ধপে রাখ! চাই। আদ পৌদত্া ঘ্বুত লইয়া 
এক ভাগে এক ছটাক্ক ও অন্তভাগে একছটাঁক দিয়া 
ময্ান দা । ছুইটী পথক করিয়। রান দিয়া পরে উভয়ে মিশ্রিত 
কর। পরে & একাতিত ময়দা ও সবেদায় জল দিয়া! ছোট ছোট 
এরূপ গোল। প্রশ্মত কর্‌ যেন উহাখুব পাতলাও না হয় এবং খুব 


নও না হয়। এ গোলা আদ ঘণ্টা হস্ত দ্বারা ফেণাইতে থাক, 
এবং এই সমর উহাতে ঘসা তিল ১ তোলা, আদার রস, মৌরি 


বাটা ও লবণ দিয়া এক ঘণ্টাকাল ফেণাও । পরে একটা পরিস্কার 


মিষ্টান্ন পাঁক। ৩১১ 


কড়া দেড় সের গাওয়া ত্বৃত (অন্ত ্ৃত হইলেও হয় কিন্ত 
গাওয়া ঘ্বতই উত্তম ) উনানে চড়াও । যখন দ্বতের ফেণা মরিয়া 
আসিবে তখন ও গোল! ঘতের উপরে দিবে । বধন সেই গুলি 
উত্তম ভাজা হইবে তখন সেই গুলি স্বত হইতে ছাকিয়া 
তুলিবে। ইহাকেই তিলেপটেশ্বরী কহে। ইহা গরম গরম 
থাইতেই ভাল। 
চন্দ্রপুলি। 

বাটা নারিকেল ১ সের, পরিক্ষার চিনি আদ সের, পেস্তা 
কুচি ১ তোলা, বাদামের কুচি ১ তোলা, পতিছ্ধার কিস্মিস্‌ ৯ 
তোলা, ছোট এলাইচের দানা 5৪ আনা, মিছপ্রির দানা (বুকৃনি ১. 
২ তোলা, শু ক্ষীর ১ ছটাক, গোলাপী আতর ৪ ফেঁটা, 
ঘত ১ কাচ্চা | | 

চন্দপাল প্রস্তুতের পক্ষে ঝুনা নারিকেল না লইয়া কিছু 
কোমলই ভাল, অর্থাৎ বাহাকে দুরমা নারিকেল কহে। 
প্রথমে নারিকেল কুক্নি দ্বারা করিয়া লও । যখন দেখিবে 
মালার গায়ের খাক্ত্রি বাহির হইবার উপক্রম হইতেছে 
তখন আর করিবে না, কারণ তাহা হইলে চক্রপুলির 
রঙ মলিন হইবে। শী নারিকেলকুরা একখানি পরিক্ষার 
কাপড়ের ভিতর রাখিয়া আস্তে নিড়াটিয়া ছগ্চ গালিয়া 
ফেল, কিন্ত কুরাগুলি যেন সম্পূর্ণ শুদ্ধ না হয়, অর্থাৎ যেন ৪ 
আনা রকমে সরস থাকে । এক খানি পরিষ্কার সীলে এ কুরা 
এমন করিয়া বাট বেন খিচ না থাকে । এক খানি কতভায় চিনির 
একতারবন্দ বস প্রস্তত করিয়া জালে চড়াও এবং তাহা কুটিয়। 
উঠিলে তাহাতে নারিকেল বাটা দিয়া তাড়, দ্বারা নাড়। এই 


৩৮১ গৃতস্ক ভাবন | 


সময় উনানের সাল মছন্ডাবে দাও | নাড়িতে নাড়িতে কড়া 
হইতে যখণ একপ্রকার সুগন্ধ বাহির হইবে এবৎ নারিকেলের 
কিরদংশ তাড়র অগ্ঠে কাঁমড়াউরা! ধিবে, তখন জাল নন্ধ করিয়া 
দাও। কড়া হহতে কিছু নারিকেল কী হুলিযা দেখ যে উহা 
দানা বাদে কিনা । যদি দাশ] বাধে তাহা হইলে উনান হইতে 
নামাইয়া এক বার নাড়িষা ৮৫ মিনিউকাল ঢাকা রাখিবে। এই 
সমর একট। ছোট কল্ডান্গ গাওসা স্ব এক কীল্া চড়াও । তাভার 
গাজা] মিতা আসিলে তাহাতে কিনমিন, পেস্কা, বাদাম ও এলা- 
ইচের দানা দিনা উত্তমরূপে নাভিম্না শীত নামাইয়া শীতল না 
হওয়া পত্ধ্যন্ত নাড়িতে থাক । শীতল ভইলে পাত্রান্ত্ররে রাখ। 
এক্ষণে ক্ষীরের সহিত গোলাশী আতর, মিছপির বকৃশি, বাদাম, 
পেস্তা, এলাইচের দানা মিশাইয়। একটা পাত্রে বাখ। তাহারপর 
পর্নরক্ষিত পাঁককরা নারিকেল ভাতে তুলিয়া ইঞ্গ্রানমারে 
গৌলাকাত দলা প্রতি কর, এবহ একখানি সত কলাপাতার 
অল্প পরিমাণ নেই পক রক্ষিত বাদাম পলা হার অবশিই 
পুত লইয়া মাখাও. এবহ ক দার ভিন আমীন টিশিত কিম মিস 
বাদাম প্রভৃতির পর পিয়া এ দলাটি কলার পা কপ্রিয়্া। উভয় 
হস্তের বুদ্ধ ত্তনী ও মব্যমানগুলীর সাঙ্গাশ্যে ইক মারে শনা 
প্রকার আরুতির পাও কর। ভীছাব্পন্র কলাঁপাহ:এ ভিতর হইতে 
বাহির করির! কঠিন না হওয়া পব্যন্ত অন্য গাছেন রাখ । এই 
শিয়মে চন্দপুলি গ্রন্থত হয়। 
ক ভাশার পায়ন। 

টাটকা ছানা ১ সের, পেস্তার কুচি আথ হুটাক, গোলাপ, 

জল কাধ পোয়া, চিনি ॥* মের খাটা দুগ্ধ ৪ মের । 


মিক্টার পাক। ৩১৩ 


চিনির একতারবন্দ রস প্রন্তত করিয়া নামাও। গরম 
থাকিতে ছান! দিয়া তাড়,দ্বারা নান্ড। নাড়িতে নাড়িতে ছানা 
চিনির সহিত মিশিয্া আসিলে আধ ঘণ্টা কাল ঢাকিয়া রাখ । 
কড়ীয় করিয়া ছুপ্ধ জাল দাও; সাবধান যেন সর না পড়ে, সেজন্ত 
মধ্যে মধ্যে নাড়। ছুধ মরিয়া ২ সের থাকিতে নামাইবে | রসে 
. মাখা ছানাতে ক্রমে ক্রমে দুধ দিয়! তাড়,দ্বারা নাড়িতে থাকিবে । 
এইরূপে সমুদয় দুগ্ধ ছানার সহিত মিশ্রিত হইলে তাহাতে 
পেস্তার কুচি দিয়া নাড়। পায়স অল্প গরম থাকিতে গোলাপ- 
লল ছিটা দিয়া অন্য পাত্রে ঢালিয়া রাখ । তবেই সুমিষ্ট ছানার 
পায়স হইল | 


ীরের গু জিয়]। 


ক্ষীর ১*সের, দোবরা চিনি ১॥ সের, মিছরি ৩ ছটাক, 
ছোট এলাইচ চূর্ণ ১ তোলা, জাকরাণ ১ আনা । পেস্তা ১ছটাক, 
বাদাম ১ ছটাক। 

একী পাকপারে ক্ষীর ও দোবরা চিনি চড়াইয়া অল্প 
উত্তাপে ভাজিবে। ভাজার সময় হাত দিয়া যখন দেখিবে ক্ষীর 
আর হাতে জড়াইফ ধরে না, তখন নামাইয়া মিছরি, এলাইচ 
চর্ণ, পেস্তা এবং বাদাম বাটিয়া এ ক্ষীরের দ্বারা পুরীর ন্তাস 
প্রস্তত করতঃ তাঁহার ভিতর এসকল ব্য কিছু কিছু পুর 
দিয়া ছুই ভাঁজ কহিনা কিনারা সমুদায় মুড়িতে হইবে। 
এক সের চিনির একতারবন্দ রস প্রস্ত করিঘ্বা তাহাতে, জাফ- 
বাণ দ্রিবে এবং এ প্রস্কত করা গুজিয়াগুলি তাহাতে ডুবা- 
ইয়া তুলিয়া লইলেই ক্ষীরের গু'জিয়৷ প্রত্তত হইল। 


৩১৪ গৃহ্‌স্থু-জীবন । 
আমলকীর মোরববা। 


আমলকী ১ সের) পেবিত পেয়ার! পাতা ৫ তোলা) সোহ7 
চুর্ণ ॥* তোলা, ছোট এলাইচ চুর্ঘ 7, তোলা, গোলাপ জল ১ 
তোলা জল ১* স্রে। 

প্রত্যেক আমৃলকীতে ৪ | ৫টা করিয়া ছিদ্র কর। পাচ সের 
জল চন্াইয়া তাহাতে আমৃলকী গলি দাও; দিয় তাহাতে 
পেয়ারাপাতাগুলি পু টলি লীধিয়া রাখ । জল দুইবার উথলিয্া 
উঠিলে আঁমলকীগুলি তুলিরা তন্ত্র পাত্রে ব্রাখিতে ভইবে। 
তাহার পর মেগুলিকে ঠাণ্ডা জলে ধোও। পুইয়া ৫ ফের জলের 
সহিত স্যোভাগাচর্ণ মিশাইয়া জালে চড়াও । পুনব্লার এ জল 
দুই বার উথলিলে নামাই্রা খ্ীতল জলে ধৌত কর । পন্দোছ 
রূপে আমলকী প্রস্ত হইলে একতারবন্দ চিনির, রসে উহ 
ছাড়ি দিয়া নাড়াচাড়া করির| লও। এই অমঘ্ব উহাতে 
এলাইচ চুর্ণ ও গোলাপজল মিশাইর| দিলেই মোরন্দা প্রস্তুত 


হঙবে। 


কমলালেবুর বরফি ॥ 


কমলালেবুর (ছিলকা ও বীজ শূন্য ) কোয়া হা সের, 
চিনির একতারব% রম ২1” সের, ছু ২॥০ সের, ছোট এলাইচ 
চূর্ণ 1* তোলা, গোলাপী আতর ১ ভরি। 

একখানি পরিক্টত কড়াতে ছুগধ চড়াইয়া এদু জালে নাড়িতে 
থাক। ছুদ্ধ মরিয়া যখন ১ সের থাকিবে তখন নামাইবে। 
আত একটা পাত্রে একতারবন্দ চিনির রস জালে চড়াইয়া উহা! 


মিক্টান্ন পাক । ৩৯7: 


রন হইলে লেবুগ্ুলি তাহাতে দাও, তাহার পরেই তাহাতে 
দু ঢালিয়া দিরা লান্ড। ঘখন ক্ষীর ও চিণির রস উত্তম্লপ 
মিশিত ভইবে, খন ছাল হইতে গাত্রটী নামাইয়া একগালি 
খালার ঢালিবে। একট টানিরা আসিলে যখন কাটিবা 
উপমুন্ত হইবে তখন ছুত্ধি দিরা বরফি শাকারের কাটিয়া 


কীচা আমের মোরববা। 

খোঞাছাড়ান টরকরা আম ১ মের, চিনি ২ সের, লবণ » 
(তোলা, কলিচুণ ৩ [তালা ! 

ভাজ টকরাগুলির প্রত্যেক টকরায় ৩! ৪টী ছিদ্র করি, 
উণটুক জলে গুলিবে, এবং আত্রগুলি তাভাতে চারিদণ্ড কাল, 
নিজাইয়া রাখিবে। পরে পরিষ্কার জলে উত্তমরূপে খুই়। 
আবঘণ্টা ছ্টকা দিয়া রাখ । এ সময় অস্তে আবগুলিকে 
আবার গরম জলে ধোও। একটা পাত্রে ৩ সের জল চাপা 
ইন আমঞ্জলি বেশ করিয়া সি কর। সিদ্ধ হইলে জলটুক্ক 
কেলিরা দাও । চিনিতে একতারবন্দ রস প্রজ্মত করিয়া তাহাতে 
আমথণ্ড গুলি ঢালিরা দিয়া জাল দিতে থাক । রগের বলুক 
উঠিলেই জাল মছ কিয়া দিবে। রস একট ঘন হইয়া আসি- 
শেই নামাইবে। তাহাহছইলেই আমের মোরা প্রশ্ন 
হইল। | 


অসুতি। 


ট ্ 
পরিফত সুঙ্গের বেমম ১ সের, চিনির একতারবন্দ রম 5০ 
জের, ঘৃত ১ সের, পাধা দধি ১ জেরে 


৩১৬ গৃহন্থ-জীবন। 


বেশম ও দধি মিশ্রিত করিনা এরূপে কেণাও, যেন উহা 
জলে ফেলিলে ভামে। তাহ'র পর সমস্ত দ্বুত জালে চড়াইয়া 


একটা নেকড়ার পু'টুলিতে বেশম ও দধি মিশ্রিত সামগ্রী রাখ , 
এবং তাহার তল! ছিদ্র করিয়া ধেরূপে জিলাগী ভাতে দেইবপে 


এঁ ছিদ্রে একটা অঙ্গুলী দিয়া কুগুলাকারে অমুতি স্বতে ভাজ । 
একপিঠ ভাজা হইলে একটা কাটা দিয়া উপ্টাইয়া দাও । অপর 
পিঠ ভাজা হইলে স্বত হইতে তুলিয়াই রসে ফেল। এইরূপে | 
সমস্ত গুলি প্রস্তত হইলে আধ ঘণ্টার পরে দেখিবে সকল 
গুলিতে বেশ রস প্রবিষ্ট হইরাছে। 


নারিকেলের পড়িং | 


নারিকেল কুরা ॥* মের, ডিম ৩টা, চিনি ১ পোয়া, স্বৃত ১ 
ছটাক, গোলাপজল ১ কীচ্চা। 

নারিকেলের শস্য এমন বূকমে কুরিয়া লইবে যেন নীচের 
কাল মালার খাক্‌রি তাল কোরার সঙ্গে না আইসে। সেই 
নারিকেল কোরাঁকে বেশ করিয়া বাট। ডিমগুলি ভাঙ্গিয়। 
একটা পাত্রে শ্বেতাংশ ও অপর পাত্রে হরিদংশ রাখ । শ্বেতাংশের 
সহিত চিনি মিশাও ; উত্তমরূপ মিশিলে ডিমের হরিদংশও 
তাহার" সহিত মিশ্রিত কর। এই ষময় উহার সহিত নারিকেল 
কোরাও মাখিয়া লও। তাহার পর একটা পাত্রে ঘ্বৃত চড়াইয়া 
যখন দেখিবে স্বৃত পাঁকিয়া আসিরাছে, তখন উহাতে নারিকেল 
কুরা, ডিম ও চিনি মিশ্রিত ড্রব্য দিয়া নাড়িতে থাকিবে। 
চামচের গায়ে লাগিবার যত হইলে গোলাপজল দিযু! 
নামাইলেই পড়িং তৈয়ার হইল। 


মিল্টন পাক। ৩১৭ 


পাকা আমের দিয়া | 


সুমিষ্ট পাকা আমের রস ১ সের, বুটের দ্াউল চূর্ণ ১ পোয়া, 
ছোট এলাইচ চূর্ণ ॥* তোলা । 

আমের রস ও বেসম উত্তমরূপে ফেণাইয়া কড়াতে ঘ্বৃত 
চড়াইয়! আমের রস ও বেশম মিশ্রিত দ্রব্যে ঝু'দিয় প্রস্তত করিয়া 
গরম থাকিতে থাকিতে তাহাতে এলাইচ চর্ণ দিয়া রসে ফেল। 
তাহা হইলেই ঝুদিয়া তৈয়ার হইল। এই ঝুঁদে দিয়া মিঠাই 
বাধা যাইতে পারে। 


আদার মোরববা। 


খোসা ছাড়ান আদা ১ সের, পাখুরে চুণ ৫ তোলা, কাল 
জামের পণতা ছে'চা ৫ তোলা, ছোট এলাইচ চর্ণ ॥* তোলা, 
চিশির রস * সের, গোলাপজল ১ তোল! । 

আদা গুলির গায়ে ছিদ্র করিয়া চুণের জলে গুলিবে, এবং এ 
আদাগুলি চুণের জলে চারি দিন ভিজাইবে। তাহার পর চুণের 
জল হইতে তুলিয়া ৪1 ৫ ধার উত্তমন্পে শীতল জলে ধৌত 
করিবে । এখন জামের পাতা গুলি সুটিয়া ২ সের জলের সহিতি 
মিশ্রিত করিবে ও হঁ জল চড়াইয়া তাহাতে আদা গুলি: দিবে। 
জল দুইবার উলিয়া উঠিজেই নামাইয়া ঙাদা গুলি শীতল 
জলে ছয় সাত বার ধৌত করিবে । একতারবন্দ রস জালে 
চড়াইয়! ফুটিয়৷ উঠিলে আদা গুলি দিবা নাড়িতে থাকিবে। বস্‌ 
গাঢ় হইয়া আদিলে নামাইয়া গোলাপজল ও এলাইচ চূর্ণ 
মিশ্রিত করিয়! টাকিয়া রাখিলেই মোরব্বাপ্রস্তত হইল। 


৩১৮ গৃহস্থ-জীবন | 
বাদীমের বরফি | 


ধোসাশুন্ত বাদাম ১ সের ছোট এলাইচ চর্ণ ৪ আগা, 
স্বত ১॥০ ছটাক, চিনির রস ১ সের। | 

বাদামের শস্য জলে ভিজাইয্া টিপিলেই খোসা ছাড়িয়া 
যাইবে। তাহার পরে দে গুলিকে সীলে উত্তমরূপে বাট। 
বাদাম বাটা হইলে একখানি কড়াতে ১ ছটাক দূত চড়াইয়। 
উহ পাকিয়া আফিলে বাদামনাটা দাও । বাদামবাটা লালচে 
হইয়া সাসিলে নামাইবে। অনন্তর ক্ষীরের সহিত ভাজা 
ৰাদাম ও এলাইচ চর্ণ উন্ত্রূপ মিশাইযা পুনন্মার আধছটাক 
স্বত জালে চড়াইয়া পুনর্্পার বাদামাদি দ্রাও। দিয়া নাড় ও 
অন্প অল্প ব্ূস ঢালিয়া উহার সহিত মিশ্রিত কর। কিছুক্ষণ 
নাড়িতে নাড়িতে গাঢ় হইয়া আসিলে একটা পাত্রে একট দ্ুত 
মাখাইয়। চালিষা দিলেই বাতাসে জমিয়া যাইবে । তাহার পর 
বরফির আকারে ছুরি দিয়! কাটিয়া লইলেই হইল। 


পেঁপের মোহননোগ | 


পাকা পেঁপের খোপা ছাড়াইস্বা বীজ বাদ দিবে এবং উত্তম 
রূপে চট কাইয়া তাহা! সরু নেকড়ায় ছ'াকিয়া! লইবে। তাহার 
পর একটু স্বৃত জাল চড়াইয়া পেঁপের শস্যটকু দিয়া কিযুৎ- 
ক্ষণ নাড়া চাড়া করিস্া উহ্হাতে দুগ্ধ ও চিনি ঢালিয়া দিয়া 
নাড়িতে থাকিবে । নাড়িতে নাড়িতে যখন আটা আটা হইবে, 
তখন নামাইক্না তাহাতে ছোট এলাইচের চরণ ১ আনা দিলেই 
মোহনভোগ প্রস্তুত হইল । 


মিষ্টান্ন পাক। ৩১৯৪ 


নলেন্‌ গুড়র পায়ন। 


* ছক্ধ ১ সের, নলেন্‌ গুড় ১০ পোর্না, সক্ক আতপ চাউল আধ 
পোয়া, স্বৃত আধ ছটাক, ছোটএম্াইচ চূর্ণ ১ আনা। 
চাউল গুলি উন্তমক্পে ঝাড়িয়া বাছিয়া ঘ্বতে চমকাইয়া 
লও। চমকান হইলে উহ্থাতে ছপ্গ ঢালিয়া দাও । দুগ্ধ দিয়া 
অনবনূত নাড়িতে থাক। চাউল শ্বসিম্ধ হইলে গুড় দিয়া 
আবার নাড়িবে। ইচ্ছা করিলে এই মমন্ন বাদাম, পোস্তা, কিস 
মিস দেওয়া যাইতে পারে । পাদ্রস যখন হাতার লাগিলার মত 
ভইবে তখন তাহাতে এলাইচগ্ড়া দিরা নামাইবে। তাহ! 
হইলেই পাষুস প্রত হইল জানিবে। 


কমলালেবুর পায়ম। 


কমলালেবুর বম ১ পো, খাটি দ্ধ ১ দের, শুজি আথ- 
ছটাক, ঘ্ৃত ১ ছটাক, চিনি ১ পোয়া, বাদাম আধছটাঁক, কিদ্মিস 
আধছটাক, ছোট এলাইচর দানা ১ আন। 

একটী পাত্রে ছুপ্ধ চড়াইয়া নাড়িতে থাক, ঘেন তাহাতে 
সর নাপরে। কমলালেবুর রমেচিনি মাখিযা একট গরম কর । 
সৃতি জালে চড়াইয়া তাহাতে বাদাম ও কিমিমগুলি অল্প 
ভাভিয়া নামাও। তাহার পর ধী ঘুতে এক্সাইচের দানা গুলি 
দিয়া তাহাতে সমুদায় সুজি দিয়া নাডিতে থাক । হুজি লালচে 
হইয়া আসিলে তাহাতে লেবুর রমমিশ্রিত চিনি দাও। একটু 
ফুটিতে আর্ত করিলে অগ্রে অন্প পরিমাণ ছৃগ্ধ দিয়া নাড়িতে 
নাঁড়িতে সমস্ত দুগ্ধ দিতে হইবে। বাদাম ও কিদ্মিস্‌ দিশা 


ইত, গৃহস্থ-জীবন। 


আবার নাড়। যখন দেখিবে দুগ্ধ গাঢ় হইয়া আসিনাছে, তাহার 
গায়ে লাগিতেছে, তখন নামা ও । 


কাঠা আমনের পায়স। 


কীচাআমের খণ্ড ১ পোয়া, ছুপ্ধ ৫ সের, চিনি ২॥০ পোয়া, 
ৰাদা৯ আধপোরা, কিস্মিন আধপোয়া, পেস্তা আধপোয়া, 
দ্ৃত ১ ছটাক, ছোটএলাইচের দানা ॥* আনা, কলিচুণ আধ- 
ছটাক। কাচা আমে চু৭ মাখাইয়া আধঘন্টা ভিজাইয়া রাখ । 
পরে ঠাণ্ডা জলে উত্তমরূপে ৭1৮ বার ধৌত কর। আমগুলিকে 
ছেঁচিয়া নিংড়াও। দ্বৃত জালে চড়াইয়া কিন্মিন্‌ তির! লও । 
সেই স্বতে এলাইচের দানা ছড়াইয়া দাও। সেগুলি ভাজ 
ভাজা হইলে ছৃক্ধ ঢালিয়া দিবে, এব সর্বদ] নাড়িতে হইবে । 
সিকি পত্রিমাণ দুগ্ধ মরিয়া! আদিলৈ চিনি ও বাদাম দিম আবার 
নাড়। অদ্ধেক ছুধ মিরা হসিলে জাল হইতে নাম।ও, এবং 
নাড়িঘ] চাঁড়িয়! এলাইচের গু'ড়া ছড়াইয়া দির। ঢাকা দিলেই 
পায়স প্রস্তত হইল। 


মাড়োয়ারী মোহনভোগ। 


হুজি আধ পোয়া, ময়দা ১ পোয়া, ম্বত ॥০ জের, চিনি 
১ সের, ছুপ্ধ ১ পোয়া, জল ৩ পোয়া । | 

উপরোক্ত জল; চিনি ও ছুগ্ধে রস প্রস্তত কর । তাহার পর 
একখানি কড়াতে বত ঢালিয়া খুত্তিদ্বারা নাড়িতে থাক। হুজি 
ও ময়দা! উহাতে ঢালিয়া দাও । হাজি ময়দা ভাজ! ভাজা হইলে 
চিনির রস ঢালিয়া দিয়া নড়িতে থাক। এইরূপে নাড়িতে 
নাড়িতে জলের রাগ মরিয়া আসিলে মোহনভোগের আকার 


মিৰ্টান্ন পাক। ৩২১ 


ধারণ কবিবে, তখনই নামাইরা রাখ। যদি কেহ পেস্তা, 
ঝুদাম, কিস্মিস্‌ দিবার ইচ্ছা*করেন তবে বত দিয়া ১ ছটাক 
পরিমাণে এ সকল দ্রবা দিয়া নাডিয়া চাড়িয়া তবে সুজি 
ইত্যাদি দিতে হইবে। 

খাজা । 


ময়দা ১ সের, ঘ্ৃত ১ মের, চিনির রস ১ সেব। ময়দ] ১ 
পোরায় দ্বতের মধান বিয়া খুব দলিতে হইবে | উন্ভমরূপ দলা 
হইলে লেট কাটম্বা এক একটাকে বেলিতি হইবে; বেলি- 
বার সম্ষ একট কারিকুপি আছে। একবার বেলিয়া পাতের মত 
করিবে, তাহার উপর একটু স্কৃত খিষা ছুই ভাজ করিয়া আবার, 
বেলিতে হইবে । আবার স্বৃত দিরা আবার দুই ভাজ করিয়া 
বেলিতে হইবে। এইরূপে যত ভাজ হইবে খাজারও তত 
পাপড়ি হুইবে। খাজার পাপড়িগুলি যাহাতে খুব পাতলা হয় 
তাহা করা চাই। তাহার পর এক একখানি করিয়া খাজা 
বেলিতে ও অবশিষ্ট দ্বৃত টুকু কড়ান্ব চাপাইব্া এক একখানি 
ভাজিবে। যেমন এক একখানি ভাজ। হহবে, অমনি স্বৃত ঝাড়িয়! 
রসে ডুবাইবে। রসে ড্বাইঘ1! একটি' পাত্রে রাখিবে। এইরূপে 
সকলগুলি ভাজা 'ও রসে ডুবান হইলে যে রস টুকু বাকী 
থাকিবে, সে টুকু তাড়ু দ্বারা নাড়তে নাড়িতে সাদা হী 
থাজা প্রস্তত কণা হহল। 


মতিচুর | 
ছোলার দাউলের বেসম ১ জের, ঘ্বুত ১ সের, “চিনির রস 
২ সের, বাঁধা দধি ১ পোয়া । 


হত গৃহস্থ-জীবনূ। 


বেসমে 2০ তোলা ঘ্বতের ময়ান দিয়া মাথিতে হইনে | 
বখন দেখ! যাইবে বেশ মিশ্রিত হইবাছে তখন তাহাতে দি 
দিয়া খব ফেটাও ; ফেটাইতে ফেটাইতে যখন উভাতে ফেণা 
উঠিবে লা উহ্থার এক করা জলে ফেলিলে ভামিবে, তখন 
সমস্ত দ্নত জালে চড়াইস্বা পাকিয়া আসিলে একখানি ক্ষুদ্র ছিদ্র- 
বিশিষ্ট ভাতা (সাধ1) ঘ্বতের উপর ধত্রিরা বেগমের গোলা 
দিয়! ধীরে ধীরে ভস্ত সঞ্চালন কর; করিলে যে ছোট ছোট 
বুঁপির ভইবে, সে গলি উত্তমরূপে ঘ্বুতে আভাজিয়া তিনতারবন্দ 
বগে ভবাইতে হইবে। তাহার পর নাড়া চাড়া করিতে করিতে 
বধন বুদিয়াগুলির গায়ে রম মিরা আসিবে তখন অঙ্গ জলে 
বা ঘুতে হাত ভিজাইর়া লাড়, বাধিলেই মতিচুর হইল । 

স্ইইজরণঘ্চের পিষ্টক | 

ডিম 9 টা, ময়লা, চিনি, মাখন ডিমের সভিত সমান ওজন । 
গোলাপ জল বড় এক চামচ, লেবুর রস ১ ফোটা । 

ডিম কদেেকটী ভাঙ্গিয়া তাহাদের শুভ্রাংশ ও দরিদ্রাথ্শ 
পথক পৃথক রাপ। ভরিদ্রাংশ চিনি দিয়া মাখির়। লও । বেশ 
মিথিত হইলে গোলাপজল ও লেবুর রম দিয়া আবার মাধ । 
মাখন গরম করিয়া মরদাতে মাখাও। বেশ মিশিয়া গেলে 
তাহাতে ডিমের সাদা অংশ দিয়া আবার মাখ। পরে চিনি 
মিশ্রিত ডিম ও ময়দা মিশ্রিত মান একত্র করিয়া বেশ করিয়া 
মিশ্রিত কর। একটা টানের ঠোঙ্গার মৃত পাত্রে মাখন মাথাই 
নাহাতে উক্ত দ্রব্য রাখ । রাখিয়া তদ্ধপে আর একটি পাত্রে 
ঢাকা দির| ছলন্ত অঙ্গারের উপর চাপাও এবং মধ্যে মধ্যে 


৬ 


আচার চাটনি ইত্যাদি | ৩২৩ 


উপ্টাইয়া দাও । আধদণ্ট পরে নামাও ১ তাহা হইলেই পিষ্টক 
প্রস্থত হইল । 


৬ 


শীল ীীশিসি 


পঞ্চম পরিচ্ছেদ | 


আচার চাটনি ইত্যাদি । 
ওলের চাট নি। 


ওল ১ পোয়া, বীজরচিত পাকা তেতুল ১0০ পোদ্া, ভাল 
গুড় বাচিনি ১ পোয়া, উন্তম সরিষার তৈল ১1০ পোয়া, লরপ . 
ও তোলা, হরিদা বাটা ১॥০ তোলা, কাল সব্রিষা বাটা ১ তোল।, 
ভাজা পাচিফোডরনের গুড়া ৫ আন] । 
ওল &লিকে খণ্ড খণ্ড করিয়। বরফির মত কাটিয়া উন্মকপে 
সাত আটবার ধৌত করিয়! তাভার জল ঝাড়িয়। লইবে। তাভার 
পর ১ ঘণ্টা জলে ফেলিদ্বা রাখিদ্বা আবার গওলগ্ুলিকে 61 ৫ 
বার ধৌত কর। পুইা গরম জলে সিদ্ধ কর। ম্থসিদ্ধ হইলে 
জল গালিয়! ফেলিয়া দাও। আবার একবার শীতল জলে 
ধোও । ধুইয় তাহার গায়ে জল না থাকে এমভ ভাবে শুক্ক 
কর। একটী পাত্র আগুণে চড়াইয়া তাহতে তৈল দিবে। 
তাছার সঙ্গে সঙ্গেই ওলগুলি দিরা সেগুলি ভাজা ভাজা হইলে 
হরিদ্রাবাটা, সরিষাবাটা ও বলণ দিয়া নাড়া চাড়! কর। পরে 
১ সের জলে তেতুল গুলিয়া ঢালিয়া দিয়া নাঁড়িতে থাড । কিছু- 
ক্ষণ জালে কুটিতে কুটিতে ওলগুলি গলিয়া গেলে গুড় বা চিনি 
দরিয়া নাড়িতে হইবে। যখন উহ কাদার মত হইয়ী আদিবে 


৩২৪ গৃহস্থবজীবন | 


তখন অবশিষ্ট তৈল দিয়া নাড়িষা দ্রিবে। ফুটিয়! উঠিলে নামা 
ইয়া গুড়া মসলাগুলি দিয়া নার চাড়া কর। তাহার পরে 
প্রস্তর বা পাত্রে নামাইয়া রাখ। ॥ 


দির গোলাপী চাটনি । 


দরধি ১ সের, পাতি বা কাগজী লেবুর রস আধপোয়া, চিনি 
১ পোয়া, জল আধ পোয়া, লবণ ৩ তোলা, গোপালজল আধ 
পোয়া, কেওড়া আধছটাক, বরফ ১ পোষা । 

জলে চিনি গুলিঘ। ছ'কিয়া লও, একটা পাত্রে দধি, চিনি, 
লবণ মিশাইঘা নাড়িতে হইবে । যখন দেখিবে সমস্থ মিশিয়া 
_দধি ঘোলের মত হইয্রাছে, তখন তাহাতে গোলাপজল ও 
কেওড়া দিয়া রাখিতে হুইবে। পরিবেষনের সময় বরফ দিরা। 
দিবে। ৃ 


আন।রনের চাটনি | 


আনারস কোটা ১ সের, কলিচণ ১ তোলা, হরিদরা বাটা ১ 
তোলা, চিনি আধ পোয়া, গোটা সরিষা ১ আনা, অরিষাবাটা ৩ 
তোলা, লেবুর রস ১ ছটাক, কিসমিন ২ ছটাক, ছোটএলাই- 
চের দান! ১ আনা, সত আধ ছটাক। 

আনারস কুটিত্া চুপ মাখাইয়া বেশ করিয়া পুইবে, ধৌত 
করিয়া লবণ মাখিবে, আবার ধুইবে। তাহার পরে হরিদ্র 
বাটা মাখাও। একটী হাঁড়িতে জল দিয়া জালে চড়াইৰে। 
জল কুটিয়! উঠিলে তাহাতে আনারসগ্ডলি দিবে । আনারস 
সুসিদ্ধ হইয়া আসিলে তাহাতে সরিষাবাট?, চিনি, লবণ, কিপ- 


আচাঁর চাটনি ইত্যাদি। ৩২৫ 


মিস্‌ ও লেবুর রস দিয়া এক ফুটের পর নাঁমাইয়া হাড়িটী 
পরিজ্ীর করিবে। পরিষ্কার করিয়া তাহাতে ম্থৃত দরিয়া তাহার 
গাঁজা মরিয়া আসিলে এলাইচের দানা এবং গোট। সরিষা 
দিয়া হাঁড়ির মুখবদ্ধ করিয়া দিবে। সরিষার চুড় চুড় শব্দ 
হইলে ঢাকনি খুলিয়াই তাহাতে ঝোলের সহিত আনারস 
শুলি ঢালিয়!। দিও । ফুটিয়া উঠিলে নাড়িয়! চাড়িয়া নামাইয়!1 
রাখ। 
কাচা আমের আচার | 

কাচা আম ১ সের, আদাবাটা ৩ তোলা, কালজিরা ১॥” 
তোলা, লবণ ৪০ তোলা, রস্থন ১০ তোলা, তৈল আবশাক মত 
অর্থাৎ যতটকু পরিমাণে আচার ডূরান হইতে পারে। 

আবগুলির খোপ। ছাড়াইয়া কুশী বাহির কর ও খণ্ড খণ্ড 
করিয়া কাট'। সেগুলিকে ছেচিয়া নিহড়াও। বেশ নিহড়ান' 
হইলে কালজিরা, রহ্থন বাটা, আদাবাটা, লবণ মিশাইয়া গোল- 
"রণে দলা বাধ। এক একটা দল! পাতায় মুড়িয়া রোদে শুকা- 


ইবে। শুকাইয়া শক্ত হইলে পাতা ছাড়াইয়া তৈলে ডুবাইয়া! 
বাখিলেই আচার প্রস্তত হইল। 


কাচ! আমের সহিত হদ্ধের চাটনি |. 


কাচা আম সিদ্ধ করিয়া তাহার শ'স, হুদ্ধ ও চিনি এক সঙ্গে 
গুলিয়া লও । আত্ম ও চিনি এরূপে মিশাইতে হইবে যে 
তাহাতে যেন অম্ম এবং মিষ্ট না হয়। এই মিশ্র পদ্রার্থ বড় 
রসনাতযোক । 
২৮ 


৩২৬ গৃহস্থ-জীবন। 
শাঁমের ঝালদার চাট্নি। 


কাচা আমের খোসা ছাড়াইয়া লম্বা ধরণে ফালি ফাঁলি 
করিবা কাটিদ্বা লগ । খুব কচি হইলে কুশী বাহির করিয়া! 
ফেলিতে হইবে। আমখণ্ডগুলিতে চণ মাখাইযা ১ ঘণ্টা 
কাল ভিজাইয়! রাখ । পরে শীতল জলে নুইয়া লও, যেন চুপ 
না থাকে। জল শুকাইযা একটি পাত্রে রাখ এবং ধাটি 
সরিষার তৈল তাহাতে ঢালিরা দাও; মেগুলি যেন ভাসা! 
ভাসা হইয়া থাকে। তৈল দেওয়ার পর লবণ দিয়া গোটা 
লঙ্গা লন্া ভাবে -চিরিয়া তাহাতে দাঁও। তাহার পর ৮। ১০ 
দিন উপধধযপরি দৌদে রাখিলেই চাট নি প্রস্তুত হইল। 


গোলাপজলের চাটনি । 


জলে টে £ল ভিজাইফ্রা গুলিয়া লও | পরে আবশ্গক মত 
চিনি ও লবণ মিশাইরা একখানি পরিষ্ষার নেকড়ার ছাকিয়া 
লইলেই গোল।পী চাটি প্রস্তুত হইল। 


কণুবেলের চাটনি । 


পাক] কৎবেলের শাম -১ পৌঁয়া, চিনি আধ পোয়া, দাঁধ ১ 
পোয়া, কিসমিস “আধপোয়া, ছোট এলাইচের দানা ১ আনা, 
হরি! বাটা ৪ ভানা, গোটা! সরিষা ২ আনা, সরিষা বাটা 
৮ আনা, ঘ্ুত ০ তোলা, লবণ ১ তোলা, জল একপোরা। 

পাকা কংবেল ভাঙ্গিয়া তাহার মাড়ি বাহির কর। তাহাতে 
জল দিয়! চটকাও। জলের সঙ্গে মিশিয়া গেলে দাঁধ, চিনি, 


তঁচার চাটনি ইত্যাদি । ৩২৭ 


লবণ, হরিদ্রা বাটা মিশ্রিত কর । এখন সাদা নেকড়ায় ছ কিয়া 
লও। হাঁড়ি জালে চড়াইয়া সমুদগ্ধ দ্বৃত ঢালিন্া দাও; বখন 
দেখিবে উহা পাকিয়! আসিরাছে, তখন তাহাতে গোটা সরিষা 
ভাড়িম্বা দির পাকপাত্রের মুখ বন্ধ কর। অরিঘা কোটার শন্দ 
হইলে কংবেলের গোলা ঢালিয়! দিয়! সরা চাপা দাও। ছুই 
একবার ফুটিলেই গাঢ় হইয়া আমিবে, তখন নাড়া চাড়। করিয়া 
নামা । বলা বাহুল্য যে চাটনি প্রাধিবার সময় কোন ধাতু- 
পাত্র ব্যবহার করিবে না। 


ঝাল কান্তন্দি। 


সরিষা ৫ সের, রাই সরিষ। আধ মের, ধৌত খোসা ছাড়ান 
কাচা আম্খণ্ড আধ মণ, লবণ দেড় সের, খাঁটী সরিষার তৈল 
১সের। ? 

সরিঘাধ্খলি ঝাঁড়িয়া বাছিযা চারি পাচ বার ধুইয়া লইবে। 
তাহার পরে মে গুলিকে উত্তমক্ূপে শুকাইবে। শুদ্ধ হইলে 
উত্তমরূপে গুঁড়া কর। দেই সরিষ। গু ডান্ব গরম জল ঢালিঘা 
দিয্বা কাটীদ্বারা নাড়া চাড়া করিবে । আব ঘণ্টা আন্দাজ এুঁটিতে 
ঘুটিতে কাদার মত হইবে। দশ দিন পর্যন্ত উহা রৌদে শুক 
কর॥ অনস্তর আমগুলি ঢে'কিতে কুটিয়া ২ দিন রৌড্রে-শুক্ 
কর। তাহার পর সরিষা, আজ, লবণ, ” তৈথু মিশাইয়া নহি 
লেই ঝাল কানুন্দি হইল। 


তেতুল কান্তন্দি। 


তেঁতুল ৩ সের, সরিষা! ৫ সের, লবণ ১০ সের, খাঁটী জনি 
ল্বার তৈল ০ সের। 


৩২৮ গৃহস্থবজীবন। 


সরিষা গুলি ঝাঁড়িয়া বাঁছিঘ্বা উত্তমরূপে ধৌত করিয়া 
শুকাইবে ও গুড়া করিবে। তেতুল গুলিয়া ছাকিয়া পৌছে 
৮দ্দিন গুষ্ষকর। প্র সমক্বমধ্যে উহা! আটার মত হই'বে। 
ফল কথা ৮ দিনেই হউক আর ১০ দ্রিনেই হউক এনূপ করিতে র 
হইবে । তাহার পর সরিষ! গুঁড়া, তেতুল, লবণ, তৈল এক 
সঙ্গে উত্তমরূপে মিশাও। তাহা হইলেই তেঁতুল কাজুন্দি 
হইল। 


বৌ কাত্ুন্ৰি। 


আত ২ শত, সরিষা! ৫ মের, তৈল ১ মের, লবণ ১1০ ঘের। 
পূর্বোক্তন্ধূপে মরিষাকে ধুইম্ব! বাছিয়া শুকাইবে ও পশ্চাৎ গু ড়া 
করিবে। গুড়া হইলে ৮*্টী আমের খোসা ও আটী ছাড়া" 
ইয়া আত্্খগুগুলি উত্তমন্্রপে কুটিয়া লইতে হইবে। পরে 
কুটিত আম, সরিষার গুঁড়া আধ সের ও লবণ এক সঙ্গে মিশা- 
ইয়া! ৩ তিন দিন রাখিবে ৷ চারিদিনের দিন আবার ৮০টী আম 
ূর্ব্ববৎ কুটিয়া তাহাতে আধ সের লবণ মিশাইয়া তাহার সহিত 
মাথিতে হইবে। তাহার ৩ দিন পরে ফের ওটা আন 
কুটিয়া আধ সের: লবণের সহিত তাহাতে মাধিবে। শেষে : 
ঘের . তৈল দিয়া চটকাইয়া লইলেই বৌকাহ্ন্দি শর 
হইল। 


বিলানাধ্যায়। 


প্রথম পরিচ্ছেদ । 
বিলান দ্রব্য । 


বিলাস সভ্যতার অঙ্্ীভূত বলিলে অত্যুক্তি হয়না । যেরূপ 
খাদ্য ও পরিধেঘ্ন হইলেই আমাদের জীবনরক্ষা হইতে পাবে, 
কিন্ত আহার বাড়াবাড়ি হইলেই উহা বিলাসিতায় পরিণত হয়। 
দাউল ভুলনা ভাত ধাইলে এবং পুতি চাদর পিরাণ হইলেই 
গহস্থলোকের জীবনযাত্রা এক রকম মোটামুটা চলিয়া যার 
কিন্ত মনুষ্যের মন তাহাতে সন্ষ্ট হইতে পারে না, মনুষ্যমনের 
স্বাভাবিক ধর্মী অভাব সট্টি করা। আজি বে একমুট্ি অন্নের 
জন লালার়িত, সে যদি বিনাকন্ট সেই একমুষ্টি অনের সংস্থান 
করিতে পারে তাহা হইলে অন্নের উপর ছুইটা! ভাল তরকীরির 
ভ্রঠ আকাঙ্ষা হয়। দেই আকাজ্া হইলে তাহার মন তাহ।' 
তেও নিশ্চিন্ততা লাভ করিতে পারে না।' কালিয়া, কোস্ড) 
কাবাব, পোলাও খাইবার জন্য ইচ্ছা করে। ভাবিঘবা দেখিলে 
বুঝিতে পার! যায় ঘে, আকাজ্ষাই বিলাসের জননী। সাধারণ 
মনুষ্যমাত্রেরই মনে আকাজ্জা এবং তাহা পরিপুরণের চেষ্টা আছে, 
সুতরাং তাহারা সকলেই বিলাসপ্রিয়। লোকের আকাজ" 


৩৩৩ গৃহন্থ-জীবন | 


তই বাঁড়িতেছে, দ্রেশ মধ্যে বিলাসমাধনেরও তত অনুষ্ঠান 
হইতেছে । বিলা অর্থের দ্বোরতর শক্র। জভ্যতার জঙ্গে 
সঙ্গে বিলাসের বুদ্ধি । সভ্য ভব্য বলিয়া দশজনের কাছে পত্রি- 
চিত হইতে হইলে অর্থ শত্রু হইলেও লোকলজ্জায় পড়িয়া 
বিলাসের আশ্রয় লইতেই হয়। আজি কালি আমাদিগের 
দেশের মহিলাগণের মধ্যে হগন্ধি তৈল ব্যবহার করার অভ্যাস 
এক প্রকার সর্বব্যাপী হইয়া উঠিয়াছে। সে বিষম্বে ও 
বিলাস জন্বদ্বীয় অন্তান্ত বিষয়ে তোমীকে কিছু বলিতে 
চাহি, এবৎ ত্রন্বযায়ী কাধ্য করিলে অনেক অর্থ বাচিয়া 
যাইবে । 


গাত্রমার্জন | 


ভগ্মি বিন্দু! আজি কালিকার অনেক স্ত্রী-লোৌকেরই সাবান 
দিয়া গাত্র মার্জনা করা অভ্যস্ত হইয়াছে । কিন্ত জাবানে 
ধরচ বেশী, আমাদের মত গহস্থ্ঘরের মেয়েদের বেশ অন্য উপায় 
আছে। সাবানে চক্ষি মিশান থাকে বলিয়া অনেক সেকেলে 
স্বীলোক স্পর্শ পর্যন্ত করিতে নিষেধ করেন। সাবান ছুঁইলে 
ধর্ম যায় বা থাকে সে অনেক কথার কথা, সেকথা বলিয়া বৃথা 
সময় নষ্ট করিবার প্রয়োজন নাই। গুক্জমদিগের হি 
তাহাতে আপত্তি” থাকে, তবে সে কাজ করিয়া তাহাদের 
মনে কষ্ট দিবার প্রয়োজন নাই। আমাদের দেশে গাত্র- 
মার্জনা ও পরিক্ষার পরিচ্ছন্ন করিবার অতি সহজ উপায় আছে। 
তাহাতে বহু অর্থব্যয়ও নাই । বেসম দিয়! গাত্রমার্জনা করিলে 
গা বেশ পরিক্ষার হয়, অতএব তাহাই করিবে। 


বিলান দ্রেব্য। ৩৩১ 


দেছরগ্রন। 

কদন্থপত্র, লোধ ও অজন পুষ্প একত্র পেষণ করিয়া] গাত্রে 
লেপন কৰিলে গাত্রের ছুগন্ধ দুর হয়ু। 

এলাইচ, শঠী, তেজপত্র, রুক্তচন্দন), হরিতকী, মুখা, কুড়, 
জটামাংসী, শৈলজ, দলা, পদ্যকাষ্ঠ একত্র মর্দন করিঝা! গান্রে 
মর্থন করিলে গাত্র সুগদ্ধমযব হইয্া থাকে । 

হরিতকী, মুখা, চন্দন, নাগকেশর, বেণার মূল লোধ, কুড়, 
হরিদ্রা একতে জলে মর্দন করিয়া গাত্রে লেপন করিলে গাত্রের 
ঘশ্মন্্ন্য গন্ধ দর হয়। 

চন্দন, বেণোর মুল, বালা, তেজপত্র, কুলআটি, অগ্ুকু 
চন্দন, নাগেশর, এই সকল দ্রব্য একত্র জলে পেষণ করিয়া 
গাত্রে লেপন করিলে গাত্র হুগন্ধময় হইবে। 

তিল, অর্ধপ, দারু হরিদ্রা, দুর্ববা,গোরচনা ও কুড় এই 
অকল দ্রব্য ঘোলের সহিত মর্দন করিয়া শরীরে লেপন করিলে 
গাত্রের ছূর্ন্ধ দূর হইনা সুগন্ধ হয়। 

হরিতকী ও মুখা সনভাগ, কুড় চত্র্থভাগ, নী অর্ধভাগ 
একত্র মর্দন করিয়া গাত্রে লেপন করিলে গাত্রে সদণন্ধ হইয়া 
থাকে। | 

ধন্যা, বচ, শৈলজ ও লোধ সমভাগে পেষণ করিয়া মুখে 
লেপন করিলে মুখের ব্রণ নষ্ট হর়। 

শ্বেত সর্ষপ ও তিল একত্র ছুক্ধের সহিত প্ষেণ করিয়া 
মুখে লেপন করিলে সপ্তাহ মধ্যে মুখের নীল ব্রণ নষ্ট হইয়া! 
মুখের কান্তি বৃদ্ধি হয়। 


৩৩২ গৃহস্থ-জীবন। 


মরিচ, গোরচনা একত্র পেষণ করিয়া মুখে প্রলেপ ধিলে 
যৌবনকালের মুখজাত সকল রকম ব্রণ নষ্ট হইবে । 

মনঃশিলা, লোধ, হরিত্রা, দারুচিনি ও জর্ধপ সমতাগে 
জ্রলের সহিত মর্দন করিব! মুখে লেপন করিলে মুখের কৃষ্ণতা 
ঘ্চিয্রা কান্তি বৃদ্ধি হয়। 


মুখরঞ্জন। 


দ্বারুচিনি, এলাইচ, নখী, জাতিফল, শ্িলারস, এই সফল 
ছবা পেষণ করিয়া ক্ষুদ্র বটিকা করিবে। ইহার এক একটা 
বটা তান্বুলের সহিত দিবা ও রাত্রিতে পানের সহিত ভক্ষণ 
করিলে মুখে হথগন্ধ হয়। 

আমের আটী, জামের ভাটা ও পদ্বমূল একত্র পেষণ 
করিয়া মধুর সহিত রাত্রিতে মুখে ধারণ করিলে মূখে অতি 
সদ গন্ধ হয়। 

মুরামাংসী, নাগেশ্বর, কুড় এই সকল চূর্ণ করিয়া যে স্ত্রী 
একপক্ষ কাল প্রাতঃ ও সায়ং সময়ে মুখ ধৌত করিবে, তাহার 
ঘুধে চিরদিন কপূরের ন্যায় গ্ন্ধ থাকিবে। 

থে ব্যক্তি পিপ্ললী চূর্ণ, স্বৃত ও মধু একত্র ভক্ষণ করে, এক 
মাস মন্ব্য তাহার মুখে কেতকী পুণ্পের প্রাণ পাওয়া! যাইবে। 

স্ব 


কেশরঙ্জন। 


ছিল বৃক্ষের মূল, গব্য হুপ্ধ ও লোধ সমান ভাগে গব্য 
ঘতের সহিত দণ্তাহ কাল মস্তক মর্থন করিলে কেশ বন ও 
দীর্ঘ হয়। 


ঠ 


বিলাস দ্রেব্য। |] ৩৩৩ 


হস্তীদত্ত দগ্ধ করিয়া তাহার ভম্মে কালী প্রস্তত করিবে; 
সেই কালীর অহিত তুল্য পরিমাণে রসাঞ্জন মিশ্রিত করিয়া 
পেষণ করিতে হইবে। তাহার পর উহ] মস্তকে লেপন করিলে 
ঘত দিনের টাক হউক নষ্ট হইবে এবং তাহার উপর শ্দ্বর 
কেশ বিনিগভ হইবে। 

পরিক্ষ ত চর্বি ১ ছটাক, একডাম ভার্বেন। অয্বেল একজ্র 
করিয়া চুলে মর্দন করিলে চুল ঘন ও পুষ্ট হইয়া থাকে । 

কাকলীর পত্র ও মূল, পীত ঝিশ্টী এবং কেতকীর মূল এই 
অকল ছায়াতে শুক্ষ করিয়া তাহার সহিত ভঙ্গরাজ ও ত্রিফলার 
বস একত্র মিশিত করিয়া তৈলমধ্যে নিক্ষেপ করিবে । এই তত্গ 
একটী লৌহপা্র মধ্যে রাখিয়া মন্তিআঁর মধ্যে প্রোথিত করিবে 
একমাস পরে এ তৈল উঠাইয়া কেশে মর্দন করিলে কাশ 
কুসুমের স্তায় শুভ্র কেশও ভরমরের ন্যায় রুঝণ বর্ণ ধারণ করিবে। 

অপরাজিতা পুষ্প এরণ্ড তৈলে পাক করিয়া কেশে অক্ষণ 
করিলে শুক্বর্ণ কেশ কুষ্তবর্ণ হয়। 

নীলের পাতাকে চর্ণ করিয়া তাহাতে অত্যক্স খদির মিশ্রিত 
করিয়া জলে গুলিলে যখন উহা! কাদা ক্কাদা হইবে, তখন মস্তকে 
দিয়া ভাহার উপর একখানি কলা পাতা দিয়া তিন. ঘণ্টা কাল 
ধাধিয়া রাধিলে শুভ্র কেশ কু্ণ বর্ণ হইবে। 

পাথনের চুণকে সীসার অহিত ঘর্ষণ করিলে উহা পাংশুটে 
রর্ের মলমের মত হইবে । প্রয়োজন হইলে তাহাতে একটু 
অল দিয়া পাতলা করা যাইতে পারে। তাহার "পরে এ ছুই 
দ্রব্য মাথায় দিয়া যতক্ষণ না চুল শুকায় ততক্ষণ রাখিয়া দিলে 
গুত্রকেশ্‌ ভ্রমরের ্ায় কৃষ্ণবর্ণ ধারণ করিবে । 


৬৩৪ গুছস্থ*্জীবন ৃ 


মুর্খ, সর্ধপ, বেণার মূল, হারিতকী নী ও আমলকী 
সমভাগে লইর়া একত্র পেষণান্তর কর লেপন করিলে শুক্ল 
কেশ কৃম্তবর্ণ হয়। 

তক্গরাজ, ব্রিফলা, কেশুর্তা, নীলোখ্পল ও লৌহ এই সকল 
দ্রব্য সমপরিমাণে অতিস্ক্ষ চুর্ণ করিবে, এই সকল চূর্ণের 
সহিত তৈল পাক করিবে। এই তৈল কেশে লেপন করিলে 
কেশ দৃঢ়, কন্ধ্বর্ণণ কোমল ও কুটাল হইয়া থাকে । 

লৌহমল, যবাপুণ্প, আমলকী এই সকল একত্র পেষণ করিয়া 
মস্তকে তিনমাস কাল লেপন করিলে শুক্র কেশ কুষ্ণবর্ণ হয়। 


চিরযৌবন লাভের উপাঁয়। 


গ্রজ গির্ললী, কুঞ্ণকুড়, অশ্বগন্ধা ও বচ জমান ভাগে পর্থন্য- 
মিত জলে মর্দন করিয়। নবনীতের সহিত স্তনে লেপন করিলে 
কুচদ্রত স্থল হয়৷ | 

বচ ও দাড়িন্বের কক্ষের সহিত সর্ধপ তৈল পাক করিয়া 
লেপন করিলে নারীদিগের অন্দর স্কুল ও অতি সুশ্রী হয়। 

প্রাস্তাপীর রসের সহিত তিল তৈল পাক করিয়া তুলা দ্বারা! 
স্তনদ্ধয়ের উপরি দিবে, ইহাতে স্তন উখিত ও বুদ্ধি প্রাপ্ত হইবে। 

প্রসিদ্ছ চিকিতৎসা*শান্্বেস্ভা চক্রপাণি দত্ত বলেন, থে 
যুবতী প্রথম খতু কালে তওুঁলোদকের নশ্ত গ্রহণ করিবে, তাহার 
স্তনযুগল চিরকাল স্থল থাকে, কদাঁচ পতিত হয় না 

শুহীচুর্ণ৮* তোলা, ও সের জলে পাক করিয়া অর্দ্বেক 
থাকিতে নামাইরা উহাকে এক মের তিল তৈলের সহিত পাক 
করিবে। পাক শেষে যখন কাথ মরিয়া গ্রিয়া তৈল মাত্র থাকিৰে 


ব্লান দ্রব্য। ৩৩: 


তখন নামাইবে। সেই তৈলের নস্ত গ্রহণ এবং এক পোস্বা 
পরম দুক্গের সহিত প্রতিদিন ২৯ ফোটা করিঘ্বা সেবন করিলে 
এক মাস মধ্যে দ্রীদিগের পন্চিত স্বন উখ্খিত হয় 

পারদ ১ তোলা, গন্ধক ১ তোলা, একত্র মর্দন করিত 
করিতে যখন কৃক্চবর্ণ হইবে ও তাহাতে পারার কোন চিন্ত 
ধাঁকিবে না, তখন উহাকে তিল তৈল অদ্ধ পোবার অহিজ্ত পাক 
করিবে । তৈল গরম হইল্পা আসিলে শ্রীফলের শন্ত সিষ্ক করা 
$ তোলা উহার সহিত মিপাইয়া। স্তনন্বয়ে মর্দন করিলে স্তনেতে 
কঠিনতা জন্মে এবং অবনত স্তন উন্নত হম, ও ধা নারীও মুব- 
তীর ন্যায় দেখায়! 

শুক্রবর্ণ বাকুল কৃষ্ণবর্ণা গাভীর ছুগ্দের সহিত একত্র পেষণ 
কবরয়া স্তনের উপরিভাগে লেপন কদ্রিলে একমাস মধ্যো স্তন 
খল ফ্লজ্য়। ন্‌ 

বচ, অশ্রগন্ধা, করবীপজ ও গজ পির্দী সদ্যোনোলিত 
করিয়া জলে পেষণ করিঝ! স্তনম্ণুলে লেপন করিলে স্তনযুগল 
কখন পতিত জয় না। 

গ্ান্ভারী পত্রের রস, তিল উল ও জল সমনভাগে লইয়া 
পাক করিবে ; তৈলভাগ মার অবশিষ্ট থাকিলে পটবন্সে ছাকিয়া 
লইব্রা কুচমুগলে লেপন করিলে স্তন ছুইটা ,লৌহের যায় দু 
হইবে ৃ 

তেউড়ি, হব্িদ্রা, বেলেনা, খে ও সৈদ্ধব সমান ভাগে 
লইয়া চতুগ্ড ণ জলে পাক করিবে । জলের চতুর্থাংশ থাকিতে 
নামাইয়া ক্ষাথ গ্রহণ কৰিছে হইবে । এই কাধের সহিত 
ক্কাথের চতুর্থাংশ তিল তৈল ও হিল তৈলের অর্দেক স্বাত_ 


৩৩ গৃহস্থ-জীবন। 


মহিস (ভয়সা) ঘ্বৃত-একত্র পাক করিষে। যতকালে ক্কাখ- 

ভাগ্ন শেষ হইয়া স্নেহ মাত্র অবশিষ্ট থাকিবে, তত্কালে তৈলের 

পাক শেষ নিশ্যয় করিনা নামাইবে। এই তৈলে একমাস কাল 
নগ্ঠ গ্রহণ করিলে বালা কিম্বা বুদ্ধার যৌবনোত্পাদন হইবে । 


ইক্দ্রিয়গণের সজীবতা রক্ষা । 


মুলা ও হরিদ্রা একত্র পেষণ করিম্বা অগুন দ্বিলে চক্ষুর কোন 
রোগ জন্মে না। 

ত্রিফলার চূর্ণ দ্বুত ও মধুর সহিত প্রতিদিন দমেবন করিলে 
জ্যোতি বিলক্ষণ বুদ্ধি হয়। 

মনঃশীলা ও অপামার্গের মূল চর্ণ করিয়া ২ তোলা পরি- 
যাণে মধুর সহিত সেবন করিলে বধিরতা নষ্ট করে। 

নন্দ্যাবর্ত পলাশের মুল দক্তে চরণ করিয়া কর্ণমূজে হাখিলে 
কর্ণের থোল নষ্ট হয়। 

শুঠী, শর্করা ও মধু একত্র করিয়া ৪ট্টা মটর একদডর করিলে 
যত বড় হয় তত বড় বট করিষা প্রতিদিন এক একটী খাইলে 
কণ্ঠ শোধিত ও স্ররশক্তি বন্ধিত হইয়া! থাকে । 

জাতীপত্র, পিপ্ললী, এেঁ, ছোলন্স, লেবুর পত্র ৮ তোলো 
পরিমাণে লইয়া প্োষণ করিয়া মপুর সহিত লেহন করিলে 
কিন্গরের স্তায় মধুর কঠ হইবে । 





নিলোম করণ। 


পলাশ কা্ঠের ভম্ম ও হ্রিতালচূর্ণ সমান ভাগে জলে 
মিশ্রিত করিয়া যেখানে লোম আছে তথায় লাগাইয়া ২।৩ ঘণ্টা? 


বিবিধ বিষয় । ৩৩৭ 


রাখিয়া ধৌত করিলে সেখানকার সমস্ত লোম উঠিয়া যায়, আর 
জন্মে শা। ঞ 

'স্থপরিপাতার রসে গন্ধক পেষণ করিয়া লোমের মুলে 
লেপন করিলে ততক্ষণাৎ লোম উঠিয়া যায়৷ 

হরিতাল ও শঙ্খচর্ণ দোডার অহিত পেষণ করিয়া লোম- 
মূলে লাগাইলে লোম ভাঁঠয়া যায়। 

ছাগীদৃপ্ধের সহিত হরিতাল পেমন করিঘা লোমমূলে 
লাগাইস্বা গাভীর উষ্ণ ঢুঞ্ষের দ্বারা সেই স্থান ধৌত করিলে 
সেই স্থানে আর লোম জন্িবে না। যাহা থাকিবে তাহা 
পড়িয়া যাইবে । 


টি 
দ্বিতীয় পরিচ্ছেদ | 
বিনিধ বিনয। 
গৃহের কীটাদি বিনাশের উপায়। 
ফোৌমরাজ গাছের পল্লৰ ও পত্র গৃহমধ্যে দগ্ধ করিলে দে 
গছের ছারপোকা মরিয়া যায়। | . 
'ারপিন, পূনা, বসা, অর্জণ বৃক্ষের সূল, ঝিঠী, কেয়াগারছের 
মূল ও নখী এই সকল দ্বো বৃপ প্রন্মত করিয়ণ গৃহমধ্যে প্রজ্জব- 
লিত করিলে সেই গৃহের সর্প, মশক ও মক্ষিকাদি বিনষ্ট হয়। 
আকনোর তলাতে শলিতা করিনা সরিষার তৈলে প্রদীপ 
জালাইয়! ঘরে রাখিলে গে ঘরে ছারপোকা আসিতে পাট্র না; 


যদি আইলে তবে মরিয়া যায় । 
ন্) 


৩৩৮ গৃহস্থ-জীবন | 


জুত পরিষ্কারের কালী । 


হরীতকী, বহেড়া, আমলা সমান ভাগে লইয়া বেশ স্্ 
চু করিয়া ছকিবে। তাহার পর তাহাতে সামান্য হীরাকশ 
মিশাইয়া ভিনেগারে ভিজাইলে দিব্য জুতার কালী প্রস্থাত হয়। 

শুধু হীরাঁফশের গুড়া এবৎ অল্প ভিনেগার একত্র মিশা- 
ইলেও একপ্রকার জুতার কালী হইতে পারে, কিন্ত উহা ততটা 
ভাল হব না । 

ভা, হরিতকী, বছেড়া, আমলা ও মাজুফল একত্রে অতি 
তুম্ষ্ম গুড়া করিয়া য্যাশিটিক যাাশিডেন সহিত মিশ্রিত করিলে 
অন্নাংকুষ্ট জুতার কালী প্রস্তত ভয়। 
_. গ্যালিক ঘ্াশিড, ভিনেগার ২1৪ ফোঁটা ও হীরাকশ এক 
করিলেও জুতার কালী প্রস্তত হইয়া থাকে । 


র্‌ 


পশমের কাপড় পরিষ্কার করিবার উপায়। 


নিটাকলকে কাটিয়া জলে ভিজাইলে যখন তাহা হইতে 
ফেণা উঠিতে থাকিবে, তখন তাহাতে ষে কোন পশমী বা 
রেশমী কাপড় 91৫ ঘণ্টা তিজাইরা কোন কাঠের তক্তায্ধ আছাড় 
দিলে তাহার যত ময়লা সমস্ত পরিক্ষার হইয়া দিব্য রং হইবে « 

কেহ কেহ পুরটঁতন দেশী কম্মাপ্ডের জলে পশমী কাপড় 
ভিজাইক্ষ' পরে উপরোক্ত প্রকারে রিটাকলের অহিত ভিজাইয়। 
গশমী কাগড় পরিষ্কার করিয়া থাকেন । 

সাবাছের জলেও পশমী কাপড় পরিষ্কার হয় বটে, কিন্ত 
আংগ্র রিটাফলের জলে ভিজাইলে খুব পরিক্ষার হয় । 


বিবিধ বিষয়। 


6৫9 
€ে 
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সুতার কাঁপড় পরিক্ষার করিনার উপায়। 


, সাবানের জলে ধৌত কৰিলে ধেমন ময়লা হউক না কেন 
হৃতার কাপড় পরিক্ষার হু । 

সাজিমাটার জলেও প্রান্ব তব্রপ হইয়া থাকে । আমাদের 
দেশের রজকেরা সাবান বা সাজিমাটীত্ জলে মধলা কাপড় 
মাখিরা তাহাকে জলম্মেত আগুণে চাপাইয়া জাল দেষ়। 
পরে কাপড় সিদ্ধ হইলে নামাইসস। কাষ্ঠের উপর আছাড় মারিয়া 
পরিষ্কার করে এবং তাঙ্ার পরে ধৌত কাপড়ের উপর আতপ 
তগুলের মণ্ড ছড়াইদ্বা দিয়া কাপড় খড়খড়ে করে, তাহার পর 
'ভ'ন্জিয়া ইন্ত্রী দলেই উত্তম পরিক্ষার করা হইল । 

সরগন্ধি গোলাপজল প্রস্তত করণ। 

৩ আউন্স রেকুটিকাঘ়ভ ম্পিরিটে ১২ ফোটা গোলাপী 
আতর দির! কিদুৎক্ষণ নাড়িলে আতরটুকু ম্পিরিটের সহিত 
মিশ্রিত হইয়া ষাইবে। তাহার পর তাহাতে ১২ আউন্ন পরিমাণ 
জল মিশ্রিত করিলেই উৎকৃষ্ট গোলাপজল প্রস্তত হইল। 

স্বগন্ধী মহুণীর কুল প্রস্তুত করণ । 
আনিয়া অয়েল ১ আউন্, রেক্টিকায়ড্‌ স্পিরিট ৩ আউন্ 
একত্রে কিত্বুৎক্ষণ রাখিয়া স্পিরিটের সহিত আনিম্বা, আয়ে 
সম্প্ণরূপে মিশ্রিত হইলে তাহাতে জল ২৭ আউন্স দিয়! 
বোতলে বন্ধ করিলেই উৎকৃষ্ট মহুরীর জল প্রস্তত করা হইবে। 
ভাঁব্বেনার স্তগন্ধিজল। * 


তার্কেনা অয়েল ও ডাম) রেক্টিক্ষায়ড স্পিরিট ৩ আউন্স 


৩৪, গৃহন্থ-জীবন। 


একত্র মিশ্রিত করিঘা তাছাতে ২০০ আউন্ম জল মিশ।ইলেই 
স্ন্দর ভার্মেনার জল প্রস্তত করা হইল। 


লেবুর সৃবামিত জল। 


লেমন অয়েল ৩ ডাম, রেক্টিফায়েড, শ্পিরিট ৩ আউন্স 
একত্র মিশাইবে ; তাহার পর তাহাতে ২০ আউন্ন জল মিশ্রিত 
করিলেই হুন্দর লেবুর-গন্ধ-বিশিষ্ট জল প্রজ্গত করা ভইল। 

বত প্রকার শ্ববাদিত তৈলব বিলাতী গন্ধ দ্রব্য আছে, 
সকলকেই শ্পিরিটের সহিত মিশ্রিত করা যাইতে পারে। এই 
উভগ্ব দ্রব্য একত্র মিশাইষা সেই মিশ্র পদার্ে পরিমাণ মত 
জল মিশ্রিত করিলেই সুন্দর স্বপন্ধী জঙদ প্রস্তত হইয়া থাঁকে। 

স্ববাদিত অত্যুৎ্কুষ্ট তৈল প্রস্তুত করিবার 

সহজ উপায়। 

১ বোতল নারিকেল তৈলে গ্রাস অয়েল ২ ডাম মিশ্রিত 
করিলে লেবুর গন্ধযুক্ত তৈল প্রক্মত হর়। 

নারিকেল তৈল ১ বোতল, গ্রাস্‌ অয়েল ১ ডাম, লেমন 
অয়েল ২ ডাম একত্র মিশাইলে যে তুগন্বী তৈল প্রস্তত হয়, 
তাহার গন্ধ দীর্ঘকাল স্থায়ী হয়। 

নারিকেল তৈল ১ বোতল, গ্রাসঅয়েল ১ ডাম, নিয়োলি 
২ ডাম, ভার্কেনা'অযনেল ১ ডাম একত্র মিশাইলে উত্তম তৈল 
প্রস্তুত হয়। 

নারিকেল তৈল ১ বোতলে চন্দন তৈল ২ ড্রীম ও নিরোলী 
৯ ডাম'মিশ্রিত করিয়া একদিন রাখিয়া! ব্যবহার করিলে ২৪ 
ঘণ্টারও অতিরিক্ত গন্ধ থাকিবে। 


বিবিধ বিষয়। ৩৪৩ 


নারিকেল তৈল ১ বোতল; অটোডি রোজ ৮ ফোটা, 
ভান্েনা অয়েল ১ ডাম, চন্দন তৈল ১ ডাম এবং নিরোলী 
১প্ডাম উত্তমরূপে মিশ্রিত করিলে যে তৈল প্রজত হয়, তাহার 
গন্ধ বড়ই রমণী শু দীর্ঘকাল স্থায়ী হয়। 

এক বোতিল নারিকেল তৈলে পচাপাতা, দন, অশ্রু চন্দন 
পদ্যুকাষ্ঠ, গোলাপকুল, শৈলজ,জটামাং সী, নখী (দ্ঘতে ভাজিয়া, 
চন্দন, মেধী, আমলা, লোধ, নালুকা এবং পন্ধতণ দর্শদিন ভিওা- 
ইয়া রাখিলে এ তৈলে অতি তুন্দর গন্ধ হয়। নিয়মিত সময় 
শেষে মসলাগুলি ছা'কিয়া ১ আনা মগনাভি সেই বোতলে দ্বিয় 
রাখিলে তাহার মনোমুগ্ধকর গন্ধ কিছুতেই নষ্ট হয় না। ইহা" 
দ্বারা মস্তক শীতল ও চক্ষুর জ্যোতি বৃদ্ধি হয়, শিরোবেঘনা নষ্ট. 
এবং স্মৃতিশক্তি উত্তেজিত হইয়া থাকে । 

তৈলে রং করিতে হইলে তাহাতে আবশ্যক মত * য্যাম- 
কোহল কুট ” মিশাইলে হুন্দর লাল রং হয়। ইচ্ছা করিলে 
বাদামের তৈলে কিম্বা অলিভ অয্েলেও উক্ত প্রকার সুগন্ধী 
তৈল প্রস্থত করা যায়৷ 


এসে 


নট | অর্দীত | ্‌ 


ভাই বিন! তোমাকে আবশ্যকীয় বিষয় "শিক্ষা এ দিতে 
অনেকে স্সিরিক্ত কথা বলিয়া ফেলিলাম। সংসারে জ্ঞানের 
তুল্য বহুমূল্য সামগ্রী আর নাই। মনুষ্য যতই দীর্ঘজীবী হউক 
'না, চিরদিন জ্ঞানান্বেষণে নিযুক্ত থাকিলেও সকল বিষয়ের সম্যক 
জ্ঞানলাভ করিতে মমর্থ হইতে পারে না। অংসারে যাহা শিক্ষা 


৩৪২ গৃহস্থ-জীবন। 


করিবে তাহাই কাজে আসিবে । অঙ্গীত চিন্তবিনোদনেন 
একটা শ্রধান উপার। মমদ ও শ্ুবিধা পাইলে ব্রহ্গব্ষ্িক 
সঙ্গীত শিক্ষা করিবে ও সঙ্গীতে বিভুগুণ গান করিবে। অনা 
কষেকটী গীত তোমার চিন্তবিনোদনেত্র জন্য লিপিবদ্ধ করি, 
তেছি, এই গুলি অনেক সময়ে তোমার আনন্দদাক হইবে। 
রাগিনী পিলু বারো য়া ।_-তাল টু'ৰি | 
নয়ন মুদে ভাব সেই সত্য সনাতন । 
বাক্য মন অগোচর নিখিল কারণ ॥ 
শোক তাপদ্র্র যাবে, রিপুগণ পলাইবে, 
অনায়াসে এড়াইবে ভব বিডম্বন। 
ধরা জল বহি ব্যোম, সমীরণ শথধ্য সোম, 
যাহার মহিমা গান করে অনুক্ষণ ॥ 


রাগিণী বারো য়া ।_-তাল ঠৃংরি 


প্রভু আমি এই ভিক্ষা চাই । তোমারি চরণ সেবায় জীবন 
কাটাই । চাহি নাধন মান, চাহি না পরিজন, চাহি তব সঙ্গ 


সদাই | 


রাগিণী বেহাগ ।-তাল আড়া। , 
গত দেহ দর্ষশন। পাপের কৃপেতে আমি হতেছি মগন। 





গরন্থকারের উক্তি । 


প্রকাশক শ্রীপুক্ত বানু প্রমাদকুমার মুখোপাধ্যায়ের মুক্তি 
ও পরামর্শ মত আমি এই “গৃহস্-জীবন” নামক পুস্তকখানি 
লিখিরাছি । আমার পরিশ্রমের উচিত মূল্য দিয়া তিনি এতঙ» 
গ্রন্থের সমস্ত ক্ষ ক্রয় করিয়া লইন্াছেন। অতএব এই গ্রন্থে 
আমার বা আমার উত্তরীধিকারীদিগের কোন স্বত্ব থাকিবে 
না। প্রসাদ বাবুই ইহার ভ্বত্ব ষৃচ্ছা ব্যবহার করিতে 
পারেন। 

তাঙ্গামোড়া । ঞঅম্বিকীচরণ গুপ্ত। 

৮ই জানুয়ারী 7, 


ঃ ] "মহারাণী ভিক্টোরিয়া? প্রণেতা । 
৯৮৮৮৭ হুষ্টাব। 


আলসার 


£.. জুঠি পত্র । 


বিষয় । পৃষ্ঠা । 

ফবহারাধ্যায় ৮৮ ০০০২. পৃষ্টা হইতে ৩৩ পৃষ্ঠা পর্যন্ত । 
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